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[ बनी हे । यद्यपि इस आवश्यकताके दूर करने को जा एक दा छोड वढ । चेद्य ` 
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iy |... छुपभी हूँ, परतु वह अतितृषाम सकी FH समाले है | इस आवश्यकता के पूण करने को मने इसे WAS 
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i गुणदोष जाने रोगीके चिकिस्साक्रमकी प्रवृत्ति नहीं होतही इसीसे FRE । , ति ७ 
 वैद्येन पूर्व ज्ञातव्या द्वव्यानामगुणागुणा+ | ea | 
...._ तदायत्त हि भैषज्यं तज्ज्ञाने स्पात्कियाक्रमः ॥ = 
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अभ्यास ( महावरा ) अर्थात्‌ अभ्यास नाम महावरेका है | कहीं २ [ ] ऐसा क्रेसिटका Fae दीना है | यह [चिह्न 
भूलस जो विशेष अर्थ लिखा गया हे उस वास्त और जहां हमने का अपनी तरफस विशेष वात्ती er हैं उसपर 
। दीनाह | कहीं बहुतस छोकाका अर्थ “ ” दापष्टुपी चिह्न देकर लिखाहे, इसके बीचका जो अर्थ दे वह प्रसंगवश्च 
। नाप्रिप्त होक आगण हूँ उनका है, मूलका नहीं हे बहुतस स्थले ग्रंथ वढनेके भयस विना मटक केवल अथमात्र ही 
| तिल्लाइ परन्तु उनमम जा स्थल विशेष जानने योग्य हे उसको उसी पंक्तिमे नवरा अर्थात्‌ माटे अक्षरों में दिखाया हे | 
। HA + पाथवक्षततक लक्षण + ए नां अक्षर मेटे अक्षरा में लिई, इसी प्रकार fade के विना वेद्य तो इसमें 
३ | चद्य एं दा अक्षर माट दिखाएं TAG | कहीं २ प्रसंगवश मूलस विपरीत अथ (लखाहे, जस “ केन द्रव्येण 
| सयुक्ता इसम द्वव्य शब्द पदायंवाचक हूं परन्तु हूमन ग्रसंगवश उसका अनुपान अथ कराह, इसी प्रकार 
के अनकाथम अथकारक कमका पळटकर अकाराक्षरके क्रमस लिखाई कि जिससे खाजनके समय परिश्रम न होय- 
आर Fel २ सबकी सममार्म जल्दी आयजावे इसवास्त उरदूके शग्दभी इसमे ग्रहृण कर हैं। तथा प्रसंगकी श्रेंखछा 
मिलाने को मूलकी व्याख्यामं व्यतिक्रमार्थर्भा करदीना है अर्थात्‌ जा प्रथम लिखने योग्यहै उसको पीडे ओर पीछे 
[लन याग्यका प्रथम [लखा । 
का फिर जा औषध अपने अर्थामे उपलब्ध | होती. अथात्‌ नहीं मिल्ती उनका अरति परिश्रमके साथ 
प्राचीन अथास संग्रहकर आर उनकी नवीन टीका बनाकर लिखा हूँ, श्रथवा अन्यान्य भाषांसि संग्रह करके 
छा गई ह । फिर इस ATH साधारण अनुक्रमणिका छिखकर वनस्पति आदि हिन्दी शाब्दांकी अनुक्रमणिका 
फेर दूसर अकारातरकमसे लिखी हे ओर हिन्दी शब्दक आगे संस्कृतक नाम लिख दीने हैं कि जिनका हिन्दी नामसे 
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कहते किंतु जो नाम, रूप, गुण ओर प्रयोग दोनाका 
जानता है उसीकी बेद्यसंज्ञा हे | RAR वद्यका 
Ta नाम, रूप, गुण, ओर प्रयोगविधि सवथा 
जानने योग्य हैं| 

तहा ओषधोके जाननेका TTA 

ओषधीनीमरूपाभ्यांजानंतेह्यजंपावने | 
AAT AANA ATTA TTT 88 


अशथ-ओऔपधीके नाम ( जिस नामसे मतुप्य 
जान जति ) ओर रूप . ( उस AG वृक्ष, पत्त, 
फूल, फलादि ) को TAY बकरी चरानेवाले, भेडाके 
चरनिवालि; गोके चरनिवाले ( खारिया ) इसी प्रकार 
अन्य जो वनवासी संन्यासीआदि हूँ वो जानते हं यह 
चरकम लिखा हे | 
गोपालास्तापसाव्याधायेचान्येचनचारिणः । 
मूलाहाराश्थेतेभ्योभेषजव्यङ्किरिष्यते ॥ 
'अर्थ-खुश्रतकेभी 
याध्यायम कहा हे कि खार्या, तपस्वी, व्याध 
'( भील चुआड ) ओर जो वनमे रहनेवाले माली काछी, 
arian हैं, तथा जो कंदके भोजन करनेवाले 
` हें उनसे ओपधोका ज्ञान वेयको प्राप्त हो सक्ता हे | 
राजनिघदुमेभी लिखा है जेसे- 
आशभीरणगोपालपुलिन्दतापसाः 
`. पान्थास्तथान्योपिचवन्यपारगाः। | 
_ वसीच्यतेभ्पोविविधोषधाभिधां . 
__ _ रखादेलष्माणिततःप्रयोजयेत्‌ ॥ ६५॥ 
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नहीं. जान सके | इससे बकरी 


Hah अनुरूप प्रयोग ) से 4 ( साल्य 


A 
sper arene ( म्वारिया, गाल, ही । = 
गोपाल ( गा भंसके चरान॑वाल afm, [ ति 
( म्लेच्छ, गोण, चुत्राड, We), तपस्वी (३: आर 
वनेम तपस्या करा करते हें), पांथ (जो नित्य फ 
चला करते हैं अर्थात्‌ पथिक वा वदेही ), ह 
अन्य जो वनके जाननवांश ( माली, काछी, मी थीम 
गदि हैं) इनसे प्रथम अनेक प्रकारी ओषधा। 
नाम और रसादि TT निश्चय करके फिर उनको बै उ 
प्रयोगमे योजना केर | 

नामज्ञान और SIMMS AT नहीं होता | वाता 


णुरूपक्षामेनया पुनः। * | 
ग्षधीनापराप्रात्तिक िदेदिठुमहति ॥ ९९) . 
III AAMT जाननेसे वा केक 
रूप जानने मात्र करके परधाकी परम प्रा 
अर्थात्‌ उनके कर्मका प्रभाव आर युणाविक्यको क कुया 
ओर WS श्रवि सशे 
चरनेनालॉको तस्ववेत्तापना नहीं है । ८, 
तस्वेवित्तापना किसको [ कहते हैं । मी क 
योगचिन्यामरूप्स्तासातर्मचिडुच्यले । । मारता 
किपुनर्योविजानीयादौषधी/सवैथाभिषक्‌ | प्राणी 
seat ओपधेंके योग ( औषधेके मिलते के प्रा 
को तथा नाम और रूपके जानता है, उनकी ATTA की रो 
ज्ञाता aaa अर्थात्‌ - यथार्थवक्ता कहते । जहां 
और जो प्रत्मेक पुह्पका देखकर देश कालम FAG 
योग ज्ञानको तथा ओषपधोंके रस, यण बीता 
विपाक, प्रभावादिकोका BAT जानता हँ उस 0 
तस्वेयत्ता wea क्या कहना हे? wT वो (उण, 
तच्ववत्ता ह ही | के 
यीगादपिविषर्तादणसुत्तमभेषजभवेत्‌। 
भषजवापिदुयुक्वतीदणसपचतेविषम्‌ ॥ €| 
Siren ( प्राण हरण करनेवालाभी ) 
योग ( दोष, धातु, अवस्था, अग्निवल, बले) ' 
प्रकृति, सत्र, साल्य, व्याविवल, ई 
विचारके wae साथ मिलाकर, देश, | 


ननामक्षानमा 


स्वस्थ तथा रोगीको हितकारी ) औषधरूप है 
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पि `| आर उत्तम ऋष 
H ~ eee १25 > ती > 
) तो वो प्राणा के नाश करने म घोर ATED हो जाती हं | 


र ॥ 
लाने | 
(0) 
ते । 
[ 


| मारता नहा ह" परन्तु खख को दी हुई षिध रागी क 


तीच्णविष प्राणको नहीँ हरण करे ) 
धीमी हं परन्तु उसको विपरीततासे देवे 


वह 


९ तस्मान्नभिषजायुक्कथुङ्किवाद्येन भेषजम्‌ | 


धीमता फिंचिदादेयं जीवितारोग्यकाक्षिणा ॥ 
MAGN कहेहुए कारण से युक्ति बाह्म ( विना 
उम ata देने के नियम जाने ) वेद्यकी दीनी हुई * 
STIR जो अपने जीनेकी ओर आरोग्यकी इच्छा. करने 
वाला बुद्धिमान्‌ पुरुषहे वो Gia भीन लेवे। 
[ mai भलेही वैध हो और उसके पास परमोत्तम औषधी 


| क्यों न हो परन्तु जबतक उसकी देनेकी मात्रा के नियमों 
न को न जानता हो न लेवे | यदि लेयगा तो जीवन ओर 
^ ारोग्यता दोनों से हाथ थो वेठेगा. ] 


कुया क्निपतितोसूश्चिसशेषंवासवाशनिः । 

सशेषमातर कुर्यान्नत्वन्षमतसोघध्चस्‌ ॥ १००॥ 
अर्थ-मस्तक के ऊपर इन्द्रका वत्रपात गिरा हुआ 

भी कदाचित्‌ इस पुरुष को जीवित रखता है | अर्थात्‌ 


प्राणी को कदाचित्‌ नहीं छोड़े । अर्थात्‌ सर्वथा रोगी 
के प्राण लेती हं | इसी वास्ते मूर्ख की दीहुई ओषध 
को रोगी सर्वथा लाग देवे | परन्तु हम इस हिंदुस्थान में 
जहा देखते हैं तहां प्रायः मनुष्य मूर्ख वैद्य, मलै हकीम, 
मूख डाक्टर की ही आपध करते हैं ओर अपने प्राणा को 


| 


रान Sa 
वंदवरत्पा[द पमाण से यह 


वो 


| क्र 
जा 


(गुण, रूप, और योगोंको नहीं जाने वो सवैथा तिदित है, 


॥ र उस क्रम के जानने से पूव PTR वस्तु का आवश्य- 


तथा धनादि सवे को उनके अर्पण कर देते हैं । 
सिद्ध हुआ कि जो वेद्य ओपधो के 


सके हाथ की ओषध प्राण नाश के समय भी न लेवे | 
इससे मुख्य कत्तव्य ओषध की परीक्षा करना ही वेद्यक 
हें । इस वस्ति हम ओपषधपरीज्षा का कम 


Sy 


कता हैं सो एक प्रणाली के साथ लिखते हूँ | 


आपध के लक्षण. 
oe > [es OSS 
चिद्योव्याधिदरेथेन तद्वव्यञ्रोक्कमोषधम्‌। 
तथाइशमवश्य॑स्याद्रोगप्न ताइशं अव्‌ ॥ १॥ | 


AT | 


~ 


BI जिससे रोगीको हरण करे उस द्वब्यको 
ATT कही है | रागनाराक औषध जेसी लेनी चहिये 
सको हम कहते हँ | 
पशस्तद्श सञ्जात प्रशस्तेहनिच्ोद्धतम्‌ । 
अल्पमारअंवहुगुणमंधवर्णरखास्वितस ॥ २॥ 
दोपप्लमण्लानिकरमसाधिकनविकारियत | 
समाच्यकालेद तचसषजच्याद्रुणावहस्‌ ॥ 

श्रथ-जो उत्तम स्थानर्म प्रकट हुई हो और उत्तम 
दिनमै उखाड़ी गई हो | एवं जो गाडीसी देनेपर बहुत 
गुण करे | जिसमें उत्तम गंध आती हा और रस 
करके परिपूर्ण हो [ सूखी सड़ी न हो] वातादि. atte 
नाश ली an सेवन करते समय ग्लानि 
[ नंफरत ] न करे | कदाचतू शाधेक मात्रा दी 
जाय तो विकार न करे | तथा देश काल को विचारक 
दीनी गई हो ऐसी ओषधी गुणकारी 
लिख आएँहै कि उत्तम स्थानमै प्रकट हुई औषध 
लवे इस वास्ते ANT स्थाननिणय करने के देशभिदको 
meds | 


i. 
[र 


करनव। 


र्गत 


द्‌ 


देश- 
ठेणस्त्रिचानूपोजागलामिश्वलक्तणः ॥ 
_ wafer तीन प्रकाराहे, अनूप, जागल, 
ओर मिश्रलद्षण। 
अनूपदेशकैलक्षण 
नदोपल्वलशेलाळ्यःफुल्लोत्पलकुलेयुतः | 
इससारसकारणएडयऋवाकादिसेवितः ॥ ५॥ 
शशवारणाहमादिप दरुरो दिकुलाकुलः | 
पभूतट्रमपुष्पाच्योनीलदस्यफलान्वितः ॥६॥ 
श्रनेकशालेकेदारकदलीज्ञविसूषितः 
अनूपदेशोशातव्योवातस्छेष्मामयातिमान्‌ ॥ 
अथ-नदी, तलेया, पर्वत इन करके युक्त, फूले 
कमले के समूह करके युक्त-हंस, सारस, जलमुर्गावी 
चकवा Weal करके सेवित) शाशा, सूअर, भेंसा, रुख, 
राहि इनके समूहस आकुल, Ast और पुष्पा करके 
युक्त, नीली दूव, ओर फ्लास युक्त, अनेक प्रकार के. 
शालिधान्वों। के खत, केला के वृक्ष, Za इनसे विभूषित 
इत्यादि लक्षणों ते युक्त MTT जानना यह बात और 


wes 
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होती हे | अब यह . 
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छे अभिनवनिघद्ध | 
ee 


कफ के रोगों को पैदा करनेवाला हैं । जैसे कश्मीर 
तिब्बत, कावुल हैं | 

जांगलदेराकेलतण, 
अकाश शुञ्रउच्चश्चस्वर्पपानीयपादपः | 
शमीकरीरविल्वाकपीलुकर्केछुसंकुलः ॥ ८ ॥ 
हरिणेणक्षपृपतगोकरीखरसंकुलः | 
सुस्वादुफलवाग्देशो वातलो जागलःस्सूतः ॥ 


sal देश आकाशके समान शुभ ओर ऊंचा 


हो, जिसमे थोड़े जलाशय ( वावडी कूस्रा Ally) चोर 
जहां तहा थोडे Teel तथा छोकरा, करील, वेल, आक, 


पीलू और बेर इत्यादि sas संकुलित, तथा हरिण 
एण ( कालाहरिण ) ts, चीता, रोज, योर गधा, ए 
अधिक हों एवं खादु (AS) फल प्रगठहों, उस देश को 
वात कत्ती जांगलदेश जानना | 


हं उनको उस देशके TET गुणकारी ओषध दवे | 


वहूदकनगो 5नूपःकफमा रुतरोगवान्‌ | 
जांगलोऽस्पांदुशास्रीचपित्ताखूङ्मारुतोसरः ॥ 
श्रथ-ग्रथांतर में लिखाहे कि जिस देशर्म जल 
>> ~~ OS Ea ~ ५ 
ओर पर्वत अधिकहों, वो कफ ओर घादीके रोग करता 
ATA है | एवं जिसमें जल ओर वृक्ष थोडेहों वो 
पित्त, रुधिर ओर वादीके रोग करनेवाला जाँगलदेश है। 


साधारणदेशके लक्षण, 


संसृष्लक्षणो यस्तुदेशः साधारणो मतः । 
| समाःसाधारणेयस्माच्छीतवबोष्णमारुताः । 
 समतातेन दोषाणांतस्मात्साधारणोवरः ॥ 
TIAA और जांगलदेशके मिलेहुए लक्ष- 
. वाला साधारणुदेश जानना | इसमे सरदी, वपी, 
' गरमी, आर पवन ए समान रहते हैं| इसीसे वातादिदोप भा 
सम्‌ A, अतएव साधारणुदेश सवम उत्तम कहाहे | 
उचितिवसमानस्य नार्तिदुदेशज भयम्‌ | 
आहारस्वप्नचेण्टादो तद्वेशस्य छते सति॥१२॥ 
अथ-खुशल कहता है कि जो प्राणी उचित आहार 
.. जहर कता हे उसका दुष्टदेश का कुछ भय नहीं है, 


अतएव जिस देशमं रहे उसी देश के अनुसार Ay, न 
विहार, निद्रा, चौर चेष्टा करनी चाहिये । 


| बबूल 
~ अंतस्योष धरि ' उत्सर 
थस्य देशस्य यो जंतुस्तज्जंतस्योष'थहितम्‌ | उतः 


देशादन्यत्रबखतर्तत्तल्यशुणमोपधस्‌ ॥१३॥ | जानः 
शेनिचितादोषायन्यस्मिनकोपमागता;। 
वलवंतस्तथानस्युजेलजा'स्थलजास्तथा.॥ | 
स्‌ द्रब्य 

गथ-कुद्धचाग्भट कहते हैं कि जिस देशका जा 
प्राणी हे उसका उसी देशकी प्रकटहुई आपध हितकारी 
हाता हे, और अपने देशको त्यागके जो अन्यंदश में रहे. = 


अपनेदेशम WAI SACS म कुपित हुए हावे तो 
वो बली नहीं हाते, उसीप्रकार जलदेशके VITA श्र 
स्थलदेशके जलमे हीनबली जानने | । 


~ 


क्षेत्रभेद, ग 
च्ेत्रसदप्रवदधामिशियेनाख्यातमज सा | 
ब्राझक्षावचंवशयीयणशाद्रचेति यथाक्मात्‌ ॥ 
AI हम शिवके कहे चेत्रभेदको कहंतह। ष हादि 
चार प्रकारका हे, जसे १ AMAIA, २ TATA, २ वश्य वह ` 
क्षेत्र, आर ४ WAC, इनके लक्षण नीचे भाषा ति कहते 


१ च्राह्मक्षत्र-जिस JA ढाकके वृत्त आर जर 
अधिक हो ओर कुशा अभिक होतीहो, एन्दर सफेद मरि 
(मिट्टी ) करके युक्त हो उसको शिवने NAAT a 
अर्थात्‌ उस पृथ्वीकी ब्राह्मण संज्ञा है | 


रंग: 
२ च्ाजक्तेश्-जिस पृथ्वीका लालवर्ण हो, न पा 
सिंह, व्याप्र आदिके समूहों करके युक्त तथा घोर र” 
करनेवाले पशु, पी ओर खेर श्रादिके तसि विर र क 
उसको शिवने क्षात्र अथीत्‌ PATA कहार | युक्त 
> चेश्यज्नेज्-जिस पृथ्वी | वर्ण सवर्णके स ही उ 
पीला हो, ओर झुरणे के कणसे जिसमें मिले तथा शत 
किन्नर देवताओं करके सेवित एसी पृथ्वीकी AT 
संज्ञा कही गई | 


४ शाद्रिक्षेत्र-जित पृथ्वीकाः रग काला 
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और अनेक प्रकारकी घास ऊग रही हो, जिसमें तृण ओर 


' बबूलके वृक्ष आधिक हों तथा अनेक प्रकारके धान्योकी 


~~ 


॥ | 
| के 
वश्य 
तत 


+ 
र्‌ जर 


marge वलिपलिवजिद्रिश्‍वरागापहारि 


| सिद्धि दाता जाननी 


उत्पत्ति करके खेती करने वालों को प्रसन्न करने वाला हो 
उस पृथ्वी को शिव ने शोदक्षत्र अर्थात्‌ शूद्र संज्ञक 


| जानता | 


चतुविधक्षेत्रों से प्रकट द्रव्य के गुण, 


वेश्पाज्ञातंप्रभववित॒रा धातुलें।हादिलिद्ध 
। शोद्रादेतडजनितमख्िलव्यािविद्रावकद्राच 
अथ- असे उत्पन्न हुई द्रव्य ( औषधी ) 
श्रीक्षेत्र की वला पलित ( बुढ़ापे ) 
| को और संपूर्ण संसारकै रोगों को गए करे हे | वेश्यक्षेत्र 
| से प्रकट ओषधी धातु लोह आदि की सिद्धि में अर्थात्‌ 
रसायन आदि कर्में आद्य हे एवं शुद्धसन्नक WA 
। जो प्रकट हुई हे वहओऔगधी अखिल रोगों को तत्काल दूर 
करने वाली जाननी | 

ब्रह्मा, इंद्र, कुवेर, ओर पृथ्वी ये कमसे पूर्वोक्त त्रा- 
ह्ादि क्षेत्रे के देवता हें यह प्रथम शिव ने कहा हैं | अब 
| वह प्रत्येक क्षेत्र पंचभूतों करके पांच प्रकार का है उनको 
कहते हैं। | 


२ पाथव जत्र क लक्षण-जा FAT पाल रंग 


पत्ति? गोल ककर ओर पत्थरों से रमणीय हो तथा उस पृथ्वीका 
कह रग भी.गलु! - हो, AR जिप्तम उत्तम मृग डोलते हा 


पर्वत 


| तथा वह खेत चोकोत हेति और वृक्ष भी प्रायः उसमें पीले 
रंग के फूलदार होवें, तथा वह जमीन करडी हो उसको 
पार्थिव अर्थात्‌ पृथ्वी संबंधी खेत जानना । 

२ आप्यक्षेत्र के लक्षण-जो खत-आधे चेद्र- 
न माके आकार हा ओर वर्ण-सफेद कमल के समान पत्थरासे 
युक्त हा ओर जा नदी नद आदि जलाशयो करके व्याप्त 


प हो उस क्षेत्र ( खत ) को आप्य अर्थात्‌ जलतत्त्व संबंधी 


क्षत्र जानना | 
३ तजसक्षेत्र के लक्षण-जा खेत-खदिर (सर) 


| श्रादि वृत्ते से व्याप्त हो आर बहुत से चीति आर बांस 


हँ 


के वृक्ष हा तथा sa Waal आकार त्रिकोण ( तिकोना ) 
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हो थोर लाल पत्थर होवे उस बेत्रको तैजस अथात्‌ 
अश्ितत्वसव्धी खत जानना | 

४ वायवीयक्षेत्र के लक्षण-जो खेत daz 
रगका आर Ae रगक पत्थरों करके युक्त हा तथा 
वह पढ्कोण अर्थात्‌ छःकोनेवाला हा ओर शीघ्रगामी 
मुगाद पशुं करके युक्त तथा शाक ( तरकारी ) यार 
तिनका से व्याप्त एवं जिसर्भ रूले वृक्ष होर्वे उस 
wa वायवीय श्रथोत्‌ पवनतक्त्यसखन्वी चेत्र 
जानना | 
४ अतरिक्षसंबधीक्षित्रके लक्षण--जिस केत्रका 


१६| वर्ण अनेक प्रकार का. हो तथा वह क्षेत्र गोल होवे 


तथा सफेद पर्वतां से व्याप्त और ऊंचा हदवे, और जो 
स्थान देवताद्यो के वास योग्य हो उसको शिवने 
अतरित्त देत्र अर्थात्‌ आकाशतत्त्वसेवंधी खेत 
कहा हे | 
पंचविधक्षेत्रों से प्रकट द्वव्यके गुण. 

द्रव्य ब्याधिहरं बलातिशयकूत्स्वाडुस्थिरं 

पार्थिब स्यादाप्यंकडुकंकषायमखिलशी- 

तं चपितत्तापहम्‌ । यत्तिक्क लवण च दीप्य- 

मरुजिच्चोष्णंचतत्तेजलं वायव्यं तु हिमो- 

पणमम्लमबलंस्यान्नाभसंनीरसम्‌ ॥ १७॥ 

RA द्रव्य ( ओपधि ) पृथ्वीसंबंधी चेतरस 


प्रकट हुई हे और जिसमें पृश्वीततूच आदिक हे वो 
रोगनाशक शोर अत्यन्त बलकारी तथा स्वादिष्ट र 


स्थिर जाननी । एवं संपूर्ण आकाशसंबंधी द्रव्य 
चरपरी, कली, और शोतल तथा पित्ते नाश 
करनेवाली जाननी | तथा जो श्रषधी कडवी नमः 
कीन अभिके दीप्त करनेवाली रोगनाशक ओर गरम 
हो वह तेजस wh आग्नितत्त्वसम्पन्थी जाननी । 
ओर वयवीय कहिये पचनसंबंधी दव्य यावन्मात्र हो 
वह तर ओर गरम हें तथा खद्दी ओर नमकके रससहित 


> Fy oe ७ . 
हैं | उसी प्रकार आकाशसंबंधी द्रव्य यावन्मात्र हैँ ' 


वो सब नीरस हैं अथात्‌ उनमे 
नहा ह। 

पांचक्षेत्राके देवता-ब्ह्मा, विष्णु, रुद्र, ईश्वर, 
ओर सदाशिव मे कमसे पृथ्वी आदि पांचत्षित्रोंके पोच 
अधिदेवता हैं अथात्‌ मालिक हैं। oa 


किसी प्रकारका रस 
ह 


ee 
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I Tass नमन + नल खचचच्न्ााा 


ee 


बृच्तांकी उत्पक्तिननिस समय पहल वीर गर 
इने युद्धमें संपूर्ण देवतात्रांकी AAT जीतके AAT 
कलशको शीघ्र हरण करा, उस समय उस कलशम से 
जो aya कणका GA जहां वहां गिरे उन्हीं 
HUAI ये संपूर्ण वृक्षादिक उत्पन्न हुए इनका 
स्वामी चंद्रमा है | 
तहा जो उत्तम विप्रादि TAH प्रगट हु 
्राह्णादि कहलति हैं ओर TAS चेत्रसे प्रगट चती 
कहाते हैं । इस प्रकार प्रत्येक देत्रीके अनुसार उनके 
विप्रादिभेद हैं| उनमें वेद्यको कदाचित्‌ मोह न होजावे इस 
वास्ते उनके लक्षण कहते हैं | 
TAT ब्राह्मणादिभद-जिन TF पत्ते, फूल, 
दंडी, और शाखा ये वड हावे उसको ब्राह्मण जातिका 
वृत्त जानना ओर पूर्वोक्त पत्ते, फूल, दंडी, चार 
. शाखा इनके अत्यन्त लाल हानेसे BAT जातिका 
वृत्त जानना | एवं पीले हनिसे वैश्य ओर पत्र पुप्पादिक 
जिस वृत्तकें काले होवै उसका MA जातिका दृत 
जानना | 


ब्राह्मणादि देनेका क्रम: 
विप्रादिजातिसभूतान्विभादिष्वेवयोज्येत | 
शुणाळ्यानपिबक्षादीन्धातिलोस्य न याचरेल्‌ ॥ 
BAA जातिमें उन्न वृचादि ( औपर्पी ) 
को विप्रादिकोमे देवे, अथीत्‌ ब्राह्मण जातिकी 
पधी त्राह्मणको, AA जातिकी 'चत्रीको, लेश्य 
जातिकी वेश्यको, और छूकर जातिकी मधी wea 


TE] 


वद्य देवे | गुणयुक्त भी वृषांको प्रतिलोमं न करे, अर्थात्‌ 
 ्राह्ण जातिकी SUNT चत्री वेश्य ओर शद्रको न 
देवे, इसप्रकार श्ट जातिकी ओपरधी ब्राह्मण, चत्री 
. आदिका न देनी चाहुर । 
क £ MR याड 
| 


द्रव्यभद 


प्राणीको हितकारी ह | 


इस प्रकार इस ससारम जिग, थे 


द्रव्य हैं सव घीनप्रकारकी हैं । ese 
तत्पुनस्िविधरशेयंजांगमोद्विदपार्थियम्‌। । उन 

अर्थ-फिर वही द्रव्य जंगम, औद्विद और पार्थिके गारं 
पद से तीन TER कं हू Ra 


१ जंगमहृब्य-सहत, गोरस ( दूध, दही) जीवो) SO 
का पित्ता, वसा, मज्जा, रुधिर, मांस, विष्ठा, मूत्र, चमड़े) शॉ 
3 य 


वीये, हड्डी, स्नायु ( नस ), सींग नख (नाखून ) लुः 
वाळ, रोम, आर रोचन थे अगस्त ( मनुष्य ) पशु पी र! 
आदि से अहण करे जाते हैँ | 
पार्थिबद्रब्य-सोना, चाँदी रांगा, ताँवा aay, 

जस्ता, शीसा, कार्टी, शिळार्ज!त,वालू, रेत, चूना, Talay, 
हारिताळ, चेद्रकान्त आदि मणि (मोती, मूंगा, शेरा 
वेक्रांत ) तिमक ( सेंधवादिक ) गेरू, खड़िया, मृति 
रसात, इत्यादि जो Seay संबंधी द्रव्य ग्रहण करी जाती 
कहलाती हूँ | 

३ ARTA को फाइकर जो : 8 


SM जर 
उनको ARS र्य कहते हैं | जसे इचादि वह आहे| 
द्रव्य चार प्रकार की हे, जेसे-१ वनस्पतिं, २ वीर द 
३ वानस्पति, और ४ औप्रध.- EY 

sh 


स्पाति कहते हैं जसे-वड़, पीपर, Yor, पाखर aM a 
[ये वनों के पति होनेसे बनस्पति कहलाते ६ | 

२ वीडध-जो फळ फूल वाली होकर लता ( बेळ ) 
( गुच्छा ) ओर गुल्म [ छोटे से वृत्त न Ba, डाल, aft 
फूटकर सघनता ] करके युक्त हो उनको TT कह 

हैं जेसे-पान की, गिलोय की वेळ, धमासा HEAL त पक 
जानेन [ जो छताओं के फेळनेसे बढ़कर बहुतसी मत पना 


१ बनस्पति-जो विना फूल के फळे उनको वन | + 


दो! 


को वेर लेवे उसको वीरुध कहते हैं । 
के न 


—t जसे-मक्खियों से सहत, गा से धी, दूध, 
मछली आदि का पिता, सूअरकी चरवी, © 


___ किंचिद्दोषप्रशमन किचिद्धातुघद्घणस्‌। 

_ स्वस्थवतोपतकिचित्‌त्रिविधद्रव्यमुच्यत ॥ 
 आर्थ-योई द्रव्य वातादि दोपाका शमन करने- 
. वाली है, कोई रस रक्तादि धातुओं को दूषित करने- 
CLR कोई द्रव्य खस्थवृत्तिम अर्थात्‌ आरोग्य 


सुधिर, वीरवद्वटी का मांस, गो ओर वाळक आदिका १ 
मूत्र, मृग, वाव आदि का चमडा, हाथी आदि का १ 
मृग आदिके सींग, सिंह वाघ आदिके नाखून, पॉ. 


रोआदिका गोरोचन | 
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ये बरकर्मे लिला हे । ३ घानस्पलि-जो फू 
| आनकर फळ उनका वानस्पति कहते हं आर भाषा में 
उनके बनारुपति कहते हैं, वो आम, जामन, नींबू, 
`| नारंगी, केळा आदि जानने । बहूत त आम आदि TATA 
| फूल ही आता है फळ 
| आम आदि फलवान 
जो वनस्पति वृत्त < 
४ आषधी-जो फळके पाक AAT नष्ट हा जवि उनको 
घी कहते हँ । जस गेहूं, चना, जा, चावल, आ 
जानेन [ औषधि यह धातु स वनता हे, 


ट 


शब्द उपदाह 


ग्रहण करी जावे उनको ओपधी कही हे. ] 
| सुश्रत भी लिखता हैं कि प्राणियों का मूल आहार, 
ओर बल, वर्ण तथा ओज ये छुःरसोके आधीन हैं । वो 
ea रस द्वृब्यके आश्रय हैं। द्रव्य ओपषधीन 
आश्रय है वो ओषश्ी दो प्रकार की है एक स्थावर, 
दूसरी जंगम, तिनमें रुथावर चार प्रकार की हैं, ओर 
जगम भी चार प्रकार की हैं, इनमें स्थावर के 3 
कह आए हूँ अब चतुर्विध जगमोंकी कहते हैं | जेसे- 
जरायुज, अडज, स्वेदन, और उद्धिज । तहां पशु, मनुष्य, 
व्यालादिक जरायुज हैं | पखेरू, सर्प, ब्रिच्छूआदि 
a ज्ञ हैं कृमि, कीट, जुआ, लीख स्वेदज हैं। इसी 
| प्रकार इन्द्रगोप ( TE ) मडका आदि SRS हं | 
Ve इस जगहभी प्राणियोंके आहार द्रव्यता करके ओपधी 
डात री पार की कही हे किन्तु ओपधी सर्वथा दो प्रकार की 
वहा हे क्योकि खुश्रतकार ने हा उसी जगह 
4 लिखा है कि-सुवणे, चांदी, मणि, मोती, मंगा, 
॥ मनसिल, मिट्टी, ओर खिपडा आदि पार्थिव द्रव्य हैं । 
तथा पवन, पवनरहित, धूप छाया, चांदनी, अंधकार 
ea, गरमी, वपी, दिन रात्रि, पखवारा, महिना, ऋतु, 
अयन, आर संवत्सर (व्ष ) ये काळझ्त द्रव्य हं ये 
दोषों के स्वभावस ही संचय कोप ओर नाश के हेतुरूप 
 ।प्रयाजन वाल जानने | 
(0) यद्यपि प्रवातादिक औषधी जो सुश्रत में कही हैं वो 
चरक म नहा लिखी इससे मनुप्य यं न समझे कि ये 
^) कालकृतादि ओषधों की चरक में न्यूनता है | इनके न 


3 


भद्‌ 


नहा ळगत वा दूत जानन,वास्तवम | 


| इसीसे जो पंचभूतों की आनि से फळ के पकनेके पश्चात्‌ | 
| आपया चार प्रकार की छिखी हँ परंतु आधुनिक Bay 


f CTT se ams a — = 
लिखने का कारण 
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ग्रे जो पवन धुप आदि 
WET Ae वा पांचभोतिकल करके मर्तिमाद न 


race 


हानस वद्य इनका प्रयोग नहीं कर सकता हृ इसीस ये 
नहीं कहीं | 


~ 


~ 
Ares द्रव्य म ग्रहण करने योग्य-२ मूळ 


( जड़ ) छाल, सार, निर्यास ( गोंद » नाड़ी, स्वरस, 
नवान पत्त, खार, दूध, फळ, फूल, भस्म, तेल काटे, 


पतत, शुग (कली), कंद, ओर प्ररोह (अंकुर ) ये वनस्पति 
आदि चतुर्विध वस्तु लीनी जाती हैं | 
इसप्रकार चरक, सुश्रत, आर वाग्भटादि प्राचीन मथाम 


उाद्भद गणस 


आधा क पाच भद्‌ मान हं जसे लिल्ला है 


द्रव्य यदकूरजमाइरा्यास्त QT: पचावेश्व 


| sate | वनस्पतिश्चापिसएवयानस्पत्यक्षु- 


वीरुद्थोषधीश्च ॥ २१ ॥ 
अथ-जो ओषधी अंकुर से. प्रगट हुई हे वो पांच 
प्रकारकी हे, जसै १ वनस्पति, २ वानस्पति, ३ चुप, 
वीरुध, ओर ५ आपी | 
शेयरुसोत्रवनस्पतिःफलतिय:पुष्पेविनालिः- 
फर्क. वानस्पत्यइतिस्सृतस्तचुरसोहस्व 
ज्ुपःकथ्यते | यावेल्यत्यगमादिसंश्रयवशा- 
देषाठुवल्लीमता शाल्यादिः पुनरोषधिः फ- 
लपरीपाकावसानान्विता ॥ २२ ॥ 
अर्थ-विना फूल के फले उसको वनस्पति कहते 
हैं | फूलकर फिर फले उसको वानस्पति जानना । 
ओर जो छोटा ओर पतला वृक्ष होवे उसे रुप कहते- 


हैं तथा जो वृक्तादे ” सहारा ठेकर फेल जावे 


१ कटेरी अड आदि की जड़ लीनी जाती ह्‌ | 
नाम आदिकी छाल, छर आदिका सार, बबूर आदिका 
गाद्‌, ALT आदिकी खार, थूहर आदिका दूध, आम्र 


A फळ, गुलाव आदि के फूल, सरसों आदे का 


तेल, गोखरू आदि के कांटे, बड आदिके पत्ते, और 
उसकी कली, दूव आदि के कुर, पीपलकी छालकी 


भस्म, जमीकंद रतालू इत्यादि कद ये सब महण करे 
जते हैं । टळक 


Ea od 


५ RT 
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a AATMATES | 


०४ 


उसको वेल्ली AZ) कहे त हें । ओर फलके पकने से जो 
नष्ट हो जावे वा ओषधी है जसे चोवल। 
ग्रन्थातर का प्रमाण | 
औषध्यः पंञधाख्याताळताशुस्माश्यश्ाखिनः। 
पादपाःप्रसराश्चेव तेषांबच्यामिलक्तणम्‌ ॥२३॥ 
इथ ओषधी पांच प्रकारकी है, जेसे १ लता, २ गुल्म, 
३ शाली, ४ पादप, और ५ प्रसर, इनके लवण आगेके 
श्लोका म कहता हू | 


छतादिकीके लक्षण, 

गड्च्यादयालता/प्रोक्ताशुल्माःपर्पटकादयः | 
आत्राद्याःशाखिनेशियाबयाश्वत्थादिपादपाः | 
कंटकार्यादिकाःसवाीःप्रसराइतिकीर्तिताः ॥ 

' ्र्थ-गिलोय [ आदि शब्द से सोमवल्ली इन्द्रायन ] 
आदि लता अर्थात्‌ बेळ कहलाती हैं। पित्तपापड़ा 
[ आदि. शब्दे से जवासा अडूसा सरफोका ] आदि की 
गुल्म संज्ञा है | आम आदि शब्द से नीवू, नारंगी, 
अमरूद ] आदिको शाखी, अर्थात्‌ शाखाचाले 
जानना ओर वड़ पीपर आदि को पादप कहते हं | 
एवं HAT [ आदि शब्द से दृव, सांठ, ] आदिकी प्रसर 
संज्ञा ह. ये संज्ञा इस fag के प्रत्येक आपधके नामके 
' “पश्चात्‌ हम ल्लिंगे कि जिससे प्रसेक वेद्य को मालूम हो- 
. जावेआर सहज ही में औषध को पहिचान लेवे | 


— os Ps CE ४४०६४४ 8 7 


बृषी खो) पुरुप और नपुसकसंज्ञा . 

ओ- स्त्रीपुनपुंसकत्वेन त्रैविध्यं स्थावरष्वपि | 
खु वष्यामितल्लब्मव्यक्कमत्रयथाक्रमम्‌ ॥ 
i अथ-स्थावर अथोतू बृत्तादिकर्में भी स्त्री, पुरुष, ओर 
ASA भेद हँ, इन ताना के लक्षण में इस जगह 
कम से कहता हूं, उनको सुन | 

स्त्रासज्ञकलत्तण-ईस, बाँस, वृत्त, लता, आदि शब्द 
। सपादप आर शालावाछे इनके Te, शाखा, फल, फूल, पत्ते 
4 -ये चिकने आर लने विस्तृत परम सुन्दर हवें उन TAT 
SA संज्ञक पंडित जन जाने | न 


पुरुष सशक के लक्षण-ओर जिस Tas फूल 
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पत्ते आदि न बहुत बड़े हों न बहुत छोटे हों किंतु मोटे झै, 27 
करड होवें उस TT को पुरुषसंज्ञक विद्वानों ने कहा हैं| | 
नपुंसकसंश्नक Fa लक्षण-जिन Ta, 
शाखा, फल, फूल, पत्ते आदिम पुरुष ओर स्त्री देने 
केसे लक्षण मिलते हो. ओर यह संदेह हवि कि यह 
पुरुष हे अथवा स्त्री है तथा यह निश्चय न होवे कि गू 
अमुक जातिका वृत्त हे उसको विद्वान्‌ जन TTR) 
जातिका दृत कहते | eo 
स्वी, पुरुष, ओर नपुंसक ओषधी का - 
गुणाणुण-यावन्मात्र पुरुषसशक आपधी हूँ वो र 
प्राणीमात्र को आरोग्यकत्ती और बळ के बढ़ाने वाली है| 
र्तरी संज्ञक ओपधी TAS ओर ASTIN करनेवाली PAAR 
जाननी, और नपुसकसंज्ञक ओपधा किसीको हित 
नहीं हैं । | 
किसी वेद्यका यह मत हे कि स्त्रीजातिकी गई 
सतियाको गुण करती हैं और नपुंसक ओपी नपुसके 
गुण करे हे । तथा स्त्री, पुरुष, ओर नपुंसक 
संदेव र सवेत्र पुरुषसंज्चक शधि गुण करनेवार्ती| 
होती है | al 
वृक्ताके भूख प्यासके लक्षण. 
च्ुत्पिपासाचनिद्राचच्तादिष्विपि werd | 
सजलादानतस्त्वायेपण॑सकीचतो/न्तिमा ॥ 
अथ-ज्ञुधा (भूख), पिपासा (प्यास), 7 
(नींद > ये वृक्षादिको्मे भी दीखनेमं अति ह ज 
RE aes ग्रहण करेनसे a आद्य अथात्‌ भू 
प्यास जानी जाती है । ओर पत्तेंके संकोच हो जा _ 
अथीत्‌ आपसे पत्तेंके चिपट जानिभे न अस्या 
अर्थात्‌ निद्रासुक्क जानना | 
स्थावरोम पंचभूतात्मकल | 
यत्काठिन्य Ga AAT MALATESTA 
यत्सवातः | यच्छिद्रं तन्नभःस्था 
तेषापंचभूतात्मकत्वम ॥ २७ ॥ | 
SIT जो कठिनता ( करड़ापना ) 
वह पृथ्वीका अंश है ओर td ( ale 
पना ) जलका अंश है । गरमपना 
भाग है ओर वृत्तोंका बढ़ना है सो 


~ 


भाग हे | तथा Tad जो छिद्र होते हैं वो 


` 


“फा uy 
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| त माषारीका | 


आग हे | इस प्रकार इलावी पंचसूतात्मकत्व ह, | 


| 
| | अर्थीत्‌ A पृथ्वी, जल, तेज, वायु ओर आकाश 
i lee | तत्व 

९१) पाँचौ ततूत रहत है | 

दोगे! 


अब कहते हैं कि जहां एक वस्तुं के अनक नामं हं, 


[ह्‌ R we os = = 3 | 
र्भा जस-शिवा नाम हरइका आर आमळेका हे, उसी प्रकार | 


स समंगा नाम मजीठ आर लजालूका हे, उसी प्रकार 


। शएयास नाम पीपछ, प्रियंग और सारिदाका है-ते वेद्यको 
उस जगह प्रकरण-वीर्य ओर रस आदि योगोंको विचार 
के लेना उचित है; अथीत्‌ इस योग में कोनसी ओषध 
$| छेनेस प्रयोग टीक बेठता है यह विचारके डाळनी चाहिये | 

भक्तत्रों के वृत्ष-आ. FAC, भ, आंवला, कू 
चोक, रो. जामुन, सर. खेर, छा. काटीअगर, पुन 
वांस, पु. पीपल, BPS. नागकेदार उ, qat- 
फा. पलास, उ. फा. पाखर, ह. पाट, चि. वेल, 
स्वा, कोह, थि. विकंकत, अनु. मोलसरी, ज्ये. आहुली, 
मू. साळ, VAT. जल्वेत, उत्तराया. अमळतास, 
|| हे. आक, च्च दामी ( छोकरा ), शा. FA, पू. भा 
। आम, उ. भा. नीम, आर रे, महुआ, ये २७ वृत्त 
Jane अश्विनी आदि नक्षत्रों के अधिपति हँ | 


जन्मनचत्रके TT FEM दोष | 


॥ 


| 
| 


यस्त्वेतेषामात्मजन्मक्षेभाजा 
म््यःकुयीद्भे षजादीन्मदांश्रः । 
न तस्यायुप्यंश्रीःकखत्रचणुत्र 
ज दम्यत्मिषावर्डतेवर्डनाझ्ै 


॥ २८४॥ 


HAA प्राणी मदांध होकर इन अपने जन्म- 
TAA के TIA औषधी आदि करता हैं उसकी आयु 
धन, स्त्री, ओर पुत्र, नष्ट होते हैं | तथा आत्मनक्षत्र, 


धन, स्त्री आर पुत्रादिकी वृद्धि होती ह | इसवास्त 
वृक उचित है कि रोगीका जन्मनचत्र पूंछ लेवे उसके 
नका जा वृत्त अधिपति हावे उसको चिकित्साम न eT | 


[) 

गी 
॥ आग्नेयाविध्यशैलाचाः सोम्योहिमगिरिःस्मृतः 
| अतस्तदाषधानिस्यु रन॒रूपाणिहेतुमिः ॥ २६॥ 
7 अन्येष्वविप्ररोहंतिचनेषूपवमेषुं च ॥ 
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आदि जो पर्वत हैं उनमे 


अ्थ-विध्याचल 

if का अंश अधिक हे और हिमालय पर्वत 
सास्य अथात्‌ शीतल है, इससे इन विंध्याचळ ओर 
| हिमालय पर्वत में प्रकट होनेवाळो ओपन हेतुओं काके 


उन्हीं २ के अनुसार जाननी अर्थात Pare पर्वत की 
आपव गरमवोर्यवाली आर हिमालय की शीतवीय ओषधि 
है | ये केवल पत्तों में ही नहीं होतीं, किन्तु अन्य वनो, 
उपवनो में At ओपधि प्रकट होती हैं वो भी उसी २ 
चैत्र के अनुसार वीर्यवान्‌ जाननी | 


आपथि अंहरण का मुदत । 
भैषज्यसल्लघुमदु चरेसूलमेद्र'यंगलग्गे । 
शुकेन्हीज्येविदिचदिवसेचापितेषांरवेश्च | 
शुद्धेरिप्फद्यनम्तिग्रहेसत्तिथोनाजनेभे | 
दत्तं सव भवति शुभदं प्राणिनां सुपयुक्कम्‌ ॥३०॥ | 
अर्थ- लघु ( ga. श्राभिः ) सटु (पर. रे, 
चि- अनु.) चर (स्वा. पुन. श्र. ध. श. ) ओर मूल 
इन नक्षत्रों में शु. चं. वरु. बु. ओर सूये ए द्विस्वभावकम 
(मि. क. ध. मी. ) में स्थित हो, तथा इन्ही शुक्रचेद्रादि 
के वार में, लग से १२. ७. ८. ग्रह पापों करके 
रहित ऐसे शुभ समय में भैषज्य ( औषध का. लाना, 
बनाना शौर व्यवहार करना आदि ) शुभ ral 


षध ग्रहण की विधि | 


यतध्वमुत्खावशुचिप्रदेशजा 

द्विजेनकालादिकतर्तरवोदिना | 

यथायर्थंचौषध्चयो शुणोत्तराः 

प्रत्याहरंतेयमगाचरानपि ॥ ६१॥ 

MA भाड बुहारके पवित्र की हुई भूमिम 
शुभाशुभ कालादि ततूलके जाननेवाला त्राह्मण यथा योग्य 
गुणयुक्त ( जैसी ओपध लनी चाहिये उसके योग्य ) 
ries आपधाका भी लावे । अर्थात्‌ प्रथम पृथ्वी दे! शुद्ध 
करके देश, काल, ATT के कच्च, पके, आर उसका कोनसा 
अंग लेना इसका विचार करके जो Te और पर्वतादि 
छिपा हुई भी हो उनको Be (वय) लावे । सो क्रम आगि 
लिखते हूँ | 


4 
a 
. 
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न मनन्ललचछ्ड = a en ne 


श्रोषध प्रहणका मंत्र 
येनत्वांखनतेब्नह्मायनत्वांखनतेभगुः । 
येमेन्द्रोय नवरुणोह्ापचक्रामकेशवः ॥३२॥ 
तेनाहंस्वांखनिष्यामिसिखिकु इमहौषध्रे । 
विप्रः पठन्नि्ममत्रग्रयतात्मामदोषधीं | 
खात्वाखादिरकीलेनयथावत्तांप्रयोजयेत्‌ ३३ 
AIA 'येनत्वां' इस ATH पढ़ता हुआ 
एकाग्रचित्तसे लेरकी लकडे जड़को खोदकर औषधको 
उखाड़ लावे, और पत्रपुष्पादिक लेने होय तो इसी मंत्र से 
प्राथना पूवेक ग्रहण करे । परंतु मंत्र शास्त्र में लिखा है कि 
पहले दिन रूखडी को सायंकाळ के समय गंध पुष्प नेवेद्य 
आदि से विधि पूर्वक पूजन करके निमंत्रण दे आवे, ओर 
दूसरे दिनः प्रातःकाल जायकर पूर्वोक्त मंत्र से उस को 
उखाड़ लाने | परंतु यह पुहूत्तीदिक विधि शहर, ग्राम के 
समीपस्थ वनों की है | औरं जहां घोर जंगछ-है ओर दृष्ट 
जीवों का भय हे वहां पर वेद्य इस विधि को त्यागंदेवे, 
जल्दी अपना प्रयोजन कर लेवे | ओपध सेवन का काल 
और उस के सेवत करने की विधि आगे इस भाग की 
समाति में ठिसंगे | | 
औषध ग्रहण की विधि 
गृहणीयात्तानिसुमनाःशुचिःप्रातःसुवासरे । 
आदित्यसंमुखामोनीनमस्कृत्यरिवहृदि ॥३४॥ 
साधारणधराद्रव्यणहरणायादुत्तराश्चितम्‌ 
अर्थ-- औषध लाने के निमित्त प्रातःकाल उठ 
स्वान आदि से पवित्र हो, उत्तम दिन (अर्थात्‌ उत्तम तिथि 
नक्षत्र, योग, करण ओर लग्न में ) वनम सूथ के सन्मुख 
खड़ा हो मोन पूर्वक श्री शिव को हृदय मै प्रणाम कर 
( जांगळ देश और अनूपदेश को लाग ) साधारण पृथ्वी 
में जो प्रकट हुई तथा उत्तर दिशा में स्थित औषंधको 
प्रस्न चित्त हो ग्रहण करे अर्थात्‌ उखाड़े, कोई 
उत्तराभिमुख होकर ओपध को उखाड़े ऐसा कहते हैं । 
` त्याव्य ओषधी 
वल्मीककुत्सिता नूपश्मशानोषरमार्गजाः 
जतुवद्विहिमव्याप्तानोषध्यःकार्यसाधिकाः 


a धो... 


१ अपने ग्राम से उत्तर दिशा लेनी चाहिये | 
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अ्थ-सांपओदि की बांवी, दुष्टपृथ्वी जल 
थान, श्मशान, (जहां पदे जलाए जावें, या गाढ़ जा] 
ऊपर जमीन आर मार्ग ( रास्ता ) इनम प्रकट होनेव 
आपरध तथा जो ( दौमक आदि ) कीड़ाकी खाई, आग, 
TAT हुई, सर्दी की मारी, लू आदि गर्मी से पजरी हू. 


ऐसी stay कार्यसाधक नहीं हो | अतएव ऐसे ख| ( 


की बिगड़ी हुई औषधो को नहीं लॉनी चाहिये | x 
र्‌ 

ओपध रखने की विधि. | अ 
धूमवर्षानिलक्लेदेःसवतेष्यनाभिद्रते। | हैं 
ग्राहायित्वागृहेन्यस्येद्विधिनोषधसंग्रहम्‌॥ | दि 


थे-अनेक प्रकार के Airs संग्रह को पुग इ 
TH (ART) हवा और गीलापन वा सीढ़ से कि £ 
ऋतु म न विगड़ने पावे ऐसे उत्तम स्थान में सावधानी 
साथ रखे | । 


१ कापोती रूखड़ी सांपकी वामई पर उगी हुई ; ग्री 
यह उस दिव्योपधी का प्रभाव हे । वह उसी स्थान बी! श्रे 
वीर्यवान्‌ होती हे । परंतु श्रन्य ओषध न छेवे। a अ 
यहां औषध प्रायः पंसारी अत्तार आदि से लेते हैं पल चच 
उनकी जिस ओपध से प्रायः अधिक काम पड़ता है : म 
जानते हें, वाकी में गड़वड़ | दूसेर यहां वैद्य क्या हकीम) ऋ 
अहेरिया आदि से ओषध खरीदते हें वह अहेरिया आदि व 
भली बुरी पृथ्वी की परीक्षा क्‍यों करने लगे, फिर as क्र 
शास्त्र, वेद्यका हो ओषध लाने को आज्ञा देता हैओ 
ओपधज्ञाता को ही उत्तम वेद्य लिखा है PRT 
| है सो वैद्यराज जी घर में बैठे २ जान | ॥ 


महात्मारामजी यदि आप वेद्य वनना चाहे तो घड़ी दो पड़ी 4 
वन की हवा खाझ्य | लौ 

२ जड़ी TEA को डोरी में बांध के लटकाय देगी i 
पत्त आदि को और फूलों को किसी शीशी आदि HEE > 
बाजा को बोतल में, चूर्ण को शीशी में, छालआदि के ४ ये 
क कप ग बाधके, तेल घृत आदि को कुयीर्‍या चित पु 
हा मु, छवी आर भारी वस्तुओं को तस्ते आदि पर | र 


इस प्रकार सबको यथायोग्य पात्र में रख उन पर नार 
लिख देवे कि जिससे मकान भी सजंकर सुंदर दीले 
आर STH बिरे नहीं | र 
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] 
| भाषाटीका | ११ 
| . 
| मः का 
छरे >> : — aa 
लग्र. AIT] रखने का उपाय. लेवे ऐसा कहें | परन्तु यह मत ठीक नदि, क्योंकि जगत्‌ 
गा) प्लोतमक्लांडफलकशक्लाविन्यस्तमैषजम्‌। साम्य AR आय के भद से दो प्रकार का ही है | इसीसे 
: न i भेष | स्य आपध आशन आपध वः प्‌ 
झा प्रशस्तायांदिशियचोभेषजागारामिष्यते ॥ | सम्य “औषध आशिवन में धर आग्ने आश्य वसंत 
र ६ है ऋतु में लेना ही ठीक है | 
| हु, श्रथन्त्रापर्धी को कपड़े के कडा में मिट्टीके पात्र | 
इमरतवान्‌, हाँडी, चीनी के पात्र, प्याले, प्याली, सकोरा रि ; भ्राह्मास्त्वचे 
| सा (३ हाडा, १ ताशा, सकारा, | अतिस्थूलजटायाःस्युस्तासांग्राह्मास्त्वचो- 


गगरा, मांट और शौशेकी बोतल, शीशा, सीसी, गिलास, 
| रकेवी आदि) फलक (तक्ता, TE, चौकी, संदूक, 
ग्रालमारी ), TH ( काल, मेख, खुटी, इत्यादि ) में रखी 
हैं. चोषधी जिसमें ऐसा औषधालय पूरव या उत्तर 
॥ । दिशा थर पवित्रस्थानै में हाना चाहिये । 

। ध 
किप 
धारने 


शरयखिलकार्या थैत्राह्मंसरखमोषध्वम्‌ | 
विरेकवसनार्थेठुबसन्तान्तेसमाहरेत्‌ ॥ ३७ ॥ 


अर्थे-पंपूरी कार्येके वास्ते रसयुक्त औषध दारु 
म (आश्विन चौर कार्तिक में ) mace करनी चाहिये | 


a 
१९ और वमन विरेचन के वास्ते aaa ऋतु (फागुन चेत में ) 

> NC 9. ७ ~ ~ 
Mal औधी अहण के । कोई बसंतांत के कहनेसे Se 


| हमा!। 
ह्‌ परतु 


आषाढ में लेनेकी आज्ञा देते हैं | कोई ओऔीषम में मंजरीमें, 
TN AGH TAs पत्ते र छाल में, ओर वसतक्रतु 
: Vaart जड़ में रख रहता हे, अतएव इनको उसी २ 


हकीम) ऋतु में लवे तो गुणकारी हो | ओर कार जाचाय पात्रट 
आहि वषी, शरद 


हमत, वसत आर प्म इन AGATA 
क्रम से जड, पत्ते, छाल, दूध, गोंद, और BI फल 


१ पवित्र स्थान कहने का यह प्रयोजन है कि वैद्य 

Say र आषधालय बाहर भीतर से मिट्टी, गोवर, सफेदी 
दो घड़ी आदिसें लिपा पुता हवे | मेला कुचेला न हो । चित्र 
विचित्र ओषधी से सुशोभित पटाव में ऊंचा हो कि जिसमे 
पवन आने जाने की रोक न हो, चित्राम होरहा हो, 
विछया ese, Bit परदा पड़ हा, तसवीर 
अर भाड़ फानूस लगेहों, यथा स्थान पर मेज, करती, 
TAT, संदूक, आलमारी रखी हों। अनेक प्रकारके सिलोन 
पुस्तक थादिसे सुसाञ्जत होवे, अपने स्थात पर घड़ी 
रखी हो | यह आजकल के ओपधाल्यो की संज्ञावट 


उज्ज्वलता अवश्य रखनी चाहिये | 


भुवम्‌ । 
गृह्लीयात्सूच्ममूलानिसकलान्यपियुद्धिमान्‌ ॥ 
महांतियेवांसूलानिकाष्ठगभाणिसवतः । 
तेषांतुवरकळंग्राह्महस्त्रमूलानिसर्वशः ॥३८॥ 
न्यग्रो धादेस्त्वचाग्राह्मासारःस्याद्वीजका- 
दितः | तालीसादेस्तुपन्राणिफळंस्यात्‌- 
त्रिफलादितः ॥ ३६॥ 
क चिन्सूलकचित्कंद्‌ः ककचित्पत्रकचित्फलम्‌ | 
छचचित्युप्पंक्रचित्सवेक्कचित्लारःक्वदिस्वचः 


चित्रकंसूरणंनिवोवासाचत्रिफलाक्रमात्‌ | 
धातकीर्कंटकारीचखेदिरःक्तीरपादपः ॥ ४१ ॥ 


TI और मोटी जड वाले ( वड पीपल 
आदि ) की छाल लेनी, जिनकी छोटी जड़ हैः ( नेसे 
कटेरी धमासा आदि) उनके सर्व अंग अर्थात्‌ जड़ पत्ता, 
फूल, फळ, ओर शाखा सब लवे, ( काई कहता है कि वडे 
gas जड़ की छाल छे और छोटी वनस्पतियों की. 
जड़ मात्र ले ), ओर जगह भी लिखा है कि जिनकी 
बडी जड़ हे ओर चारांओर छालते लियटेहुण हँ उनका 
बक्कल ले, ओर छोटी जइवालोंका पंचांग ले। तहां as 
आदिकी छाल रें, विजेसार आदिका सार, तालीस 
आदिके पत्ते, ओर त्रिफला आदिके फल लेने चाहिये 
किसीकी जड, किसीका कंद, किसीका पत्र, किसीका फल, 
किसका फूल,किसीका पंचांग,किसीका सार, ओर किती आरभ 
की छाल लेती चाहिये।तहां वित्रककी छाल,सूरनका कंद 
नीमके ओर वासे आदिके पत्त, त्रिफलेके फल, Was 


है परतु जो वेच साधारण हैं उनको केवळ स्थान की फूल, FET आदिका पचाग, सरका सार ओर दुध 


जिनसे निकले ऐसे Tare छाला लेनी चाहिये | 
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में छाल भी PA, ion कञ्चाफल जोर अमलतास 
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१२ अभिनवनिघंडु । 


कणिन्निबस्य गहणीयात्यत्ाभावेत्व वा मपि | 
बालफलत॒बवित्वस्यपृक्कमारग्वधस्पच ॥ ४२ ॥ 


Spyz नीमफे पत.के अभाव (न मिलने) 


आदिका फल पक्का लिया जाता है | 
SRT ४नुकेजटासय्राह्याभागे STH ऽखिल समम्‌ | 


WASTHAT TAHA 5नुक्वे त्व॒द मुख म्‌ Neal 
अधु-जहा आप्रधका अंग न कहा हा वहा पर 
उसकी जङ लेनी | जहाँ ओपभो की तोल नहीं कही 


तहाँ सब समान भाग ले | जहाँ पात्र नहीं कहा हो 
चहाँपर FST का पात्र लेवे | ओर जहां लनेक्रा काल 
नहीं कह वहां प्रातःकाल जानना | 

नवा न्येवहियोज्या निद्रव्याण्याखिलकर्ससु | 
विनाविडंगकृप्णाभ्यांगुड्रान्याज्यमानिकेः 
पुराणतुप्रशस्तस्यात्तांवूलकांजिकंतथा | 
शुष्कनवीनद्रव्यंतुयोज्यंसकलकमेसु ॥ ४४५ ॥ 
आद्रेतुढिणणयुज्यादेषसर्वत्रानश्चय; | 
ग़हूचीकुटजोवालाकूष्मांडश्चशतावरी ॥४६॥ 
श्रश्वगंधासहचरःशतपुष्पाप्रसारिणी । 
प्रयोक्कव्याःसदेवाद्रीद्विशुसानेबकारयेत्‌ ॥४७॥ 
वासानिवपरो ल्‌केतकबलाकृप्मांडकदीयरी 
बर्षीभू: कुटजाइ्चकंद्सहिताःसापूतिगंधास्रता 
ऐद्रीनागबलाङुरंटकपुरोचत्रामूतासर्वदा 
सा्राणवतुनक्रचिद्दियुणिताःकार्येषुयोज्या- 
Ta ॥ ४८ ॥ 
घृतंतेलचपानीयंकपायंव्यंजनादिक्म्‌ । 
पकत्वाशी तीकतंचोष्णसस्सबस्याद्धिपोपमम्‌ 


FIA THY सब्र ATT नवीन लेवे, परंतु 


सर्वाणिचाद्रीणिनवोपधानिसुवीर्यववीनिवदतिवीरा: | 
PAM TT aaa ॥ १]! 


Hes । इत्यादितुनि- 


वृयबिडंग, पीपल, गुड; धान्य ( गहू, चावल aR, 5 
f 


फु 
सूच्मास्थिमांसलापथ्यासर्वकर्मणियूजिता | | 5 


qa wat तदाढियणम || २ | 
“ CC-0. In Public Domain. Guruku 


| थी ओर सहत ए सब पुराने लेवे, नये न लेय | पान कै : 
कांजी ए पुराने लना उत्तम है [तथा मंद्र Ta q 
कपूर एभी पुराने लेने ] | सूखी आर नवीन द््य सर्व म र 
लेनी | आर जो ओषधी गीली हे उसका दनी ले, ग ण 
सर्वत्र निश्चय है | असगन्ध, कटसंरेया ( पियावासा) | 
साफ, प्रसारणी, ए ऑषध संदेव गीली ले, परंतु = z 

| कदाचित्‌ न करे | अहूसा, नीम, पटोलपत्र, केतकी, aq) स 


( खिरेटी ), पेठा, नीलाकमछ) सतावर, सांठ (गदहपूनी) १ 
इन्द्रजो, कंद, प्रसारिणी, गिलोय, इन्द्रायण, नागबल 
( गुलसकरी ), पियावांसा, गूगळ, सॉफ [ हींग, अदण) | 
eq ] ओर आंमले, ए नेपरमौ बुद्धिमान्‌ वेव 
कार्यमें दूने न लेवे | घृत, तेल, जळ, काढ़ा और भोजा 
के पदार्थ ( दालभात, साग, रोटी ) इनको एकवार he | 


करके शीतळ होनेपर फिर यदि गरम करे तो Area ह 
जाते हैं, इस वास्ते दूसरे गरम न करे | हे 
pa 8 

द्रव्यो की परीक्षा हे 


| फ़ 
क्षिप्तांससिनिमज्जेय्ाभलछातक्यस्तथों त्तमा | होत 
कणहबूद्धैवत्कंदोचाराहीकंदरसंशकः। उत 
सौबचचेळेतुकाचाभं सै 'धर्वस्फाटिकपरमम्‌ ॥५१॥ फर 
सुबरच्छविकं्यस्यणमाक्षिकमुत्तमम्‌। I 
पुष्पप्रतीकाशामनोह्वाचासमामता ॥ ५२॥ 
श्र्ठशिलाजतुज्ञेयंभत्तिप्तनविशीयेत | फा 
तोयपूरकांस्ययात्रेप्रंताननविवर्द्धतें ॥ ४२ ॥ 
क्पूरस्तुपरःस्बिग्धणलासूच्मफलावरा । | | ह 
शवेतचदनमत्यंतसुगधिशुरुपूजितस्‌ ॥ ४४ ॥ 
रक्कचदनमत्यतलोहितप्रवरमतस्‌ | 
काकलुंड निभःस्निःथोशुसः्रष्ठो ऽशुरू्मतः | 
झुगेश्चिलघुरूचतचसुरदारुवरमतम्‌ । 
रलं स्िग्त्रमत्यरथसुगधिचशुणावहम्‌ i र्र्‌ 
ग्रतियीताप्रशस्तातुज्ञेयादारानिशाबुधेः | दा 
जातीफलगरुस्निग्धसमंशुआ्रांतरवर्म | हिल 
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भासा] 
तु दन 
|, वेल 
हूना), 
गब 
दूरत, 
न्‌ वे 
भोज 
[सति 
तु 


| सुगंध आतीहो और भारी हो 
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भाषाटीका । 


_ ब्रद्वीकासोत्तमल्ञियायास्याङ्गोस्तनसँनिभा | 
करमईफलाकारामभ्यमाखामकीस्िता ॥४८॥ 
लडतुविमळश्रेष्ठेचंद्रकांतसमप्रसम्‌ 
ग॒व्याज्यसररुच्यंगं धेम चुतरंसतम्‌ ॥ ५६ ॥ 

अथ-हरड छोटी ओर मोटी छालकी उत्तम होती 
हे | जो जलमें Wee द्रवति वो भिलावा उत्तम 
होता हे । वाराहके मस्तकक समान जो कंद हो वह 
घारांही कंद कहाता है | कांचके समान संचरनोन 


| उत्तम होताहे | स्फटिकमणिके रामान चमकना Sra 
| निमक उत्तम है| सोन्नामकखी सुवरीके समान पीला 


उत्तम होता ह। malas इन्द्रपुप्पके समान उत्तम 
होती है | उत्तम शिलाजीत वो है जो गिरनेपर फले 
नहीं | आर Fa कांसके WAY डालनसे तंतु daa 
छूट | केले स्वादकी ओर चिकनी कपूर उत्तम होतीहे | 
छोटे फलकी इलायची उत्तम होती हे जिसमें अत्यन्त 
वो सफेद चंदन उत्तम 
| हैं | असंत लाल लालर्चदन उत्तम होताह | जो कोएके 
' फुलके समान स्निग्ध ओर भारी ऐसा झगर उत्तम होताहे 
जिसमें सुगंध आवीहो, हलकी, रून ऐसी देवद उत्तम 


+ | हापाइ | अत्यत चिकनी और सुगंधित ऐसा सरल (छड) 
¦ उत्तम होताहे | अति पीली दारुहलदी पंडिताने उत्तम 
| कहीहे | भारी, चिकना, गाल और तेड़नेपर भीतरसे सफेद 


निकले ऐसा जायफळ उत्तम होता है । गाके थनाके 


| धकार सुनक्कादाख उत्तम होती हे | आर करोदा फलके 


समान कान करोदीदाख मध्यम हे | जो चंद्र- 
कातिके समान सफेद र निर्मलहो वह खाँड 
ः | शाक घीके समान रुचिकारी ओर सुगंधदार सहत 


` | उत्तम होता हे 


स्वभावसे हितकारी. 


| शालीनांलोहितःशालिःपष्टिकेपुचपष्टिकः 

न शक घान्येष्वपियवोगोधूम प्रचशमतः ॥६०॥ 
शबोधान्येवरोस eae HAA | 

` ससषुमधुरःश्रष्ठोलवणेषुःचसैधवः ॥ ६१ ॥ 


दाडिमामलकंद्राक्षाखजूरंचपरूपकम्‌ | 


॥ शजादनमार तुलुगफलवगंसुशस्यत्त ॥ ९२॥ 
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१३ 


पत्रशाकणुवास्तृक जीवतीपोतिकावरा | 
पटालफळ्शाकेषुकदशाकेघुसूरणम्‌ ॥ ६३ ॥ 
एणःकुरगोहारिणोजांगलेचुअशस्यते | 
पक्षिणांतित्तिरिलांबोबरोमत्रे त्स्थषुराहितः॥६४॥ 
हारणस्ताम्रवणःस्यादेणःकृष्णतयामतः | 
ऊ्गस्ताम्नउद्दिशेहारिण:कृत्तिकोमहान ॥६५॥ 
जल युदेव्य दुग्धषुगब्यमाज्येषुगोभचम्‌ | 
तसुतिलजतंळमक्षवेषुसिताहिता ॥ ६६ ॥ 
थ-शालं। WIG लाल चांवळ उत्तम 

हात | षाष्टेक AAI सांठी. ( वारीक ) चावल 
उत्तम, शूक ( काटेवले ) धान्यामं जो और Te उत्तम्‌ 

| शिबी ( फली) के ari मूंग, मसूर, 
अरहर, उत्तम ह | रसा में मीठारख, निमको में 
सधानिमक, HAG में अनार, शवले, दाख 
( गूर ),खिजूर ( छुहारे ) फालसे, खिरनी, ओर Barr 
उत्तम हें | पत्ते के साग में बथुए का साग, जीवंती, पोई, 
ए उत्तम हं, | फल के सागा में परबल,कंद के सागो 
म सूरण ( जमीकद ), जगली जीवांमं काळा, लाल 
at चितकवरा हिरण उत्तम है । Gees तीतर 
ऑर लवा, एवं wala रोहू मछली श्रेष्ठ है | 
तामके रंग हिरण कहाता है | काले हिरणको पर 
कहते हैं और कुछ २ लालरंग के हिरणको कुरंग 
बोलते हैं । जलमें श्राकाशका जल उत्तम हे | दाम 
गोका दूध उत्तम है, Ti गोका घृत श्रेष्ठ है | तेलामें 
तिलीका तेल उत्तम है, ओर जितने ईखके पदाथ हैं 
उनमें मिश्री उत्तम है | 


स्वभावसे अहित. 


शिबीघुमापानश्रीष्मर््तौलवणेष्वो परंत्यजेत्‌ । 
फलेघुलकुस्रशाकेसापेपनाहितमतम्‌ ॥ ६७॥ 
गामांसग्राम्यमांसेषुनहितमहिषीवसा | 
मेषीपयःकुसुभस्यतेलत्याज्यचफाणितम्‌ ६८ 
थै-सेस ( फलीयाके ) अन्नमें उड़द श्रहित- 
कारी हे, ast sere, निमकोंमें उषरका 
निमक अर्थात्‌ रेहका निमक त्याज्य है । फलोमें कटहर, 
सागामें सरसोंका साग हितकारी नहीं हे । आमसचारी « 
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आशभिनवनिष्नद्ध । 


१४ | 
i | 
जज्ज मासम गोका मांस, TST Heh वसा | कषार्थलिपयोःप्रायोयुज्यंतरक्कचदनस्‌। | = 
हितकारी नहीं है । TH भड़का दूध, आर तेलाम श्रत AAA RAIMA ATT निका i * 
कसूम ( करङ ) का तेल, और सिठाइयाम फणित वहिः खंमाऊनिसेवविज्ञातब्याजसो दिका ॥ | ५ 
( राव ) त्याज्य है । TAMIA GTA ALTA | र 
sees शहद्धसोगोमयकोसूअंगोसूजसुच्यते ॥७६॥ र 
aye परश्च~नहां केवल लवण लेना लिखा है तर| स 
मत्स्यमानूपमांसचदुग्धयुक्कविवर्जयेत्‌ ॥ > लेना, चेदनकी जगह लालचंदन a 
कपोतंसपपस्नेहमंज्जितंपारिवर्जयैत्‌ ॥ ६६॥ | लेना । तथा चूरन, अवलेहः शासय आर Tg 
मत्स्यानिक्षोर्विकरिणतथाक्षोद्रेगवळयेतू) Hea डालके बनावे | काढ़ा ओर लेप इन रु 
सक्कम्मांसपयोयुक्वाबुष्णदधिदिवजयत्‌ ॥ बहुधा लालचंदन ठ्ना | श्रत;समाजेन ( जे द्र 
उच्दै नमो ऽदुनाचोद्ंपायरसकृशयान्वितम्‌॥ | लाने त पेटको शुद्ध कर) क At 
„ रसाफलप्यजेत्तक्रदधिबिदवफलाब्दतम्‌ ॥ स्थान में अजमायन लेवी | ओर बहिःसंमाजेन z 
दशाहसुषितंसर्पिःकांस्येमश्चुष्टृतसमम्‌॥ (जो देह के ऊपर लगाई जाने आदि से देह को शुद्र, त 
कृतान्ञचकषायचपुनरुष्णकतत्यजत्‌ ॥७२ ऐसी प्रविया में अजमोद के स्थान में अजमेद ह ल 
एकत्रबहुमांसानिविरुध्यतेपरस्परम्‌ ॥ डालना | जहां केवल FA ओर धी मात्र लेना शिक छू 
मधुसपिचेसातैलंपानीयवापयस्तथा ॥ ७३ ॥ हे उस जगह गो का दूध और घी लेवे, जहां शकृत 
थे -मछली का मांस ऑर जल समीप रहनवाल अर्थात्‌ लीद गोवर आदि का रस लेना-कहा है वहा ग य 
। खु 


जीवों का मांस दुध के साथ ATT करता सयोगविरुद्ध 
है । कपोत ( कबूतर ) अथवा ( कबूतर का भेद MZ 

किया के) मांस का सरसी के तेळ में भूनना सलफग 

विरुद्ध है । मच्छी को मिठाई के साथ अथवा सहत के 
साथ खाना वार्जित है | मांस ओर दूध युक्त सत्तः नहीं 
खना | एबं गरम पदाथ के साथ दही खाना लाज्य ह। 
गरम पदार्थ ओर वषा के जलयुक्त सहत त्याज्य हं । 
खिचड़ी के साथ खीर खाना वर्जित हे | छाळ,दही ओर 
बेलफल,इनके संग केले की गहर न खाय | कासेके पात्रम 
दस दिन धरारहा ऐसा घी निषेध है | घी सहत वरावर 


मिले हुए खाना बुरा हे, भोजन के पदार्थ ओर काढे को ` 


फिर दसरे गरम करके. खाना AGT हे.। तथा वहुत से 
मांस को मिलाने से वो आपस में एकसे दूसरा विरुद्ध हो 
जाता है | एवं सहत, धी, वसा, तेल,इन को पानी अथवा 
दूध के साथ मिलाना संयोग विरुद्ध हो जाता है । 


भेषन ग्रहणम संकेतः | 


लवणंसेंधवरप्रोक्न॑चद्नेरक्तचदनम्‌ Il 
चूरलेहासवस्नेहाःसाध्याथवलचदन ; |७०॥ 
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गो के गोवर का रस ले । जहां केवल A TA A 
हे वहां पर गो सूत्र डालना चाहिये । 

औषध प्रतिनिधि 
चित्रकाऽभावतोदंतीच्षारःशि्िरजोऽथषा : 
अभाविधन्चयासस्यधद्वप्याठुदुरालभा॥७५ अ 
तगरस्याप्यभावेतुङुछेदद्याद्भियग्वरः | 
सूर्याभावेत्वचाआज्याजागेनोश्रसवाडु A ॥७१ सुर्‌ 
ग हिँस्ञायाअभावेठुमानकंद्‌ः Tata | अः 
लद्मणायाअभावेतुनीलकडशिएामता मेद 


नीलोट्पलस्याभावेतुकुमुद्देयमिप्यते ॥८०॥ वा 
जादीपुष्पंनयत्रास्तिळवंगतञदीयते 
प्रकेपणौदिपयसोद्यभावेतठसोमतः ॥ ५१ वा 
पो्कराभावतःकुष्ठंतथाळांगल्यभाबतः | 
स्थौणयकस्याभावेलुभिषग्थिदीयतेगदः॥® 


सन? 


१ जैसे हिंवष्टक चूर्ण में अजमोद लेना कहां € 


पर अजमायत डाळनी चाहिये तो ठीक ठी 
कर | =; 
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भाषाटीका | 


| 
| oe Pt SII = EE 
| चविकारगजपिप्पढ्यौपिप्पलीमूलवत्स्म्वता | -| माल्िकस्याप्यभावेतुभ्रदद्यात्स्वणगे वणगरिकम्‌ | 
॥  अ्रभविसोमराज्यादतमपुजाटफलंमतम ॥८३॥ | खुवरीमथवारोप्यंखुतंयत्रनळभ्यते ॥ ६६॥ 
| यदिनस्यादारुनिशातदादेयानिशाबुचै तत्रकातेनकर्माणिभिपक्कयीद्विचनणुः । 
My रसांज्जनस्याभविठुलग्यःदारवीमञुज्यते ॥ ८३॥ कांताभावेतीदणलो हंयोजयेड्वे्यसत्तमः ॥२००॥ 
| त सोराषट्रथभावतोंदेयास्फरिकातद्शुणाजनेः । Nes 300 । 
} F a ८३: ६ 
चंद तालीसपत्रकासबिश्वर्णतालीप्रशस्यते ॥ ८४५॥ | "उन PRESS Kolb 
चेद्‌ Wil Pe a मत्स्यङ्यभावतोद युभिषजःशितशर्कराम्‌ | 
ल यभावेतुतालासळकटकाराजरा थव 
g भाध्णयभा ds a ch ॥ ५ अखभवासतायास्तुवुधःखडप्रयज्यते ॥ 
0 रुचकामावताद्ाइलव पा शप कम ॥ 7९ ॥ | ज्ीराभवेरसोमौद्गोमासूरोबामरदीयते॥ २॥ 
( न श्रमाविमधुयप्थास्तुघातकीचप्रयोजयेत्‌ | अत्रपरोक्कानिवस्तूनियानितेषुचतेषुच । 
१९१ अ्लवेतसकाभविलुक्रदातव्याधिष्यते ॥ ८७॥ | योज्यमेकतराभावेपरंबेथेनजानता | ३॥ 
Tata फ्तायदिनलभ्येसतप्रदेयकाश्मरीफलम | 
a क अर्थ-चित्रक के अभाव (न मिलने ) में दंती "= 
४७ तयोरभावेकुसुमबश्षकस्थयमतबुधेः ॥ ८८ ॥ 
“a. ¥ ल अथवा आगाका चार मिळावे | मास के ग्रभाव- 
व मनर भानत पुन | म जवासा डाले | तगर के अभाव में कूठ छेना। 
ge HUTA MAH ATA परायावडवंधाः ॥ ८६ ॥ Fal के अ्रभावम जिंगनी की त्वचा लेय 'ग्राहंस्त्रा 
वु | ककोलस्याप्यभवेतुजातीपुष्पप्रदीयत । क अभाव म मानकद लेवे । लक्ष्मणा ऑपध के 
4 | खुगंधिसुस्तकंदेयंकर्पूराभावतोबुभ्रेः ॥ ६० ॥ | अभाव में मोरसिखा मिलावे | मोरासिखी के 
ना कह i 


। कपूराभावतोद्यग्रथिपर्शाविशेषतः | 
| कुकुमाभावतोद्य्यात्कुसुभकुसुमंनवम्‌ ॥ ६१॥ 
[वा || धीखडचंद्नाभाचेक पूरंदेयमिष्यते । 
॥७७| अभ'वित्वेतयोवेद्यःप्रक्षिपद्रक्कचंदनम्‌ ॥ ६२॥ 
रक्कचदनकासावेनवोशीरवैदुर्वुधाः | 
: ७ मुस्ताचातिविषाभावाशिवासावाशिवामता ॥ 
| अभावेनागह स्यपझ्चकेशरमिष्यते । 
॥७४मेदाजीवक' रसोमेतीक्राडिडडे 5पिवा ५सति ॥ 
म्‌ Ras, वालावाराहीश्चक्रमात्त्तिपेत्‌ | 
[5० वारद्याश्चतथाभावेचमैकारालुकोमतः ॥ 
वराहीकद्‌ संज्ञस्तुपाञ्चिमेग़ाटिसजकः ॥ ६५॥ 
न वाराहीकंद्णवान्यश्रमकारालुकीमतः | 
। अनूपसभवेदेशवराहइवलोमचान्‌॥ ६६॥ 
_) भएलातकासहत्वेलुरक्कचदनमिष्यते | 
न 5 { शल्लाताभावतश्रित्रनलश्वेक्षोरभावतः ॥६७॥ 
बक _पेणाभावतःस्वणेमाक्षिकंप्रक्षिप्ठथः । 
AIGA यंघुघैरजतवदधवम्‌ ॥ ६८॥ 


अभाव में लालकमल नीलाकमल डले । नीलेक- 


मल के श्रभावमें कमोदिनी ( बर्षोला ) का फूल ले | 


जहांपर चमेलीका फूल न मिले तहां लौंग डाले | 
जहाँ आक आदिका दृध न मिले उस जगे आक- 
आदिके Ti रस निकालके कार्य करे | पुह- 
करसूलके ओर कलियारी के अभाव कूठ 
ठवे । थूनेरके अभावर्मे वेद्य कूठ मिळावे । जहां 
पोपरासूल न मिले वहां चव्य शरोर गजपी- 
पल डालनी | वावची के अभाव में पमारके बीज 
लेवे । दारुहलदी के अभावमें हलदी, रस्रोत के 
अभावमे = दरर्हलदी, . सोरठी मिद्देके अभाव 
फिटकरी, तालीसपत्र के अभाव में स्वरः 
तालीख, भारंगी के अभावमें तालीस, अथवा 
कटेरी की जड़, रुचक (AR) के अभाव में 
ten निमक ले । मुलहटी के अभावमें धातकी 
एप ले | अमलवेतके अभावमें चूका, दाखके 
अभाव कभारीका , फल, दाख ओर कंभारी 
दोना के अभावमें बञ्चुकका फूल, नखद्रव्यके अभा- 


वम लाग, कस्तूरीके अभावमं कंकोल, कंकोलके 
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श्रभावम चमेलीका पूछ, कपूरके श्रभावम खुग- 
मोथा अथवा कपूरके श्रभावमें गठोना देवे । 
केशर के अमावमें कसूम के नये फूल ठे । श्राखड 
( सफेद चंदन ) के अभाव में कपूर देवे | 
केशर ग्रोर चंदन के अभावमे बालचद्न त। 
लालचंदनके अभावम नई खस रु | अतीस 
के अभावमें नागरमोथा । हरड़ के अभावम 
आंवला | नागकेशरके श्रभावमं कमलकी केशर 
ले | मेदा, महामेदा के अभाव सतावर | 
जीवक ऋषभकके अभावम पिदारीकंद । 
काकोली, क्षीरकाकोली के अभावमं असगंध 
वादि के श्रभावमें चाराहीकंद्‌ डाले | 
वाराहीकंद के अभावर्म चर्मकारालु, “ वारा- 
हीकंदको पश्चिमक देशोंमे गृष्टि ( गेंठी ) कहते हैं | 
at वाराहीकंदका ही भेद चर्मकारालु जानना 
यह अनूप देशमै उन्न होता हे और इसके ऊपर 
सुअरकेसे बाळ होते हें। ” भिलापके अभावमें 
लालचंद्न, अथवा मिलाएके अभावर्म चित्रक, 
इंखके श्रभावमं नरखल, सुवणं के अभावमें 
सोनामक्खी, चांदीके अभावमें रूपामक्खी ले । 
दोनों माक्तिकोंके अभावमें स्वर्णगेरू, सुवणं- 
भस्म और चांदीकी भस्सके WT Haste 
की भस्म ले | कांतळोहके अभावमें. तीददण ( खेरी ) 
लोह, मोतीके अभावमें मोती की सीप, जहां सहत 
न मिले उस जगह पुराना गुड़, मिश्री के अभावमें 
सफेद वूरा ठ । सफेदबूरेके अभावमं सफेद्खांड 
ले । दूधके त्रभावर्मे सूगका रस ठे अथवा मसूर- 
का रस लेवे | इन कही हुई प्रतिनिधियों में एकके अभावमें 
वद्य उसकी दुसरी arta 
AA दंती आर दती के अभावम चित्रक लेवे | 
इसी प्रकार आर भी जाननी । 
रसवी्यीविपाकाचेः समेद्रव्यंविचित्यच । 
युंस्याढिविधमन्यञ्चद्रव्याणांतुरसादिवित्‌॥ 
योगेयदप्रधानस्यात्तश्यप्रतिनिधिमतः । 
Wei 


व्याधेरयुक्कयद्दव्यगणोक्कमापितस्यजेत्‌ 2२ “६. 


TRAST ATTA | 


a 
श्रनुक्तमापियुक्रयधो AANA, 2222 er TC 


[ 


पनन किक पथ ana येरसाःपित्शमनाभवंतियदितेयुचें | 
Pret, जस अत्रक के 
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आ > 
- झिथे-रस वीर्यं विपाकशाता वद्य यदि कि 
योगकी कोडे ओपषथ न मिले ओर जिसकी प्रतित 
नहीं कही है. तो उस द्रव्ये रस APL विपाकालि 
के समान दूसरी ओपध को विचार कर प्रयोग} 
मिळावे | केवळ इस AMAT AT न Ry 
अब कहते है कि प्रयोगर्मे जो जपामि अप्रधानः 
उसकी प्रतिनिधि दूसरी औषध मिळावे ओर ने 
spare ओषधि है उसकी प्रतिनिधि नहीं ली जाती| 
( जैसे मंजिष्ठादि काढेमं अन्य पीपल त्रिफला आ . 
अप्रधान औषध हैं उनके अभावमे उसकी श्री) 
निधि ओपध मिलाय दे; परन्तु मुख्य मर्जीख। । 
प्रतिनिधि नहीं ढीनी जावगी ) । जो प्रयोगमं की ` 
हुई औषध रोगका हित है उसको उस गण) ' 
निकाल डाले ओर जो रागकी नाशक है पछ : 
उसका उस गणम पाठ नहीं कहा हो तो we ( 
Sq उसमें मिलाय देवे । आगि इसी Rao 


Rae ks ER x | 
प्रतिनिधि लिखेंगे वा इनसे पृथक्‌ हूँ | ! 


` द्रव्यगतपंचपदार्थः 
द्रव्यरसोगुणोवीयेविपाकःशाक्किरेच | 
पदाथोःपंचतिष्ठतिस्वंस्वंकु्वेतिकर्म च ॥७॥ द 
रखाःस्वाद्म्ललवणतिक्लापणकषायकाः। | 5 
पड्दरव्यमाश्रितास्तचयथा पूर्वैवलाबद्दाः ॥5| । 
तत्राद्यामारुतंघ्रतिञयस्तिक्कादयःकफम्‌। 
कषायतिक्रमधुराःपित्तमन्यतुकुर्वंते ॥ ६ ॥ 
येरसावातशमनाभवंतियादिते > गि 
रोद्यलाघवशेत्यानिनतेहन्यु 


र 
रु 
र्‌ 


= 


(णम्‌॥१० | 
ल्प 


तीच्णाष्णलघुताचैवनतेतत्कर्मकारिणः | र 
येरसा:सळेष्मशमनाभवतियदितेजु वे । 
स्नहगोरवशेत्यानिनतेहन्युःकफ तदा | 

अशथे-द्वव्य ( ओषध ) मं रस, छण, “| 
विपाक और शक्ति, ए. पांच पदार्थ at 
अपने २ कर्मोका करे हैं | 


रस-सादु, सट्टा, 


| 92) 


लवण, Fea, चर 
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कि इनमें पहलेसे दूसरा होनवल है | a. कैसे सबसे वळी, | pon नक 


ति मिष्टरस चौर सबसे निवल atte रस यह्‌ 
का are कहता है | तहां पहिले तीन (ag 
योग) we ओर लवण) ए वादीको नष्ट wae 
। a आर तिक्त, कद्र, काय) ए तीनों कफको दूर करे | 
गाने एवं कपाय, तिक्त शोर मधुर ए दिख नए करते- 
ओर जे हैँ | वाकीके अम्ल, a जोर कषाय ए fear 
जगे! करतेई | जो रस. वादीके शमन करनेवाले हैं-परंतु 
[ आ. .उनम I ( रूखापन ), लाधव ( हलकापन ) 
गी ओर शीतलता एं गुण हेवेंगे वो वादीको कदा 
Sia चित्‌ नाश नहीं करनेके। जो रस Rae शमन कर 
TH i नेवाले हं यदि उनमं तीक्ष्णता, sum और waa 
गण) ए गुण हायगे तो. वो Rea नाश नहीं करेंगे | 
} पात इसीप्रकार जो रस कफनाशक हैं उनमें यदि स्नेह 
सादि! ( चिकनाई ), गौरव ( भारीएना) और शीतलता 
7 era “गुण हेवेंगे तो वो कफको नष्ट नहीं करनेके | 
| मधुररसके गुण. 
मधुरोहिश्सःशीलो धालुस्तम्यचलघद्‌ः | 
| चल्लुष्योचातफित्तश्नःकुर्यात्स्थीर्यमलकमीय 
i CAAA AIST MT Se | 


AALS VARTA ae 
प्रशस्तोष॒ हण ःकस्योशुरुःख धानकन्मतः 

विषज्ञःपिडिछलअ्ापिस्तिग्धःपरीत्यायुपोर्टितः 
4 RIAA शीतल, धातु और स्तनसंबंधी 
दूध थार बलको बढ़ावे, नेत्रोको हित, वातपित्त- 
TR “हि स्थूलता, मलसंग्रह ओर कृमिरोगको 
करेहे । सव रसोंमें ( मीठा रस ) श्रेष्ठ है। चिकना 
मीति, आयु, वालक) वृद्ध, wae, वरी, केश 
(वाल), aq ओर ओज इनको हितकारी है। 
इंहण ( पुष्टाई करता ), कंठको शुद्ध करे, भारी और 
हूट्को -जोड्नेवाळा, विषनाशक, पिच्छलता ( गिल- 
| गिठापन ) इनको करेहे | 4 
अ्रेतियुक्त मधुर रसके अवगुन 


वी : 

ate सो 5तियुक्ोज्वरश्वासगलगंडाबुद्कमीन्‌ू | 
| स्थोल्याशिमांदमेहांश्वकुर्यान्मेदःकफा- ` 
8 मयान्‌॥ १६॥ - 


sak Geren अत्यंत सेबन करे 


सोतिंयुककोच्षिपाकासपित्तकोठल्तादिकत्‌ SSUES 
:बलीपलितखात्ित्यकुष्ठर्वासपतृट्मद: ॥२१॥ 
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तो ज्वर, श्वास, गखजंड, अर्बुद, कृमिरोंग, स्थृल॒ता, 
मंद्राभि, प्रमेह, तथा मेद और कफके रोगोको 
=a 5 
ae | f 


अम्लरसके गुण 

रसो<स्लःपाचनोरुच्यःपित्तस्छेप्मास्रदोलघुः | 
लेखनोष्णोबहिःशीतःक्लेदनःपवनापह:॥१७॥ 
स्निग्धस्तीच्णःसर:शुक्रविर्वयधानाहदषिहा | 
दषेणोरोमदृंतानामक्षिभ्रूविनिकोचन: ॥ १८॥ 

अथे-अम्ल ( Gel) रस-पाचक, रुचिकारी, 
पित्त, कफ, रुधिरका करनेवाला, ' हलका, लेखन, 
गरम; स्परी करनेसे शीतल, क्लेदनकारी और वादी- 
को नाश करेहे | स्निग्ध, तीदण, ae ( दस्तावर ) वीर्य, 
विवंध, अफरा, नेत्रदृष्टि इनको नष्ट करनेवाला। 
रोमांच ओर दाताको हर्षदाता दै । एवं नेत्र और भोक 
संकोचन करताहै | 2 निको 

अतियुक्त अम्लरसके अवग? फॉर 


दि ८७ छाए 


सो5तियुक्कोश्रमकुर्यात्तड़ दाहतिसिरंज्वरान 


PFE 


rrp 

कंडुयांडत्यवीलपशोथविस्फोटकुछ कद, १ 
झअ्थे-अत्यंत Ce रसके सेवन्न,करनेस .अप्न.. प्यास, 

Ta, तिमैर, ज्वर, खुजली (ल्या: पोलिया, 


वीसपे, सूजन, विस्फोट ऑर कुष्ठरोग इनको करेहे | 


१ लवणके गुण कक 
सवणःशोधनो रुच्यः पाचचःकफपित्तद्रः । ` 
पुस्त्ववातद्रःकायल्षेशिल्यस्थदुताकरः ॥ 
चक्ुनाखास्यजलदः कपोलगलदाहळत्‌ २० 

आअ्थ-लव॒ण Wig निमकीन रस मलको शुद्ध 
करे । रुचिकारी, पाचन, कफपिश्वका देनेवाला, 
पुरुषाथे चोर वादीको हरनेवाला, देहमें शिथिलता 
( दीलापना ) आर नम्रता करह्‌ । नेत्र, नाक, पुख, 


इनमें जलका लांनेवाला एवं कपोल ( गाल ) चार गढ़मे 


दाइ करेहे | र 
अतियुक्त ल्वणके कष. . , = |. 


FET NR 


अथे-श्रत्यंत निमक खानेसे नेत्रपाक, रक्त 


Me - ” 


| 


ee ॥ ७७ बाण + भि 


| 
| 
| 
| 


णा मटा 


ga 
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पित्त, कोठ और ततादिरोगोको फरे। गुजलट, 
सफेदबाल, बालोका उड़ जाना, FB, वीसषे - ओर प्यास 
इनको Fe | 
कटटरसके गुण. 

कड्रुष्णञ्चतीचण्श्चविशदोचातपितरुत्‌। 
स्हेष्महल्लघुराझेयःछमिकंडूविषापहः ॥२२॥ 
रूच्तःस्तन्यहरः्चापिमेदः स्थोल्यापकषणः 
अश्चदोनासिकास्याच्षिजिह्वाग्रोदेजकोमत 
दीपनःपाचनोरूच्योनासिकाशो TAPIA ४ 
कळेद्मेदोबसामञ्ाशङन्सूजओएशोषणः 
खरोत प्रकाशकोरूचोमेध्यायचोविबधकल्‌ ॥ 

ag ( चरपरा ) रख गरम, विशद ( फेल- 
Ra) चातपिन्रकत्ती कफ हरणकारी, हलका, 
असर्मे अभिका अंश अधिक है | कमि, फंड और 
विषरोगको दूर फरे, रूखा है । स्त्रीकै दूधको छुखाता 
है, मेदा ओर स्थूलताको' हरण करता, आंसू छाने 
बाला, नाक, पु, नेत्र थोर जीभको _उद्वेग करता, 
दफन, पाचन, रुचिकारी, seta नाकको मुखाने- 
वाला, क्लेद, मेद, यसा, मज्जा, मल ओर मूत्रोंका 
एुखानेवाला । far खोलनेवाला. रूखा, घुद्धिवद्धिक 
भोर मछको रोकनेवाला है । 

अतिसेवित कट्टरसके दोष. 
सो-5तियुककोञ्रांति दाहमुखताल्वोष्ठशोषकत्‌ः 
कंठादिपीडासूच्छोतदीहदोवलकांतिहृत्‌ २५ 
श्रथे-कडु ( तीच्ण ) रसके अत्यंत सेवन कर- 
मसे भ्रांति, दाह करे, पुल, तालु, होठ, इनको सुखावे | 
कंठम पीडा करे, मूच्छ और अंतदाहकी करे, तथा बस 
आर कातिको इरण करे ह | 
तिक्करसके गुण 

_ तिक्ः'शोतस्तृषासूच्छाज्विरपित्तकफानज- 
येत्‌ । कृमिकुष्ठविवोत्क्लेद्‌दाहरक्कगदापहः २६ 
रुरुयःस्वयमरोचिष्णुःकंठस्तन्यविशोधनः | 
घातळो ऽभिकरोनासाशोषरोरूच्तणोलघु ॥ 
“ अर्थ-तिक्ल ( कड़वा ) रस शीतल, प्यास, 
मूंच्यी, ज्वर; पित्त, कफ, कृमि, कुष्ठ, विष, उत्क्लेंद 
दाह रुधिरकी बीमारी इनको नाश करे। 
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श्ररुचिकारी भी 


आप होकर अरुचिवालेको: a ड 
प्रकट कर | कठ थार स्त्रीक दुध दानाका शाधन करे हे] डु 
वातकारी, अभि at, नासिकां को पुखवे,र्खा जो ॐ 
हलका है । | 2 
अतिसेवित तिक्करसके दोप 

सोऊतियुक्कः शिरःश््मभ्यास्तंसश्रमार्तिकृत्‌ | | प 
कंपमूच्छोतृषाकारी वलसुक्रक्षयप्रदः ॥ २८॥ ८ 
अर्थ-तिक्लरसके अत्यंत सेवनसे मस्तक | 
शल, गरदनका स्तंभ, श्रम, पीड़ा, कंप, पूर्वी >: 
शोर तृषा इन रागोंको करे, बल और शुक्रका छा! र 
करनेवाला हृ | | अः 
कपेलेरसके गुण, in 
कपायोरोएणोग्राहीस्तंभनःशोधनस्तथा | जै 
खेखनःपीडनःखौम्यःशोषणोदातकोयनः ॥ | रि 
कफशोणितपित्तप्नोरूक्षःःशीतोलघुमेतः। पि 
त्वकृप्रसाधनआमस्यस्तेमनोविषदोमत: ॥.. | प्रा 


जिह्वयाजाङ्यक्त्कृठरोतसाँचचिवंधकत्‌ ,सा 
eater रख रोपण (पावको भले श्र 
वाला ) मळवद्धक, श्रंगोंको खंभनकारी) A सेर 
शोधनकत्ती, ब्रणादि पर उठेहुए मांसको छील्नेवाश श्र 
पीडनकत्ती, शीतल, चन््रमासे उत्पन्नहुआ - है, 


| त्रण भज्जादिकोको शोषण करता, वादीको ब परे 


RL, कफ, सुधिर खोर पित्तको नाश करे, स्पा हू 
शीतल ओर हलका हे, AA सम्हारनेवाला, भा 
स्तंभक, फळनेवाला, जीभको जड़ करता, कंठ म! _. 
BA रोकनेवाला है | ~ 4-३ 
अति सावित कप्रेले रसके दाष | 

सोतियुक्कोग्रहाध्मानहृत्पीड्ाल्ञपशादिङृत्‌ ॥ 

अर्थ-कले रसका अत्यंत सेवत करना : | 
अफरा हृदयकी पाडा चोर क्षपण ( गिरना ) इसा 
सगांक करे | ५ 

पूर्वोक्त रसेमें विचित्रता; 

So f Ire 
सुद्गाद्गोधूमतःच्तोद्रात्सितायाजां 
अम्लपित्तकरंप्रायोविनाधात्रींचदाडिमम्‌' 

लवणंघायशोद्वेधिनेत्रयोःसेधवंबिना ॥ RE 


को. eee "कु 
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~ 

शी | प्रायःकठुतथातिकृतमबुष्यंवातकोपनम्‌ | | ल्य ळवुश्रादि पदार्थो के धर्म 

| छुंठीकष्णारसोनानिपटोलमम्रतांविना ॥ ३३॥ | लघुपथ्यंपरंग्रोक॑कफफसीघमपाकिच | 
| 


है | श्र्थ-याक्मात्र मीठे रखके पदार्थ हें सव | शुरुवातहरंपुछिशछेष्मकृञ्चिरपाकिच ॥ ३६॥ ' 
, कफकारी ६, Teg उनम पुराने चवळ, जो, मूंग, | स्निग्धवातहरंस्छेष्मकारिव्ृष्यंबलावहम | 
सहत, सफेदबरा, या आ न : 
+t गह सत” तफ ts मा 404. ie A रूशसमीरसकरंपरंकफहरमतम्‌ ॥ ४० | 
जीवाका मास ९ AHS नहीं € | खट्ट पदार्थ तीद्णंपित्तकरंपायोलेखनंकफवातहत्‌ । 
a सब पित्त करता हैं, परंतु उनमें श्रांवळ और अनार side ( हलका ) पदार्थं अलँत पथ्य 
“| ए पित्त नहीं करते I निमक सव नेत्रॉको बिगा- | कफनाशक, शीघ्र पचनेवाला है । गुरु ( भारी ) 
है इवि ₹, परंतु उनमें सानिमक नेत्रनाराक नहीं | पदार्थ वात हरणकती, पुष्टिकारी, कफकारी और देर 
| हैं | आर प्रायः चरपरे आर कडूचे पदार्थ सव | पच | स्निर्ध ( चिकना ) पदाः वातक हेर, कफ करे 
| FET और बातक कुपित करनेवाळे हैं, परंतु उनमें | वृष्य और बल बढाता हे । रूक्ष (रुखा) पदा 
। सोट, पीपछ, छहसन, TAS और गिलोय CAS | वादीकर और अत्यंत कफ हरण क्ती । aig If 
कमित कत्ती नहीं) चरक में भी | ( तीखा ) पदार्थ प्राय पित्तकरता, लेखन ( छीलनेवाला) || ' | 
[ET सक य ओर कफवातको हरण करे हे | |i | 
पपेप्पलीनागरद्ुष्यकड्याचष्यसुच्यते | |i 
प्रायशःस्तभवप्रोक्कं कपायमभयांविना ॥ ३५॥ 


ुश्रुतोक्त वीस येण. 


a | सामान्येनानि दिष्टायुसाःपड्ससंभवाः | सुश्रतेतुगुणापतेविशतिस्तानः PEG ॥४१॥ 

से | रखानायोगतस्तुस्यादष्यपकशुणोदयः ॥३६॥ | शुरुलंछुःस्निग्धरूच्होतीच्णःच्णःस्थिरस्सरः 

00 संयोगाकिषतांयातिसभमाज्येनमालिकम्‌ | पिच्छिलोविशव्‌ःशीतउष्णस्थसदुकर्कशो i 

ण अस्हतत्यविषयातिस पऐद्रस्पवेयथा ॥ २७॥ स्थूलःसूचमोद्रव gongs enone ) 

aft a a i ? साठ, ए छुष्य ह; बाकी सव चर | २्छच्णःस्वेहंविनापिस्यास्कठिनोऽपिहिचिक्कर 
| रे पदार्थ अवृप्प हैं हर्क के सिवाय सव कवळे पदार्थ | स्थिरोवातसलस्तंभीसरस्तेथांपरवर्चक: | 


| * * 
। स्तभक हैं | पिच्छिलस्ततुलोवल्यःसंधानःछेष्पलोगुरु: ॥ 
है ए सामान्यता करके छः रसेंसे उत्पन्न गुण कहेहें। | क्वेदड्छेड्कर:ख्यातोविशदोबणरोपण:ः । 


| ROR संयोग होनेसे उनमें और २ ही शीतस्ठुहादनःस्तंभीमूच्छातरस्थेददाहनुत्‌ ht 
| हि जाते । जेते अमृतके सदश घी में | उष्णोभवतिशीतस्यविपरीतश्चपाचनः । ` 
७ > रोदेहेस्थोतसासवरो* ~ 
| समान सहत मिलाने से विष ( जहर ) हो | स्थूसःस्थोल्यकरोदेदेस्रोतखासवरोधक्त्‌ ॥ 
al जाता | दूध आदि. अमृत पदार्थ सांपके इसने से | देइस्यसूदमचिछिदरेषुविशेयत्सूचमसुच्यते | 
। See दुः ङ्केदकरोज्यार्पाशुष्कस्तद्विपरीतकः ॥ ४७॥ 
ता ८१604... 7”: टर 
। 007 गुण, = ares 
Bye रनर | न | लबु, गुरु, द्रब्य, TH जानना, जसे लिखा है 
गोरूझस्तीच्णइतिक्रमात्‌ । | गुर्वाद्यो गुणा द्रव्ये पृथिव्यादौ रसाश्रये। 


"भोभूवधातानांबहेरेतेगुणा स्खताः ॥ ३८॥ | रसेजु व्यपदिशयंते साहचर्योपचारतः ॥ 
tig, गुरु, ग्ध, रूक ओर तौद्ण, ए | अश्रीत्‌ गुरु, लबु आदि गुण दन्यमें प्रथ्वो आदि 
a आद्य, पृथ्वी, जळ, पवन .और aie | रसोके आश्रित हैं, इसीसे साहचये के. उपचार से वो गुण. 
हे | रसोंगें माने जाते हें। | opie 
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नागकेशरयछ्िद्याक्तित्रोदीपनपाचनः । 
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' आशुराशुकरोदेदेधावत्यंभसितैलवत्‌ | 


संद'सकलकार्यघुशिथिलो5ढपो 5पिकथ्वते ॥ 

अर्थे-छुश्रतमे ए बीस गुण हैं, उनको कह- 
Tee, लघु, स्तिग्ध, रूक्ष, तीदण, war, स्थिर, 
सर, पिच्छळ, विशद, शीत, उप्ण, मृदु, कर्कश, स्थूल, 
सूक्ष्म, दव, शुष्क, आशुकारी, ओर मंद | तहा लघु, 
गुरु, स्निग्ध, रूल, तीदण गुर्णाको कह चुके हँ-अब 
बाकीके Tiel कहते हैं | RETRO पदाथे. चिकनाई के 
विना भी कठोर हाने पर चिकना होता है | जसे-घोटा- 
हुआ पत्थर । स्थिर पदार्थ वात ओर. मळको रोक 
ताहे | Seat वातमळ को निकालता हे eae 
(Ren के सदृशा) पदार्थ तंतु ( रेशे ) वाला, वल- 
कारी, भारी, टूटे को जोइनेवाला, कफकत्ती, क्लेद थोर 
छेदनकत्ती जानना । trae ( फेलनेवाला ) पदार्थ 
नणको भरे है । शीतल पदार्थ gent, रपिर 
आदिके बहने को 
और दाइको दूर कर है । गरम पदार्थ शीतल पदार्थके 
विपरीत गणवाला है, ओर पाचक है । स्थूल पदार्थ 
देहको मोटा करे और AUN बंद करता है । जो देहके 
Se २ BA प्रवेश करे ( Ta SRT सूद 


पदार्थ कहते हैं| द्रव पदाथ क्लेदकारी और व्यापक ६ ! और, 


OR पदार्थ इससे,विपरीत गणवाळा है | आशुकारी 
पदार्थ देहम शीघ्रता करे, TAS जलमें जल्दी तेर 
जाता है | और मंद पदाथे सब कार्योम शिथिलता करे 
इसको. अल्प भी कहते हैं । 
अब गुण के प्रसंग से दीपनादिक गुणांको भी 
छलणसहिते लिसत हैं । 


` पचेक्षामंबह्दिळद्यददीपनंतद्यथामिसिः । 


सम्‌ ॥ ४६॥ 


नशोधयतिथद्षोषानसमात्वोदीरयत्यपि ॥५०॥ 


पक 


नयत्यध'स्र्सनबद्यथास्यात्कतमालकम्‌ ॥५२॥ 


रोकनवाळा, मूच्छौ, प्यास, पसीने | 


| 
बज न नस । 
मलादिकमवरद्धयद्ठवापिडितंमलेः। _ 
| 


शित्वाउधःपातयतियक्लेद्नकहुकीयथा lly 
विपक्रयदृपकजामलाएद्द्वर्तानयेलू | 
श्चयत्यपितज्लेयरेयनानेद्ूताद था ॥ ५७ ॥ 

अपकंपिय/्डआ्ार्णवरादूध्वेसयेतयलू || 


वसर्ता्चिविश्ष्येमदनस्यकलंयथा ॥ ५५॥ / 


SATA Stay Aaa TH | 
VERN (ऐववालीफलयथा ॥ ५९॥. 


स्‍्याठुष्ण्त्वाइयशाषरूत ॥ 
छुझोेजीरकंगजपिप्पछी ॥ MO | 
ACHICRTS 


ढल नपाखर 


कातरुत्स्संयनतत्स्यायथावत्सक इंडुकोी ॥ ४५ 
अर्थ-जो द्रव्य आमको न. पचाव. ओर जगा- 

व Ay 2 cn 
पचावे ओर अभिन्न 
कहते. है| 
पर | आर जा आमको पचोवि तथा शिक 
दीप्त करे उसको द्‌ प॒नपा्न Fede | जसे-खिन्नक। 
A ra रेचनादि र 5: | 

जो द्रव्य दोषांको बमन विरेचनादि कमसे शोधन म | 
ओर जो समान दोपहें उनको बढ़विभा: नहीं, एवं जो 


fiat दीपन कर वो दीपन 
i वडी | 


ओर जा आपको 


दोष विषम ( न्यूजाधिक ) हो रहे हो उनको समाव करने 


उसको शसन [ संशमन ] पधी sede | मसर 
गिलोय | जा आपध अपक वात,पित्त,कफ मलका. प 
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१ वहाँ पर यह शंका होती है कि जो अभिगे 
प्रदीपन करे है वो आमको केसे नहीं 
कहते हैं कि दीपन हव्य -उतनी ही आ ही 

करे है कि जिससे अन्न भोजन करने की इरहोती रै 
परन्तु श्रम पचाने की सामथ्य नहीं रखतैनिंस ७८ 
(पक की अभि केवल प्रकाश ( उजेला ) छि ™ 

किंतु योकती के चांवलों को नहीं पकासी | 
शंका होताहे कि जो श्रशिको दीपन i 


. द्रव्य आमको watt सामर्थ्य त 
सही | 


qe > 2 aa र” 


Cb 22३५. es TN oF 
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०/ i 


= 
_ -नीये 'गेर/| प्रचर्तिनीर5 | 
। ठेवे, उसको, अलुळोसन FTL जेसें- | आातीफलेस्तेभर्कस्यात्कालिगक्षयकारिच ॥६४॥ 
॥) ate | जो wey चिपटेहुए पकाने योग्य मलादिक | रलायनलुत उ्शययज्ञराब्याधिनाशनम्‌ || 
` | हष उनको बिना wma नीचे लवि अथीत्‌ दस | यथाददरीतकीदंतीरुग्युलुश्चशिलाजैतु ॥ ६५॥ 
॥ | करावे, उसको खसन पधी कहतहें।जेसे अम- | इयञ्याप्याखिलंकायंततःपाकचगच्छति। | | 
| aaa | जो वातादि दोषोकरके ore (ae) | व्यवायितद्यथासगाफेनंचादिसमुदूभवम ॥६६॥ | 
ey) ओर बद्ध (Tee) वा वार्दीते Hare समान हुए स विद चांस्ठुशिथिलान्यःकरातिचिकाशितत्‌, | 
| cated Bee (तोड़) कर गुदाके मागसे नाचे | विशःप्योजश्वधातुम्योयथाक्रमुककोाद्रवौ ॥ 
। गरे उसकी भदस औषध कहते हैं । जेसे-कुटकी। | TE व्िलुंयातियदूदव्यंमदकारितदुच्यते : 
है जो पके श्रधवा कचे मलादिकको पतला करदे और | तसोसुणमधानचयथासर्थसुरादिकम्‌ ॥ £= ॥ 
i युदाद्वारा नीचे गरे, उसका सचन ATT कहतह | व्यवाचिचबिकाशिस्यालन्छेप्मच्छोदिमबाच- 
6 लत लिसोथ | जो पढे नहीं ऐसे पित्त और कफको | दमे | आध्ेयजीवितहस्योगवाहिरूसतं- 
जठरा- रा अ ane ल | विषम ॥ ६६। - 
; लपूवक Cat द्वारा होकर निकाल (वमन | 2 ००७ ~ Re) 
पी) करावे) वो वमन संज्ञक है जेते-मेनफल | जो | OS ।4एयदुव्यसखोतोभ्योदीपसचयस्‌ | 
ग्ने, स्वस्थानर्मे संचित मलोंको ऊपरके भागम लाकर यति ससल या यता x 
७ il ( पखनासिकाद्वारा ) वाहर निकाले अथवा उस aI परस्पर मिळे कफादि दोर्षकी अपनी 
ate) राचयको अधोभाग (गुदा छिंग भगद्वारा) वाहर | शक्ति तोड़ फोडकर अलग २ कर देवे, उसको 
जक || निकले, वो देहरसंशोथक- है । जेसे-देवदाली | Bea ओपध peat । जेसे-खार ( जंवाखा- 
aa) ( बंदाल, सोनैया, daa) जो दीपन पाचन है | ue), कालीमिरच और शिलाजीत। जो | 
| र _ शोर गरम हेनिके कारण देहकी द्रवता ( तरी ) को | द्रव्य .रसादि धातु और वातादि era सुखायके । | 
Wa gam देवे, उसको ग्राही औषध seid | नेसे- | देइको ठंटाय ee, उस योपधको लेखन कहते I 
we) साठ, जीरा त्रोर गज़पीपल । जो रुक, शीतल, | ea, गरम जल, बच, और जो। | | 
TSR) केले और ल्घुपाकी होनेके कारण प्रतिलोमवात - करंदेव | | निस र्यके भन्षणसे 'स्त्रियोमे. यह पुरुष. हृपको | | 
cea वो स्तन आषध है । जैसे-कुड़ा और सोनापाठा| ™ हो: अर्त YEO RSC 


Pours £ देकान्वोपाडुन्यूलयतियद्वलात्‌ 
छेदमाक्ञारमस्चिनिशिलाजलतु ॥ KE ॥ 
पात्न्वादेहस्यविशोष्योल्लेखयेच्ययम्‌ । 
ऐेखथयाच्तोद्रंनीरसुष्णंवचायवाः ॥ ६०॥ 
यर्मयाद्भवेत्स्त्रीषुहषांचाजीकरंद्दितत्‌ | 

यथाश्राज्ुसलीशरकराचशतावरी ॥ ६१ ॥ 
यस्माक्रस्यवृद्धि:ख्याच्छुक्रलहिवदुच्यते । 
पथानालाद्या:स्युर्बीजचकपिकच्छुजम्‌ 
डग्चमञ्जअल्लातफलमज्जचामलानिच 

= एतानिकानिस्यूरेचकानिचरेतसः ॥ र 


१ पादिक ' इसमें जो आदिशब्द हे उ 
कफ पित्त प्रने | 


wpe | oe) = 


| (वीर्य, मनी ) की वृद्धि हो उसको शुक्रळ कहतेहँ । | 
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वाजीकर औषध जाननी | जैसे-असगंध, | 
सूसळी मिश्री, और खताषर। जिससे शुक्र 


जेसे-नागबला आदि और कीचके बीन । दूध, | 
भिलाएकी मिंगी, और आमले 'ए अपने २. 
प्रभाव से शीघ्र रसादि उत्पादन : पूर्वक शुक्रको प्रकट 
करें और उसके : हे. Sh से रेचन अथौत्‌;` निका 
स्मरण, कीर्तन, संभाषण, . 


उडद, 


१ “ यथास्रतारुद्तीच 


रै 
2 
प 


२२ 
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। करता हे] ओर इन्ट्रजो शुक्र को क्षय करते हैं । जो 
द्रव्य देह की वृद्धावरथा और ज्वरादि रोगों को दूर 
करे उसको रसायन ओषधि कहते हैं । नेसे- 
हरडू, दंती, गूगल शोर शिलाजीत । जो द्रव्य 
प्रथम अपक्बही अपने गुणों से सब Sey व्याप्त होकर 


फिर पचे, वो व्यवायी ओषधी है । लेते भांग | 


और अफीम | जो धातु ( सकल शारीरस्थ वीया ) 
से ओजको शोषण करके देहके संधिनंधर्ना की शिथिल 
( दाला ) कर देवे, उसका विकाशी ओपध जानना 
जैसे सुपारी शरीर कोदाँ | जो द्रव्य बृद्धिका 


लोप करे ओर तमोगुण प्रधानहो उसको मदकारी | 


( मादक ) strata जानना । जैसे मद्य (दारू) 
। सुरादिक | जो व्यवाई, विकाशी, कफ नाशक, 
मादक, अधिक अभि ग्रणवाला ओर प्राणनाशक वह 
योगवाही षध कहाती है | जेसे-विष ( वत्स- 
नाभ शक्तकादिक ) | जो द्रव्य अपने वीर्य करके देहके 
feat से वातादि दोषसेचय को निकाले उसको प्रमाथी 
RTT कहते हैं जेसे-काली AGT ओर बच । 
पैच्छिल्याद्गोरवादइद्रव्यंरुद्ध्वारसवहाः रिराः 
धत्तेयद्गोरवतत्स्या दभिष्यंदिय थादाधि ॥७१॥ 
विदाहिद्रव्यमुद्रारमम्लंकुर्याथातृषाम्‌ | 
हृदिदाहंचजनधेत्पाकंगच्छातितद्चिरात्‌ ॥७२॥ 
गृहणाति योगवाहिद्रव्यसंसरगिवस्तुगुणान्‌। 
पच्यमानयथेतन्मधुजलतेलाज्यसूतलोहादि ॥ 

BIA द्रव्य अपने पिच्छल गुणकरके भारी 
पनेसे रसवाहिनी २४ शिरात्रा को रोककर शरीर को 
भारी करदे उत्त पदार्थको अभिष्यंदी कहते हैं | नेसे- 
दृहा, । दाहकद्र््य-खट्टी डकार और an को 
करें है । तथा हृदयमें दाइ करे और पाक इसका 
बहुत जल्दी होता है । योगयाही जो द्रव्य होता है 
वह संसर्गी ( जा उस अन्य वस्तु मिली हे. उसके ) 
गुण दोपोको करे और उसी प्रकार का उसका पाक 
होय । जसे-सहत, जल, तेल, धी, पारा, और 
_लोह आदि ए योगवाही ओषध: हैं | 


॥७०॥ 


उष्णंबातकफो हन्वार्च्छ ooo ETE मी | 
शीतंवातकफातंकान्कुरुतेपित्तहत्परम्‌ ॥ ७५ 
तन्रोष्ण॑श्नमतृडग्लानिस्वेद्दाहाशुपाकताम्‌ | 
शर्मचवातकफयोःकरोतिशिशिरंपुनः। | 
ह्वादनंजीवनंस्तंभंमसादंरक्तपित्तयोः ॥ ७६॥ | 

अर्थ-उप्ण ( गरम ) और शीत ( शीतल) | 
गुणके उत्से ` पंडिताने वीर्य दा प्रकारका माना | 
है, इसका यह कारण हे कि संपूर्ण जगत्‌ अगि और |- 
सोमात्मक दीखता है, तीसरे प्रकारका नहीं हे। [हमा 
समभे दोप भी वात ऑर पित्त दादा मुख्य हैं ]|| 
वीयोंके GUT वात कफको नाश के, | 
ओर अत्यंत गरमी तथा बुढ़ापका करनेवाला है | और 
शीतवीये, वातकफके विकारोंकी करें ओर पित्तको हण 

यह धाग्भटमे Hels | अन्य आचाय कहो 
कि उष्णवीय भ्रम, तृषा, ग्लानि, पसीने, दाह, रीर 
पाकता ओर वातकफको शमन करताहे | एवं शीतबीयै 
हादन ( आनंद ) जीवन,रतंभन आर रक्तपित्तकी खच्चता | 
को करताहे | | 


[वपाक 
जाठरेणाञ्चिनायोगायदुद्‌ तिरसांतरम्‌ ॥ 
रखानांपरिणामांतेसबिपाकइतिस्म्ृतः ॥ ७७॥ | 
सिष्टःपडश्चमधुरमम्लोऽस्ल॑पच्यतेरसः ` 
कडुतिकककषायारणांपाकःस्यात्प्रायशःकड़ः ॥ 

' अश्षे-जठरामि ( पेटकी अभि.) के योगसे जो रस 
प्रकट होक़र फिर उत्त रसके पचनेसे जो परिणाम: ( गोठा, 


' चाहिये, परंतु मीठा होताहे | इसीप्रकार साठवामी फर । 


यत्सर्वमृभिसोमीयंदृश्यक्तभु 'फकी जगह मीठा पाक होताहे | 
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१ वाग्भट कहताहै “त्रिधा रसानां पकन ७४ 
दम्लकटकात्मक: ” ANT CH पाक स्वादु, WS, | 
we तीन प्रकारका होता है । “प्रायः पदेन नह स्य 
स्वादुरम्लो विपाकतः” ऊपर ओ ७८ के शीक" 
“पाकस्यात्मायदाः HEY इसमें प्रायशब रहि |. 
यह प्रयोजन है कि कहीं कहीं उक्त नियमंके विपरीत | 
पाक होताहे | जस मिष्ट चावलोका पाक पट्टा हरि 
इस जगह Ae ( चावल ) मीठेह तो मीठाही पक aa 
चाहिये सो न हुआ, किंतु wer हुआ यही विर 
है । इसीप्रकार exe FSR सा इसका कॉपॉक ही 


5 


| 0 0000 
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सि ट्विन 0 सी 
aera) होतहि, उसको विपाक (परिपाक-पकना) | 
३५|| | ऐसा कहते हैं तहां विपाक तीन प्रकार का है | मीठा, 
मू। art ओर खद्य, तहां मीठे और खंडे रसवाले पदाथका | ज्वर दूर होय । 
। पाक मीठा ही होता हे । और खड़े waa खट्टा होता | 
९॥ |, है | एवं कट ( चरपरा ) कड़वा थोर कपेले रसोंका 
तठ) | पाक we ( चरपरा ) ही होता है | 
मग श्लेष्पकन्मचु रःपाकोयातपित्त हरोमसः | चाहिये | जैसे सुश्रत कहता है | 
और |` अम्लस्तुकुरुतेपित्तेवातश्लेव्मगदापहः ॥७६॥ 
हमी | कडुःकरोतिपवनंकफपित्तंचनाशयेत्‌ | 
ह ||| विशेषणवरखतोविपाकानांनिदश्चितः ॥ co ॥ 
को, । अर्थ--अब विपाकांके गुण कहते हैं । A 
और पाकी द्रव्य कफ करे हैं ओर वातपित्तके हरण करे, 
हुए | अम्लपाकी द्रव्य पित्त करे, श्रौर वातकफको नष्ट करे | 
दो | यर कट पाकी द्रव्य वात करे तथा कफपित्तको 
प्रः | नाश करनेवाला हूं | यह विपाक विशेष करके रससे 
यीय | दिखाया है | 
च्छ | प्रभावे 
रखादिसास्येयत्कमविशिष्टतत्प्रभावजम्‌ ॥ 
दतीरखादैस्तुल्यापिचित्रकस्यविरेचनी ॥ 
; ATREAARA TAM CATA ॥ ८१॥ 
३७॥ प्रभावस्तुयथाधात्रीलकुचस्यरसादिभिः ॥ 
| समसा<पिकुरुतेदोपजितयस्वविनाशनम्‌ ॥=२॥ 
॥ | कचित्तकेवलंडरव्यंकमेकुयोत्मभावतः ॥ - 
[रस ज्वरहतिशिरोवद्धासहदेवीजटायथा ॥ ८३ ॥ 
मीठा, BIA समान ( यंकसां ) रसवाली अनक औप- | 
ना SAR एकका जो विशेष कमे हे वो कर्म उस |, a ap 
गौर | जोषधका प्रभाव जानना । जसे--दंती ओर चित्रक 
त्‌ दोनों रस वीर्य विपाकादिक 5 गुणों तुल्य भी हँ परन्तु 
q | दती जसी विरेचक हे. ऐसी चित्रक नहीं ह ¦ 
| | दंती में जो विशेष शक्ति रहती हे उसीसे वा दस्त 


कराती हे | उसी शक्तिको प्रभाव कहते हैं । उसी | 
भकार महुआ शर दाख ए दोनों रसादि गुणामें 
समान हैं । प्रस्यु दाखमै विरेचनशक्ति अधिक हे । 
तथा घी-दूधके समान गुण होनेपर भी अन्निको दीपन 
करनकी अधिक शक्ति रखताहे । आमले-लकुच 
( बड़हर ) के समान गुण होनेपर भी त्रिदोष शांति 


जगह केवल द्रव्यविशेषका बिशेष प्रभाव दीखने मै | 
आता ईं । नैसे-सहदेदैकी जड मस्तकर्म यांधनेसे [| 


इसीसे अनेक प्रकारकी Ue योगाके फलम | 
उनका स्वभाव ( प्रभाव ) ही ग्रहण करना, रस, गुण, | 
वीर्य, विपाकादि रूपका हेतु ( कारण ) विचार नहीं करना ||| 


अमीमां लान्यचित्यानिप्रसिद्धानिस्वभाबतः । / 
आगमेनोपयोज्यानिभेषजानिविचक्षणेः ॥ 
प्रत्यक्तलच्तणफलाप्रासिद्धाशचस्वभावतः | 
नोपधीहेतुभिविंद्वान्परीक्षतकदाचम ॥ 
सहस्रणापिहेलूनांनाम्वष्ठादि विरेचयेत्‌ । | 
तस्मात्तिष्ठे्तमतिमानागमेनतुहेतुसिः ॥ इति ॥ | 


अर्थ-बहुतसी जगह हेतु वादवशवर्ती वहीं होना” | 


“शास्त्रानुसार श्रोपध व्यवस्था करना उचित है, कारण” ॥ | 
“के संपूर्ण RTE गुण अमीमांस्य ( अकथनीय )” || 
“श्रर्चिय ( श्रचिंतनीय ) तथा स्वभावसे ही प्रसिद्ध हे” |, 
“उन AMI चतुरवद्य शास्त्रद्वाराही वर्ते | जिस” | 
“श्रौषधके फल TAT से मिलते हैं इसी प्रकार जिसका”? 
“जेस स्वरूप शक्तिमान्‌ स्वभावसे प्रसिद्ध हे । उसके” 
“विषय में शरोर प्रकार से हेतु दिखाय के विपरीत” 
“wit कल्पना कदाचित्‌ विद्यन्‌ परीक्षा में न” 
“कर | जेसे हजार हेतु दिखाने पर भी अवष्टादि” 
“'गणमें विरेचन शक्ति नहीं उपस्थित झेवेगी | इसीस” | 
“बुद्धिमान्‌ वद्य हेतुवादको ताग के शास्त्रोक्क विधिका” 


स 
ES र” 


बिरुद्धगुणसयोगेभूयसाल्पंहि्ञीयते ॥ | 
रसंविपाकस्तोवीर्यप्रभावस्तानव्यपोहति॥८४॥ 

अथ-जहा आपो के WAT की ्रापस में 
विरुद्धता आन पड़ती हे वहां प्रायः अल्पको बळबान्‌ 
जीत लेता हे, जेसे रसको विपाक जीत लेता है। 
चर रस विपाकको वीर्य, और weit विपाक को 
प्रभाव जीत लेता है | इसका ae यह है कि 
किसी रोगीको ऐसी et दीना जिसमें अनेक औषधा 
अनेक ` गुण ` विशिष्ट होयें तो उत्तम जो 


कारक हैं, पिंतु बड़हर इससे विपरीत है । किती | रस, वीये, विपाक “और प्रभाव में अधिक होगी 
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ea eee ee 
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ee 


यो . सवके गुर्णोको दावकर सबके ऊपर अपने गुणको 
करेगी | 
इति श्री अभिनबनिर्घटौ मिश्रवर्गः 
समाप्तः | 


— 


अथ हरीतक्यादिवगेः 
प्रारंभ) | 
इस प्रकार रस, गुण, वीर्य, विपाक और ,प्रभावोके 
Bera कहकर किंस २ द्रब्य में कौन २ रस, वीर्य, 
विपाक AK प्रभाव हे, as ज्ञानके ART प्रत्येक 
औमधगत. रस, गुण, वीर्य, विपाक, प्रभावोको कहते हैं । 
तहां प्रथम ERS उत्पत्ति, नाम, लक्षण ओर गुणादिका 
को कहते हैं । . 
२ दक्षप्रजार्पातिस्वस्थमाश्विनोवाक्यमू चतु: | 
-कुतोहरीतकीजातातस्यास्तुकतिजातयः ॥१॥ 
रसा: HATA SATA Hla aA TTA LTA: 
.नामानिकतियोक्लानिकियातासाचलक्षणम्‌ ॥ 
केववर्णागुणाःकेचकाचकुत्रप्रसुज्यते | 
केनद्रव्येणसयुक्लाकांश्चरोगान्व्यपोहाति ॥ हे ॥ 
प्रश्वमेतद्य थापृष्रभगवनवक्कमहिसि । र 
अश्विनोवेचनंश्रत्वादक्षीवचनसत्रवात्‌ ॥ ७ ॥ 
Sas ( रोगरहित वा प्रसन्नवित्त ) प्रजा- 

'पति दक्ष से अश्विनीकुमार वोले, हे प्रभो ! हरड' 
' कहां से उत्पन्न हु ओर इसकी कितनी जाती हैं. । और 
कितने रस तथा कितने उपरस हैं । ओर उन प्रत्यक के 
कितने २ नाम तथा उन ओपधों का क्या २ लक्षण 
, है | ओर उनके कोन २ यणे ( रंग ), फोन २ गुण 
ओर कोनसी औषध किस २ स्थळ ( रोगों) में दीनी 
जाती है । आर किस द्रव्य ( अनुपान ) के साथ वो 

कोन २ से रोगों को नष्ट करे है ? हे भगवन्‌ ! इस 

हमार प्रश्नके,अतुसार आप कहिये | इस प्रकार .अश्विती- 
कुमारा के वाक्यको सुनके दत्तपजापति बोले | 


Shs । sata अ 
 पपातबिदुर्मबिम्यांशक्रस्पपिबतो sr. 
ततोदिव्यास्समुत्पन्नासप्तजातिदरीतकी (टि टर रातका ॥ &॥ 


oo 


al 4a 


| 


ae A -थ -थ Hea 


र 


Bs ae 
hey 
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मौरके सदश होताहै | तथा फल 2 - १॥- इ 


अथ-<न्द्रक श्रमृत पाचेक सयम अमृतकी 
( उसके कटोरे से झलक कर ) पृथ्वीर्म गिरी, उसो | 
सात जातिकी BLS उत्पन्न हुई | 
हरीतक्यभयापथ्याकायस्थापूतना SAAT | | 
हैमदत्यव्यथाचापिसषेतकीक्षयसीशिवा ॥ 
वयस्थाविजयाचापिजीववीरोडिणीतिच। 
। 


अथ-हरीतकी, अभया, पश्या, कायस्था, पूतनो, 
अमृता, हमवर्ती, अव्यथा, चेतकी, श्रेयसी, शिवा 


वयस्था, विजया, जीवंती, और रोहिणी ये हरइ 
०१ > ~ 
१४सस्कत नाम हैं । RET भाषामै हरड़, हद, 


हरै कहते । STAN हरीतकी इसे संस्कृत नाम 
से ही प्रसिद्ध हे । मरेठी में हिरडा, हरडे; कर्नाटका 
आणिले | शुजरातीमें हरडा, ता कडकाई; झारसी] 
हलेलज, अस्फर, हूलेळेजदे कहते हैँ, | इजी में य. 
मिनेलिआ get Terminalia Chebula कल्ले हि 
हैँ | हरड शाखी वा चानस्पती जातिके-बृद्भ। ज 
फल है | इसकी उत्पत्ति प्रायःशरद ( वर्फान्‌ ) ओर परी 
देशेमें है । इसके दो दो पत्ते आमने सामने, औ। जी 
मोटे तथा अमरूद वृक्षके समान और कोप़़| 
तथा लाळ रंगके होतेह इसका फूल ग्रीक 


> AT. र डॉन ला 0) 


“ठप 


१ आगे हम नामका आदि अक्षर RT | जैसे 
स्व, से संस्कृत, हि. हिन्दी ब. बंगाली, स. मेळी, 
क. कर्नाटक, शु. गुजराती, फा. फारसी, द. ईमेज? 
ला. से. लागिन्‌ इत्यादिसईनसे बुद्धिमान eat २” 


हारे संस्कृतमें जो ओपधो के नाम हैं वा सः 
साथैक हैं, निरथेक नहीं है । जैसे-सब/ रोगीको हरी 
हैं इससे .-हरड़का नाम -हरीतकी हे ॥ रोग के भयो 


रहित करें इसीसे हरडको छाया कहा है | VAS 


युण करने से saat .नाम कहा हे । और हिमा 
पर्वत में इसकी पैदाइश होने से हेमवती नाम * 
हे । इसी पक़ार क्रिस नाम से औषधीके गुण गी 
जाते हैं । किसी से उत्पात्ति, किसी. से उतका स्वर 
जाता जाता हैं.। 
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जि मारा क? काग 
| भाषाशीका । 
4 RY 
R —— At 
| लंबा होता न्स = इसको So | 
लबा हं । इसकी मुखाने से इसके ऊपरकी A छी a य 
ह| तया कि “3 is बज “ते इसके ' ऊपर अर्थ-नो घीयाके समान छवी होकर गोळ होय | 
| धीरे पु क सडा पत्र रला हा जाती जब | उसको विजया हाटे न हवो | 
> वु rere eat > तब अनींदार काट if 
| f ; यह्‌ बूँचक ऊपर i रहता ६ तब अनादार कांटा | रोद्दिणी | पतल आर रेखा ( ळकीर) वारी ' 
i) य धाः रय क्क - = हि व्डीहरड तोल qT BS is 
रोर पा ताह । Riss म २१ स | शूतना है । और मोटी तथा रेखावाढी असुता कट 
५ 'तीलितककी ती र. डाँ बीचकीं कि जिनके हरी | जिसमें पांच रेखा हाँ वो श्रभया है । arte । 
ती me ल. मड ण लेकर १ ue तककी होती | समान पीछी जीवंती है ओर तीन रेखावाढी छेतकी '| 
र é | हनि फम गरीजाती a | मात्रा ८2 रत्ती से ळे | दरड जाननी | यह सातौं प्रकारकी इरडाँ का स्वरूप है| || 
| ३॥ मांश पयन्त हे | तीसरी छोटी ( जंगी ) हरड | | 
"| होती हे । ये साधारण जल्लाव में लीनी जाती है। मात्रा | सातेकि पृथङ्‌ पथक्‌ वोग. | 
३॥ मशि से छेकर ७ माशे पर्यन्त, और इसके भीतर | बिजयास वेरोगेषुरोहिणीवणरोडिणी | 


wat बाज निकलता हं । हरड जेसी नवीन होयगी 
ऐसीही अधिक गुणवाठी होती है a 


हरेक फलकी छाल लेनी चाहिये | चित्रनंवर २ देखो। 


| श्रक्षिरोगेऽभयाशस्ताजीवंतीसर्वरो गह्ृत्‌ । 


सप्तजाति. 
विजयारोदिणीचेवपूतनाचास्ूताऽभया । 
जीवंतीचेठकीचतिपथ्यायाःसक्तजातयः ॥ ७॥ 
| अर्थ-विजया, रोहिणी, पूतना, अमृता, अभया, 
| जीवंती ओर चेतकी, ए हरडकी खात जाति हें | 
वध्याद्रीवेजया(हिमाचलभदास्पाष्वेतकीपू- 
तना सिन्धोस्याद्थशरेहिणीतुचिजयाजाता- 
अतिस्थानके | पंपायामसताभ्रथात्ञस निता दे- 
Wud जीवंतीतिहरीतकीनिग दिता- 
सप्तप्रमेदाबुधेः ॥ 
अथ-न्प्याचल पर्वतपर विजया नामकी 
हरड पेदा हेली] पूतना ओर Baas 


। सतक एं दा जात- 
की हरा लग्शापिचे पर्वत में होती ह । शाहर॥/ हरड 
Raga होतीहे । ओर विजया नामकी ae 


; था के समीप ) में, एमं जीवंती ak 
। a हेर तक नामकी हरड साराष्ट्र देश में होती हे । 
। ये पंडितोंने सात भेद कहे हं 

लक्षण 


| पूतन[स्थिमतीसूदमाकथितामांरुला अता लै 
| पचरखा$भयाप्रोक्काजीवतीस्वशवशिनी । 
[€ निरेखाचेतकील्ञेयासन्तानामियमाऊतिः ॥ ६॥ 


१ खम्पायाममृतेति पाठान्तरम्‌ | 


भिद्यतेतस्तणादेवपश्ुपत्षिसृगादयः ॥ १४ ॥ 


_ तावद्धि धेतवेगेस्तुप्रभावान्नाचरसंशायः ॥ १५ ॥ || 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwa 


प्रलेदेपूतनायोज्याशोधनार्थेऽस्रताहिसा ॥१०॥ 


UA TAR AA TAA, ॥११॥ 
अथे-सर्व 'रोगोर्मे विजया हरड देनी । त्रण 
(घाव ) को अंकुर लानेवाठी रोहिणी है । Bw 
पूतनाके डाले | शोधन ( उल्लाव आदि ) मे sere । 
| ेत्ररोगमें अभया उत्तम है। जर जीवंती | 
सर्व रोग हरण करनेवाली है | wet Baal we 
डाले | इस प्रकार इनको यथा योग्य प्रयोगेमिं मिळावे । 


चठकी दिविधाप्रोह्ञाश्वेतारष्णाचवरणेतः 
गुलायत/शुङ्कारुष्णात्देकांगुलास्थता ॥१२॥ 
का चिदास्दा दमात्रेणकाचिद्गेधेनभेद्येत् । 
काचित्स्पदनंद एश्या-ध्याचतुर्धामेदयेच्छिया॥ ` | 
चतकीपादपच्छायासुपसपेतियेनराः । | 


लेनी हित 


चेतकीतुध्ठताहस्तेयावत्तिष्ठतिदेहिनः | 


नुपादिसुकुमाराणांछशानांभेषजद्धिषास्‌ | 
खेतकीपरमाशस्ताडितासुखविरेचनी ॥ १६ ॥ 
अथ-चेतकी जातिकी हरड दो प्रकारकी 
होती है । एक सफेद, दूसरी काली । तिसमें | 
HIS लेवी HE ( बड़ी हरड ) और १ sae की 
काली ( छोटो, जिसकी जेगी ae कहते ) हैं | 
कोई हरड़, खाने से दस्त छाती हे) कोर खुरे से, | 
केर छूने से ओर कोई देखनेमात्र से ही ar सिको 
लाती हे इसप्रकार इसमें चार प्रकार को भेदन ak 


२६ 
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है। जो प्राणी चेतकी नामक हरड के दरसत के 
नीचे जाकर खडे होते हैं, उन पशु, पक्षी ओर 
मृगादिको को तत्तण दस्त होने लगते हैं । चेतकी 
RS को प्राणी जब तक हाथम लिये खड़ा रहेगा तब 
तक उसको उस हरड के प्रभाथ से बरावर दस्त होते 
रहेंगे [ सुनते हैं कि ऐसे दरखत ( वृक्ष ) पहिले काबुलके 
राज्यमें थे, परन्तु अव नष्ट होगये ] इस तीव्र हरडको 
सकुमार ( नाजुक ) मनुष्य, कृश और जो श्राप्थो से 


Ba करते हैं उनको कदाचित्‌ हाथमे न्दा लेनी चाहिये, 


परन्तु यह चेतकी परमोत्तम हितकारी और BAT 
। विरेचन करनेवाली है । 

। ५ सप्तानामपिजातीनांप्रधानधिजयास्म्ता | 

। सुखप्रयोगासुलभासवेरोगेषुशस्यते ॥ १७॥ 
i अथै-सातों जातिकी हरडोंमें विजया हरड 


२ प्रधान है ॥ इसका प्रयोग मुखकारी और सुलभ 
। (सत्र भिरुनेवाली ) हे तथा सरव रोगेमे देना कहा है । 
१) डीह रस, गुण, वीये और विपाक. 

i है हरीतकीपंचरसा5लूवणातुवरापरम्‌ | 


५ रुक्षोण्णादीपनीमेध्यास्वादुपाकारसायनी ॥ 
चक्षुष्यालघुरायुष्यावृहणीचानुलोमिनी | 

अथ-हरडर्म ( मिष्ट, अम्ल, कट, तिक्तं आर 
कपय ) पांच रस हैं. परंतु लवण रस नहीं हे और 
कषेला रस बहुत हे । गुण । रुन (रूखी) है 
दीपनादि शुणा में दीपनी, मेध्य, रसायनी, नेत्रों को 
हितकारी, हलकी, आयुकत्ती, बृंहणा और अडलोमिनी 
हैं | वीर्य उप्ण (गरम) है | विपाक (पाक) 
इसब मीठा है | 


` प्रयोग. 


१ Beale रस, गण, वायै, विपाक, इस ग्रंथ में 
संल्म-नहों लिख-इसका कारण यह है कि जहां कहीं 
AG मूल के ata अथे ,छिखाहे वा संगति मिलाने 
कु वाले आगे पीछे लिख दीनाह-मैसे ( ATT दीपनी ) 
इस जगह दमत्र रूतका रूखा अथै लिखकर उप्ण वीर्य 
- इस जगह har का अर्थ संगति मिलाने को गुण के 


q 
भ्‌ 
द्‌ 
क 
ब 
व 
गु 
é 
स्‌ 
ड्‌ 
डी 


ध्वासकासप्रमेहादीःकष्ठशोथोद्रकूमी न ॥१६॥ 


] 
i 
H 
|| 


वैस्वर्यत्रहणीरोगविबंधघिषमञ्चरान्‌। 
गुल्माध्मानठृपाच्छर्दिहिकाकडूहदामयान्‌। 
कमलांशलमानाहंसीहानंचयकुत्तथा। | 
AW AAR GAGA घातेचनाशयेत्‌ ॥२॥ 


| 

E 
I 
| 
| 
| 


q 


थै-श्चास, खाँसी, प्रमेह बवासीर, कोढ, पूजा, 
उद्र, SU, खरभंग, संग्रहणी, कोष्ठबद्धता, Am 
ज्वर, गुल्म, अफरा, तुपा, वमन, हिचकी, खुजी 
हृदयके रोग, कामला, शल, AKT, तापातिज्ली, TE, 
( कलेजा ), पथरी, मूत्रकृच्छ आर मूत्राघात, इन फ़ 
रोगको नाश करे | अथौत्‌ इन रोगों पर हरड देवे । 


स्वादुतिक्ृकषायत्वात्पिसहृत्कफहच्चसा | 
कडतिकृकषायत्वादस्लत्वादवातद्वच्छिवा॥२१ 
पित्तक्त्कडुकाम्लत्वाक्वातक्कन्ञकर्थशिवा । 
प्रभावाद्दोषहंतृत्वासिद्धय्तत्पकाश्यते ॥ २३॥/ 
हेतुभिःशिष्यचो धार्थनापूर्वेक्रियते ऽधुना । | ८ 
कर्मान्यत्वंगुणेःसाम्यंडषएमाश्रयभेदतः ॥ २४ | 

यतस्ततोनेतिचित्यंधान्नीलकुचयोयैथा | | 


MAAS वातादि दोष हरणमें कारण । 
हें- जैसे इसमें मिट, कट और केले wale होती 
we पिस हरण करे हे, तथा कट, तिक्त मी 
कपेळे रसों के होनेते हरड कफको नाश कसी (। 
आर Ge रसके होनेसे हड बादी को हरण KU हर 
“ तीखी ओर Ge रसवाली होनेसे वात भी 
पित्त को किस प्रकार प्रकट नहीं कह केसी रा 


रचकर नहीं दिखाते हँ । जेसे-ग्रांमले और 
ए दीना, रस आर गुर्णोम समान होने पर भी उदे 
काय का का करें हैं ऐसा देखनेमे आता हैँ । गया 


भिन्न भिन्न हं । उसी प्रकार हरड़मे भी तीर | 


सटे We आश्रय भेदसे पित्त और वादी " ह्र 


.श्रश्नातू वीयकी जगह टि ६ | HATA नहीं है | इस प्रकार विचार लेना चाहिये. 
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बृंतेतिक्वस्त्वचिकद्धरास्थिस्थस्तुवरोरसः ॥२५॥ 
शर्थ-हरइकी ASG मीठा रस हे | नसोमें सट्टा 
रस है | esti कडइआ ओर छालमं चरपरा, तथा 
उसकी हड्डी ( श्राटा ) म॑ कषळा रस रहता हैं । 


उत्तमकी परीक्षा. 


नवाश्निग्धाघनादूताशुर्वीक्षिप्ताचयांसासि ॥ 
निमज्ञेत्लाप्रशस्ताचकथितातिगुणप्रदा ॥२६॥ 
नवादिणुणयुक्रत्वंतथेकत्रद्धिकर्षता ॥ 
* | हंरीतकयाःफलेयत्रद्दयंतच्छेएमुच्यते ॥ २७ ॥ 
अर्थ-जो हरड नवीन, चिकनी, घन, गोल ओर 
भारीहो, तथा जल में गेरने से हूव जावे, वा हरड 
, उत्तम गुणकारी हे | जिस हरड के फल में नवीनादि 
ऊपर FEL गुण हों, और तोलम भी दोकर्ष अर्थात्‌ 
दो तोले की होवे जिसमे ए दोनों गुण हो उसको श्रेष्ठ 
जाननी | 


२३॥| 


चर्वितावर्द्धयत्याश्रेपिषितामलशोधिनी । 
स्वन्नासम्राहिणीपथ्याभ्रणाप्रोक्षातरिदोषनुत्‌ ॥ 

अथ-हरडको चबाकर खानसे आम्निको वदावे, 
पासक खानसे मल्लका शोधन कर ( अर्थात्‌ दत्त 
करावे ) | डाई हुई हरड मलवद्धक ओर शुनी 
हरड वातादि तीना दोषोंकी हरण करे है | 


जमालिनीवि ळबलडद्रियाणाम्‌ | 

5 निसू। लर्शोपित्तेकफानिलानाम्‌ ॥ 

। विर्खंसिनीमूत्रशक्नन्मलानाम्‌ | 

| हृरीतकीस्यात्सहमोजनेन ॥ २६ ॥ 

_ अजपानक्ततान्दोषान्वातपित्तकफोरूवान | 
va हरीतकोहरत्याशभुक्कस्पोपरियोजिता ॥३०॥ 


अथ-भोजनके साथ सवन करा हरड बुद्धि, वळ 
|| फेर, इंन्दियाका प्रकाशित करनेवाली, कफ, पित्त और 
॥ गादाका निमूळ ( नाश ) कत्ती, विष्ठा, मूत्र आर मंलोंको 
क्र पकानवाळी ह | अन्नपान के दोष तथा वात, पित्त और 
उ ११% दोषको भोजन करनेके पश्चात्‌ सेवन करनेसे 
|| रड तत्काल ह्रण कर | 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


BAT 
लव॒णनकफहंतिपित्तहतिसशर्करा । 
चृतेनवातजान्रेगान्सवरोगान्गुडान्विता ॥ 

अथ-नेमकके साथ कफको, मिश्रीके सा? 
पित्त, Fae साथ वादीके रोग, और गुड्क साथ 
खाई हुई हरड सर्व रोगां को दूर करे है | 


~ 


पड्क्रतुम सेवन | 
सिंधूत्थंशर्कराशुठीकणामधुशुडःक्रमात्‌ । AR 
वषादृष्वभयाप्राश्यरसायनगुणपिणा॥ ३२॥ 
थ-वर्षाऋतुमें संपे निमकक साथ, शरद में 
मिश्रोके साथ, Bat सोठके साथ, शिशिर में 
पीपठ के साथ, Tay सहतके साथ एवं ग्रीष्म- 
ऋतु में यड़के साथ हरढ रसायन गुणा की इच्छावाेको 
'सेवन करनी चाहिये । ` 


ase बीज 
वाजाशवायाश्रक्षुष्प पाचनगुरुवातह्वत्‌ हस्‌ । 
कासश्वासादाहापेत्तो नाशकसप्रकोत्तितम्‌ ॥ 
अथ-हरडक भीतर की शुठली नत्रांको हितकारी, 
पाचक, प्रवळवात, पित्त, दाइ, खांसी ओर श्रासकी 
नाशक कही हैं | 


वर्जित- 
ग्रध्वातिखिन्नोवलवर्जितञ्च । 
रुक्तःझशोलघनकर्षितश्थ ॥ 
पित्ताधिकोगभवतीचनारी । 
विश्ुक्रक्कस्त्वभयांनखादेत्‌ ॥ ३३ ॥ ळी 
अथ-माग चलन से थका, दुर्वल, रूत्षप्रक्ाति 
कृश, लषन ( उपवासादिद्वारा ) चीणदेह' पित्त || 
प्रवल धातुवाला, Wat स्त्रो आर जिसका a 


निकाला गया इतन TAT का हरडभक्षण ( खाना ) 
निषेध ह [ ज्वखाले प्राणाका पीली 
चाहिये ] । न्‌ उल 
. - आपव क प्रयागम RS क फलका छाल छना | 
मात्रा इसका ४ माशकी ह । अधिक सेवन करनसे | 
SATA तो इसका दर्षनाशक सहत हे। ग्रथोत्‌ ! 


हरड़ से वचना 


SO ७०५७-०७, ७७५४-०५... << << ll 
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यादे RS न मिले ता इसकी प्रातिनिधिम निसाथ myrabolum. ये शाखीजाति के वृक्ष का फल ; : 
आवछ झार कावेला NS लवे# | बहे के द्रखत ऊची जमीन म हाते ह । पत सके हु 
बृहत | 
-बहेड़ा. एके समान होते हं । आर फूल बहुत बारीक होता है| 


विभीतकस्त्रिलगः स्यादत्तःकर्षफलस्तुसः ॥ | फ जायफलसे कुछएक वडे होते हं । और हिन 
कालेटुसोभूतवाखस्तथाकलियुगालयः ॥३४॥ | में प्रायः सवत्र होता ह | PREY भी इसको बह 
बिभीतकस्वादुपाकंकषःय्रंकफापिचनुत ॥ SANTA कहा हे । सफा उत्त पाल Ra 
त्र De डा की 
उष्णवोर्येहिमस्पशभिदनकासनाशनम्‌ ॥३५॥ ता ह । मथुरा शरीर बड़ा काशी की रात्तम झो , 


बहत दरखत ह दसर नवर का १5 
रुलने्हितंकेशयंक्कमिवेस्वर्यनाशनभ्‌ ॥ नहत दुरलत.६. | दसर नंबर का चित्र दल | ; 


बिभोतमज्ञावृद्छुदिकफव ड Tz र सक ठा १ कषला = 
तमज्ञातुद्छदकफवातहरोलघः ॥ इसका मीठा, पाक कमला है । इसासे oT 


कषायोमदरुशाथधात्रीसञ्जापितद्वणः ॥ ३६ ॥ | ९.7 कर ह । उष्ण वाय, शातळ स्पश, गुणा) 
अर्श-विभोतक, विभीतकी, अत, कफल, क. | विक, खोसीका नाशक, रखा, नेतरों का हितकारी, बह 
१) 2 2 3 he 


2 "| का उत्तम ओर ee करता | आसयिक sam 

हि en WERT ५ स. काम | arte और स्वरभेद को नष्ट करे । aS को मजा, 

TE. ब. Fe आर बहुड़ा, म. वेहेडा, ला. तनिका- | तबा, छदि, कफ, वातके। हरण करे, और न 

(क? का. वेहेला, का. तोरे, शु. बहेंडा, पा. बले- | कपल | तथा मद ( अमल ) करता है तथा eae 

लज आर नळलय, ला, टरमीनछिया बेलेरिका | इसाप्रकार आमले को मज्जाके गुण जानने । प्रयो 

| Ferminalia Bellerica, ह, Belleric | अमे a फलका थाल ठीनो जाती हे । मात्रा 

। MT माका हत नका er — : 

# ह्रुडका फल जिस वक्त बहुत छोटा ARS समान होताहे उस समयं हलीलेजारा नाम सबा 

जाता ह। जव जोके बरावर होजाता है उसको ETAT ( जवाहरड ) और जब दालके बरावर बड़ी ह| मर 

है तन हलेलेजगी ( जंगहिरड ) अथवा हलेले हिन्दी । और जव आधी पकके पिलास देने छगेह उ] 

| COE चोनी । इससे भो आधिक पकजाय उसको हलले-ई. अस्फर | और जव सब एकजाती है कः 
| ९०५. काबुली नामस विख्यात होती है । इन छः जातिकी हरडोंमें हलेल जारा, ees जंगी र हेरे 

फाबुछी ए तीन जातिकी साधारण रातिसे वत जाती हैं| मखजन | : ig 5 णः 


हडको १ डामकी मात्रा से दिनमें दावार देनेसै FR 
eS दत्त ओर एंठन fe ड;०/ STH 
कहता हः-?? ऐंठन दूर होजाती हे । / 
i os 9 J 
Pet A ; A aA 
! हराम सकड़े पाळे ४५ ठका टानक YAS रहता हू, इसके सिवाय थोडा गोलिक एसिड जु [र भूरा ५ 
झाका रा रहता हं। डा. स्टेन हाउसः-- ै : 


£ 


च: झाटा हरडाका काथ कर देय ता ४-५ उत्तम जुल्लाव होकर उससे पेटे शूल, उल्टी अथवा किए x 
FON क दुष्ट असर नहीं होते । इस छाथमें थाडासा तज डाळ दोनो जाय तो कहीं अधिक स्वादिष्ट eA, f a 
वात कि माही गुणाके कारण वह जुल्लाब में उपयोगी होतो हे । इतनाही नहीं क ति 
मारन म उसांप्रकार TH धेनिमँ उसका पानो उपयोगमें आय रक्षा हे । डा. बोरिंग: ' र 


7 RSH क्वाथ कर BAIS बवासीर फे मरत आर स्त्रियां की गुंदयळिय oes i 
स अधिक प्रवाह निकलता । 
इते बहुतही उत्तम असर करे हे | ees क 
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द्‌ ऊपरकी छाल जसे खासेसे मी. सी 


Re 


———— = = SSS 5 


दो माशेकी है । इसका ठ्पनाशक शहदका 
श्रोर प्रत्तानाधि इसकी छोटो हरड कही 
आमला. 
ब्रिष्वामलकमाख्यातंधात्रीज्रिण्यफला STAT | 
इरीतकीसमंधात्रीफलकिंतविशिषतः ॥ 
रकपित्तप्रमे हम्नपरवृष्यरसायनस ॥ ३८॥ 
इन्विवाततदस्लत्वात्पित्तमाधुर्यशेत्यतः | 
कफरूचकपायत्वात्फल धाज्यास्जिदोषजित्‌ 
यस्ययस्यफलस्येहवीयभवतियादगाम्‌ ॥ 
तस्वतस्यवनायणमजञ्जानमपिनिद्शत्‌ Ml ४० ॥ 


शबत हं | 


Hh | 


अथ-आमलक, आमलको, धात्री, त्रिप्पफला ओर 
अमृता, इतन Gest नाम हैँ । हिं० आमला, 
FPR, ब. आमलकी, म. आंवले, आंवली, का. 
नाल्ल, शु. आमली, ता. उसरकाय, फा. आमलज, 
श्रामलय, ला. ' फाईलेन्यस Phyl 


anths कह 


एक बागी ( वागमें gare). दसरा जगली | इनमें 


[ 

| हिंदुस्तानमें दुस्तानमें सवत्र मिळता ह | आंवछेके दो भद ह । 
| 

| 

| वागा उत्तम होता हं | यह गरदकतुम फलता है । 


| चावले काशी (बनारस) के बहुत बढ़े ओर 
। उत्तम होते है | इसके Te छाटे' २ इमली के समान । 
| हेति | इसकी डालियाँ पर छारे २ Us दाने २ 


| स पाल २ फूल हेते हैं। ओर उत्तम फल माइ 
| फागुनके महीनेम श्रांत ६ । पथरीली जमानमें होता हे । 
| फल सुपारीके बरावर गोलेके आकार zag 
परंतु काशोके MAS बहुत बड़े और सवत्र प्रसिद्ध 
। इस फलके ऊपर बहुत बारीक रेखासे छ विभाग 
किये हुए हेते हें । 
| होतीह | उसमें भी छः कोनेसे होते हे | इसका अत्ता- 
| रलोग पुरव्वा बहुत बनाते हैं | 
इसके रस, गुण, वीर्य ऑर विपाकादि सब हर- 


के हूडुस्ताना वय बहेड़को Te आर किंचिन्मात्र दरतावर भी मानते हँ | इसे गले श्रोर छातीकी 
पाडाम दते हं। प्रायः इसके फलकी ऊपरकी छाल श्रयागम अधिक लीनी जायतो यह पुस्ती उत्पन्न करे हैं, 


और कई 


TAT सूजनके ऊपर बिसकर लगाते हैं | 


यूनाना वद्य इसे वद्धक, पाचक, खुलासा दस्त लानवाला, बदहजमी आर सफरा (पित्त )से जो 
मस्तकपीड्ञा होय कि जिससे आंख दूखनी आयजातो हैं उसपर लेपं करनेमें परमोपयोगी है | : डक 


RANT डाक्टरगी अपन हिन्दुरतानकी वनस्पति ओषधाके लिखनेके समय और २ आवधोंके सरश्च 


Sh भीतरकी छाल ळनेकी प्रशसा करते हैं | 


कनल GUA मताठुसार इस TIF थडगे चोट मारनेसे जो गोंद निकले हैं वह मोमवत्तीके समान | 


We परंतु > . डीमक इस मतके अनुकूल नहां है | 


jo शण्ड्यन एनरस आफ मेडिकल. सायन्लकी पुस्तक २ पत्र ७०९ में लिसा हे कि इस फलकी 
GHEE हाथ नीचे रहनेवाळ चार मतुप्योको विषका श्रसर हुआ था, और _ 
SUP चिह अत्यंत भयंकर थे परंतु इतनी ही ईश्वरकी कृपा हुई कि किसीकी मुत्यु न हुई । 


आंख दूलन आई होय तो बहुड़ेको गहदमै विसके लगावे या लॅप करे तथा जलंधर, दस्त, | 


सीर, कोढ़ और खांसीको वामारामे रेते ह । शत 


चक्रदत्त | सुश्रतसहितामे ssa मेदनाशक 


आर शुक्रदोष ( वोर्यके यावन्मात्र विकार हैं कि जिनसे वॉर्य बिगड़ रहा ह उनको सुधारनेवाला ) 


युणन कराह । = ` 


फलके ऊपरकी छाल स्तभक है ओर त्रिफलाके चूरी बनानेमें बहुत उपयोगी गिनी जाय है । 
चरकसंहिता बहेड़ा ज्यरहर ( ज्वरका काढनेवाला ) ओर विरेचनोपग ( मळ विसर्जन करनेवाला 


गिनते 


खुश्वतसहिताम बहेड़ेको मेदनाशक, शुक्रदोषहर, विगडेहुए: दोपका निकालनेवाला कहा है। फलके ऊपरकी .. 


थाले दस्त बदु करनवाली हैं तथा ARS बन[नम इसका SISA ह | र 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ह 80 
a 
"> 
‘>= 


Fs 


eas SP पे 


आर भीतर कठोर गृटली | | 


जा we 


के 2 


i 
| 


| 


Ro 


' डके समान जानने । विशेषता इतनी है कि रक्त- 
पित्त श्रौर प्रभेहको नाश करे, वीर्गवद्धेक ओर 
रसायन है, इसमें खट्टे रस होनेके कारण वातको 
हरण करें । मधुर ओर शीतल gat करके पित्तको, 
रूले ओर कपले TTA कफको, इस प्रकार आमरा 
भिदोषनाशक है | 

चेर्धाके अवश्य जानने योग्य यह ari 

है कि जिस २ cate फलमें Fare वीर्य है 

वैसा वैसाही उसकी गृठलीम जान लेना । प्रयो- 

गर्म श्रोवलके फलकी छाछ लेते हैं | माचा इसकी 

४ माशकी हे | इसके MAU नाशक शहद हैं 

FAT WAS का प्रकारका उपद्रव करें ता उसके 

| ऊपर शहद खाय AR इसकी प्रातानिधिम हरड़ या 

ATA रस. लेवे | 

` शुष्कंधाजरीफलतिक्कमम्लपाकेकड्स्सृतम्‌। 

' कृषायमधुरकश्यभग्नसधानङ्न्मतः ॥ 

। अर्थ-सखे आमल कडवे; GE AK पाकर्म चरपरे, 
केले और मोठे हैं. | बालेको. वदावे तथा टूटी हड्डीको 

) जोइनेवाले हैं | 


| 
; 
र 


सि त्रिफला 
पथ्याविभीतधात्रीणांफल:स्याध्रिफलासमे: १ 

। फलन्रिकचत्रिफलासावराचप्रकीतिता ॥- 

| त्रिफलाकफपित्तप्नीमेहकुष्ठहरासरा | 

। चल्नुष्यादीपनीरुच्याविषमज्चरनाशिनी ॥ 

* अथे-हरङ, वहेड़ा, आंवला, तीनाकी छाल समान 
| लेना, इसको पत्रेफला कहते हैं । तथा फलत्रिक, 
। वस. . [. और नितने वराके संस्कृत में -पर्यायवाचक 
` शब्द हैं| जसे-श्रेष्ठ, Ba सव त्रिफलाके जानलेने ] 

हिद्दुस्तानकी सव. inst में यह निफ़लाके -नामसेही 
प्रसिद्ध हे. त्रिफलाम बड़ी RSH बक्कल डाले, काई 
त्रिफळाका प्रमाण इस प्रकार कहते हें कि एक हरड, दो 
Fes ओर ४ श्रांवळे लेना इसको त्रिफला कहते हे सो यह 
भी ठीक है | फारखीमें इसको इतरीफल कहते हैं | 


गुण--त्रिफला कफ, पित्त, प्रमेह, कुष्ठ, इनको - 


हरण करे, सर ( कफपित्तादि दोषोका दस्त के मार्ग से 


निकालनेवाला `) नेत्राको हितकारी, अमिदीपन करता, . 


रुचिकरता श्रार विषमञ्वरका नाश करे है | 


हे 


; | क राग, 
आर वादोके राग इनको नष्ट कर। जा संपूण गया 


|एक हा रस ६ इसाप्रकार आर जगह भी जाना।. | 
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रोट 

शुटी विश्वाचविश्वचनागराविश्वभेषजम्‌॥ 
ऊपणंकङुभट्वं चश्टँगवेरंमहौष धस्‌ ॥ ४३॥ 
शुठीरुच्यामवातप्यीपाचनीक ड़कालछुः | 
स्निग्धोष्णाम'घुरापाकेकफवातविवंधनुत्‌ ॥ | 
वृष्यासयोवमिश्वासशलकासहदामयान्‌ | 
होतिम्छीपदशोथाशआनाहोवरमारतान्‌॥ | 
आम्रेयगुणभूयिष्ठतोयांशपरिशोपियत्‌ ॥: 
संगृह्वातिमछतत्तपग्राहिशुख्यादयोय था ॥ Be 
विर्वधभेद्सीयातुसाकथंग्राहिणीभवेत्‌॥ | 
शक्किविबधसदेस्यायतोनभलपातने ॥ ४७॥ 

थ-शुठी, विश्वा, विश्व, नागर, aaa 
उष्ण, FEAF, ( यानी चरपरे . पदार्थो श्रेष्ठ ) शे 
ओर महाषथ इतने संस्कृत नाम हें ओर जितन संखा 
में नागर ओर लोकवाचक शब्द हैं वो सव सोंठके नाग 


| 
| 


जान लन | हि. साठ, Ge कहत हें । च. सुंठ, म. 


सुंठ, शु. Ja, त. Wal आर २ हिता 
भाषाओर्म इसा नाम से प्रसिद्ध हे | फारंसाम अजवील, 
इंग्रेजाम ड्राइ अजर Dryginger कहत हैँ | यह 
गुल्म अथवा श्रोषध जातिकी वनस्पतिका कंद है | 
पूरव आसाम आंद पुलक से आती हे इसकी प्रत 
जाति हैं, परन्तु इनमें घारकी साँठ उत्तम होता है | 
जिसमे रंश (तुप) आंधक हां उसका न लव | 
वेरसेकी तोइनमे नरम AR सफद जा होती है वो लेगा 
चाहिये | Nye 
सांठकां रस चरपरा ह, शुणु स्निग॥/जर हलका 
चायम उष्ण, विपाकम माठा/ह | गुण | रुधिकारी, 
आमवातकी नाशक, पाचन करता, कफ वातको an 
मलादिकके रुकनका नाश करता, बलकारक, Tl 


पत्‌) शाथ, बवासार, APs ४५ 


` - १ यद्यदि वहुतसो आषधाम दो दा तीन तीन आ 
कई रस हात ह | परतु मुख्य रस एक ही होतां है 
जस हरडूम यद्यपि पांचरस ह, परंतु मुख्य. 
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श्रा 


~ 


अधिक परिमाण करके आग्नेय गुण विशिष्ट है 
जलाशशोपक हे वो मठको संग्रह ( जमा ) करते ह 
जैसे सॉठ आदि संग्राही हैं। “ शका । जो fag 
१ | ( अर्थात्‌ वायुप्रभूतिद्वारा मल रुकने ) को द्र 
वी. करे हैं अतएव वो [किस प्रकार आहक हा सक्ती हे ?| 
इसका समाधान यह हे कि, tis में विवंध भेद की 
| शक्ति हे किंतु मळ निकाळने की शक्ति नहीं ह।” 

| उष्णांभसापीतमसुष्यचूरण 


*९॥ | विनाशानंस्यात्‌ । मेधासम॒द्धिक्षितनेति- 
। नित्यं शिरोगलस्थंहर्तचरोत्यं ॥ 
9 || अथ--तोंठ के चूर्ण को गरम जळ के साथ फांके तो 
| >. x ~ ~ 
भजे| पीडायुक्त आमवात को नाश करे, बुद्धि को aay 
| i ~ = ~ ~ 
mh) और शिर के तथा गले की झरदी को नष्ट करे | 
खत साचा इसकी दो मारे की हे, इसके दर्पनादाक 
नप BR और शहद कहे हैं | साठ के अभाव में अदरक 
५ मं. ` डालना ,्वाहिये | 
> अद्रक. 
a $कंशागवेरंस्यात्क दभः 
धरील) + प्रकेशगवेरस्यात्कह्ुभद्वंतथार्दिका । 
! SS कामेद्नीगुवीर्त QO ee fiat aon 
og आष्काभदनायुवीतीच्णाण्णादीपनीमता ॥ 
है| (डकामखुरापाकेरूक्षावातकफापहा 
येयुणा:कथिता:शुत्यास्तेपिसंत्यादैकेखिला 0 


आड. द 
सस्कृत Wel. अदरक-ख, वं. आंदा, म. 
AIS क. अल्ल, शु. आदृ. फां. जजवीलतर ग्र. 


त्शसशलाम- | 


| ज्वर 
| 


| जवाल रतब, ६. जिंजर Ginger छा. जंजीवर 
आफोसिनेली Gingiber officinale कहते हूँ 
| है गुल्म जाति की वनस्पति का कंद हें | रेतली 
जमीन मै और जलके किनोर बहुत हाती है | इसका 
रस ( जायका ) कट ( चरपरा » गुण dew, रूल, 
भेदक, भारी, श्रागदीपक, वीये उष्ण, पाक मीठा 


९4 वातकफका नाशक हैं । जितने गुण सेंठ में 
“९ हैं वो सव अदरकर्मे भी मौजूद हैं प्रयोग । भोजन 


क 


TH संघानिमक और अदरक का संदेव सेवन ' पाक 
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भाषाटाका ग! 
= 


और | 


= a आकाशका 


करना पथ्य ह | अग्निको दीपन करे, रुचि प्रकट करे, 
एवं "जहा और कंटको शोधन कर है | | 

निषेध । 32, पांड, मुत्रक्रच्छ, रक्तपित्त रण, || 
वर, aL) wig तथा गरमियों में और शरद तुम 
अद्रकसेचन वर्जित है । अ्रदरक की मात्रा द |/ ` 
म हैं ओर प्रतिनिधि तथा दर्षनाशक 
aoe समान जान By Fa परस्पर प्रति- 


पीपछ. 

पिण्पलीमागधीकृष्णाचैदेहीचपलाकणा' LI 
उपङुल्योषणाशोंडीके होलास्यात्तीच्णतंडुला ॥ iF 
पिप्पलीदीपनीबृष्यास्वादुपाकारसाय डुपाक at | iH | | 
“उ गकढुकास्निग्धावातन्छेप्महरीलघुः ५३ 
पिप्पलीरेचनीहातिश्वासकासोद्रज्चरान्‌ oad 
उष्टममेहसुल्माशैः्ीहशलाममारुतान्‌ ॥ ५४॥ । 

आद्रीकफमदास्निग्धाशीतलामधुरागुरु: । if 


पित्तमशमनीसातुश॒ष्कापित्तप्रकोपिरी ॥ ४४ ॥ 
पिप्पलीमधुसयुक्वामेदःकफविनाशिनी ! 
'बासकासज्वरहराब्ृष्यामेध्या ग्निचद्धिनी । 
जीएज्वरेउप्निमांधिचशस्पतेगुडपिप्पली ॥ |. 
कासाजीणरुचिश्वासहृत्पांडुक्रमिरोगनुत्‌ | it 
डिणुणःपिप्पलीचूणद्रडो satin मतः॥ ||| 
अर्थ-पिप्पली, मागधी, कृष्णा, वदेही, चपला, | 
कणा, उपकुल्या, STU, शौँडी, कोठा और stem. || 
TEM, ए. संस्कत नाम हैं | हि. पीपछ, पीपर, |. । 
a. पिपुळ, म. पिपली, क. हिली, गु. टींडीपीपछ, | 
पीपर, ते. पिप्पलु, फा. फिलफिळ दराज, आ. डार || 
फिलफिल, इ. लाँग पेपर Long Pepper i हं 
ये गुल्म जातिकी ओपधका फ़ळ हे । हिंदुस्तान में, |) 
माळवे आदि देशोंमें बहुत होती हे और पंसारी 
गंधीलोगों की दुकौनमें बहुत मिळती हे । पीपल दो 
प्रकारकी होती है डोटी शोर वडी । इनमें छोटी पीपल | 
अधिक गुण करती है, परंतु SE अमसे eat छोटी चोटी न | 


€ S 
“ ~ 


लेनी किंतु पुरानी पीपल लेनी | Fo 
गुण । पीपल अमिदीपन करता, बलकारक, 
इसका मीठा हे । रसायन, गरम नहीं हे | स्वाद 


Eis 
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( जापका ) चरपरा है । स्निग्ध, वात; 
ओर हलके गुणवाली है | दस्त कराती हे । श्वास, 
खांसी, उद्ररोग, ज्वर, कुष्ठ, प्रमेह, गोला, बवासीर 
तिल्ली, शल ओर आमवात. इनको नष्ट कर । गीली- 


पित्तको शांत करनेवाला है । ओर सूखी पीए 
पित्तको कुपित करती है । पीपलके सूर्‌ को सहत 
मै मिछायके खाय तो मेद, कफ, श्वास खांसी, ज्वर 
इनकी हरण करे | बलकारक, मेधा ओर अगिको वढावे | 
पीपल के चूर्णको शुड में मिळोय. के सेवन करे तो 
जीणेज्वर, . मदामि, खांसी, अर्जाण, अरुचि, - श्वास, 
| हृदयरोग, पांड और कुमिरोग इनको दूर करे | एकभाग 
पीपल के चूर्णम दोभाग पुराना गुड मिलाकर गुड पिप्पली 
देनी चाहिये। साजा पीपंछ की १ मासे की है । 

इसकी प्रतिनिधि कालीमिरच ,ओर सोंग् हे । 
इसके दर्षनाशकत्तों गुलाव के. फूल ओर पीला 
चंदन हैं । 


i 


मरिच. 

मरिचवेस्लजङष्णमूषणंध्मपत्तनम्‌। . 
मरिचंकडु्क॑तीच्णंदीपनंकफवातजित्‌ ॥ ५=॥ 
उष्णपित्तकरंरूक्षश्वासशलळमीन्हरेत्‌ | 
तदाद्रमध्ुरपाकेनात्युष्णंक डकंशुरु ॥ 
किचित्तीच्णगुणंरष्मप्रसाकि [दापेत्तलम्‌ | 

अर्थे-मरिच, वेज्ञज, कृष्ण, ऊपण और धर्मपत्तन 
। ए संस्कृत नाम है । हि. काठीमिरच, गोलमिरच, 
ee चे. मरिच, म. मि रें, क. मेणछ, ते. मरिया-मरियन, 
१ श्च. (Rete अवीद्रक, गु. मरी, fal, फा 
* फिळफिले, अखद, स्याहगिदै, इ. ब्ल्याक, पेपर, | ep- 
४ per, छा. पाइपर निग्रमू Piper Nierum 
¦ कहे ह । यह गुल्मजातिकी आपध का फल है । काठी- 
मिरच दो अकारकी प्राय: देखनेर्मे आती है । एक पूरवी 
आर दूससे दक्खनी; इनमें दक्तुगीमरिच्र उत्तम 
होती है । ओर केइ ates मिरचो को सफेद मिरच 
कहते हें । परंतु सफेद मिरचकी जातिद्दी पृथक हे । 


१ बहुत से प्राचीन वेदों की अनुमति है कि पीळ 
ऋम॑देवकों प्रबल करती हे | 


कफ ह्रणकत्ती | 


पीपल कफकारी; स्निग्ध, शीतल, मीठी, भारी ओर | 
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मिरचका रस चरपरा है । गुण्‌ तीव्ण अग्नि 
| पक, कफ वात हरणकत्ती, उष्णवीर्य, अतएव fe! 
कर्ता, BT, श्वास, WH आर कुमिरोगके दूर को ह| 

(. गीली ) काढीमिरच पाकर्म मधुर, अः गुत | 
गरम नहीं हँ, चरपरी आर भारी है । हि चित्‌ 7 
गुणविशिष्ट, कफनिःसारक, ओर पित्तकत्ती नहीं 


i 


छेप्मजालासिसटशंखन्निपादज्वरांतकम्‌ | | : 
पि्रक्लाविरुडं चहिक्काँदंतिसमीरजाम्‌॥ | 


Sr 


आंथगडापचीकणसूलेचकवली कृतस्‌ | 

समश्तननरणीयछ्ठासेतयासपिषादुसम्‌॥ 
गी मशावशूक्ाभ्याळपाडेस्फो व्कुष्ठयुत्‌। > 
प्गशकरासपिःच्ीरक्ञोद्रचशालयः॥ । [ 
थ-मिरच कफके जाल काटने को तलवार के! ए 
समान हे । सन्निपात ज्वरको नाश करता, whet 

को बढानेवाली, वादीकी हिचकीको दूर करती है गांठ, | 
TSS, अपची, कानकाः शाल, इनको नष्ट Bl) द्र 
RR, FHS ओर धी इनको मिलायके खा | ₹ 
तो समस्त AR को नष्ट करें | काली मिरचके सांध / कू 
जौ मिलाय. गोमूत्रमे. पीसकर लेप . करने से Aes 
( खाज ) और कोढ़को दूर हो । र 
इसकी माजा १ माशेकी है । यदि सेवन A) ७ 


से अवगुण करे ते! मिग्री, घी, दूध, शहद जोर चावत जञ 
ए सव इसके दर्षनाशक जानने । मिरचकी प्रति मू 
निश्चिमै पीपल लेनी चाहिये | ` „` पि 

A) 


सितमारच | aly 
सितसरिचंशीतोत्थ, सितवशुण जचबाल 
चहुलम्‌ | घवलंचंद्रकमेतन्मुप्रनेनामगुणा 
कचवडयकरस्‌ ॥ | | 
| #गवितर्मास्थजिपब्नेमूलकाशयम्‌ | 
ay ये ॥ 
अर्थ-सितमरिच त Rar, वालकं| उद 
ं बहुल, धवळ, चंद्रक, ए सात/ नाम सफेद कौ 
| ह। शुणु | वश्यकरता, चरपरी, गरम, । 
TS, TIRE, दृष्टिरोगनादक AK 
पूर्वक रसायनके गुण करे हे | इसके श्रन्य 
आदि काळीमिरचके सटश जान छेने |` 


बे DEK EC २2 चा M75 0”) 


Se 
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केळे || 
क । क ७ ७ To! 
मि. एफ ठालामिरच होती है वो विलायती मिरच २ । | चतुरूपण | 


पि उसके गुणागुण हमार औषधरत्नाकर Freres । व्यूवणंलकणामूलंकथितचतुरूषणम्‌ । 
ay अर्थात्‌ अभिनवनिषंद्र के परिशिष्ट भाग में देखो | | व्यापरथवशुणा:प्रोक्ता अधिकाञ्चतुरूषणे ॥६४॥ 


असन । । free. | अथि Fa पीपरामृळ मिळानेसे उसको || 
पैन छधबोपकुल्यामरियत्रयंत्रिकडुकथ्यते | चठुरूपणा कहते हैं । इस चतुरुपणम्‌ विकुटेक तमान || 

कठुत्रिकठुत्रिक ञ्रेकटुञ्युषण्व्योषउच्यते ॥ ६०॥ ही गुण हैं | | ॥ 
[| | थध्यूपणंदीयनहतिश्वासकासत्वगामयान्‌ | | a a4 | | 
| गुल्ममेहकफस्थोल्यमेदःस्छीवदपीनसान ॥६१॥| ` वेचव्येलु चविकाकथितासातथोषणा । ||| 


कणास्रूळणुणचब्यविशेषाद्गदजापहम्‌ ॥ ८५ ht 


|.  आथ-सौंठ, पीपल an मिर्च ए, तीनां. वस्तु 
समान लेना, . इसके Fee, कट्रत्रिक [ ज्यूप ], sae WIA, चविका, उषणा, ए सं. नाम, हि 
| | आर व्योष ए संस्कृतके नाम हैं | हिंदी भाषामे | च्यः वं. च, स. शु. चवक, ला. चवीका ऐक्स- 
Razr कहते हं । गुण । त्रिकुटा दीपन हे ओर श्वास, वर्धीआई कहते हैँ | यह चुपजातिकी रूखड़ीह योर 
ma) खांसी, लचा ( चम ) के राग, गोळा, प्रमेह, कफ, | सयत्र प्रसिद्ध हे | चव्य पीपरामूल के समान गुण करेहै। || 
क्षति WOU, मेद, छीपद और पीनसरोग इनको नाश करे है | | विशेष करके ववासोरको दूर करे है | इसकी छाल mart 
i, पीपरामळ साता १ माशेकी हे । 
wl श्थिंकंपिप्णलीसूलसूएणंचटकादिरः। Sees a eee | 
लाग | दीपनंपिप्पलीसूलकट्टूप्एंपाचनंलघु ॥ ६२ ॥ | ५. फलमाज्ञ'कथितागजपिप्पली । ` i 
रूवपित्तकरंभेदिककवातोदरापहम । कपिवल्लीकोकवल्लीश्रयसीवाशिरय्थसा॥६६॥ i 
गजकष्णाकटुर्वोतम्छेष्महह्विरवाश्चिनी । । 
| 
i 
i 


सोर 'त्रानाहसीहगुर अक सिश्वसच्चयापह म्‌ ॥६३॥ 
Tale, पिपलीमूल, अपण और चटका. | ~ ऱ्यानिहंत्यतीसारश्बासकंठामयरर्मान, a 

शिर, ए संस्कत नाम हैं | हिँ. पोपरामूळ, बं पिपु अथ-चव्यके फलको विद्वान्‌ गजपीपल कहते हँ | | 
WS) समूळ, म. पिपलपूळ, क हिप्पलियवेरु, झु. पीपली 

भूलना गंटोडा, फा. [फिलफिलमोया. क्ष. असलल 

फिलफिछ, ते. पिपली वेर, ई. पाईपर रूट Piper | 
_ | hoot, ला. पाईपर ओफिसीनेरम्‌ कहते हैं | यह पीपळ- 
लक की जड़की गांठ ठकडे २ होती है । यह वारीक और मोटी 
[थि दो प्रकारकी होती हैं परंतु मोटी बहुत जल्दी घुन जाती 
ईसवास्ते नई पुरानी देखकर लेनी | 
। SW । पीपरामूल-दीपन, चरपरा, पाचन, हलका, 
छेत, पित्तकत्ती, भेदी ( दस्तावर ), कफ, वात, 


[लकं] उदर, अफरा, सीह, गोला, कृमि, श्वास और कय, 
र इनको नष्ट करे है| 


करने 
a. कपिवल्ळी, कोकवल्ली, श्रेयसी, वशिर और गज- | 
कृष्णा, हिं. गजपीपर, गु. गजापिपठी, बं. गजपीपुळ, 
म. मीरवेलीला, मोटी पिंपरली ( सिंहली ), गज- 
हिपली, ते. पेददापिप्पलु, ळा. सींडापसस आफिसीनेलीस 
कहते हैं । गुण । गजपीपल-चपैरी, वात कफनाशक, 
ares और गरम है | प्रयोग । अतिसार, वास) 
कठरांग, और क्रामिनाश करे । इसके फलकी १ रत्तीकी 
साजा = | 


feat पीपल | | 
“सहलीसर्पदंडाच सपोगीबह्मभूमिजा । | 
पावतीशेलजासूलं रंबबीजातथोत्कटा | | 


[este EST अद्विजासिहलस्थाच लेबद्ताचजीवळा । | 
ff १ लालमिरचको इं. कापसीकम्‌ Capcicum १ इसकी वेळ बडी कठोर होती हे । कोइ काटी 
नेत र ह । शुर । गरम और वात हरण कत्ती | मात्रा | मिरचके इका भाग, कोई गजपीपरकी जड़, और 


आमोरताते लकर २॥ सत्ती TE । - __ | इसकी वेळ पृथक्‌ मानते हे): '- `... || 
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0 पत ताल कुरवीषाडशाहया | 
सैहलीकइरुष्णाच जतुप्तीदीपनीपरा | 
कफश्वाससमीरात्तिशमनीकोष्ठशोधिनी ” 

अधै-सैँहली, सपैदंडा, सपौगी, जहाभूमिजा, 

पावती, शैलजामूल, ठंवबीजा, उत्कटा, अद्रिजा, 
सिंहलस्था, लंबदंता, जीवला, जीवाला, जीवनेत्रा 
और कुरवी, ए सोलह नाम सिंहली पीपलके हँ | यह 
सिंहलंद्रोपके पहाडरोमें होतीहे | इसका रंग, रूप 
सांपके समान होताहे । ओर लंबे २ बीज हेम्न हैं | 
गुण । सिंहलीपीपर घरपरी, गरम, .कृमिनाशक, 
अभिदीपनी, कफ, AA ओर वादीकी पाँडाको दूर 
। बोर तथा कोठेको शुद्ध करती हैं | न 
वनर्पापल 

वनाडिपिप्पल्प्रभिश्रानयुक सूद्सादिपिप्प- 
ल्यभिधानमेतत्‌ | लुद्वाचपिप्पद्यभिधानयोग्य 
वनामिधापूवकण्‌ःभिव्रानस्‌ ॥ 
वनपिपपलिकायोष्णातीप्णास्व्याचदीपनी 

. झआमाभबेद्णुणाळ्यातुशुष्कास्वल्पणुणार्स्ृता” 

अथे-वनपिप्पली, सूद्म पीपली, चुद्रपिप्पली | 


विपरिनपिषली, इत्यादि इस बनपीपलके «अनेक, 
| । नाम हैं। म. रानपिंपली, क़. काहिपली कहते 


है | गुण । gating गरम हे, तीच्ण, रुचिकर्ती, | 


। , अमिदीपनकत्ती हे, वनपीपळ कुञ्ची गुणकती होतीहै | 
आर सूखीमें अल्पगुण होतेहे | 
चित्रक ( चीता ) 
PITH ऽनष्लनासा AC STATA TATE: । 
 _चित्रकःकड्कःपाकेवहिक्कस्पाचनोलघुः ॥९-॥ 
|. रूक्षोष्णोग्रहणीकुष्ठशोथाशीःकमिकासञ्त्‌ | 
' बातस्ऊेब्महरोग्राहीवाताशःशछेष्मपित्तहत्‌ ॥ 
अथ-चित्रक, अनलनामक ( यावन्मात्र अमिके 
संस्क्रतन साम हैं सव चित्रकके ad | जैसे-अनलू, 
। अनि; वद्वि, इत्यादि ) तथा We, व्याल और बण, 
bs संस्कृत नाम ह |. हि far, चीता, चितरक, 
बु. चिता, म. चित्रक, का. चित्रमूल, ते. चित्रमू- 
` ब्ञमु, ता. शिवपु, चित्रिर, गु. चित्रो, अ. शातरज, 
फा, वल वरदा, ब्रू. सवयी कारुछएसो Plum- 


ast क्ले alee tii । CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


bigo coera and roulase. गर ञे = 
की वनस्पति हैं । हिल्ुस्थानमें सर्वच होती है। । 

गुण | चित्रकका पाक चरपरा हूँ [जाग । 
तीच्ण हे. ] अनिवद्धक, पाचन, हलकी, wy ® | 
आर ग्राही हे । प्रयोग । ग्रहणी, कुष्ठ, सूजन, वराई, " 
कृमिरोग, खांसी, वात, कफ, वाताश और है| ° 
श्ेप्माको नाश करे | यदि शिकोमें पक्र करके "| र 
तो सफेद कुष्ठ, खुजली, तिल्ली, अडबाद्धि ओर के 
भको दूर करे | इसके प्रतिनिधिमं पीपरामृल | र 


अकरकॅरा लवे | प्रयोगमें इसकी छाल ले | मा " 
४॥ माशेकी हे । इसके दपनाशक झुूमीगरतंगी प्र 5 
पीछा चेदन कहाहे | x 
पंचकोल- > ° 
पिप्पली पिप्पलीसूलंचव्यचि्रकनागरेः। | 
` पंचामिःकोलमात्र॑यत्यंचकोलंतदुच्यते Il : 
पंचकोलरसेपाकेकठुकंरुचिकृन्मतम | | 3 
तीच्णोष्णपाचनश्रेष्ठंदीपनंकफबातनुत्‌ । a 
भुल्मश्लीहोदारानाहशुलपझ्ेपित्तकोपनम्‌ ॥७॥| - 
_अधे-पीपर, पीपरामूल, चव्य, चित्रक और हे .; 
ए पांचों द्रव्य कोळ २ अर्थात्‌ आठ २ 
इसकी पंचकोल Fede । पंचकोलका 

पाक चरपरा है| रुचिकारी, तीचण, २ gy 

पाचन AR कफवात, गाल, साहा, ` उदर अ 
शूळ, इनको नष्ट करे और पित्तको ,कुपित को क 
TERT. qr 
= Saar 
पंचकोलगुरंतत्तरूक्षमुष्णंविषापहम्‌ ॥ ७२ पर 
अथ-पंचकोल्म काली. मिरच मिलानेसे षा धा 

षरण कहाताहे | TST गुणामे पंचकोलके समाग 
विशेष करके रूक्ष, गरम. ओर विषनाशक है | ॥ 
x 


अजमायन 
यवानिकोग्रगधाचत्रह्मद्भा 5जमोदिका | | 


दापनाचतथातिक्लापित्तलाशुक्रशलहनत्‌ | 
वातस्छेष्मोदरानाहगुल्मर्साहळामिमरखुत्‌(॥४ | 


cae . त जा OS 
| 
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| भापषार्टीका । ३४ 


श्रथ- यवानिका, उम्रगंधा, ब्रह्मदर्भा, प ताका, उमः आ गज यम ता नत्रामयकफच्छदिहिक्कावस्तिरुजोहरेत्‌ ॥ 
जाग दिका, दीयका, दीप्या अर यवसाहया ( यवपर्याय ), अथ- अजमोदा, सराश्चा, मयूर, दीप्यक, ब्रह्म- 
त्त, ३ ए weed नाम हे हें. श्रज [ मा ] वायन, बं. | gan, PGA आर समस्तका, इतने सस्कृत नाम 

यमानी, यायन्‌, म. AA, क. आड, गु. यवान, | है | हि. अजमोद, बं. वनयमानी, म. अनमदा, || 
° ७ 3 वे SF अज र ग i | 
भारि fe जवाइन, वाड, AAA, त. वाएु, ता. अमन, फा. र. अजमो, ते आजमोदा, फा बजुलूक, TH तुख्म- | 
i; शी नानखा, अ. कमून पुलूकी, इ आममसन्‌, ला. | करप्स, इ. एप्यग्रवियालेन्स. सेलेरीसीड, कहते हं, | शि 

९ 


| टाईकोटीस, ये छुंपजातिकी वनस्पति के बीज हैं | | यह अजमायन का भेद हे | और वन में बहत हेवी हे). 
| आक आदि में डाली जाती हे । गुण । अजमायन | इसी सँ इसको वनयवानी कहते हेते हं । 
पाचन, रुचिकता, तीच्ण, गरम, हलकी, दीपनकत्ती, गुण ।. अजमोद का रस चरपरा ओर arma डे । 


| जरे मिती की । 
गी ह राद में चरपरी श्रोर कडवी, पित्तकता, वीर्य ओर पिया, कफ वात के रोगोका नाशक, उष्ण || 
शल को हरण करे, वादी, कफ, उदर, अफरा, गोला, | वीय, दाहकती, हृदयको हितकारी, वृष्य, ब्लकारी [[ 

___ | सीह आर कृमिरोग को दूर करे | ४ | हलका, नेत्ररोग, कफविकार, वमन, हिचकी, I 
+ अजमोदा, ओर वरित (मसाने) की पीडा को दूर करहे । i 
liso अजमोदाखराश्वाचमयूरादीप्यकस्तथा It इसकी प्रतिनिधि सोंफ हे । अथवा पर्वती अजमो- ॥। 
तथाब्रह्मकुशामोक्काकाखोलीचसमस्तका ॥ | द है| प्रयोग में इस के फळ की मात्रा ३ माशे की i 

| अजजमोदाकडस्तीदणादीपनाकफवातङुत्‌ ॥ हे । और दर्पनाशक काहु के फूछ और मरगी | 
ठष्णाविद्याहिनीहद्यावृष्यावलकरीलघु +॥ et । 


| ४ fo वुड -- कहता हे कि, अजमायन में मिरचों अथवा राई की तीद्णता, चिरायते की कड़वास 
> i ओर हींग का एठन वंद करना, वादी का काढ़ना, यह तीन गुण एकत्र रहते हें | 
अजमायन का तेल--संत्रिवात के दरद में संधियों के ऊपर लगाने में आता है । 
मि० लिन्सडेल--कहता हे कि, अजमायन का तेल काढ़ने के. लिये ३ सेर दुचळी. अजमायन में १५ सेर 
धानी डाळ के मद्यसथान की विधि से १० सेर पानी काढ़ना चाहिये। 
न f इग्रेजी श्रोषधो में - अजमायन गरम, पेट के ददै को नए: करता, तथा शल को वेठारने वाढी गणना 
करी जाय हें । पेट के भीतर का वायगोला, मरोडा, वदहजमी, दस्त वगेरह विमारियों में यह अमूल्य कीमती इलाज 


i 

| 
निकळ पड़ता है । विसूचिका ( हना) की बीमारी में यद्यपि स्वल्प असर करे है, परंतु तो भी सेवन _ | 
7 करने से फायदा होता हे | | 
| 

| 


EL 00022 ४ 


SNE YAN 
pr 
a=, 7 


RR re 


प 
— "ज्या |. ५७ ही 


देशी वेद्य--केवळ अजमायन अथवा, उस को सेंधानिमक, हींग और हरड के साथ देने से पेट का 
मरोड़ा दूर करे हैँ आर इस प्रकार मानते हूँ कि, इस से शरीर में से निकळता हुआ प्रवाह बंद होय हे और इसके 
॥ धोने का पानी, श्रेजन वगेरह बनाते में. वत्ती जाता हे | 
| युनानी हकीम - फेंफड़े के, गले के पास की नली सूज गई होय ओर कफ अधिक निकलता होय 
| से बंद करने के लिये अजमायन देने. की अठमति देते हैं, ओर अजमायन को पीस उसकी पुलटिझ बांधने से 
। SS बिलकुळ नष्ट हो जाता हैं । 
|~ .† डा० चीड़ी - इस विषय की टीका करता om लिखता है कि अजमोद वदहजमी और दस्त की A 
| अत्यंत उपयोगी है | तथा खराब स्वाद वाळी दवा अजमोद के पानी के साथ देने से उलटी आने की सी शंका 
| नहीं होय । इस से ये सब दवा पेट में शल होने की सी शंका होने को बंद करे इस से लार अधिक निकलती है (eal 


AIS भीतरकी सूजनपर भी अजमोदको अन्यम्राही पदाथ के साथ मिलायके देवे । aS 
चरकसंहितामें - अजमोदको MSTA ओर दीपनी ( भूख प्रदीप्त ) करनेवाला वर्णन करा दे उ 
सुथुतसहिताक०-७रे AAR, HMM oA ATEN जर आमपाचक काहे । || 


(०) 


ing 
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अभिनघनिघडु । 


= ee | 


खुरासानी अजमायन, 

पारखीकयबानीतुयवानीसदशीशुणेः ॥ ७७॥ 

अथै-पारसदेशकी अजमायनको किरमानी अजः 
मान या खुरासानी अजमायन कहते हैं | स. किर- 
मणि ओवा, सुखदीचै फूल, अ. तुख्मइप्स, फा. 
बजुलूवज, वंगदीवाना कहते हें | यह सफेद ओर 
लाल उत्तम होती है । इसमें अजमायन के समान सव 
गथ हं परंतु विशेषकरके पाचनी, आही, मादक 
( मस्तीकरता ) ओर भारी हे । 
धीचक्षुमोद्यरूत्क ग गो रवोत्पादनीपरा | 
कठग्रहचमनसोविन्ञेपेवितनोति च ॥ 
रक्निट्टीवने सवेपीडामाशुव्यपोहति | 
बिशोबात्याचनीङच्याग्रादिणीमा दिनीशुरुः ॥ 

अर्थ-जुद्दि और नेत्र इनको मंद करे, कानोंमें 
भारापता, कंठका रुकना, चित्तका चलायमान होना, 
इनक केरे तथा रुधिरका गेरना और सर्म प्रकारकी 
पौड़ाओंको नष्ट ROL विशेष करके पाचनी. रुचिकारी, 
आही, मादक ओर भारी है | प्रयोगम इसके फलकी 
मात्रा आत्रे तोलेकी हे । 5; 

जीरक ( जीरा, कालाजीरा, कलोजी, ) 
जीरकोजरणोजाजीकणास्याददीधेजीरकः । 
कृष्णजीरःखुरगधश्चतथेवोद्वारशोधनः ॥ ७८॥ 
कालाजाजीतुखुषवीकालिकातचोपकालिका । . 
पृथवीकाकारवीपृथ्वीपृथुरूष्णो पकुचिका॥७ ६॥ 
उपकुचीचकुचीचबृहजीरकइत्यपि । 
(2-2 + SED 

जीरकत्रितयरूक्षकट्रष्णंदीपनेलघु ॥ 


संप्राहिपित्तलमेध्यंगर्भाशयविशद्धिक्त्‌ ॥८०॥ । 


= (4 > + वस्घपाचनंवुष्यंवल्येरुच्यकफांपहम्‌ ० 5 
= द्‌ ल्यरूच | 


चल्लुग्य्पवनाध्मानगुल्मच्छ॒थैतिसारह्तत्‌ ॥८१॥ 
- अथ-जीरक, जरण, अजाजी, कणा, तथा दी- 
व म मान 

आंख धोनेका पानी बनाते हैं करि.जो उनके मतातुस 
वतैते हैं ओर इससे मूत्र अधिक आता है, 
पूजन आकर अधिक दर्द 


| 


| कम साधारण जीरा, २ 


ओर नेत्रोको हितकारी हैं । 


यूनानी हकीम--सफेद जीरेकी खुशबूदार, पेटकी ऐंठन नएकती, 
सतर नेत्रका तेज बढ़ाता है ओर छातीके ददैमै-मी 
तथा पेटके जीव ( कीड़े ) निकल्जाते हें ऐसा मानतेहें | गर्म 
होता होय तो इस जीरेके पानीमे सीके बेठानेकी प्रशंसा करते हैँ । ` 
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। जीरक, ए सब सफेद जीरेके पर्यायवाचक जै 
हं । कृष्णजीर, सुगन्ध, उद्गारशोधक ए सव काहे, 
SR नाम Fl कालाजाजी, मुपवी कालिग्र, 
उपकालिका पृथ्वीका, कारवी, पृथ्वी, Gym, 
उपकुंचिका, उपकुंची, कंची ओर वृहज्जीरक एक 
कलोजीके संस्कृत नाम हें । म. सफेद नाळे, 
पांढरें जिरं, जिरे, क. विलियजीरगे, काले जाह 
काले जिरे, क. . MEAT, कलीजी, -क. मंकी, 
जोदुजीरगे, ते. निलकरर कहते हैं | व॑. Trg, 
कृग्णाजीरा. और कलौंजी कहते हैं | मु. aE 
कालीजारी और कलौजी .जरू, फा. कमूनी जेनी. 
जत, हब्व असवद्‌, इ. कम्मिनन्‌ सीड Cum 
minon-seed कहते हे । यह भी BT, 
वनस्पति हे ओर aa प्रसिद्ध हे । sei 
कावुलके राज्यमें तथा हिंदुस्तानके उत्तरी पहाड 
होता हे | । 
गुण । तीनों प्रकारके जारे रूक्ष, कट ( चरपेरे) 
गरम, अभिदीपक, हलके, संग्राहक, पित्तकत्तो, a) रक. 
mates (भूलके रोगको दूर . करनेवाले | दीप 


न्ड्र 
ओर 
। ओर 


रागका 


" गर्भाशय ( जरायु ) शोधक, ज्वरनाशक, पाचक पि 


शुक्रवद्धेक, ` बलकारक, रुचिकारक, _. कफनाशक) इस : 
: | जाती 

प्रयोग । वादोसे पेटका फूलना, गोंलेका १ 
वमन और अतिसारको नष्ट करे [ इसके चू 
सिर्काके साथ पीये तो मिद्टीलानेके रोगोंको दूर के) बेट 
दांतोसे कुचल BISA रस ams अजन को पी 
नेत्रोंका नाखूना विकार दूर हो, शल, अजीर्णकी 
करे, और पक्वाशयको वल देता हे ] प्रयोगम इस 3 
फलकी २ माशेकी साझा कही है उसके उपद्र 
नाशक कतीरा हे ओर अजमायन इसकी 
निधि हे | # 


~ SEES त x 
१. किसीके मतसे जीरा पांचप्रकारका है | 


साधारण ज॑ कालाजीरा, ३ स्याहजीर, । ` 
कलेजी, ५ शेखजीरा. 


और आही गिनते हैं इसमेंसे | 


ee काका... Te) ye 2 7 ee: 
| 4 


| 
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| भवाराका। ३७ । 
= EE ————— मई >>> ———— - bi 
गन्न धान्यक ( घनिया ) ५ = 
| Tp ( घानया 9 कशता ञे [ae ay न्न aw 
र्‌ प A Q ell, आर क्रामरोगका नाश करे धनियां 
क ' धान्यकघानकधान्यंधानाधानेयकतथा | ( कोथमीर ) भी धनिय्रके समान a a 
| प्रे [छ जुबुरावि कै २ Roe क stay 
ष्‌ कुनटीधिनिकाङमाकुस्तुवुशवितुन्ञकम्‌ ॥ ८२॥ | र विशेष करके पित्तको नाश करे है पय इर ||| 
a धान्यकंतुवरस्निग्धमतरष्यंमूत्रललघु | फलकी २ माशेकी मात्रा है | & रल [| 
ल | तिङ्क दवष्णरवीरयचदीपनंपाचनस्टृतस्‌ ॥ ८३॥ 'शतपुष्पा ( साफ़, apr) || 
“१ उषय्त्ररोचकग्राहिस्वादुपाकितिदो तल जहर राकारवीमि 
ss Seg दोपनुत्‌ू। शतपुग्पाशताह्वाचमधुराकारवीमिसि; । 


र तृष्णादाहवमिश्वासकासकाण्येकरे mate 
| BSS वा कम ॥ अतिलंबीसितच्छुत्रासहिताछुत्रिकापि च॥८५॥ 
चन | आ See डु श Makin छताशालेयशालीनोमिश्रेयामधुरामिसिः | 
। a ae न्यक, 'धानक, धान्य, गा, धानेयक, | शतपुष्पाल घुस्तीदण॥पित्तकद्दीपनीकट: ॥८६॥ 
र) SA, पेनिका, छत्रा, * कुस्तुवुरु AR वितुन्नक, ए | उ [ज्वर > मत्रणशलाच्तिरोगद्वत्‌ ॥ हत 
ग) संस्कृत नाम हैं। हिं. धनिया, बे. धनियां a | gees कक ae 
॥ सा - वनिया, ब, धनियां म. | मिश्रेयातद्वणाप्रे वेशेषाद्योनिशलन॒त्‌ 
um) धणे को. कोथिंवऱ्या, तै. कोथ लू ] Es mi मिश्रेयातहूणाप्रोक्ताविशेषाद्योनिशलज के 
au कर, ५ rete STARE Be धाया, फा. | अश्निमांचहरीहद्यावद्धविद्क्रमिशलहत्‌ | 
Sige नीज) अ. GE कसनान, ई, कराए | rer ra क अत 
0/०05 क ह wa के बात खै पण पाचर्नाका सवमिस्छेष्मानिलान्‌ हरेन्‌ ॥ 
लभ ईत तु ह अथ-शतपुष्पा, शताह्वा, मधुरा, कारवी, मिति, 
गी a अतिलंवी, सितच्छत्रा संहिता और छत्रिका, इतने 
पेर) ण । धनियेका रस कपेला, चिकना, वलना- संस्कृत नामे हैं । हि. साफ, वं Oa । मरी 
स य मूतरकारी, हलका, FA, 'चरपरा, उष्णत्रीर्थ, | म. वाळंतञ्ोप बड़ी सोप 5 ae ae 
हे) दीपन, पाचन, ज्वरप्त, रोचक इतक 0 0 ES 
हे)/ पपन) पाचन, १ रोचक, आही, इसका पाक | वरीयाढी जय 
RTs TF ली, फा. एजयानज, एजयाना, वाद्ियां, ३ 
त Oe १ ण्‌ » एजयाना, वादियां, इ. 
चिक्‌) पिषट ARAM, तृपा, दाह, वमन, श्वास, खांसी, नेल अनीसम्‌ Pimpenella attain 
शक इस FRET पास पुलाटिश वनायके वांधनेसे वाहर 
जाती रहती हे | 
पंजावप्रांतमें--जी रेसे मूत्र अधिक उतरे तथा सनम दथ अशि धक उत्पन्न होता हैं ह 
र पेक in a स्तनमें दुध अधिक उत्पन्न होता हैं ऐसा मानते हैं । 
१ one 2 ae पाचक ओर पेटको ऐंठन नष्टकत्ती कहा है और इसको पेटमें वायगीला, 
"| 4 RST, वदहजमी आर आतड़ोंका शल होता होय तो यह उपयोगी गिनते हैं । ४ 
न ८ x REN है 
ते Ee चरकसहितामे-जीरेको शछप्रशमन ( शलनष्टकत्ती ) मानते हैं । 
ae . | ST म- इस = फनाशक 
| pecs ace लका वातकफनाशक, अरुचिनाशक, दीपन, गुल्मशूल और आमको नष्ट 
इही गरे हैं ऐसा कहा हे ( अर्थात्‌ सूजन, शल और आमपड़तीकी बंद करनेवाला है ) | 
3 यूः a (२ q नियेको औँ धके व a 
x Ba poke ओपधके तरह पेटकी पीडा नष्ट करता, पेशाब अधिक लानेवाला, 
is आर कामादीपन करनेवाला मानते हें । और वदहजमीमें अनेकवार देनेकी अनुमति देते हैं आर || 
अको दरद नष्ट कर नींद लानेवाळा, छातीमेंसे कफको निकालनेवाला, पेटकी पीडा नष्ट करता समभतेहे । | 
वह, धनिक हे कि जिसमे आंख थोः निकली हो ने 
१, धानयेक[ पानी बनाते हँ कि जिससे आंख TAD, शीतला . निकर्ल होय तो आंखको इजा पहुंचती रुके हे । 
हुंचती रु 
| 
| 


| 
i 
| 
॥ 


हर निकलेहुए मरल और अत्यन्त दरद करनेवाली. बवासीर 


| ऐस ~ और हत yeah 5 दुखने ने आई cus = 
, {30 मानते ईं और बहुत पुद्दतसे आंख दूर र होय उसको आराम होय है ओर इसतरह भी मानते डे 


yf प्‌ निये से वे [ पदार्थों री = पोका क 22: i 
क धनियेसे केफी पदाथाका ( मदकारी पदार्थोक ) मद कम होता है । जो के चूनके साथ धनियेको पासके gee 
| बेनायके बांधनेसे दिनकी के नियेको पीसके पुलिंग 
अ "पके वांधनेसे बहुत दिनकी सूजन उतर जाय है | es 


। 
| 
s&s चरकसंहितामे-धनियेको तृपानिग्रहर और री बं Ee पे | 
हिज चन का GMAT आर शीतप्रशमन ( सरदी बंद करता ) कहा है। | च्य, 
4 सुश्रतसहितासँ- इसे सर्व ज्वरनाशक, दो | र | 
ll / पिके, दाइनाशक, अरुचिनाशक ओर उल्टी बं 
ह वाढा कहा है । क्क | 


Tf me SSS 
SEEM . र > 
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Qs भावप्रकाश | 


या 


कहते है । छत्रा, शालेय, शालीन, मिश्रेया, मधुरा | बल्लर्राचक्रिकामन्थामिश्रपुष्पाचकेरवी | 
ak fat ए संस्कृत नाम हैं | हिं. सोथ, वन- | कुंचिकावहुपर्णीचपित्तजिडायुडुदाद्विधा ॥ | र 
साफ, बं: मोरी, म. बडीशोप का. कासव्बसिगे, | मेंधिकावातशमनीऱछेप्मघीज्वरनाशिनी | ¢ नं 
शु. हवा, फा. et, तुख्मशिस, कहते हँ । ए | a | ७ 


दोनों औषध प्रसिद्ध हैं । चेत्र, वेशाखमें ये फूलती | । अथ-मेथिका, मेथिनी) मेथी, दीपनी, वहुपागर ॐ 

ओर दूर २ तक इसकी सुगंधि जाती है । बोधिनी, वहुवीजा, जाति, गंधफला, वल्लरी, चङ्ग 
गुण । साफ हलकी, तीचण, पित्तकत्ती, दीपन, | मन्था, मिश्रपुप्पा, केरवी, कुंचिका और बहुपणी, है 

चरपरी, गरम, ज्वर, वादी, कफ, प्रण, शल, और | संस्क्कत नाम है। सब भषाओंमें भी मेथी के नागे 
त्रके रोगको हरण करे हे । सोम भी सोंफके | प्रसिद्ध | ता. वेनळ्मू, शु. गदभ, फा. पुठे i 
समान गुण हैं । विशेष करके योनिश, मंदामि, हृदय | शमपीत, श्र. वजरलू हलवा, क. मेथयक, ते. गु © 
को हितकारी, मलक्री बद्धता, कृमि और शल को हरण | इंग्रेजीमें tele, ला. wire कहते है| © 
करे है | रूखी, गरम, पाचनी, खांसी, वमन कफ शर | खुण । मेथी वायुनाशक, कफनाशक, ज्वरध, र न 
बादी इनको हरण करे हे | # प्रद, अभिदीपक ओर रक्तपित्तप्रकोपक हे | चनमे | और 
_ मेथी वरनमेथी. इसकी अपेक्षा गुणी म॑ न्यून ( अल्प गुणवाली ) ह| . 
मेथिकामेथिनीमेथीदीपनीबहुपत्रिका । घोडके वास्ते हितकारी है। † | | पट 
वोधिनीबहुवीजाचजातिगधफलातथा lise १. “ चकामन्धा ” इति पाटांतरम्‌ | । मात्र 
ओ चरकसहितामे--सोंफकोः प्रजास्थापन और शलप्रशमनकत्ती कही है | र | और 


__ कफसंशमन' ( कफनष्ट करता ) मानी है ।' 
हकीमलोग-सांफके. पत्ताको गरम मानते हैं और इसके तेळको गरम तरीकेसे राध पड़मई होय ऐसी पन मेथि 
के ऊपर लगाने की प्रशंसा करते हें | प्रसव हुई स्त्रियों को इसका क्वाथ रुधिर शुद्ध करने को उसी प्रकार गर्भरपान त 
शुद्धि होनेके बाले देते हे । तथा इसको पाचक और जटरामि प्रदीक्षकत्ती मानते हैं । c= 
हकीमलोगः- आको पानीमें भिगोय फिर इस पानीको प्रसूता स्त्रियों को पिलाने की प्रशंसा कते। अर्ज 
जोर उसको ae नएकत्ती, मूत्र अधिक लनिवाला और पित्तको-हरणकर सूजन उतारनेवाला गिनते हैं | | is 
गी = ig AERA 0 पित्तको निकाळनेवाला और स्तनों के रुधिर को शुद्ध रि 
द if आयुर्ेदग्रंथामं र मेथीमें दर्द नए करने की, पाचन करने की, उसीप्रकार कामोत्तेजन कले सवा 
शक्ति हे वदहजमी, अरुचि, स्त्रियों का अतिसार ओर संधिवात के 


क 0 Fh दरद में खानेको मेथीमोदक वगेरह वाम 
उसके TEE. बनाने की विधि कही है और उसमें बहत 


हत से खुशबूदार पदार्थो का एक एक भाग गर 


बरावर मेथा लेनी कही है । | हग । 
_ यूनानी हकीम - मेथाके बीजों को गरम, फोड़े पकानेवाछे, खुश्क दस्त खुलासा लानेवाले, | 
निकालनेवाले, आर पुरानी खांसी तथा तिल्ली ओर कलेजाः मोटा [WE 


हागया होय ऐसे रोगों में अंत गुणदाता a 


ई ; eer ors Sera र 
हैं । बाहर और भीतरकी सूजन के लिये और जळी हुई चमड़ीके ऊपर तथा बाळ भड़ते हों उनके रोकने को | 


पत्तों की पुलटिश वहुतही गुणकारी होय हे | हा 
2. ‘ > > x 

Seg प्राचीन ग्रीक वेद्य डायोसकोराइडीस - 

AMA करता ह । न 


~ Se बीजां = 
दृषिखनकेधेच्य - मेथीके वीजा को प्रथम अभिपर 
CC-0. In Public Domain. Gurukul 


पूजन के ददों में मेथीके चूलकी पुलटिश 


एसे फिर TL aA एंठ्न के ग्म हू न 


हिंग ( हींग ) 


सहस्ूवेधिजठुकंवाहीकंहिशुरामठम्‌ । 


चंद्रशर ( इरे) aa _ oe | 
| चंद्रिकाचरमहंत्रीचपशुमेद्दनकारिका ॥ 
। |, नंदिनीकारवीमद्रावासपुष्पासुवासरा ॥६२॥ । 


न तगद्द्वेषिवलपुष्टिविवद्धेनम्‌ ॥ ६३ ॥ | 
if असृग्वा म्‌ ॥ ६ स्त्रपुप्पजननंचल्यंसूच्छापस्मारृत्परम्‌ 
MAH, TA, पशुमेहनकारिका, नंदिनी, ee कर | 


रवी, भद्रा, वासपुप्पा और सुवासरा, ए संस्कृत | tin RTI TER बाढ़ीक, वरण यर 

णी | वाम ह । हि. हालों, आसालवीज, वं. हालिम, | हि; डे poy नाम है । हि. हींग, बं. हे, स. ip 

त] म. हिम, अहालीव, गु. अशेरीओ, अशेलियो, | हा, क. ठेऊ, ते. इय, सखु. हींग, हिंगडो (बा. || 

छन फा. तुख्मतरातेजक, aaa, इं. लापीडीअम्‌ | रणौ > फा. हिततीस, अंगेज़ा, हे. आरसाफोयटीअ || 
७ | Arthex asafoetida “कहते £ | इसकी उत्पत्ति 


| हियूष्णंपाचनंरुच्यं 
Ty, चंद्रशरंहित॑हिक्रावातस्केप्मातिसारिणाम्‌ ॥ | ती लणुल्योडरानाहक्मिम्नपित्वर्ड्त र ॥ 
| स्तर 


| 4 सटीव्हयू Lepidium sativum कवे हिन | कार 

प ee ie | ताढीक देश (ACA जो कावूळेके राज्यम हैं तथा 

है एक्‌ प्रक रक काळे ज टं 

की Goat ‘ ae Ho 2 ॥ PSs, हिरात, खुरासान आदि में होती है | यह एक वृक्षका 

मे =. २ | चरर शवको» ATP, उयंतिसार. द ३ ` कि, जस इंग्रेजी मं ( कस असाफोटीडा ) 
3) जरे वातरक्तरोगको हितकारी हैं-। दबा बलकारक, कहते हैं । इसके कंद 

) दसक पत्त आर कदम चीरा देकर इसे निका- 


Cc. 7 ७ 
वर्क, कामदेवको उद्दीपन कत्ती है ]। इसके वीजकीः हीराहींगः उत्तम होती है । और वेचनेवाळे पाठान 


ओर पुष्टिजनक ( पुष्टि करता FE Re 
पुष्टिजनक ( पु है! Cre यीँ 0 ae. अने Piste परत य 

| 
¬) ० मागेकी है इसकी प्रतिनिधिमै गंदना लेना, | लोग जो इसको wit हैं, वा एक लहसनी हींग 


| ओर इसके दर्षका नाशक कतीरा हे । | बनीहुई ठते हैं कि. निसके डाने से- खाने के पदार्थ 

| : ` ४ पतुर्वीज ( चारदाना ) ; | “का सर्वथा स्वाद विगड़ जाता हे । और एक इसीका 

न मेथिकाचंद्रशरःश्चकाला 5जाजीयवानिका। | TST होती है | जेनी लोग उसीको वरतते- 

| “त चतुट्ययुक्कचतुवीजमितिस्खुतम्‌ ॥ ४॥ | हैं.। ओर हींग को अभच्य मानते हैं । जपुरके राज्यमें 
| तञ्चणभच्तितनित्यनिहातिपवनामयम्‌ । बहुत मिलता है.। 


अजाणुशलमाध्मानपाश्वशलकाटिव्यथाम्‌ ॥ 
| | अथ-मेथी, हालां, कालाजीरा ओर अजमायन, 


| 

| गुण । हॉग यरम ह, पाचन, रुचिकारी, 
" WINGY एकत्र मिलीहईको चारदाना कहते | 
| 


ro, [ पित्तवृद्धक, वलकारक, रज:प्रवत्तेक, Rae 
सेवन करने से वातकफ, Us, गोळा, उदर, कुमि- 
रोग, मूर्च्छा, अपस्मार ( मृगा ) रागको नष्ट कर | ] 
[ चातुर्थक ज्वरको दूर करे, इसको सिकें में मिला- 


2 


(8th चूणका सेवन वादीके रोगको, अजाण, शल, अफरा, 


सुश्वतसहितामे-मेथी पित्तशोणित ओर वादीनाशक हे ( अथीत्‌ पित्त काटकर रुधिरको सुधारनेवाळी 9, 
दण ( पोष्टिक ), स्तन्य ( स्तनम रुधिर शुद्धकर दूध उत्पन्न करता ) माना हैं | 
यूनानी हकोम--मेथीको मूत्र आर AAR मानतहें और संधिवातम और प्रच्रतम स्वियाकी अल ˆ 
होगई हाय तो मेथीके Ges खानेको कहतहें | - | 
*मखजनउलूअद्वियाका वनानेवाला-टिखताह कि, हालाक वाज यत्यंत गरम ओर उनके खानसे 
शान अधिक उतरताहे | ओर पुरुषार्थ बढे, पेस्मे, तिल्‍्ळीको गांठ माटी हागई होय तो उसको जहांकी तहां aa देनेको 
उसप्रकार सरदीसे हानेवाल ओर २ दरदाके नष्ट करनका हार्लेंके वीज देनेकी आज्ञा देताह | 


सस्हत चेद्यकप्रथामे--हालेके इन्वत देनेवाला और पाचनशक्ति सपानवाटा Fai | 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar के. 
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कि 00 
ey पालक गिरिको दर करे ]-इसके | आः उदेल PE ३, अकोरस कसमस Ace 
देनेकी मात्रा २ से ४ सत्ती तककी है । # | Calomus कहते हँ । यह शुल्म जातिकी TH 
; | तिकी लकडी हे । इसका काळा रंग आर सुगंधित हग ' 


RTO । कलकत्ते में असल मिलती .हे. शोर इधरके शङ 
वचोग्रगंधाषडञंथागोलोमीशतपरिका | में पंसारी लोग एक. सफेद २ लकड़ी देते. हैं. | हो! > 
क्षुद्रपत्नीचमंगल्याजायिलोग्राचलोमंशा ॥ | सर्वथा सुगंधः नहीं है परंतु सुगंधादि- गणमे पाठ हो| ' 
वचोग्रगंघाकडुकातिक्कोष्णांवांतिवहिळत्‌ स मुगंधयुक्त ही टीक है । | 
विबघाध्मानशूल्लीशाकन्यूत्रविशोधिनी | गुण । बम उम्र एधि होती है, ज्ञायक्ष र 
श्रपस्मारकफो न्मादभूतजत्वनिलान्हरेत्‌ II इसका चरपरा और कडवा हे. । उष्ण वीर्य, | प्र 

थै-वचा, SAT, TAM, गोलोमी, श ओर जठरानिको aaa । आसयिक प्रयोग । विग 
बिका, wert, मंगल्या, . जटिला, sar, ओर | ( मलादिकका बंधन ), अफरा ( पेटका फूलना. स 
लोमशा, ए. संस्कत नाम हैं । हि. वच, घुडवच, | कफजन्य उन्माद रोग, अपस्मार (oh) ओ ८ 
सोसन जई, तै. वासा, बं. वंच,- स. वेखंड, शु. ' शलरोग इसको: नष्ट केरे । वचका सेवन, करना म. 
वज, क. विलीय वज, फा. . सवेववा, अकारून्‌, | मूत्रको, शुद्ध केरे, gals भय ; थर: वातके. र 3 


% संस्कृत वेद्यक ग्रंथोमे--होंगको sas पहिले भूननकी ओज्ञा है ओर अपेने देश न य 
वनस्पति खानेवाले लोगोंमें हींग पटकी. पीड़ा नष्ट करने को मसाले में डालनेको कहते ह आर ज्ञानततुग्रा 
SAH MSH कंम करने को वत्तेना लिखा हे परंतु इसप्रकार मानते हूँ कि'हींगका हमशा सवन” करन से aT 
जगह में आनेवाला ज्वर रुकता हे | i < 2 

यूनानी हकीम--हीगको कामोत्तेजक पदाथोमें से १ गिनते ह, ये हकीम अनक रोगा में हटके 
लेप करने ओर खानेकी प्रशसा करा करते हैँ। ' ' rms 

पुराने श्रीक ओर लाटिन लिखनेवाले उसीप्रकार अश्ववाल आर. फारसा ग्रंथकार 

हींगकी दो जातिकी कहते हँ । एक तअब ( उत्तम ) आर दूसरी छुनतान (दुष्ट दुर्गघवाढी ) इनमें, Ge 
मीठी होती हे ओर दूसरी छहसनी गंधदार । ये दोनों जुदे जुदे वृक्षा स प्रकट दाता ` | इन दोनाम एक बृष, 
फेद अजूदन (जो प्रथम जातिकी हींग को प्रकट करे हे ) नामसे बोलते ह आर दूसरी को स्याहअजुर 

( जो दूसरी जातिकी हींगकी उत्पन्न Hie ) नामसे पहिचानेहें । र w= 
थिओफ्रेस्टिस--अपनी वनस्पति इतिहासके छठे पुरतकमं थर और मूळवाळी दोनि सणी 
saat दो जातिकी हींगके AT लिखते हैं कि जिसके वर्णन ऊपर यूरोप में होल मिलमेवांली| 
जातिकी हींगस मिली हुई आती हे । 
मिलीआर- कहता है कि प्रत्येक १०० भाग हींगमें ३७॥ भाग तेंठ, २०॥ भाग गोंद और TH 

बुर ( परत ) और वनस्पतिसे बनी हींग होती है | 
डाक्टरी AMAT शल नष्ट करता, जागृत करता ओर पेटमें से कीडे निकाळमेवाळा » 

हे, स्त्रियों में होनेवाले हिस्टिरियाके रोगमें उसीम्रकार श्वास, बडीभारी खांसी, शोर Gen वायुकरके पीड |, 
होय उसके देनेकी आज्ञा देते ह॑ । छोटे २ बच्चा के फेफड़े की सूजन. अलत बढगई होय ओर WA कीड़े 


नि 


- a 
“सबब 'जव ज्ञानतंतुओं के ऊपर असर होय उस समय उत्त कीड़ाका निकाळ BCAA अत्यंत उपयोगी कहीं ९ 
oe _ चरकस हिताम-हींगकी श्वासहर, दीपनीय, चेतनास्थापन ओर वातकफ़रर कहा | । 7 


ad 


' खुश्रत संहिताम-हींगकी कफहर दीपन थार गुल्मादि रोगहरणकती 
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नह करे | भरथोगम इसकी लकडी की छाल १ माशकी 
त, साना पा | sides 
वुरासानी वच. 
' परसीकवचाशुक्लाशेक्ाहेसवतीतिसा | 
हैमवत्युदितातळळातहाताविशेषतः ॥ ६६ | 
श्रथ-खुरासानीकव सफेद रंगकी, इसका दूसरा 
| नाम हेमवती है । ef खुरातानी वा किरमानी 
वच कहते हैं । शुर । खुरासानी वचम सामान्य वचके 
समान गुण हैं | वादीको नाश करे यह विशेषता है । 
महाभरोवच ( FCAT. ) 
सुगेथाप्युग्रगेघाचबिशचात्कफकासञुत्‌ | 
सुस्व॒रत्वकरीरुच्याहत्कंठझुखशोधिनी ॥१००॥ 
| अर्थ-सव प्राणी इसको महाभरी वच कहते हैं। 
IM शोर दूसरा नाम इसका कुलिजन या कुलीजन है। 
Ta जडको कुठिंजन कहते हैं | फा. खीरहारु, 
१ श्र. इकेखोलिजान्‌, ई, ग्रेटर गेले गाळ, ला. अल्पि- 
ie अफिसीनेरम्‌ कहते हँ | मुण । महाभरीवच सुगं- 


|धित होकर भी उम्र गंध, विशेष करके कफनाशक और 


के उ साताका नाश करे । रोचक, कंठको सुधारनेवाली, एवं 

PONG, कठ आर मुखको निर्मल करे | सव प्रकारकी 
(| वचकी मात्रा १ माशेकी हे । 

थका Ai 


दूसरी वच सुगंधयुक्क मोटी गांठकी जिसको लोकमें 
| महाभरा कहते हँ उसके गुण- 
RTA PTAA TATA STAT ॥१। | 
। MAME गांठकी वच सुगंधयुक्त और कुलिंजन 

> ~ ~ 


ले att हीन होती हे 


र 


चोबचीनी 


बाकी पिव धाध्मानशलघ्रीशङन्सू्रविशोधिनी ॥ | 
_बातव्याधीनपस्मारझुन्मादंतलुबेदनाम्‌। | 


. _ SUN की अथोत्‌ अन्य विलायतकी वच 
र जिसको -पोवचीनी_ कहते हें. ] म. चोवेचीनी ते. 
TSR, इ. चाईनारुट्‌ चका, ला. स्माईलाक्त 
शना, फा. एवन । गुण । रस्में किंचित्‌ कडवी, 
१ अभिको दीपन करता, ATT अफरा, शूल, 


FR २ 
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| मलमूत्रको शोवन कत्ती, वातव्याधि अपस्मार, उन्माद 


देहकी पीड़ा, इनको दूर करे । विशेष करके फिरंगवात 
( गरमीके रोग ) को नाश करे है । > 
सुधामृली 
अन्दताजीबनाजीवासुधामूल्यसतोद्धवा । 
माणदाभाणभत्पाकषावींरकदामताबधेः ॥ 
दापनातुसुधासू ली शुक्र लवाधिनी । 
रक्कदोषहराहृद्याकामसंजननीपरा ॥ 
रसायनी परंब्ुष्यावयस्था पुष्टिदामता | 
अथ-अम्रता, जीवनी, णीवा सुधामूली, अमू- 
तोद्धवा, प्राणदा, प्राणशत्‌ ओर वीरकंदा, ए बुद्धिमान्‌ 
व्या ने सुभामूला ( सालममिश्री ) के नाम कहे हैं | 
गुण । सुधामूली अर्थात्‌ साढममिश्री अन्नि को 


_शपातरवचाकिचित्तिक्कोष्णावह्िदीसिकृत्‌। | पराप्येतद्शाप्रोकतारूप 


७ ७-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


दापन करे, वीर्यकारक, बल बढानेवाली, रुधिरके दोर्पीको 
हरण करे, हृदयको हितकारी, कामंदेवको प्रकटः 
कत्ता, रसायनी, TA, अवस्थाक्रो स्थापन करता और 


पुष्टि करता है | 
हाउवेर, 

हाउबेर दो प्रकारका हे | उनमें पहिला फल 
मछलीके सदृश आमकीसी दुर्गधतायुक्त, दूखरा पीपर 
के फल के समान मछलीकीसो गंधका । उन दोनों के 
नाम ओर युण- न 
SAMA LANs 
ATT i 
हवबुषादीपनी तिङ. 
पित्तोदरसमीराश: ८ 


WAT प्रकारके AT, वपुषा ओर 
frat । PSL प्रकारवाळे के नाम -अश्वत्यफला, 
मल्यगंधा see, विपश्ची, और घ्वांदनाशिनी । 

हाउवर, ब. हपुपा, क. परइहथ, ला. थेवोट्यनेः- 
रिफोलिया, GU | CHAT आभिदोपक, कडवी, तिक्त, | 
मृदु, गरम, केली आर भारी हे । यह पित्त, उदरोग, ` || 
वायु, बवासीर, TA, गोला आर शल रोके । 
नष्ट करे । दूसरे प्रकारका जो फल है, उसके मी | 


Frys ie wR १०00022 oot)... f 


i =e ee RY ee 
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चव्य | वायविडंग, बं. विडंग, म. गु. वावडींग, कारु 
लेनी चाहिये | जो आजकल सब पसारीलांग आर | क. वायुवीडग, ता. वायावरु, त वायुरवीडंधरप, 
अत्ताररोग हबुपा नाम करके द्रव्य देते हें वह OT | फा. विरंजकावली, ला. ईबेलियारीवीस याह 
नहीं हे। वह कबावचीनीका अथवा मिरचका | liaribes इं. वेब्रेगू । 
डोठरा है | 


खा 
वायविडंग- गरा यायविडग च 
पुंसिज्ञीवेविडंगःस्यात्कमिप्नोजंतुनाशनः । | ग्रभिकारक, लघु, कपनमा फा) विनो 
तंडुलश्वतथावेल्लममोघाचित्रतंडुला ॥ ६॥ | और अंतिनिवारक है। आमयिक प्रयोग! 
विडंयंकड़तीच्णोष्णंरूच्वह्विकरलघु | a oe) अजरा, परा ee 
शूलाध्मानोदरस्छेष्मळामिवातविवंधनुत्‌ ॥ ७॥ | और मल्वद्धताकी निवारण कर| उत दप 
अशथ-विडंग, HAA, जन्तुनाशन, तंडल, wa, | नाशक कतीरा हं। आर प्रतिनिधिमे वाक 
अमोषा और चित्रतंडला, ए संस्कृत नाम है। हिँ: | लाकी फलीके वीज लेना | मात्रा २ मारह | # 


# सीरमुहस्मद हुसेन-_लिखताहे कि, वायविडंग खानिसे पेशावका रंग लाल होजाताहे 
Ee 

® [कलच उका स करते समय लिखताहे कि, अनेकवार वायविडंग कालीमिरचके 
मिलाकर पसारीलोग बेचदेतरैँ । वायविडंगके चूणीकी मात्रा छोटे २ वालकोंको एक छोटी चमचाभर के दिन] श 
वक्तं ओर बड़े मनुष्यको बड़ा चेमचाभरके देनी चाहिये | इसका स्वाद उत्तम, कुछ २ केला आर थोड़ा GU क 
होय हे । छोटे बच्चाको पिलानेके दूधमं वायविडेंगके थोडे दान मिलानेसे उनके पेटमें वादीका कोप हा हु) | 

सुश्नतसंहिताम--वायविडंगको शरीरमें शक्ति पदा करनेका तथा वृद्धावस्थाका असर हा | 
VA. करनेके वास्ते पुलहटीके साथ देनेकी. प्रशसा करी हे | है । 3 

चरकसंहिताम--वायविडंगकी कृमिनाशक, कुष्टनाशक आर शिरोवि रेचन -( नासिकाते जहा त्व 
निकालनेवाला ), गुल्म, शलनाशक, खांसी, श्वास हरणकत्ती कहाहे । | 
, आजकलके लिखनेवालाने--लिखांहे कि, वायविडंग पेटका दर्दैनाशक है, पाचनशक्ति ब 
वाला, पेटके कीडे, निकालनेवाला, बदहजमीनाशक, ओर त्वचाके रोगनाशक १ | हे 

यूनानी हकीम--वायविडंगको जुल्लावद्वारा पेटक बिगाड़ निकाळनेवाला गिनतेह | उर 
पेटके चपट कीड़े कादनेकी सूखे वायविडंग के फल पीसकर नो बरसके भीतर उमर वाल बालकका ६ AHS 
बड़ी उमरके गतुष्यको दो चमचे मक्खन र म्िश्रीके साथ मिलायके देनेका प्रशसा करत ह | 

डा. रोयल्‌ - कहता हे कि, इससे जुलावभी लगता ह आर पानीमें मिलायके देय ता पटक काई "| 
जाते हैं तथा मूलव्याधि ( बवासीर ) की बिमारी में वह देनेकी प्रशसा कर ह । EP 
| डा. डेकनडोल - कहता हे कि, इस वाजका कुछ तीच्णताका कारण उसमे रहनवाली साथ प्रक 
राळ जसा पदाथ हैं । . 3 

सुश्चतसहिताम - इस फलका दद ( पत्तक वढ्नस शरीर क ऊपर He २ जा फाड़ SIA ९ 
उनके ) नष्ट करनवाला कहा हे | हु 

डम्रेजी ग्रथकत्तासा के - Ada मूल आर छालका खाद कड़वा | । उसक युण सिंकोना ( खा 

जो एक वृकी छाळमें से निकले हे ) उस वृके समान यह शीतलहे। फल खांसी, सरदा आर श्वा राग “का 
आहले गुणकारी Pie | फलके ऊपरकी छाल सावुदाना आर माखन क साथ मलाकर देनेसे दस्तकी 
ओ अव्यत फायदा करे FTA मिलायके पावे तो कामला और पित्तके अन्यरागा में भी देते है | याद दस्त हात 


ब्याद जार पड़ता दकल शाहा UR ऐसकु।सेग। मिठायके खाय), 


EF 
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ज- | तुंवुरूःसोरभःसोरोबनजःसानुजोंधकः । 
“be | दुंबुरुप्रथिदंतिक्कंकड़पाकेऽपितत्कङ़ ॥ ८॥ 


. * रुक्तोष्िणदीपनतारणरूचयलशाबेदाहिच | 


Gd, सौरभ, सोर, वनज, साठज और 
धक, ए सस्कृत नाम हे । हे. वं. तुंवुर्कूठ, म 
चिरफल, का. विरफळ, कालीमिरच के समान फटे 
पुखका होता है | 


गुण | तुलुरू कञ्वा, पाक के समय कट, wa 
` गरम, अमिदीपक, तीदण, रुचिकारक, लघु ओर विदाही है 
प्रयोग । यह वात, WA, नेत्ररोग, कररोग, ओष्ठरोग, 
दु द शिरःपीडा, देह का भारीपना, कृमि, कोद, शल, 
नमे| अरुचि, श्वास, सीहा और मूत्रकृच्छ इनको दूर करे | इस 
GUM का फल लेना; मात्रा ? माशे की है | 


[के सा! 


वशलाचन 


| वशजादहणावुष्यावल्यास्वादीचशीतला | 
वद रूत्ताकषायपित्तप्नीदुश्शोणितशोधिनी ॥ 
ठृष्णाका सज्वरश्वासचयपित्तास्रकामला 
हरत्कुष्टवणपांडु TIT ASA aL ॥१२॥ 
~अथञतशरोचन, वांशी, TI, तुगा, शुभा, 
(SRT, वंशजा, शुभा वंशक्षारी और वेणवी ए 


#| सस्कृत नाम हैं | हि. बं. वंशलेचन, शु. वांसकपूर 
५ फा. नवाशीर 


ws 


वंशरोचना, ला. वात्रृणाएरंडाने/िआ | 


कार का पत्थर है । जब बांस में यह सफेद रस सूख 

€) जाता हैं तब वंशलोचन के कंकर वन जाते हें । 

सुर्‌ | वशछोचन पुष्टिकारक, शुक्रवद्धेक, वलकारक, 
रातिल, BT, केला, पित्तनाशक ओर रक्तदोष 

हरण करे हे | me 


` 
_ 


द 
० 


` भयोग । वंशलोचन का सेवन करना तृषा, खांसी, 


पाइ, दाह आर वातजन्य मृत्रकृद्ठ का दूर क्र | मात्रा 
इसकी ६ रत्ता की है | 


तवाखीर, 
तवच्चीरपयःक्वीर्यवजंगवयोद्धवम्‌ ॥ 
अ्नन्यञ्गोधूमजंचान्यत्पिष्टिकातंडलोद्भवम्‌ ॥ 
अन्यच्चतालसभूतंतालक्षीरादिनामकम्‌ ॥ 
वनगोच्षीरजश्रेष्ठमभावे ऽन्यदुदीरितम्‌ I 
तवक्षारंतुम घुरशिशिरंदाहपित्तनुत्‌ ॥ 
¦  अर्थ-तवत्तीर, vide, यवज, गवयोद्धव, गोधृ- 
। मज, तंडलोद्भव, तालसंभूत ओर तालच्तीरादि नामक 
| ए संस्कृत नाम हैं । हि. तवाखीर, म. तवखीर, 
| 


फा. तवासीर, इ. अरारोट, ला. कर्क्यमाणाश्फो 
लिया | सव तवाखीरोंम वनकी गाक दूधसे जो वनत 
हें वह उत्तम हे | इसके अभाव में अन्य तवाखीर लेत ! 
गुण | तवाखीर मधुर, शीतळ ओर दाहनाशक है | 


समुद्रफेन. 
समुद्रफेनःफेनश्धाद्‌डीरोऽब्धिकफस्तथा ॥ 
समुद्रफेनश्चक्नुप्योलेखनःशीतलश्चलः ॥ 
कषायो विषपित्तञ्चःकरणरुक्रफहृल्लघुः ॥ १३ ॥ 
अर्थ-समुद्रफेन, फेन, दिंडीर, अन्धिकफ, हि 
वं. समुद्रफेन, शु. समुद्रफीण का. कड़लनागले, ते 


त. 
सामुद्र नालिक, फा. कफे दरया, अ. जुवदुल्‌ वेहेर, 
ला. सोफ्या आपिसीनेलीस्त, ई. कटल फीसवोन्‌। यह 
भी एक जातिका पाषाण हें । 

रुण | समुद्रफेन नेत्राको हितकारी, कृशकारी 
( शोषक ) शीतल, कमेला ऑर हलका, इसमें विषनाशक 
झाक्ति हे । यह करणकी पीझ और कफको नष्ट करे है | 
इसकी मात्रा दो माशेकी हे । 


ommended 


अष्टवश. 
जीवकर्षभकामेदेकाकाल्येऋछ्धिवृद्धिके ॥` ` 
अष्टवगोऽष्टभिष्रेव्येःकथितश्चरकादिमिः ॥१४॥ 
अष्टवगाहिमःस्वाडुबेहणःशुक्रलोशुरुः ॥ 
भम्नसधानकृत्कामबलासबलूव्द्धनः ॥ 


maps gene 


nerd 
~ 


EE आहे. 


| चर, श्वास, च्य, रक्तपित्त, कामला, कुष्ठ, त्रण, चातपित्तास्रतृड्दाहज्वरमेहच्तयम्रणुत्‌॥ १५ ॥ 
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MANA, ऋषभक, मेदा, महामेदा, काकोली, 
लीरकाकोली, ऋद्धि ओर वृद्धि, ए आठ 
gait मिलने से aoa चरकादि ऋषियाने कहा 
है। शुण । swan शीतल, स्वादु, पुष्टिकारक, 
शुक्रजनक, भारी, ट्टेहुए स्थानको जोड़नेवाला, कामः 
अदधक, कफ प्रकट करता ओर बलकारक, एवं वायुजन्य 
,रक्तपित्त, तृषा, दाह, ज्वर, प्रमेह और क्षय इन संव 
WET नष्ट करे | 
जीवक, ऋषभक. 

Saha हिमाद्विशिखरोद्भचो । 
श्खोनकं दवत्कंदौनिःसारोसूचमपत्रको ॥१६॥ 
Han HATA Cas Pa । 
जीवकोमधुरःश्टंगोहेस्वांगःकूचेशीषेकः ॥ 
ऋषभोवूषभोधीरोबिषाणीद्राक्तइस्यपि । 
जोवकपभकोबल्योशीतोशुक्रकफप्रदो | 
अध्ुसेपित्तदाहास्त्रकार्श्यचातच्षघापहो ॥१८॥ 


अथे-जीवक, ऑर ऋषभक ए दोनो प्रकार | 


है ५ के उद्भिद ( रूखडी ) हिमालय पर्वतकी शिखर 
( श्रृंगों ) पर प्रकट होते हैं । इन दोनोंका कंद लह 
खनके कंदके समान होता है | यह सारहीन ओर छोटे २ 
पत्तावाले हाते हैं | 


इनम जीवक, कूपक ( बुहारी, भाइ ) के आकार 
बाळा ओर wo ase सींगके समान होता 
हे । जीवक, मधुर, शेंग, हूस्वांग, कूचेशीर्षक, 
जीबकके संस्कत नाम हें | ऋषभ, दृषभ, धीर, 
वित्राणी, द्रात, ए ऋषभक के संस्कृत नाम हैं । 
शु | जीवक ओर ऋपभक दोनों वलकत्ती, 
asa आर कफ़वद्धक, मधुर ( जायका मीठा ), 
fod, दाह, रुधिंगविकार, कृंशता,- वादी ओर पय 
जाको नष्ट करत हैं । 

मेदा, महामेदा. 

'मिदतमिधःकंदोमोरंगादोगजायते | 
मदासेदावनीसे दास्यादित्युङ्कझुनीश्बरः ॥१६॥ 
गुक्काद्रेकनिभः'कंदोलताजातः*खुपांडुरः 
HMMA AAAI RA ॥ Re ॥ 
RRA SS AAG AAG | 
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| दोनों भारी, 
| 


| समान रस टपक्रता है । 


FSS SM SPT SY 


यःसमेदे तिविज्ञेयो जि ज्ञासातत्परजन: | शो 
स्वल्पपर्णीमणिच्छिद्रमिदाभेदोसवाध्वरा-। | . 
महामेदावलुच्छिदाजिदंतीदवनामाणिः ॥ २२ | 
मेदोयुगंणुरुस्वाढुबुप्यस्तन्यकफावहस्‌। | 
बृंहणंशीतलंपित्तरक्कवातज्वर्मखुत्‌ ॥ २३॥ | 


` अर्थ-महामेदा नामक कंद AREA ap 
स्थाना में प्रकट होता हें। निस जगह सहामेदा उत 
होता हैं उसी जगह मेदा प्रकट होय हे | महामेदा 
देखनेमें सफेदरंग आदरस्य के कंदके समान कंद होता 
ओर इसकी पालेरगकी लता (वेल) चलती है । ग्‌ 
महामेदाके लक्षण कहे | अव Have लक्षणोगे 
कहते हे | मेका भी सफेद कंद होता हे | नले 
छेदने स अथात्‌ छोळन से उसमे से मेदा ( चरवी । के 
उसका मेदा जानना| 
स्वल्पपर्णी, मणिच्छिद्रा, ` मेदा,  मेदोद्भवा, अप्वा 
[वा धरा ] ए सै. मदाके नाम । महामेदा, वमुल्बिदरा। 
त्रिदंती, देवता और मणि इतने : ना. 
महामेदाके हें । गुण | मेदा और महामेदा 
स्वादेष्ट, वीर्य प्रकटकारी, स्तन्य ( दूध- 
वर््धक, कफजनक, पुष्टिकारक, शीतल, . रह्तपिततनाश ay 
तथा वातज्वर शांति कर हैं | 


काकोली, चीरकाकोली. 


जायतेक्षीरकाकोलीमद्दामेदो द्व स्थले | 


३थास्यात्तीरकाकोलीकाकोद्यापित 
UIT SARAH UTS ऽयञ्ुअयोरपि॥ कद, 
काकोलीवायसोळीचवीराकायस्थिकातथा | # 

साथुक्लाक्षीरकाकोलीवयस्थाळीरवाखिका। ६ 
कथिताक्षीरिणीधाराज्षीरशुक्लापप्रध्विनी ॥ लिः 
काकोलीयुगलशीतंशुक्तलमधुरंणुरु। £ 
बृंदरंवातदाहास्नपित्तशोषज्यशपहम्‌ ॥ २४ 


अश-जिस देश ओर स्थानमें reat उ द 
होती हे उसी स्थानम काकोली ऑर छीर 


awe = EEE 


Digitized by Arya Samaj Aig Ghennai and eGangotri 


I EI _’-~ ~~ TE 


जे प्रकट होती हैं ।. छीरकाकोळीका कंद देख- 
नम सतावरके कंदके समान होताहे, ॥हृ एक | 
युक्त कंद है इसमें से रख निकलताहै । काकोली 
` कित्‌ कार होती है । इन दोनो में इतनाही 
' रक हे । काकोली, वयिसोली, वीरा और काय- 
स्थिका, इतने नाम काकोलीके हैं | 

[रकाकोली सफेद रंगकी और इसके अन्य 
सस्कृत नाम यह हं:-वयस्था, लिका, arr, 
धारा, चीरणुक्ला, पयस्विनो । गुण । दोनों प्रकारकी 
काकोली शीतल, शुक्रकर्ता, मधुर, भारी, पृष्टि- 
कारक ओर वायुनाशक, रक्तपित्त, शोप और 
ज्वररोग इनको नष्ट करे हैँ । 


सरस्कत 


चरि 
| 


दाह, 


आऋद्धि, वृद्धि, 
ऋद्धिवेद्धिश्रकदोद्दोसचतःकोशयामले । 
श्वतकोमान्वितःकंदो लताजातःसर॑ध्रकः ॥ 
Pan) सएवक् दविर्वद्विश्वभेदमप्येतयोत्रेवे | 

| । तूलग्रांथलामाऋआद्धिवो मावर्त्तफकाचसा ॥३०॥ 
रामिदा/ बर द्विर्तुद च्तिणावर्तकलाप्रोक्ञामहा्िभिः । 

श ऋद्धि योग्यसिद्धिळद्म्योदद्धरप्याहृयाइमे ॥ 
My ACETAL AAA RATATAT: | 
 माणश्ववकरी सूच्छारक्कपित्तविनाशिनी ॥३२॥ 
>वृद्धिगंर्मप्रदार्श तावृहणीस'छुरास्सृता | 


यष्टवगस्लुयतो STMAS ET: 
.तस्पादस्यप्र्तेनिधिगुहीयातदराभिषक ॥ 


मेदाजीवककाकोलीक्रद्विङंदे 5पिचास 


छू और Ser एं एक लताजातिके 
@ | ए द्योगायाम्रर देशमें उन्न हेते हे । इन 
WRI सफेदरंगका ऊपर इसके रोमांच | 
` सदश बालते हेते हैं । और बीच बाँचमै छिद्र 
है । Sai जोर Sea इतनाही फरक हे किं 
झळ कपापकी, Wiss आकार जसे शेखमं 
हैं, उस्तीप्रकार की वाईतरफ आटे होय है। और 
गी ह | 2a, सिद्धि ओर 


ति हैं किन्तु दोनोके नाम एकसे ही होते हैं 


a ’ 


,उपमधूलिका, इतने सस्कृत नाम हें । हि. मुलर] 


हितकारी, वलकारक, वर्णकी उज्ज्वल कती, सुस्त, | 
शुक्र RMR, नालाको वढ़ानेवाली, स्वरभंग- 


नाशक | प्रयोग घुलहटीके सेवबसे बण, 
ANG, वमन, तृषा, ग्लानि, WR, वातपि 
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| छुण । Sie बलकारक, त्रिदोषनाशक, शुक्जनक, 
मधुर, भारी, आयुवद्धक ऐश्वर्यप्रद, मच्छी और रक्त- 
पतिका नाश कर | are गर्भम्रद, शीतळ, पुष्टिकारक, 
मधुर, शुक्र Matt, रक्तपित्तनाशक, चत, खाँसी, 
आर चयको नाश करे है | ; 


यह अष्टवर्ग राजादिकों का मी अति दुर्लभ ड 
अतएव BSN wey इनके समान गुणवान द्रव्य 
लेने चाहिये । यद्यपि पहिले ही भावप्रकाश ate 
पंचम मिश्रप्रकरण में अष्टवर्ग की प्रतिनिधि ठिस- 
Tee, तथापि यहां फिर लिखते हैं | नेदा, सहामेदा 
के स्थानमै 'शतावर | जीवक, क्रपसकके 
थानमं विदारीकद्‌ । काकोली, क्षीरकाको- 
लोके स्थानमै असगंध और ऋद्धि, बुद्धि के 
स्थानर्म श्र्थात्‌ अभाव में वाराहीकंद्‌ डालना ` 
चाहिये | 


यष्टीमधु ( पुलहृटी ) ~ 
यष्टीमधुतथायष्टीमघुकक्वीतकतथा | 
श्रन्यत्क्कीतनकत त्तभवत्युपमधूलिका ॥ ३६॥ 
यश्टीहिसागुरुःस्वाद्दीचज्षुष्पावलवरण कछूत्‌ | 
खुस्निग्धाशुऋलाकेश्यास्वयापित्तानिलास्र- 
जित्‌ ॥ 
बंणशोथविषच्छाददष्णाग्लानिक्षयापहा | 
शोषदाहारुचिल्नीचकासानाशुविनाशयेत्‌॥३७॥ 


*अ्थ-यष्टीमधु, यष्टीमघुक, क्लीतक, क्लीतनक, 


हटी, मीठीळकडी, a. यष्ट्रीमधूकमु, ब. यष्टीमधु 
जेटीमध, छु. जेटीमध, फा. रख्वुटसूस, आ. वेखम- | 
हक, इं. छीकरीसरूट; Liquorice root कहतेह | 
छुळडडी की वेळ हिमाल्यपर्वेत, कोचीन, चीन तथा 
दानिणयूरप में होती हे | 


झुण । सुलहडी शीतल, भारी, मिष्ट, 


aa, re 
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छेद आ्रभिनवनिघडु 

म पा. दाह, अरुचि और खांसीका रोग ए नष्ट होय इसकी | ए संस्कृत नाम हूँ | हिं. भाषामे खालसा क" 
लकडीकी मात्रा २ माशेकी है । # हैं | गुण | सालला खाद, वृष्य, बलकारी, apy a 
वल्ली यष्टीमधु पुष्टिकरता, मूत्रकरता, कृशता ऑर उपदंश आदि ग । 
अन्यक्ञीतनमुक्कतुमशुकंक्लीततीयकम्‌ ॥ नाशक, पसीने ठानेवाला, देहके वर्णको ` सुद्र कक . 

मधुवललीचमधूलीमधुरनाममधुरलातिरसा ॥ हृदयका हितकारी ओर रुधिर के दोषोंका हरण a 
शोषापहानत्रसोम्यास्थलजाजसजाचसाद्वि7 | पर ओर नहा ह । मि, 
cai pee प Te MINT 
सामान्येनमर्तेयद्धादशसज्ञाबहुशाधिया ॥ कांपिल्ञःक्कशाश्चद्रोरक्कांगोरोचनोऽपिच। 2 
क्वोतनकमधुक रुच्यवढ्यबरुष्यत्रणापहस्‌ ॥ कांपिल्लःकफपि“ताखकसिशुएमोदरवरणान्‌॥ | द 
शोतलगुरूचत्तुष्यंत्रम्लपित्तापहपरस्‌ ॥ हंतिरेची विषाशमचुत्‌। | ६ 
FAM क्लीतन, मधुक, क्लीतनीयक, मधुवल्ली BMW, ककश, GR, रक्तांग आर रोचन, § 
ATS, मघुरनाम, मधुरसा, अतिरसा, AT, सोम्या | ५ संस्कृत नाम | हि. कबी [ मी ] ला; च. काम म्‌ 
prea और जलजा, ए. बेलवाली मुळहरीके बारह | उडी, म. कपिला, शु. ater, फा. कनवता) ३ 
सस्कृत नाम है । गुण | क्लीतन मधुक रुचिकारी, | आ. किनवीर, इ. केमिला, ला. रोटलेरा टॉकयोणा) पृ 
बलकत्ती, वृष्य, व्रणनाशक, शीतल, भारी, नेत्रोको | यह पर्वेतीवृक्षके डालीपर गाठसी २ होता हे | ग्र 
हितकारी ओर अम्लपित्तका नाशक हे | उनमें लाल चूरीसा निकलीं है। ए 
वृप्यवल्ला ( सालसा ). गुण | कवीला कफ, पित्त, कृमि, गोला, ग गृ 
गागिनीसुरवज्लीचरक्कलावृष्यवल्लरी । त्रण, प्रमेह, अफरा, ` विषदोष ओर पथरी इनको | पर 
बृष्यवज्नारिकास्वाद्दीवृष्यावलकरीसता ॥ करे | रेचक, चरपरा आर गरम हे । मात्रा ६ रत्तीकी (|. 
रखायनोपुष्टिदात्रीसूज कत्काश्यहारिणी | अल 0200 ( श्रमछतास ) | ऊ 
पदशादिरोगाणांनाशिनीस्वेदकारिणी ।  । | आरग्वधोराजड्क्षःशस्याकश्चतुरशुलः। ` | या 
बर्णु्रसादिनीहृयारक्रदोषहरीपरा ॥ आरेबतोव्याधिघातःकृतमालः सुबर्शकः ॥ | शः 
` अधै-रागिनी, सुखल्ली, रक्तला. ओर वृष्यवल्लरा, | करिकारोदीघेफलः स्वर्णोगःस्वरणखूषणः। | मः 
--लश = (CD 
` % सुश्च॒तसंहितामे = पुलहटी को SH, HAR, दीपन ओर शुल्मादिरोग हरणकत्ती कहा TI | इ 
चरकसंहिताम - इसको कांतिकारी, कंठको हितकारी, दाहप्रशमन कती रक्तशुद्धिकर तथा AHA कहा मन 
इसवास्त इसका चिकने, शीतळ ओर खांसीके रागम उपयोगी गिनते ई । - = 
. मखजन उल्‌ अदवियाका कत्ती - जड़को वत्तेने के पहिले उस जड़की छाल निकालनेकी भ 
दता हे | ओर इसको गरम और खुश्क व्रणका पकानेवाळी, चिकनी प्यास ओर खांसीको बेठानेवाळी, तथा शा ना 
और फेफडेके रोगमें असर करनेवाली मानता है | ean 
शेखडलूरइस - कहतांह कि, सरदीके सवव जो पेटमें. पीड़ा होती होय तो घुलहटी का बाथ लि 
चाहिये, और लकी रोशनी सुधारने को इसके रसकी बूंद आंखभें -डाले, मॉथिमें यदि फुंसी होगडे होय तो प्रत गुल 
पत्तोकी पुलटिश बांधे | ओर मदेन करन से पर और वगळ से निकलती वासको नष्ट करे | से 


मुहम्मद बिन अहमद सुहाना बिन शिरापिया - लिखताहे कि, इस चुपक भी अन्य : । 
___ भांगाते बाज सबसे उत्तम प्रकारा असर करते हँ । ओर नो बीज खास आव हवा वाले घुलकमें ( 
__ उत्पन IT TI 


(0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
at है. E 


- | 
PTA 


ग, Bh गुदा और इमलोके से चीआं निकलते हे. । इसका गूदा | लीनीजाती है | यह औषधजातिकी रूखडी है ।' भा 
दनको ४| प्रयोगमें लिया जाताहे | चिन्न नंवर ४ का देखो । गुण | कुटकीका रस कट, पाकर्मे कडवी, |. 
ती गुण | असलतास भारी, शीतल ओर मिष्ट, रूक्ष, शीतल, हलकी, भदक, अभिदीपक और हृदयको |p 
उत्तम खसन ( कोष्ठस्थ मलादिक को ढीला करने- हितकत्ती । कुटकी सेवन करने से कफ, पिनञ्वर, | if 

॥- | चाला ) ba हृद्रोग, रक्तपित्त, ऊर्ध्वगतवायु. ओर प्रमेह, श्वास, ख़ांसी, रुधिरविकार, दाह, कुष्ठ ओर Nf 
क: ॥ | शलरोगको नष्ट करे | अमलतासकी फली कोठेके | कुमिरोग ए नष्ट हाय । मात्रा ५ रत्तीस दा मांश | | 
ण्‌ः। | मलादिकको शिथिल करे, रुचिकारा, कुष्ठ, पित्त ऑर | तककी है। - | 
—— कफनाशक, अमलतास ज्वरमं सर्वथा पथ्य है | चिरतिक्त ( चिरायता. ) ie ig + 
| इसके द्वारा कोठेकी शुद्धि विलचण अथीत्‌ अद्भुत | किराततिक्कः केरातःकडतिक्ःकिरातकः! || | | 


| हेग्गके, 
। काथरणोकर्पस फिस्चुला Cathartocurpus fistula 
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मारकर प्‌. -----.__. _.. 


आरम्वधोणुदु'स्वाढु'शीतलःखसनोणरुः । 
वरहृदोग पित्तास्रवातोदावर्तशलजु त्‌ ॥४०॥ 
तत्फलं सन रूच्यकुछठपित्तकफापहम्‌ | 
उबरेतुसततंपथ्यकोष्ठाद्धिकरपरम्‌ ॥ ४१ ॥ 
HA-ACAT, WAT, शम्याक, चतुरंगुल, 
gad, व्याधिघात, कृतमाल, सुवणक, कणिकार, 
दीर्घफळ, wT चोर खर्णभूषण, ए संस्कृत 
नाम | हि. घनवहेरा, सोनालू, अमलतास, किर- 
वारा, बं. सोंदाळ, म. वाहवा, शु. गरमालो, क. 
ते. रेल्ाकाया, फा. खियार झंवर, ला. 


कहते हें | अमछतास का वृक्ष बड़ा होतांहे, पत्ते बड़े 


नविल | आर कुमाशदार होते हैं ओर आमने सामने उठते हैं | 


कूल इसके पाच २ पंखड़ी के हरदी के समान पीछे 
प्रत्येक डालीपर बहुतस होते हैं । इसका फल ( फली ) 
एक फुट अथवा दोफुट Sat होती है । भीतर इसके 


Fe मकार होती है । [ अनेक चमड़ी के WY इसके 


पत्तोंकी मालिश आदि व्यवस्था करी जाती 2 ॥ 
मात्रा २॥ माशे से लकर १। तोलेतक हे | # 
कुटकी 
कट्वातुकटुकातिक्वाक्रप्णमेदाकटुंभरा । 
अशोकामत्स्यशकलाचक्रांगीशकुलादनी ॥ 
मत्सयापत्ताकांडरूहारोहिणीकडुराहिणी | 
कद्वातुकढुकापाकेतिक्कारुक्ताहिमालघुः ॥ 
मेदनीदोपनीहद्याकफपित्तज्वरपहा । 
प्रमेहश्वासकासासखदाहकुष्टकामिग्ररुत्‌ ॥४३ 
HATA, कट्टका, तिक्ता, कृष्णभेदा, कटरेभरा,. 
अशोका, मत्स्यशकला, चक्रोगी, शकुलादनी, मल्व- 
पित्ता, कांडरुहा, रोहिणी ओर कट्ररोहिणा, ए संस्कृत 
नाम । हिं. कुटकी, बं. कट्की, म. कालीकृटकी, 
शु. कड, तै. काटक रोहिणी, फा. खर्मकेसियाह, 
इं. व्लाकहेलीवोर, ला. हेलीबोरस नाइजर Helle- 
borus niger कहते हैँ | कुटकी की जड़ प्रयोगमें 


कांडतिक्कोनायेतिक्कोभूनिबोरामसेनकः ॥४४॥ `| 


| की प्रशंसा करता है । उनके थोडी गरमकर उसका गूदा निकाल थोड़े वादामरोगन के साथमे मिलान से छातीका दरद 
नष्ट हाय । रुधिरकी गरमी अ्रत्यंत न्यून होती है और इसका असर अत्यंत नाजुक होनेसे वालक तथा गर्भवती त्त्रियोके 


| लिये उसका रस चुपड़े, ५ स ७ वोजाका पीसके देनेसे उलटी Tale और फर्ककि ऊपरकी छाल, केसर, मिश्री ओर 


| 
i 
| 
। 
i 
। वास्तभी हितकारी है । एकत्रहुए पित्तके दूर करने को इसको इमली के साथ पिलाना, संधिवातकी पीडा दूर करनेकें | 


मखजनउलअदवियाका Hai - लिखता है कि, उत्तम जुलाव होनेके वाळे अमलतासकी फलियों 


Neal 


चरक संहितामे-इसको कंड ( खुजली ) नाञ्नक लिखाहे | 


सुश्चुतसंहितामं-कफवातप्रसमन लिखाह | 
युनानी चेद्य-पत्ते ओर फूलम दस्त छानेवाला गुण रहताइ ऐसा कहतहें । 
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असिनवनिघंडु | 


हद EEE 


किरातको उम्योनेपालःसो 5 तिक्ोज्चरांतकः 
किरात; GTR RT AAS AINA! ॥ 
सज्लिपातज्वरश्वासकफपित्तासदाहजुत्‌ । 
कास्रश!थतृषाकुठठज्वरवणक्कमिप्रणुत्‌ ॥ ४६॥ 

अथ-स्ष, किराततिक्त, केरात, कट्रतिक्त, किरा- 
तक, काण्डतिक्त, नार्यतिक्क, भूनिंव और रामसेनक | 
एक प्रकारका चिरायता नेपालदेशं होताहे | उसके 
र. अद्धेतिक्त, ञ्वराम्तक और नेपालनिंव, हिं. 
चिरायता, चिरेता, बं. चिराता, स. किराईत, दे. 
चिराइत+ कों. काडेकिराइत, फूलकिराईत, का 
नेलवेउचु, शु. करीआतुं, ते, नेलानेषु, फा. कसबु- 
ज्जशेरा, अ. नेनिहाद, ई. चिरेटा Chiretta कहते है 
यह छुपजातिकी, वनस्पति हे । 

शुण । चिरायता सारक ( दस्तावर ) र्क, 
शीतल) कड़वा ओर हलका | प्रयोग | यह सनिपात- 
ज्वर, श्वास; कफ, रक्तपित्त, दाह, खांसी, श्वास. [ शोथ J, 
TW, कुछ, ज्वर, ब्रम चर कृमिरोगको नष्ट करे । 
RTT ९ मारोकी हे । प्रतिनिधि पीलाचंदन श्रौर 
केशर है 
है छी. ` जेपालनिंव. ... 
` मेंधालानिवोनेपालस्तृणनिबोज्वरांदकः । 

AIST a स्व निन्द्रारि/खन्लिपातहा ॥ 

TT तो प्णोयोगवाहीलप्स्तथा । 
तिक्कोतिककपेताजकोफठृष्णाज्वणपहा ॥ 

अथ. नेपाललिंव, नेपाल, दृणानन, ज्वरा- 
तक, नाडँ।दिक्, अद्धतिक्त, इंद्रारे , 
तहा । गुण । नेपाल 


आर सानेपा- 
4 शीतल, गरम, 


और zeit 
वाले fees ।. 

- अथ्बीओ 
छातीके पुराने 
यह पेशाबकी थछामेसे 
मानंतेहें । 


छाल 


Di Slo डीमक--कहताहे कि exc, सहत और केशर के साथ मिळाय Rawal णनन्धियमे खण 
भषारण करनेकी TE हदे) A TBST दसर एतत ळत भ 3 


: इन्द्रजी, का. कोडसिरेयवीज, रु. इंदरजव, फा। 


योगवाही, 


ॐ SSeS saa छाल और बीज बहुत प्राचीन कालस: जाने wae । पेटकी 7 ` 
व्य इलाज गिना we । बीज आहो, व्वरनाक्षक ओर 


र फारखा ग्रशोम-इन््रजोके बीजको आइ और पेटकी पीड़ानाशक AO > 
SAR IS और पेशाव अधिक आता होय तो उसमें दनेकी प्रशंसा करते हैं| |. 
मिसे पथरीको पिगलायके निकालनेवाला हे; पाचन शक्ति बदानेवाला और क a 


हलका, BAT कड़वा, 
ओर ज्वरको नष्ट HE | 


कफ, रक्तपित्त, = 


a > 
इन्द्रर्जा, 


उक्ककुडजबीजतरवायिठ्रजंडंतथा । 
VATA TT TAT eee सम्‌ ॥ | 
काचादद्॒स्यनामंबसवेसदासिघायदर | 
फलान।द्रयवास्तस्यतथाभद्रयवाअपि ॥ ४८॥ 
एन्द्रयवात्रेदोषझेस्त्राहिकडशीवरूम्‌ | 
तिकृदाहहरहन्तिरक्कपित्तपवाहिकाम्‌॥ 
ज्वरातिसाररक्काशीवसिवीसपदु्टत | 
दापनशुदर्कालाखरवातास्न्छेष्मशलाजित्‌॥ 
अथ-कुटजवीज, यव, इन्द्रयव, कलिंग, काहि, 
भद्रयव, और किसी २ कोश इन्द्रवाचक शद 
इसके. पर्यायवाचक शब्द हैं ऐसा कहाहे | हि) . 


ठिसातुल, असाफार, कुंजद्युजवा, ला. . राइव्योडिर 
रिका, Wrightea antidysenterica कहते ( 
यह कुड़ावृत्षके बीज हैं | 

गुण | waar त्रिदोषनाशक, संग्राही, ५ 
तिक्त, शीतळ, अभिदीपक और दाहनाशक है । प्रयोग 
इन्रजोंके: सवन करनसे रक्तपित्त, प्रवाहिका, 
अतिसार, कृमि, विसर्प, कुष्ठ, खूनीबवासीर, ग 
कोले, वादी, रुधिरके दोष, कफ ओर शल्लरोग। ९, ' 
हो। साजा ५ रतीसे लेकर ३० प 
इसके दु्थनादाक पीयाके बीज हैं | और 


TADS पारियलर्दी गिरी है | ॐ 


>, ८ ). 
tal Be au 


पटक जीव | 


२ 
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विद्रावराग इनका नाश केर | माजा 


मदन ( मनफल ) 


मदनश्छ रचः पिडीराठगपडीतकर्तथा | | SAR 
करहाटाम छठ ष पुष्पकः ॥ ५१॥ | बढामनफल, 
नोामधुरस्तिक्वोवीयाष्णोलखनोल्घः eo कणा व ETS | 
“a Si ae ABS oe | वाराहो्यःकृष्णदणामहापिडीतकोमहान | 
| वातिङाळह बहरू नातरयायत्रसातकः | स्निखपिँडीतर्क बन्य; स्थूलवृच्तफलतथा ॥ 
a जत कुष्टकफानाहचो थगुल्मबणापहः | 


सदनाकाथतश्रष्टाकडुतिक्रखाल्विता | 
अथे. मदन, छदन, पडी, राठ, Wt | छुद्दनोकफहृद्रोगपकामादायद्ोश्रनो ॥ 

करहाट, मरुवक, शल्यक और IGT | हि. मेनफल, | ह Sf 2 
तक टया के RTT Ce | अर्थ-एक वाराहसंज्ञक काले रंगका बड़ा गैन- 
च. मयनाकछ, डाड्रेयाम पातर, नेपालम HAS, | फल होता हे | उसको महदायिंडीतक कहते हैं, और एक 
ता. ASFA, ते. THT काडामथटटू, राजपूतान म | स्निश्धपिंठेतक हे, यह as भारी वृका फल हे | 
[it मळ, म. गळफळ, का. वानगर रणय AUR, शु. | शुरण । ए दोनो मेनफळ कट, तिक्त, रसवाळ हैं| वन 

fe मादल, फा. अजोजुल्‌क, ला. रेन्डीआ ब्यमेटोरम्‌ | करानेवाळे, कफ तथा हृदयरोग नाशक और पक्राशय एड 
कार्कि, ८ = ॐ) कि टे ५: ee | 
IM) Bandia dametorum कहते हैँ | मंनफलका , आमाशयको शोधन करते ह । | 
mR es य नि य र| i 
ति “वृक्ष मध्यम कंदका होता हे | पत्त ठेवे ओर गोल खरदेर | रास्ना. | 
| a ऑमेने साहाने होते हैं, इसका फूल पांच पंखरीका, रंग | रास्नायुक्करसारस्यासुवदारसनारसा | 

| सफेद ओर पिलाई लिये होता हे । फल इसके अलरेट | एलापर्णाचसुरसारुग'याधरयसीतथा ॥ ५३ ॥ 


af set = SS ~ ७ EN 

~) * समान हेति | चित्र नंबर पाचका देखो | | रास्नामपाचनी तिक्काणुरूष्णाकफवातजित्‌ । 
हे = ' शोधश्वाससमीरार दरापहा 

र झुण | सेनफल मधुर, कडवा. उव्णवोर्य, लेखन, | शोथश्वाससमीराखवातशलोदरापहा ! 


77, वबमनकारक, प्रतिश्याय ( OG नाक आदसे जलक । कासञ्बरविधाशीतिवातिकामयहिब्मद्टत्‌ HI 
गिरनको ) नाशक | रूल, कफ, आनाह, सूजन, गोळा, । AT. रास्ना, युक्तरसा, रस्या, सुवहा, रहना. | 


| हक बत दिनसे अंतर देकर आनिवाले उवर में तथा रक्तत्नावर्म इसकी छाळ बहुत व्रत 
! सेक गरम जर fas, फिर इस पानी के पीनेसे आंतडेंके दरद म फायदा होताह इस प्रकार 


ऋस्ताग्री--शिखत। ₹ फि, १५ महिनेकी अवस्थामं एक बच्चेको 
चलसके तो इस कुड़ाके TAA छा ५ उपयेभर को २॥ सेर पानी 
SRA १| रुपये भरको मात्रासि दिनमें ४ वक्त प्रत्येक समय उसमें १ वृंद अफीमके अकेकी डाळकर दनेसे आराम हुआथा | 


७ 


jo उद्यचंद्रद्‌्त--कहता हे कि, मराडेकी विमारीम छालके वदले जड़की छाछका सत काढके ३ अरबी | 
मात्रासि Soha अफौमके साथ मिलायके देनेसे बहुत फायदा होता? | 

तालीफ शरीफका कर्त्ता--हिखतहे कि, बीजोंका गरम जमे भिगाय उस पानीके देनेसे ददे करतवाल्य | | 
अश कि fama afar गिरता होय वर्‌ दूर होताह | x 


'सुश्वतसंहितामें--जीज और छालको मरेलव्यावि ( बवासीर ) नाशक; कंडनाशक, ति ठ 


NES 


निसारनाशक वणन कराह | i 


चग्कसंहिताम - घाल ओर वीजको मुलव्याधरिहर; कंडनाशक, SHAT. वातविकारनाइक, RET 
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Sh य व न a ल्य सा 


रसा, एलापर्णी, सुरसा, सुगंधा ओर श्रेयसी, हि. 
रासना, रायसन, बं. रास्ना, म. नावळीचा मूल्य: ते. 
रासनापुडका, फा. जंजबीलशामी, इ. टीलोफोरा 
आस्थमेटोका । यह एकप्रकार बांदाके समान होती हूं 
ओर केदारनाथ में प्रसिद्ध हे | ओपधर्मे इसका सर्वाश 
अहण करा जाता है । 

गुण | रास्ना आम (अपक अन्नरस) की पाचक, 
कडवी, भारी और गरम | यह वादी, कफ, सूजन, 
श्वास, वातरक्त, AAAS, उदररोग, खांसी, ज्वर, 
विषरोग और अस्सीप्रकारकी वातव्याधि दूर करे हे । 
मात्रा आधि माशे से लेकर २ माशि पर्यंत है | 
राखनातुत्रिविधाप्रोजह्लासूळपत्रतृणस्तथा | 
्रेयोसू ल दळो'्रेष्ठोतृण्रास्राचमध्यमा ॥ 

अशथे-रास्ता तीन प्रकारकी होती हे- १ मूल, २ 

आर २ तृण | तहां सूल आर पत्रवाजी दोनों 
रास्ता उत्तम हैं ओर तृण्रास्जा श्रधम हे | 

नाकुली ( नाई. ) 

नाकुलीखुरसानारखुगंधागंधनाकुली । . 
नकुलेष्टा्ुज॑गाक्षीसपोगीचिषनाशिनी ॥ 
नाकुळीलुबरातिक्काकडुःकोष्णाविनाशयेल्‌ | 
मोंगीलूताडूश्चिकाखुविषज्वरकामि्णान्‌ ॥ 

AIA. नाकुठी, सुरसा, नागमुगंधा, गंध- 
नाली, TSEC, भुजंगाी, सागा [ वा writ ] 
आर विषनाशिनी | हि. नाई, स. मुंगुसवेल, गु 
Was, सापसंद, फा. छोटाचांदा, क. विपमुंगरी, 
ला. रोवाल कियासर्वेशेना, । ओषध में इसका स्वोश 
अहण करा जाता है । 

गुण | नाकुली कमेली, चरपरी ओर गरम | 
यह सांपका विष, लूताविप ( मकड़ी आदिका ), विच्छू 
ओर मूसा इनके विष, एवं विम्रमज्वर, कृमि तथा 
त्रण, इनको नष्ट करे | आजा दो माशे की है | 

माचिका ( माइआ. ) 


मयूरचिदलाकेशीलहसावालमूलिका ॥५७॥ 
माचिकास्छारसेपाकेकपायाशीतलालछुः । 
पक्रातीसारपित्ताल्कफकंठामयापहा 


 माचिकाप्रस्थिकांब्ठातथाचांवालिकांविका | 


॥ 
CC-0. In Public Domain ve ul Kangri es, H 


I-A. माचिका, प्रस्थिका, श्रम्वष्ठा, 
अंबिका, मयूरविदला, केशी, सहस्रा और 
हि. माइआ, बं. माचिका, 
छु. नहानीपीलुडी | 

गुण । मोइआका रस खट्टा, पामे | 
शीतल वीर्य ओर हलकी । पक्कातिसार रक्ते, 
कफ ओर कंठके रोगोंको दूर करे है । इस वृका सेब 

हण कराजाता हं | माजा २ मारे की हे | 
तेजवती ( तेजोवल्कल. ) 
तेजस्व्रिनीतेजबतीतेजोह्वातेजनीतथा | 
तेअस्विनीकफश्वासकारश्यामयचातहृत्‌॥ 
पाचन्युष्णाकडङ्स्तिक्का रुचिवह्निप्रदीपनी | 

Sasa, तेजवती, तेजोह्वा और तेजा, 
ए सस्कृत नाम । हि. बं. ओर मरेठी आदि फ 
भाषाओं में तेजवल कहते हं | ला. जेन्थो्ीळमरेहतसा, 
यह TTS छाल है | इसके फल कालीमिरचे के समाद! 
होते हूँ | यह सुगंध | माजा १ माह की ह| | 

गुण | तेजबल पाचक, गरम, az, तिह 
राचक आर AH | लंञ्जयस्के सेवन करं 
कफ, श्वास, खांसी, पुखरोग ओर वादी नष्ट होय |- ' 


अवाहिक 
।ठमू हिक 
श्रांवाडा, का. gap b- 


540 AN ०९6". ate fn 


मालकांगनी . 
ज्योतिष्मतीस्यात्करभीज्योतिष्काकगुनी 
पारावतपदीपण्यालताप्रोक्वाककुदनी ॥ 
ज्योतिष्मतीकडुस्तिक्कासराकफसमीरजित्‌।। 


अ्रथे-ज्योतिप्मती, कटभी, ज्योतिष्का, 
पारावतपदी, पण्यालता ओर कळुंदनी ए 
नाम है | हि. मालकांगनी, वं. लताफयकी, 
मालकांगोणी, को. करडकांगोणी, पिंगवी, का. श 
QS, ते. वावंजी, झु. मालकांकणां, ला. ति 
सपंनिक्युलटा | इसकी बेल होती हे । गोल पतते ब 
अनीदार और थोड़े कंगूरेदार हेते हैं । पिर 
छोटे, पांच Ta आर कूमकेदार हाते हैँ, HA पेशा 
झूमकेदार चना 4 
हाताहे | इसके भीतर लाल रंगके छुः बीज दैत! 
देखो | ३ 


war 


_ 
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a | ह कड, विक्त, सर (वायु, | लासी, क, वादी और कर इने नह के | उख 
मलादिका का निकाल ), अत्यंत उष्ण वमनकारक, | जड़ छानी जाती हे । मात्रा चला डी श्क्का 
7 ७. तीदण, अभिकारक बुद्धिस्मृतिदायक श तथा कफ- a f 


वायुनाशक | # = पुहकरमूळ 
x अही सउकरमूलतुपोष्करंपुष्करंचतत्‌ | 
प्मपश्रचकाशमीरंकुष्ठ भेद मिमज 
कुष्ठरोगाद्वयवाप्यपारिभव्यतथोत्पलम्‌ | पौष्कर्क कतिक्सक्चात र रन ॥ । 
स्वाद ॥ i 
कुष्ठमुभ्णकडस्वाडयुक्रलातिक्ककलघु | हंतिशोथारुचिश्वासान्बिशेषात्पाश्वशलज॒त्‌ nif 
SCAT कवीसरपकासकुष्ठमरत्काफात ॥६२॥ TI, पोप्कर; पुष्कर, पद्मप्र और | 
? 


अथ-जितने संस्कृत में कुप्ठरोगके नाम हैं सव फारगार यह सस्कृत नाम हँ | हि. गांटदार पुहकर 
कुष्ठ ATH जानने | तथा वाप्य, पारिभव्य और उपल मूळ, म. पृष्करमूछ, शु. पोकरमूल | 
हि. कूठ-ट, बं. कुड, स. कोष्ठ गु. कठ, फा FAR, यह कूठकाही भेद है । गुण । यह कट और तिहा | | 
अ. SARL त. चंगल कु, इ. SAR, ला. | है | प्रयोग । वातकफज्वर, सूजन, अरुचि, श्वास- ५ 
| सापुरीचाळेप्या | इसका सुगंधादि गणमै पाठ हे परंतु | रोग, इनको नष्ट करे | विशेष करके पसवाड़े के दर्दको 
यह असल नहीं मिलता ओर [सडुनद्‌ क किनारे होताह | | अत्यंत उपकारी हे | माचा ६ छः स्तीकी ह्‌ । गाठवाला 
UT । शरम, कट स्वाद, शुक्र cart, | पुहकरमूल उत्तम होताहै | कूठके अभावमें इसके | 
कडआ AR हलका | प्रयोग । वातरक्त, विसर्प, | ओर इसके अभावे कूठको डाळे | + | 


रिम आषधक साथ मिलायके खाने की प्रशंसा करते हें | 

| श्रत संहितामे इसको व्रणशोधन चोर कुष्ठप्रशमन कहा है | 
गतिच/ oR सहिताम ¬ इसको शिरोविरेचनकत्ती कही हे । इसके Tie We जीभका जडत्व दूर होय | 
। | जा कक अधिक आव तथा जळेधरकी व्याधिमें देनेसे सूजन न्यून होता है | उसीग्रकार aa हाय t 
अत्‌। न ee eae नष्ट हुआ ऋतुकाछ फिर जारी होय | ® & 

a. ‘ae दत्त आर शाक़धरम - इस जड़को सुगंधदार ओर जागृतकत्ती कहा है ! ओर ज्ये खांसी, 
? वैदहजमो ओर त्वचारोगमें देनेकी प्रशसा करे हैं 
: क कसरुस नामक पुस्तकर्म - लिखता है कि, मीलिप्स शहरके way “० 
हि {ले सालम TIA राजा सेलूकस आर उसका भाई एन्टीओकस इन दोनोंने एहकर चका 
वेग, हाम कराया था | 
डायोस कोराइडिस - लिखताहे कि, अरवसे आनेवाली REA म GRAS सबसे उत्तम सोनात | | 
| शाक योग्य हे | यह सफेद रंगकी और हलकी होती है | और इसकी मीठी खुशबूदार वास आही ह । : 
। प क मिजासीनमे - ere कि, यह जड़ हिदुस्तानके किनारे से आती ह । आर 

: fae ह्यह वह ASH विना आर TS पत्तोंका होताह । इसकी ३ जाति हैं एं तोनों गरम और 

हैं, पित्तको निकाल डाले, कलेजेके दर्दको नष्ट करे, पेटके विगाड़को द्र करे, जगम विष |. 


प भादे ) को उतारनेवाला, कामेद्दोपन करता, पेटके कीड़े निकाळनवाला, ओर पेशाव की थेलीमें प्रकट छी हि 
CONTE पिलगायके निकाल देवे है। शिल one 
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५२ आभिनवनिधेद्ध। 
चोक पक्त लम्बे और कोनेवाले, उन कोने ३. 
कडुपणीदिभवतीहेसक्षीरीहिमावती | पत्तोंके नीचे कांटे होते हैं और उन ag) ६ 
हेभाहापीतदुग्धाचतन्सूलंचोकसुच्यते ॥ ६५॥ | चमे सफेद सफेद नस होतीह। फूल पलि को ८ 
वेझाहारेसनीतिक्लाभेदिन्युत्कलेशकारिणी । | पथक्‌ पांच पांलडीका होताह । फलका छ) 3 


ऋरमिकहविषानाहकफपितास्तकुछनुत्‌ ॥६६॥ पाँच हिस्सेवाला ओर कोटेयुक्त होताहे । x 
अ्रथे- rere, हैमवती, हेमचीरी, हिमावती, | भातरसे. दारूके समान काले काले गोल op 


'इमाड्ा ओर पीतदुग्धा ए संस्कत नाम हे। इस | वीज निकलते ह | इनमेंसे तेल निकलता हे | छि 


ककी जड़को खोक कहतेहें | हिं. चोक, ( सत्या- | नेर ७ का देखो । A 

"नासा, करी ), पिसोला, बं. चोक, म. पिवळा | BW रेचक कड़वा ऑर भेदक | इसका ऐक. ; 

कर्ण, ता. Aaa, को. पीतकाटेयोचा, दे. | उल्लढेश ( वमन हानकोसी इच्छा) को दूर छे 

Pla, का. चिकिणिकेयभेद, शु. दारुडी, इ. | कृमि, खुजली, विषजन्यरोग, अनाह, कफ, रह 7 

SARL, छा. आरगेमोनी मेज्ञीकाना | स्वरूप । | गरर कुष्रीगको नष्ट करहे | माता १ माहे, इसके |. 
चुप नातिका FT ANY बहुत होताहे। | आर तेल प्रयोगम लते 


मखजन उल्‌ अद्वियाम--लिखाह कि, यह जड़, कामोत्तेजक, कुव्वत देनेवाली, दुष्ट खास उ शा 
Sate, विमारियोंमें अत्यन्त उपयोगी है | दमाके रोगमें तथा मुद्दा लोळनेके काममै आतीहे । हैः 


डा. इरविग--लिखताहै कि राजपूतानेमें अफीम उत्पन्न होने लगी उसके पहिले इसको तमां है 

we पंतिथे और उसका पुरुय उपयोग खुशबू और मालकी गठरीमें जीव न लगने पावे इसके दूर करते | 

३ E क तार 

सव्य TA करतेथे । ): 

डक € 

में. चेडन पोवेलू--कहताह कि, पंजावेमे इसका चूण करके पुराने नासूरपर ओर जिस घावमें जीव. 

जरा SAH तथा दातिकि दरदके वास्ते वत्ततहें । इसको म॒खाय चूणकरं सख्त छिलीहुई चमडी के ऊपर जल्दी छ ?४ 

"नको मल्हमक समान काम आतीहे | ओर सुखाय चूर्णकर वाल धोनेमंभी छीनी जातीहे | कोळेरा (हेजा)१ आ 

md १ झुम इलायची और ३ डाम कूठ दोनोंको ४ ओस गरम जळ्मे भिगोयदे यह पानी १ औँ 2 

क श 

“याते प्रलेक अघि २ घण्टमं दवे तो असंत उत्तम अतर करताह | es 
c ति ~ = =~ coy ओ ण तत ति 

डा. पोटर 'हिमिथ--कहताहे कि, पुहकरमूल खुशवूदार जल्दी जगानेवाला पदाथ हे र. शा बु | 

प्रक 


इका खिलावश्ादि विमारियामे उपयोगी हे | कश्मीरी कपडे ( साल्घुरसा ) में कीड़े न लगनेको कपड़ेके गा 
उनका उपयोग sae | सखीहई-पुहकरप्रठकी जड़ खुशबूदार हवा उत्पन्न करनेकेवास्त जलातह | ४ (१ 


Teh इस APH जलानेका अत्यंत शोक है, इसका खुरावूदार धू आ चीनाईलाग अपने त्रिवुद्धदेव के पास जलात इमे 
tk as 3 (पह विः 
सर जॉज वर्डबुड--कहता है कि, इससे सफेद होनेवाले वाल काले होजात हैं | ओर इसमें पटकी ॥|. 


) ओर हिचकी को नष्टकत्ती कहा है । : प्रका 
> श्रुतसाहिताम--इसकी योनिदोप हरणकती और त्तन्वशोधन, वर्गप्रसादत ( खचाका रंग खुवा | मेर 
ठ रुजी और दूसरे विकार दूर करनेवाला कहा हैं । 


 सक्दृत्तम-दिाह कि, ह्‌ऽ, अजमान, हींग ऑर साठक साथ मिळायके खासी, श्रात, 
arte “ol HATA a7. & पणी Ber Gurukul Kangri Collection, Haridwar के fa 
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० 
= क, 


रेवतचीनी 
प्रीतसलीयपीताचगधनीसुदुरेचनी । 
बल्याजीणेहरीख्यातासातिसारविवंधजुत्‌ ॥ 
ग्रामचातसती सारंमंदाझ्िचाप्यरोचकम्‌ ? 
शीतपित्तंमलस्तंभंदुएबणविरोहिणी ॥ , 


आर्थच-पीतमूली, पीता ओर गंधनी, ए संस्कृत 


नाम हें | हिं. रेवतचीनी, बं. रेओचिनि, अ. रेवा- 
चिनी, अ, रावन, फा. खेन, ला. रइरेदिक्स, 


इं, रुवर्व कहते हें । रेवतचीनी नरम जुल्लांव कराने- 
वाला ओर वलकत्ती । अजीर्ण, अतिसार, मळके बंध, 
ग्रामवात, अतिसार, मंदानि, अरुचि, शीतपित्त, मलका 
म्तेभ इनको दूर कर । और घावके ऊपर इसका चूर्ण 
बुरकने से उसको भरलाती हे । यदि दस्त कराने हॉय 
तो वेद्य इसके द्वारा करावे. [ बहतसे धूत्त जो मंत्रशास्त्री 
( स्थाने ) बनते हैं ओर लड़कोंकी झाडा पूंकी किया 
करते हें वे इसकी गोळी बनायके अपने पास रखते हैं 


कर्कटश्रुंगी ( काकरासगी. ) 
४्गोककरशरंगोचस्यात्कुलीराविषाशिका । 
अजञश्रगीचरक्काचककेटाख्याचकीर्तिता ॥ 
ए्गीकपायातिक्षोष्णाकफबातक्षयज्वरान | 


« 'वासांध्ववाततट्कासाहकाराचिवभानहरत ॥ 


IA, कर्केटश्रंगी, कुटीरविधाणिका, श्रज- 


' शग ओर रक्ता, तथा जो जो संस्कृतमे ककड के 


3 a 


BE x 
भ हैं सब इसके 


का. 
का्‌ 


जानने । हि. म. काकडासिंगो, 
जंगळी हरड्यांचे फूल, चं. Wea, रा 

Rit, ला. Rhus-succeedeneum aA 
सकसीडेनिश्रम्‌ | यह एक वृत्तकी डाळीनके ऊपर जीवोकि 
हने के वास्ते ऊंचे २ टलिसे हाते हें । आर सींगके 


| 


छिलके के माफिक फल होता हे | बहुत से पसारी 
और अत्तार सड़ी हुई हरड़के छिलके को काकडासिंगीके 


पळटे में बेचते हैं | 

गुण । यह कपटी, कडवी ओर गरम है! 
प्रयोग | कफ, वायु, TM, व्वर, श्रास, उर्ध्वः 
वात, तृषा, खांसी, हिचकी, अरुचि ओर वमन होना 
इनकी दूर केर | BITTE प्रयोग में इसके फलकी 
१ मशिकी मात्रा है | | 

कायफल- 

कट्फछःसोमवल्कश्चकेटर्यःकुभिका «पिच । 
श्रीपणिकाकुमुदिकाभद्राभद्रवतीतिच ॥६६॥ 
कट्फलस्तुवरस्तिक्कःकडुवीतकफञ्वरान्‌। 
हंतिश्वासप्रमेहाशीःका सकंठामयारूचीः ॥७०॥ 

अधथ-कट्फलछ, सोमवल्क, FA, कुंमिका, ATT 
शिंका, कुषुदिका, भद्रा ओर Azad, ए संस्कत 
नाम हे । हि. कायफल (र) कहते हैं | ब. कटफल, 
FAAS, क. AAA, म. FAA साल, फा. 


युनाना हकास - कहते हं क, पत्ता आर इसकी डंडीका रस निकाळके नेत्रांमं वूद ट्पकाव उत्ता 
रि पटम AUST होता होय तो इसके तेलकी ३० बूंद बतासे में डालके देय तो आराम दाय एव रागा तल्वाल 


निरा लनेळगे आर दस्त खुलासा आता हैँ | मस्तक पीड़ा होयतो इस तेलक छुपड़ने स मस्तक का दु:ख दूर होय 
स छुपका रस, जो घाव न भरता होय उसपर लगाने मे घाव जल्दी भर आवे | इसकी ताजी जड़को FAS 


र ary ८ ~ 


(४ डकर लगान स वच्छूका जहर उतर जाय | 


भावानय्यायुवंदक अथाम - काकडासेगीका पाष्टिक, कफका निकालनवाठी, 


अनाचि आर पेटके दर्देका नष्ट करता लिखी ह । 


\ सुसलमान ग्रथकार - इसकी गरम, खुश्क ओर झुख्य करके बच्चा के छातोके पुराने दद; 
और अर्जीणकी उलटी ओर दलका बिमारी में उपयोगी है । इसीवास्त ज्वरकी ey इसके 


येमा करते हँ | 


चरकसहिंतासं-इस कासहर तथा हिचकी वंदकत्ती कही है । 
खुशुतसाहितास ¬ इसे जीवनप्रद, WET, eq ओर पित्तशोणितके 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


तथा सामी, 


चकत्तेनाशक मार्ने 


— 


वास, |||. 


न by Arya Samalgrondirrrdeone' and eGangotri 
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दारसिशयाना, ला. मीरीकासापीडा Myrica sapida 
उत्पत्ति । यह हिमाल्यकी तरफ एक प्रकारका बड़ा 
Het होताहे | उसकी छाल कायफलके नामसे 
विख्यात है और वर्त्तावर्म आती हैं | 
` शुण। केला, कड़वा ओर चरपरा । प्रयोग । 
इसके द्वारा वातकफख्वर, श्वास, प्रमेह, बवासीर, 
खांसी, कंठरोग और अरुचि ए सव नष्ट होय | 
मात्रा २ माश | 
भारंगी. 
भार्गीशगुभवापद्याफजीनाह्मणयष्टिका | 
ब्राह्मगयगा रवर्छीचलरशाकाचहंडिका ॥ 
सङ्गोरूज्ञाकङस्तक्कारुच्योप्णस्पाचचीछखु 
दीपनीतुवराजुल्मरक्लमुन्नाशयेद्भ्रवस्‌ | 
शोथकासकफश्वासपीनसज्वरमारुतान्‌ ॥७२॥ 
अर्थ-माङ्गी, WIT, पद्मा, फंजी, ब्राह्मणय- 
रिका, ब्राह्मणी, sara, खरशाका जोर हंडिका ए 


“सस्कृत नाम हैं | हि. भारंगी, भाडगी, वह्ननेटी, च॑. | 

बाएनहाटी, A. भारंग, का. ।किरुदेगू, ते. भण्ट | 
OR, नेपाली चया, ला. क्लेरोडन्डोन्‌ _Clero 

` १८)१०॥ 4 यह ओपधजातिर्कः वनस्पति हे | ~ 
गुण | रूत्त, कट, तिक्त, रोचक, गरम, ` पाचक, 


हलकी. अन्निदीसिकारी ओर केली है | प्रयोग । | 
इसका सेवन रक्तगुल्म, सूजन, खांसी, कफ, श्वास, पीनस, 
उवर आर वायु शांति करे । इसकी जड़ प्रयोगमें ळीनी 


| धावडीनां फूल, क. धायिफूल, ते 


जाती हे । मात्रा माशे की है | कोर २ आचारय 
` इसुका सवाग ग्रहण करते हैं | 
पाषाणभेद, 

_ पाषाणभेद्को 5श्मप्लोगिशितिद्धिन्याऊनी | 
अश्‍मभेदोहिसास्तिक्गः कषायोवस्तिदो घनः ॥ 
भदनोवस्तिदोयषाशोशुल्मरूच्छाश्मह द्रजः | 
योनिरोगान्परमेहांग्य्तीहशलवणानि ॥७४॥ 

थ-पापाणभेद्‌, अश्मन्न, AA , भिन्नयाजनी 

र अश्ममेद, ए सस्कृत नाम | हि. पखानभेद, बं. 

» स्‌. TTA, फा. गोशाद, अ. जंती- 

क. आल्लेगया, ते. तेल्ला पुरपिडी, ला 

“TARAS दो प्रकारका हे । एक 
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वनस्पत्तियों की जड़ होय है उसका पापाणभेद अ 7 
कहते हं । दूसरा खनिज हांताह उसको पापे 
पत्थर कहते हैं । ( कार्वोनेट ऑफ्‌ आयर्न एन्ड ॥ । 
अजमात्‌ के पत्तेको भी पाषाणमेदी कहते हें । 
गुण | पश्वानभेद्‌ कडवा, केला, म ) 
धक ओर भेदक ( दस्तकत्ती ) हे । प्रयोग | 
दोषज बवासीर, गोला, कठिनपथश, हृद्रोग, 
रोग, प्रमेह, सीहा, $ और ब्रणरोग को नष्ट क्षे 
इसकी जड़ प्रयोगमें लेते ह । साजा १ माझे की है। 
घायके फूल 
घातकी क्षालुपुप्पीचतान पुप्पीचकुंजरा | 
खुभिक्षावटटषुप्पीयचहिञ्वालाचसास्शता॥ |; 
गातकीकडुकाशीतासद्‌ङषचरालछुः। 
ठृष्णातीसारपि्तास्रबिषकमिविसपेजित्‌ || और 


सुभिक्षा, वहुपुप्पी ओर 
नाम । हिं. धायके फूल, 
ड्याका फूल, बं. धाइफूल, 


वहिज्वाला, © We 
धावई के फूल, शा, पार 
मं. घायरीफूठ, 
ग्रीसलीआ टेमेन्टोजा Grislea tomentos 
कहते हें | यह छुपजातिकी वनस्पति हे | पत्त 
समान होते हैं ऑर आमेसामे बरावर जगत CNG 
गुलाबी तथा लालरंग के होते हूँ । छोटे छाट शः 
इंचके लंबे घंटाके आकार के और फल छोटी १ 
चौके समान भीतर से दो भाग चोर बीजवाळे हेते. 
faa नबर = का देखा । 
TU । धायके HA Fe, शीतळ, 
कषूले आर हलके | प्रयोग | तृष्णा, अतिसार 


मजीठ. 
मंजिष्टाविकसाजिगीसमेगाकालमेषिकं 
मंटकपर्णीसंडीरीसंडीयोजनवल्ल्यपि IS 
रसायन्यरुणाकालारक्कांगीरक्कयाष्टिका । | 
संडातकीचगंडीरीमंजूषावस्त्रंजिनी | 


र रा 
Digitized by Arya Samer tsyacation Chennai and eGangotri 
xy, 


: ; rr 


मंजिष्ठास'घुरा तिहाकपायास्वस्वणुळुसू | 


नड 
वियोजनी और त्रियोजनी से उत्तम बोलसज्ञक मजीट 


है गा para Ts AAT ATT 

र रक्वातीलारकुष्ठाखबीसपेन्रणमेहयुत्‌ ॥ ७६॥ 
छर्थ-माजष्टा; विकता, मिंगी, समंगा, कालमे- 
बिका, मंडूकपर्णी, भेडीरी, भंडी, योजनवल्ली, रसा- 
यनी, असणा, काला, THM, रक्तयट्टिका, भडीतकी, 
गंडीरी, मंजूपा ओर वस्त्ररंजनी, ए संस्कृत नाम । 
हिं. Wie, बं. मंजिष्ठा, म. मंजिष्ठ, ता. मंजिदी, 
फा. रुनास, आ. FAIZ TAT. उरुकुस्सुवागीन, ई 
Wwe, ळा. रुलीया Rulia Lag ठताजाति की 
ओषधी है | बहुत छवी बेल ओर पत्ते कुछ लने मेडकके 
| रंगके होते हैं । इसकी उत्पत्ति नेपाळ, अफगान और 
कके पुल्कमे होती है । वहां इससे कपड़े रंगते हैं । 
ओर यह खेतोंमें बोईजाती है, मजीठकी जड़ लाळरंगकी 


मजाठक भेद. \ 
[लस्त्रयोजनीकाचिभाहिलीचचतुतिधा | 
भजिष्ठाचेबसामरोक्ाविलोमेचोत्तमोत्तमा ॥ 
अथ-वाल, FARA, कांपे आर भाहूळा 
ए चारमेद मजीठके हैं | इसमें विलोम गिनने से एक 
उत्तम जाननी | जस भाहिळी से कोची, कोचीसे 


TAI हु | 
कसम 
स्यात्कुसुभवकह्विशिखंचस्त्ररंजकमित्यपि । 
ऊभसशुररुष्तवह्विङद्रोचनमतस्‌ ॥ 
Lf वरमूजदोपशमनकट्रप्णगुरुपित्तलम्‌ । 
कामदृातलकच्छुरक्कपित्तकफापहम्‌ ॥ ८० ॥ 
अथ-कुठुभ, aera ओर वस्त्ररंजक, ए स- 
स्कृत नाम । हि. कतूम, करे, बं. कुमुमफूल, 
करव्याच फूल, कसूम दो प्रकारका होताहे | एक कमूम, 
दूसरा वनकसूम । इसका बीज सफेद होता है । उसको 
हु. कर वा RS कहते हैं । फा. गल्मास्फर, अ, 
अखरीज हव्युलअस्फर, इः आफिसिनलू कार्थमस, ला 
कार्थेमसटिटोरयिस्‌ | 
गुण | HAA मधुर, र्त, अभि दीप्तकरता, 
रेचक, मलमूत्रके दोपोको नष्ट करता, कट, उप्ण, भारी, 
पित्त उत्पन्न करता, कृमिनाशक, वातको बढ़ानेवाला, 
घोर रक्तपित्तनाशक, तथा कफशांतिकारक | इसके फूलकी 
मात्रा १ माशेकी है t 
लाख. की 
लाक्षापलंकघा 5लक्गोयावोब्रच्तामयॉजठुः । 
लाक्षावर्योहिमाबल्यास्निग्वाचतुवरालघुः ॥ 
श्र्नुष्णाकफपित्ता्ञहिक्काकासज्चरप्रणुत्‌ | 
व्रणोरःच्ततवीसर्पङ्मिकुष्ठगदापहा | 
शलक्ककोगुणस्तद्धछ्टिशेषाव्यंगनाशनः ॥८२॥ 
श्रर्श-छाच्ता,- पलेकषा, अलक्त, याव, SAAT. 


& 


देम दना लिखते 


q सरकसडिताश - धायके फूलोकी पुरीमसंग्रहण, 
| रत इस फूलको सावित देना कहा है । 


ROT लगति 


AAA ¬ इसे पक्कातिसारनाशक, संधानीय, AT ओर पित्तको निकालनवाला fea eg) ` 
† घुसरूमानी वेद्य - कसूमके वीज ( कई )का तेल, संविवात जार SHAH AN में ९ हैं शत 
डा. एन्स्ली--कहताहे कि, सेंकड आणी इस तेलको संधिवात और 


# खक्तडत्त ओर शाङ्गेधरमे--धायके आहक DI कारण उसको पीसके शहद के साध मिलान 
| स्त्रियों के यदि आर्तव अधिक जाता होय तो इस फूलके देनेकी आज्ञा देते हँ | उसके 
a दूसरे २ ग्राही युणोके वास्ते वाहरके भागपर पीसकर मालिश करने में आती Z| 


मत्रविरंजनीय ओर स्त्रीगर्भवती होय तो गरमी देनेके 


= 


लकवेपर लगाते 


el तथा दु त 


j 
7 
! 


Se २७0. A RRR NRE Ss 
ree 


‘pgm, 
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४९: अभिनवानिघद | 

PR यण “तन यश सः > या 
आर जद, ए ससक्त नाम । हिं. ठास, लाही, | अर्थ-वनहलदीका कंद-जंगली हदी, म. पे 
बै. लाहा, का. अरगू, ते. लाका फा. लाक, अ. | हलद, शु. वनहळूदर, यह कोढ, ऑर वातरक्ते | ४ 
Th, लुकमकपूछ, इं. सेळलाक, ला. कोकुस | WE | ATAT, २ मशिकी हैं । a 
लासिफरा Coccus laccifera; लाख एक | कपूरहलदी = र्‌ 
इका गोंद हे । पीपलकी लाख उत्तम होतीहे | | दार्वसिदातरयधाचखुरभीदार्दार्च | A 


मात्रा ९ मशिकी हे । इसकी दर्पनाशक मस्तंगी है। | कपूरापद्मपत्रास्यात्खुरांमत्खुरतारका ॥ २१ 
प्रतिनिधि रेवतचीनी हे । विशेष गण देखने होय तो | आश्नगशिहेरिद्रायासाशीवावातलामता | 


हमारे द्वव्यर॒त्नाकरको देखो । पित्तहन्मछुरातिक्तासवकड्रतिनाशिनी मि 

गुण । लाख वर्णोपादक, शीतल, वलकारक, |... AT, आग्रगंधा, सुरभीदारु, क| तव 
स्निग्ध, कली, हलकी और अतुष्ण | प्रयोग । कफ, | करा, TAT, SAL, सुरतारका, ए कपूर श्रा 
रक्तपित्त, हिचकी, खांसी, ज्वर, घाव, उरःच्चत, वीमर्प, | हाड WET नाम हूँ | हि. कपूरहल्दी, जग झा 
कृषि और कुष्ठरोग इनकी नाश करे | अलक्ककि | लदी, वे. आमआदा, स. आवेहलद, क. हली रे शा 
जिसको हिन्दी में महावर यर मोटी में आलता | तै. कारुपासुपू, ई मेगोजिंजर, ला. sala प 
कहते हैं उसके शुण लालके सदश हैं | अधिकता | टिका कहते हैं । गुण । कपूरहलदी शात, क है 


कर्ता, पित्तको हरण करें, मीठी, कडवी, और स 


यह है कि व्यंगरोगका नाश करे हे | 


हल्दी. | प्रकारकी खुजलियोंको नाश करें है | इसकी al है 
मार aA हनी मात्रा २ मशिकी है | नेत्र 
=e हरिद्राकांचनीपीतानिशाख्यावरत्रारिनी । लनी मात्रा २ माका ह | | 
कृप्रिप्नाहलदीयोषिस्पियाहद्डविलासिनी ॥८३॥ ' ड द दारुहलदी 
हरिद्राकठुकातिक्कारुल्ोप्णऋषफिपलशत । ।,हादारुहस्द्रिचपजन्वापजनीवित। | अव 
के =} क DS झरी Gs 3० 
वर पदोपरमेदास्हशे्वपांडजणापहा मछ | करकटयपाताचभवेत्सवपत्पचा नन 
| STATA हृस्तथाकालेयकापच |) सो; 


। 
अथ-हरिद्रा, कांचनी, पीता, वखणिनी, कृ- | . ie fe कस्‌ ॥ 

= n sae ~ GS > ~ तठ a Ts ce} लद रुकप्‌ ie 

frat, हलदी, योधिसिवा, हृट्टविलासिनी और जितने | TRAE रिल वाव 


aes सस्कृत नाम हैं सब हळदी के जानने | | दाब्युप्णाकडुकातिक्वानेत्रकर्णास्यरोगछुत्‌ | — 

ईह्‌. हलदी, हरदी, बं. हरिद्रा, स. cea, का. | मेहकंडुबिसरपप्लीत्वग्दोषणनाशिना ॥ | 

अरसिन, ते पामुपु, शु. हलदर, फा. अख्कुल | बिषछ्छीस्वेद्‌्नीपित्तकफशोथविनारशिन (५ होने 

सवारन, wea, इं. टरमरीक Termeric, ला अर्थ-बार्वी, दारुहरिद्रा, पर्जन्या, पेनी, | लिख 

करब्युमालोगा | यह एक प्रकारका कंद है ओर | क्टरी, पीता, TAT, कालीयक, कालेय, 

मसाले गिरती है । | RE, पीतदारु और कर्पातक ए संस्कृत नाम । | लचा 
? । शु. दारुहरूइर, त. WEY, छू. पीकाक, ला. | 


त्वचाके दोष, प्रमेह, स्क्तदोष, सृजन, प्रांडरोग ओर 
ब्रण ए नष्ट होते | इसकी मात्रा २ मानक हे। 
प्रतिनिधि दारुहलदी छेनी । इसका दर्षनाशक 


रिस Berberis कहते हैं | सादा 
IU | उप्णवाय, Fz, laa 9 [वघघ खद ८ उनका 
करता और कफपित्तनाशक | प्रयोग । १ बोय 


र्‌ ~= fe >. 
कपूर आर नत्रवाला है| कर्णराग, एुखरोग प्रमेह, खुजली, fat, सचा | दग र 
वि र. ATER a । घाव ओर सूजन इनको दर केर । मात्रा २ मा“ देखा 
४ eee eyo ere 
अरण्यहलदीकंदःकुष्ठवातासनाशानः। | इसकी लकडी छीना जाती है । 
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CAIAT (रसात) 
|— रंद्यंपकत्यायदाघनर 
तदारसांजनाख्यंतन्ञेत्रयो:परमा 
रखांजनंताच्येशेलंरखयभेचताव्यजस्‌ 
रसांजमंकङ़शछेप्मविपनेत्रदिकःरछुल्‌ । 


[ce 


उप्णंरसायनतिक्छछेदनंबस्दोवडल्‌ ! ६० ॥ 


Sh SUT, सामा, पूतिफठी, सोमवल्ली, | 
गरतमेपी और कुछती, ए संस्कृत नाम | हिँ. || 
पी, द. सोमराज, प्र. वांवचा, का, वाउनिगे, 

ने द. wae 

गेलिया Corys 
आपी हैं, इसके 


आर्थ-दारुहलूदी के काढेकी 
मिलायक्रे ae जब दोनो ऑटकर 
तब उतारके सुखाय ले । इसको रर 
थोर रसवत कहते हैं । cette Aas 


७ 


त. (IRI, ला. SUTTER, 


कारी है | इसके संस्कृत नाः % : 
at aia है । G wr ८ हुए गोल होते हे | | 
ओर ताच्यज ह हे. रसोत, छा ह्‌ 
र Re a I है, सात. म. | फूलका गुच्छा वाळके माफिक होताह । इन्ही बालामें 
रताजन, त. रसांजनपु, अ. हुजुज, जा न ae 
+ ट्र ~ oe hd ~ पे? आए प्रकट जा रै 
इ. इक्सद्रेक मविरविरस | सिन हा 2. | | 
aie | frst नंवर & देखो | | 
ण्‌ | रखाद कट, उप्ण । 
है। त ug य” UU । यह मधुर, तिक्त, पाककेसमय कट, रसाः .. 
ह शाढेहुए कफ आदिके यन, बिष्टेमनाशक, शीतळ, रोचक, सारक, कफनाशक, ||| 
च आर हय | प्रयोग । बाकुची || i | 


| 
(> i 
ज्वर ओर क्रमिरोग इनको नष्ट ||, 
फल . fara, बाळोंक्े || 
१ 

| 


अवर्शुजोवा 
प नीळ Te उत्तम, करता आर Fe | यह । 
शक व क. वादी, वमन, श्वास, खाती, सूजन और ||| 
चाकु नाक सिन | पांड इनके नष्ट करे हे । प्रयोगमें इसके वीज व्वि गा 
WAAR (2 . ee Bs x 
[| 3 पाकारसायनी ॥ | @ | यात्रा 2 माश की हे 


2 Fait. अथासे-वावची के बीज गरम पाने हैं, बहुतसे वेद इनको सरद और खुलासा दस्त 
4 ? शपत करता, तथा सोहतवको वढ़ावहे | कुष्ठ तथा रुधिर्के विकारसे नेवाले लाचाके रोगम इसका वर्तना 
जते हैं। तथा पित्तविकोर और पेटके कीड़े कानमे भी इसका उपयोग करना लिखते हैं । 


लचाके St. एनस्ली-कहता हे कि, यह वाज पेट्मे मरोड़ा होता होय तो. और FE एवं और २ जवस 
क रोगाम वतनेसे बहुत उत्तम असर होताहे | Be 


. डा. भाऊदाजीने--इस बीजका कोढ़के रोगेंमें अंत उपयोग किया याहे ओर इससे उसके फते मिलीहे | 
| BURCH डा. कन्हेयाळालदेध तथा सुवइका डा. लिसयो-इस वोजसे निकाले क| 
5, दा मल्हम के साथ मिलायके कोढके रोगमे उपयोग “थोड : ee = 
न cr ate ee WH STM करके कहताह कि, “Gres दिन कोडके TIE छः 
ग aa २ = मटकर लाळ पड्गया | किसी २ को थोड़ा २ दरद मालूम हाताह | lade मदू उस 
जा । होजाती हूँ | यदि उनको किसी प्रकारकी ईना न पहुचे ता थाइही दिनम तूख जावे और वचमें 
| हैं | दारके आसपाससे वह वढ्ने लगताहे और धारे २ कोढका संपूण दाग निकल Siete | 
खा गया हे कि, इस तेलके MAG कोढ़के नये दाग ANA होनेवाले रुक गयेहें |? 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 3 
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पमाड-र, 

.चक्रमदैःप्रषु्ाटोद्घ्लोमेषलोचनः | 
पझाटःस्यादेडगजश््चक्रीपुञ्ञाटइत्यपि ॥ 
चक्रमदोल घुःस्वादूरूच्तःपित्तानिलापहः | 
हृद्योहिमःकफश्वासकुष्ठददुकुमीनहरेत्‌ ॥ 
ंत्युष्णंतत्फलेकु्ठकंडुदद्रविषानिलान्‌ | 
गुल्मकासकृमिश्वासनाशनंकडुकंस्म्गतस्‌ ॥६७॥ 

अर्थ-चक्रमद, प्रपुन्नाट, TA, मेषलोचन, पद्माट, 
एडगज, चत्री ओर पुन्नाट, ए संस्कृत नाम हैं । 
हि. पमार-ड, चकवड, हरमल, थे. WHA, A 
Bae, का. चगचे, दे. तरवटा, शु. कुवाडीओ, 
ते. तांट्यए, फा. संजिसवोया, छा. कश्या आलेटा 
Cassa कहतेहें । यह चुपजातिकी वनस्पति हे, इसके 


शाकक समान होताह | इसक नाच कद EM | R 
तीन प्रकारका ह्‌ | 


गुण | अतीख गरम, कटू, तिक्त, पाइने! 
और दीपन करता है | प्रयोग । जीणेज्वर, अतिपर ( ह 
आमवात, विष, खासी, वमन) आर STA, त 
दूर केर । इसका चूर्ण ज्वरकी पारी बंद कने ; 
कुनेन के समान हे, ऐसा किसी आचार्य का मत है| K 
मात्रा ५ रत्तीसे लेकर ३॥ माशे तक है | 3 


अतिस के भेद. 
जिविधातिविषज्ियाशुक्लाकृष्णातथारुणा | | _ 
रसवीर्यविपाकेघुनिविशेषगुणाचसा ॥ 
आर्थ-अतीस तीन प्रकारकी होतीहे-सफेद, काळ ररे 

ओर लाल | तीनों रसवीय ओर विपाक में समानहीं है। भः 


प. 2 १7: | परंतु सफेद जातिकी उत्तम होती है । वर 
फूल पीछे होतेहे ओर फली लगती हँ, उनमें काले रंगके SMM 
कत. लोध-पठानीलो 
sured & | = ळोभ्रस्तिरिटकचेवञ्याचरोगाळवस्तथा | 
| झुण । यह लघु, सवादु, रूक्ष, पित्तवातनाशक, न cite ee 
ga, शीतल । प्रयोग । कफ, श्वास, कुष्ठ, दाद, | हित पिया ु एला कासर 
| कुमिरोग इनको नष्ट केर । पमाडका फल उप्ण | जोरापचोब्रहत्पत्रःपट्टालाच्षाप्रसादनः । नः 
है दा | ता कोर, इजली दाद, बिग, |? भोभादालघुःशीतअज्षञप्यःकफा पततदि व्य 
वादी, गोला, खांसी, कृमि ओर श्वास इन -सबको कषायोरक्कपित्ता खम्ज्वराती सारगो TET र 
नष्ट के | अर्थ-लोध्र, तिरिटक, शावर, और गांठ) *₹ 
तीस. लोधके सस्क्कत नाम । दूसरी जो लोध रेतीत 
चिषात्वतिविषाविश्वाःटगाप्रतिविषारुणः। | उसको पट्टिका लोख कहते हँ । उसकै नाम प 
शुक्ककंदाचोपविषाभगुराघुणवल्लभा ॥ &८॥ | कालोध्र, क्रमुक, स्थूलवल्कळ, sii, बृह 
विषासोष्णाकडस्तिक्कापाचनीदीपमीहरेत्‌ | | पट्टी ओर लाक्षाप्रसादन | हिं. लोध और पढानी छ| कीर 
जीराज्वरातिसारामावेषकासवमिकमीन्‌ ॥ | कहते हैं । म. लोभ शु लोदर, पव्यालेदर,फाः शी. 
saa, अतिविषा, विश्वा, शृंगी, प्रतिविषा, | खा. सिस्लोकोस रासीमोसा | छोथदृत्ञके जड्की केर 
अरुणा, शुक्लकंदा, उपविषा, wa और घुणवल्लभा, | TAT छीनी जाती | । 
ए सस्कृत नाम है | हि. अतीस, यं. आातइच, गुण | लोघ आही, हलकी, शीतल, aT ™ 
म. अतिविष, शु, अतिवलनी कली. क. अतीविषा, | कफपित्तनाशक और कपाय । प्रयोग । रक्तपित्त, ° 
तै. अतिवासा, ल्ला. एकोनाईटम्‌ हेटरोफाइलम्‌ अतिसार और शोथरोग, इनको दूर करे । विशेष नात 
| Aconitum -heterophyllum कहते हैं । | इसमें विषनाशक गुण है । मात्रा ५ स्तसे ० 
।। तीस यह छुपजातिकी औषध हे । यह करेळेके | ५ माशेतक । + a 
ix € सस्कृतके ग्रथाम-छेधको शीतल और aki मानत हैं. और आंतड़, aie तथा नातूरके १ 
उपयोगी गिनंत हं | मपूढे नरम होगये होय श्रथवा उनमें से रुधिर निकलता होय तो छालका काथकर उले £| 
ata हैं। | अर 
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क a fad ( ल्ह्तन ) कै | roa, यवनेष्ट आर रसोनक, ए Gena नाम । [. 

a लशुनस्ठुरसोनःस्याडुञ्रयथामदोषथम्‌ । । हि. लहसन, बं. रमुन, म लसूण पांढरी, का 

से, उरिष्टोम्लेष्छकदश्चयवनेोरसोनकः ॥२॥ | विवियवेल्लुलि, ते. tard सु. रसन, काजवा, शा. 

फ़, ददाम्बृतंवैनतेयोजहारखुरलत्तमाल्‌ ॥ सण, अ. सूम, फा. शीर, इं. गा्लौंक, ला. आल्यम 

श्र तदाततो5पताहइडुःसरखोनोउमवरूवि ॥ ३ ॥ | सटाइवम्‌ | इसकी छुपजाति है । 

UW) पंचमिश्वरसेयुक्कोारसेनास्लेनबर्जितः | |. उत्पत्ति। जिस समय गरुड़ने इंदसे अमृत हरण 


तस्माद्सोनइत्यक्कोदव्याणांगणवेदिशिः ॥४॥ | 2? उस समय अमृत की ay गिरी उससे इस पवे 
HERA PAG ae Ts : | | हसन प्रगट हुदै । छः रस हैं उनमे से पांचरस 
नालिकवाथ दिष्टोनालाग्रेल i इसमं विद्यमान हैँ । एक खट्टारस नहीं है । इसीसे 
बीजेतुमघुरःप्रोक्ोरलस्तद्गुणवेद्सिः ॥ ५ ॥ इसका रखोन ( एकन रसेन ऊनः ) कहते हँ | इसकी 
रसोनोबदृंहणोवृप्यःस्निग्वोप्णःयाचनःसरः ॥ | डिस परत, पत्ताम कडइवारत, नालमें 
रसेपाकेचकट्कर्तीदणोमधरकोमतः ॥ ६ | | फेला, नाठके आग्रभागमै लवण शर वीजो 


भझसंधानकत्कंच्योसुसःपित्तालरदृद्धिः॥ | गुण । ळहसन पुष्टिकारक, शुक्रजनक, स्निखोप्ण, 
pesos ७02५ ॥७॥ पाचन, सर ( कोष्टस्थ वायुमैछादिकका निंकाल- 
क्क काराण" नेवाला है) | रमं कडआ, तीदण, पाकमें मधुर, 
विवधशल्मारुचिकासशोफान ॥ टटेहण स्थानको जोड़नेवाला, कंटको शुद्ध करता, 
उन[मऊफछानळसादजतु- बळ वर्ण का THT करता, स्मरणशक्तिवर्दक, तथा 
वि जा 5 नेत्रोंको हितकारी ओर रसायन | प्रयोग । लहसन के 
मद्यमांसतथास्लंचहितंलशुनसविनास्‌ ॥ wa करने से हृदयरोग, अजीर्ण, ज्वर, daar 
व्यायाममातपरोषमातिनीरपयोगुडम ॥ ak, विवंध ( मोका वद्ध होकर रहना ) गुल्म, 
क साचस श्न्युरुषस्त्यजद्तान्िरतस्‌ ॥ ६ ॥ | अरुचि, खांसी, सूजन, बवासीर, कोद, मंदामि, 


अथ-छशुन, रसोन, उग्रगंधा, महोषथ, अरिष्ट, | कृमिरोग, वादी, श्वास AK कफ, इनको नष्ट 


चऋद्सम-मसूढ़ोंकी पीड़ा नष्ट करनेको लोध, रसोत ओर नागरमोथा को मिलाकर वर्तनेकी प्रशंसा 


| फीगई है। & 


. अखतसागरमै--लोध, एलहटी फिटकरी जोर रसोत समान भाग ळे पानीमें Pree नेत्रांपर लेप 
केरे ता GAT नेत्र अच्छेहों । ˆ 
डा. शेकसवरो-कहताहे कि, कलकत्तेमें इस वृत्तकी छाल GRA लोग लाळरंग रंगनेमें अधिक वतीव 
करते हैं | 


~ = वतते 3 ~ re > ०. = 
सुंबईके इलाकेमे-लोध अनेकजातिके लेप बनाने में वत्ते हैं ओर इससे भराहुआ रुधिर ओर गांठ पिग 


जाती हे एसा मानते हैं । 
डा. चालस ओर कन्हेयाळालदेव-स्त्रियाकी य्रत्येल्चिय से निकलतेहुए प्रवाहके लिये इस वृक्तकी बाल 


| २० मेन खांडके साथ मिलायके देनेकी तारीफ करते हैं | PE 


चरकसहिताम - Hed रक्तशुद्धिकर आर स्तंभक मानते हं | 


श्रतसंहितामे - इसे मेदोहर, कफहर, योनिदोषहर) स्तंभक, व्रणशोधक, पक्षातिसारनाशक, रक्तपित्तहर 


आर रक्प्रदरनाशक बर्णन कराह | 
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को | प्रीतनिधि 4 a 
नाशक मांस हे | । ड्ञापडकापडशू लकस, | 
पथ्यापथ्य । लंदन खानेवाला प्राणी मथ, | चशुट्मयाताददाषडुत्‌॥ | - 
मांस, खटाईको निय सेवन करे, तकारी हैं| | rege, गजीड, पिंडक, पिंडयूलक, १ 
दंड, कसरत, YH डोलना, ऋध करना जश | रू. | हि. गोलमूली. का. वह॑मूलगी | ठे 
। पाना, दुध और गुड ए लहसन २ ee चरपरी, गरम, गोला | .. 
seg हें । ए त्याग देने चाहिये | # | 
गाजर टर 
पॉतकाचयखसुसू सकस्‌ | लः 
तच्चनारगपालसूसकम्‌॥ 
ठक्फापहस्‌। प 
पेत्ततृघापहस्‌॥ i 


` अर्थे-गाजेर, पिंगमूल, पीतक, सुमूलक, Fl | स्व 
| दुमूछक, सुपीत, नारंग चीर पीतमूलक, ए सस्कृत दर 
नाम । हि. गाजर । | 

गुण । भगु ( मीठी ), रुँचिकारी, [कति खः 
चरपरी, कफनाशक, अफरा, कृमि, शल, दाह) पि का 
आर तषा इनका दूर कर । असू 


स. रानगाजर, 
७, इ. वयारटख्ट । यह मूळीकाही भद हे । ग्रंजनशब्दसे 
जो गाजर Gas वह असल है! 


पु प्राठः 5 
उ). अडवारऊ गाउ 


4 


शुण axa चरपरी, गरम, कफवातके रोंगे- *्वितीगरस्तोन : ` एहि 
नाशक; रुचिकारी, दीपन, हेदयको प्रिय, दुर्गेध | Celts ग महप्कदो गंजनोदीधपचरकेः | 
थर पेटके गोलेको नष्ट करे । पृशुयत्र-स्थुलकंदो बबनेशेउवलेहितेः ॥ | गए 
- कर > ati! 5 SE कारः 

ॐ हारीतसंहितागे--्हसनकी उत्सतिके वावत एक कथा वटी आतेहि कि संहत छ 
पञ्चात्‌ अमृत निकलत समय HAE हुआ उसवक्त गरुड अपना वापम DIT TAME = 
अकाङ्ञमै उडताहुआ चला जाताथा कि AAT एक बूंद असृतकी घड़ेसे झलक पृथ्वी म॑ तर Ty जपे 
एक छोटासा BI ऊगकर खड़ा होगया । फिर उसीस्थलर्म १२ वर्षका घोर अकाढपड़ा We सन ॥ रक्कः 
सपति और घासफंस बिल्कुल सूखगय तब तो ऋवियोंको अत्यंत त्रास हुआ, उने ऋषियामें एक | पल 
ऋषि था उससे चला नहीं जाताथा और उसके सब अंग जीर्ण होंगएथे वह हाथम लकडी लेकर चलता कफः 


रास्ते चलनेसे wR वेठ गया म॒खस दांत शिर गए इसवास्त भूखे पीडितहो. TAH जहा 
फलके वृत्त सुनता वहीं दंहों भटकताधा | इस प्रकार भटकते २ पुण्ययोगसे उसने छोटे २ छुप देले पह. 


| |. 
धू होनेपर जव सब ऋषि एकत्र हुए ते यह पुराना ऋषिभी जवान होकर उत्तम गया । इसे देखकर सब १ बने 


विस्मय हुआ और उससे पूछा तव प्रथम तो उसने कही नही, जब बहुत पूंदी तव उसने लहसनके पत्ते १ वै खा 
आर महिने कढ खानका हकाकत॑ कह सुनाइ | यह मुनके वह बड़ प्रसन्न हुए परतु उसके प्रथम fae 
चापका झाप दिया कि छहसन वाहमणमावके अभव्य होजाय । E 
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ट्र ज्य 


eee 


दुंजनस्परसबुरकड्कदनाखबप्युपां 

2 oS तक 

शतिकपायस | 
‘ | वचतिझसूरयोलळरणम 


| शुण। राजपलांड शीतल पित्तनाशक, कफ 
हरणकती al आर आधक निद्र क्र | तथाः 
UALS खारी, कडवा, मदर, a, oe | 
a New. yg ee का 7 कड़वा, मधुर, रुचिदायक, कटके | 

॥ ्रथ-दूसर SAT का महाकद, UAT, दीध- | WA नाशक, अत्यंत दीपन, कफ, पित्तका शमनकत्ती | 
पत्रक, GIT, स्थृलकंद, FAN AN थवलहित | आर चत बूंहण हैं | 


| इहते हैं। & भल्लातक ( मिळावा ) 
उण | इस न्न जप हि 
RS | घ्करोऽञ्चिकः 
इसका क 0 [ ह्‌ तथयाओिशरसी पढ्लीव SATA त्‌ ॥ 
लवण रस हू । | भल्कातकफ पक स्वादुपाकरसंलघु | 


Gh) | स्वादुःपाकेरखे STAT AHA awe तेनुः 
कृत mal पविलबातंवलवीयकराणुदः ॥ १११॥ | की Nei" | 
9 ७ | Siva केरयमाझ mae ॥१५॥ | 
= MA-Wely, यवनेष्ट, STI चार एखदूपक, ए | योष्णःशुऋलोमघछुरोलछुः | 5 
ह सस्कृत नाम | हि प्याज चं. पेयाज, स. कांदा, | कुष्ठादोश्रदणीगदान्‌ ॥ ig 
| | का. छोहिवीउल्ली, छ. डंगरी, से. नीरउल्ली, फ्रा भचवहिमांयकूमिवणान | 4 
अस्कील वसलुल्फार उनसलू ग्रस्कीलुल्‌ अवियज, ई शन्कर, अभिक, अभि- | | 
एलियम्‌ Allium इसकी-च्षुपजाति | मुखी, भल्ला, IST र Wwe, ए संस्कृत | | 
TY । प्याज TH छहसनके समान हे | पाकर्म | नाम हें । हिं. मिलाए, मिळावा, बं. भरा, उडिया, ' | । 
मिष्ट, कफवद्धक, अधिक पित्तकत्ती नहीं ह | गरु, वळ: | भलिप, ले. शनकोदई, म. विववा, विव्वा, 


| कारक, वायात्पादक अर वायुनाशक हैं । गोड़वी, केरवीज, दे. मिझामा, को. विवा, विवे, ते. 
: UATE. | नाहजीडी, छु. भीलामु, फा. विलादर, श्र. हवुल्‌- 
| अव्योरांजपलांडःस्यायंवनेशेनपादय: | कलूव, इं. मार्कियूनट, ला. सेमिकार्पस आनाकार्डीयम 


। राजाग्रेयोसहाकदोदीघपच्रञ्चरोचक ॥ Semicarpus anceardinm कहते हूँ | | 
 नषेशेत्रपकंद्आमहाकंदोल्पधियः | IU । पके भिलायेके. फलका पाक स्वाद, रख . 
रक्कद्श्वराजेशेनामास्यच्नजयोद्श ॥ हलका, केला, पाचक, स्निग्ध, भेदक, dai, | 
| पलांड्पपूवैःस्याच्छिशिरंःपिः्नाशशनः । | छेदन, भेदून, स्मरणशकिवर्देक और oe । | 
of फफहेद्ीपनश्चवयहुनिद्राकरह्तथा ॥ | यह कफ, वायु, त्रण, उदररोग, कुष्ठ, बवासीर, संग्र- || 
| चच्यतेडपपल्यांडुलच्षणक्षारतीच्णमः हणी, गोला, सूजन, अफ, ज्वर और कृमिरोग- || 
घुरोहचिपद्‌:कंठशोषशमनोतिदीप- | निवारक । इसकी सञ्ञा मीठी, दृष्य, बृंहण, वातः | 


नःञछष्सपिः्तशमनोऽतिव्वहणः ॥ fas | भिलायेकी डंडी स्वादु, पित्तना 
)  र्थ-एक राजप्रळांडु होताहे उसके नाम- | शक थर केराको बढानेवाली; तथा अभिकतती । 
| नट, tat, राजाप्रिय, महाकंद, daa, रोचक, | प्रयोग । भिलाया केला, गरम, शुक्रवर्दक मधुर, 
त भेष्ट, नूपकंद, महाकंद, TIT, रक्तकंद, ओर राजेष्ट | हलका, वातकफोदर, AM, बवासीर, संग्र 
ए तरह नाम हं | हणी, गोला, ज्वर, सफेद-कुष्ठ, Fa, कृमिरोम 
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६२ झशिनवानिघटु | 

—— _ 
और त्रण इनको दूर | इसके दपेनाशक तिल गुण । कफनाशक, कडवी, आहो, पाचक | 3 
और नारियलकी गिरी हे । सात्रा १ फलकी हे | | लघु, ART, गरम, पित्तकारक, मोहकारक, मादक, 
परंतु किसाकी संमति है कि थह विष हे इस वास्त चार | ARTES, कामोद्दीपक, निद्राजनक ओर हृपेदायक | ) मु 

रत्तीसे छूकर २॥ HRT तक हं । * प्रयोग | भांगके सेवन करनेसे धनुरतंभ, वायु, जलता ( 
भंगा (भांग ) | विपूचका, मदात्यय और अधिक रज:प्रदृत्ति निवाण / रु 
त क MRR क | होय | इसके BR जरायुकी शिथिलता दूर होकर प्रसववाध इ 
भगागजामातुलानोमा देन वेजयाजया । | दरहोय। मात्रा चाररत्ताकी है । : 
भंगाकफहरीतिक्काग्रा हिशीपाचनीलच्टुः ॥ aa 2 

तीदणोष्णापि Fe [साहस ग्वह्षिवाडिनी त शक 

हानि जननी दे पेदायिनी = । गाँजा aa, लकात Rp निद्रा | 
धनुस्तम्भंजलंतरासंविषूचीचमदात्यसभ्‌ DS | आर, Ta > > _पौडानिवारक) “प ( 
प्रवासिर्जसाबहाहँत्यापत्यप्रसूतिक्कत्‌ ॥ १७॥ | तारक आर माद ह | कत्त आर स्पार आ ता 
__ | Het से जो जळलत्रास ( जलको देखकर भाकना )| १६ 
अथ-भगा, गजा ( TAT), माठुलाना, मादनी, | बाह्यायाम, अतरायाम, विषूचिका, मदात्यय, श्र हैं 


विजया ओर जया, ए संस्कृत नाम RE भांग, | अम्लपित्त, मंदामि, अत्यन्त रजोदशका रुधिर निकलना इस 

भेग, बं. सिद्धि, भा, म. शु. भांग, ते. जनपॉरतुलु, | इन सबके दूर करनेको इसे देवे | गांजिस से सत्त निक | १ 
at ~ फ़ कनव जुजवआजम्‌ — फिल्म he ies i < = 

FEA विन, फा. कनव, उजवआजम्‌, ला. क्या- ळत हैं | इसके गुण गांजेके समान हैं | गजिकी प्रतिः 


नावीस इंडिका | स्वरूप । भांगकी क्षुपजाति ह| निश्चिम्षै गांजेका सत्त देना चाहिये । चरंस ग्रो| उः 
) इसके पत्ते, लव WER थोर नीमके पत्तके समान | गांजा एक प्रकारका रस है | मात्रा आधस्ती की हे! अ 
होते हैं, परन्तु नीमके पत्तोंसे छोटे होते हें | प्रत्येक | इंडियन हिंप कहते हैं । अ 
डालीपर तीन, पांच अथवा सात पत्ते हेतहें । भांग र | a 
और गाँजा दोनों एकरी awa उत्पन्न होते हैं । | पार्तः | का 
चरसका रस. इसी aa निकलता है | चित्र | तिसभेदःख्टसतिलःकासश्बासहरःस्खतः | | तः 


नंबर १० का देखो | स्यात्वसखसफलोद्भतंवल्कलर्शातळलछु॥ 


% आयुर्वेदके ग्रथामे--यह फल तीला, गरम, जाग्रतकरता, पाचक, ज्ञानतंतुओंको बलदाता ब आहि 
त्वचापर फोड़ा प्रगट करेनवाला गिनते हैं । इसको बदहजमी, बवासीर त्वचाके रोग और संधिके रोगमे वतते हैं | | ते 
हकीमलोग-इसे गरम और खुश्क गिनते हैं । इसीसे खचाके तमाम रोग, मृगी ओर संधिके दूसरे रोग अ. 
१२ से २४ पर्यंत HAA मात्रासे देना उपयोगी समभते हैं । शरीरके बाहरी भागपर सरदीकी सूजनपर इस र| प्री 
ळगानिकी प्रशसा करते हैं । देश 


WAS ऊपर छाला पडके फफोला SHC आवे | 


‘ खश्रतसाहितामे--इसवृत्तकी छाछ स्तंभक और रोचक मानी हे । ओर फलका तेल त्वचाके ऊपर | Sie 
' करता और कृमिनाशक तथा ऊर्ध्ववातनाशकत्तो वर्णन कराहे । F मा 


चरकमे--इस फलको दीपनीय ( छुधा ल्गानेवाला ), भदनीय ( दस्तावर ), विदाही (जलन कत | श्वाव 
और FIR कहाहे | हि. 
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हितिक्ककषायंचवातकृत्तत्कफास्नद्वत्‌ दत्‌ ॥ 

धावूनांशोपकंरूच्तमदकछा ग्विवद्धनम्‌ | 
मुुमाहकरंरुच्यंसेवनात्पुंस्त्वनाशनम्‌ ॥ १६ ॥ 

अ्र्थ-तिलभेद, खसतिल आर खाखस, ए स- 

स्कृत नाम | हिं. पोस्त, खसखसका फल, पोस्तके 
az, रा. ळूतरा, व. टेराव्रक्त, को. खसखसीचे 
भाडाचे फलाचें AS, फा. कोकनार, अ. अवुनास, 
ला. पापावरिसकाप्स्युळे, टू. पो्पी सीड | 


गुण | पोस्तके डोडा शीतल, हलके, ग्राही | 


( धारक ), कडवे, कपेळे, वादीकत्ती, Bea, खांसी- 
नाशक, धातुशोषक, SAT, मादक, वोलनेकी शक्तिको 


बढ़ानेवाले, Wess, रुच्य ओर पुरुपत्वके नाझक 
हें । यह कफघ ओर शोषक होने से पीड़ाके स्थानपर 
इसके alae स्वेदन करना हितकारी है । मात्रा 
१० GH की EI 
अफीम. 

उक्कखसफलक्षीरमाकूकमाहिफेनकम्‌ | 
आफूकशोषणाग्राहिस्छेष्मप्नवातपित्तलम्‌ ॥ 
आक्षपशसननिद्राजननंमदकारिच | 
स्वेदनवेदनाह चमूजाती सार चुत्परम्‌ ॥ 
कासश्वासातिसारञ्नशोणितिस्रतिवारणस्‌ | 
तथाखसफलोस्भतबल्कलप्रायसित्यपि ॥ २० 

'अर्थ-खसफलक्षीर, आफूक और अहिफेनक, ए 
UST नाम । है. अफीम, अमल, आफू, बं 
आहेफन, म. अफू, आफू, दे. कडवी गा. अफीण 
ते. THE, क. अफेन, फा. अ्रफ्यून, तियीक, 
ओप्यस, इं. ओप्यम्‌, 
ीकचाले ओपीआन कहते हैं । यह मालवा, खान- 
दश, पटना आर सिंध इनमें बहुत होय है । यह चुप- 
जातिकी वनस्पति है । इसके फलमें चारा देनेसे जो 


रस निकलता हे उसको अफीम कहते हैं । चित्र नंबर 


११ देखो | | 
गुण | अहिफेन शोपक, ग्राही, कफनाशक, वात 


र पदक, पित्तजनक, आत्तेप- वातनाशक, निक्षकरता, 


| | सावको निवारण करे 


मादक, स्वेदूजनक और वेदनानाशक । प्रयोग | 
TUE, खांसी, श्वास, अतिसार, और रक्त- 
ओर बिशेष करके जो जो 


Ne. 


वा वो गुण सब इस थ्रफी 


गुण पोरत के डोडानमें 
मम हू | 


चलुविधमहिफेनस्याज्जारणमारणतथा । | 
घारणसारणचवकमाद्वच्येलुलक्षण्म्‌॥ 
श्वततुजारणुमप्रोक्तकृष्णवणशचमारणम | 
| धारणपीतवण्‌तुकर्वुरसारशंतथा ॥ 
जारणजारयेद्‌नमारणांखुत्य दाय कस । 
घारणचवयस्तंममारणंमलसारणस्‌ ॥ 

अथ-अफीम चार प्रकार की हे-जारण, मारण 
धारण AR सारण । थव क्रमसे इनके लक्षण कहता 

| सफेद रंगकी अफीम जारण हे, काटेरंगकी 
सारण, पीठरंगकी धारण आर चित्र विचित्र रंगकी 
अफीम सारण हं | तहां जारण अफीम भोजन करे 
अन्नको जारण करती हे | मारण मृत्यु करे । धारण 
अवस्थाका स्तंभकेर ओर मारण अफीम मल तोड देती 
अर्थात्‌ दस्त करावे हे | इसकी मात्रा ? मसूर श्रथवा 
दो मसूरंक वरावर.या पाव रत्ताकी है | इसके वेगमारने- | 
वाले तवासीर ओर धी हैं | प्रतिनिश्रि आसवच है। | 

खसखस. nL: 

यतेखसदीजानितेखाखसतिलाअपि | |! 
खसबीजानिवल्यानिदृष्या णिसुयुरूणिच ॥ (/4 
शमर्यंतिकफंतानिजनर्यतिसमीरणम्‌ ॥२१॥ 

अर्थ-खसबीज ओर खालसतिल, ए संस्कृत 
नाम । हिं. खसखस, खसखसदाने, ब. पोस्तदाना, 
म. पोस्तवीज, फा. तुख्मकोकनार, अ. WER 


कनार, इ. पोपीसीड्स ला. पापावरसोत्रिफरम्‌ | 
यह पोस्तके वीज हैं | इसके तेलको मुसलमानी हकीम 
पोष्टिक पाकोमें डालते हैं | ? 

गुण | खसखस वलकारक, TAS, AAT, 
HHA और वातनाशक हैं | 


सैधव ( सेधानोन- ) | 


सैघवो-स्त्रीशिता शेबंमणिमंथंचार्सि घुजम्‌ । | 

संघवंळबणंस्वादुदीपनंपाचनलघु ॥ २२ Ul 
Sea, शितशिव, माणिमंथ श्रीर सिंधु 

ए संस्कृत नाम | हि. tains, निमक, ला. 


ज्र 
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siqdagaieais हु 
| इड ऑफ्‌ सोडियम्‌ । यह सिंधुदेशक TESTA से निक He, पाक, कतक, द्राविड और आप | के 
> 
wale | ए संस्कत नाम | हि. विरिग्रा संचरनिमक, करीत, द्‌ 
गुण | रध्यानेशक मीठा अभिदापक, पाचन, नॉन, छ. विड्लवण, वीडलूण | 4 ॥ 
लघु, स्निग्ध, रोचक, शीतळ, वळकारक, TA, नत्राका गण । र निमक रगुणयुक्त, दीपन, हलक, क्र 
हितकारी ओर त्रिदोपनाशक है । diem, उप्ण, Sa, रोचक शरोर व्यवाई | यह क| तत 
शाकंभरी ( MA. ) ओर वादीके AISA अर्थात्‌ कफको ऊपरकी तर| चो 
स्तिग्त्ररुच्यहिसट्रप्यसूच्मनेन्यात्रेदाषदस्‌। ओर वातको नीचे की तरफ निकाले हूँ । एवं Pay) वा 
शाकंभरीयंकथितंशुडाख्यरामकतथा ॥ २३ ॥ | अपरा और विष्टंभको हरण करे तथा पीड़ा एवं देशे 
शुडाख्यलषुवातप्नमत्युप्णभादापससस्‌ AGT को दूर करे । दाह 
तीच्णोष्णचापसूस्मचाअष्याद्केड पाकिच ॥ सोवर्चळ ( चोहारकोड़ा. ) नार 
छ el 2 res गु ‘oa सोवर्यलेस्यादरच सक्षपाकययतन्मतस | 
न गुड़क ह्‌ क १ ~ see > > x 
RUATA SSA स्‌ ॥ २७। द्रा 
ए सैस्कृत नाम । हि. साम्हर निमक कहते हैं । यह | SERS TTT I ठर 
राजपूताने के साम्हर सरसे प्रगट होताहे । श राय कप cs = 
शुण । साहार निमक हलका, वातनाशक, और | SREB दशूच्माथिययानाहमला जत 2) ' 
sala गरम, भेदक, पित्तजनक, तीदणोप्ण, सूकम ओर 2 अथ-सावर्षछ, सलक अच, आर a Wy भद्‌ 
= | यह पचनेके समय चरपरा हे | संस्कृत. नाम :। Te. चोहारकोड़ा, शाला 
७. ति ~~ निमक्खा 39 ८ 
समुद्र (पांगा ) ब. संचछछवण, A. पादेलोण, फा. कसा] द्रोण 
y ४ अ = नालुउप्यु 'उप्य ड ब्ले क मो fi 
सामुद्रयचलवणमच्चीवंवद्रिरखतत्‌। . . A. मलाअसवद, ते. नालुउप्यु, ई. “PAA, a नाम 
त र सा अन्‌ अक्का सोडिअम्‌ क्लोराइड्‌ | . ` 570 लगे 
सामुद्रजंसागरजलवणोद्थिसभवस्‌ ॥ २५॥ | ^ ताकम ape 
सामुद्रमघुरंपकेसतिक्कमधुरेशुरु | गुण | कालानिंमक रोचक, भेदक, अशित 
र 5 > क अत्य युक्त शक वि र 
नात्युप्णंदोपनंभेदिसक्षारमविदाहिच । re र शर 
Secure ७ ~ हलक डकारकी शुद्धि क पेत्तके | 
स्छषेष्मलवातनुत्तिक्कमरूक्षंमातिशीतलस ॥२६॥ | १९७ LL SHC शद्ध करता, Ss बा 
. अथे-साप्रद्वल्वण के अन्य नाम area, वशिर, | हा बढे एव विवध, अकरा आर छाए | अष 
सामुद्रन, सागरज, ओर ळवणोद्धिसंभव | हि. पांगा, Sal हा fears के सत्तार Hod eH रा, 
समुद्रनिमक, ब. करकचलवण, स. मोठ, शु. दरियाई र ताक ‘i ओष 
* लूण, मीठू, ते. उप्पु, क. वडागर लवण सॉल्ट, | > | 
Sd वण, इ. सॉल्ट, | द्भिदपांलवणंयज्ञातंभूमितःस्मयम्‌। | विद 


अ. मिलहशोरी कहत हैं। 


गुण | सुद्रळवण पाकमें मधुर अथवा किंचित्‌ 


कड्वाई लिये, मधुर, भारी, दीपन, भेदी अविदाही कफ- 
ASH, वायुनाशक, तिक्त, अरूत्त और अत्यंत शीतोष्ण 
. नहीं है | यह समुद्र के जलसे वनाया जाता है । 
as ( विरेआ, सोंचर. ) 
cae थांद्राविडमाखुरस्‌ । _ 
विडंसंच कफवाताडुलोमनम्‌॥२७॥ 


4 


कारगुरुकडुस्िग्धशीतलवातनारानम्‌ ॥ ३१ | 


में से स्वयं प्रकट होताहे, इसे रेहगवानोन' वोलते 
यह चारणण्युक्त, भारी, कट, स्निग्ध, शीतलं ai 
वायुनाशक है। | a 
eee कचिया लवण- च 
नीलकाचोळूवंकाचतिलकंकाचसंभवम्‌ be 
काचसावचेलकृष्णालवर्णपाकजस्खृतम | 
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भाषारीका } 


प क 


> 
काचोत्थद्दद्यगधचतत्काललवणवथा | 
कुरुविईकाचमलंछञिमश्चचलुदश ॥ 
क्ार्चादिलवणुरुच्यईपत्तारचापितळलम | 
दाहकंकफवातप्लदीपनंगुल्मशलहत्‌ ॥ 
y यथे-नील, काचोद्भव, काचतिलक, काचसंभव, 

काव, AIT, कृष्णलवण, पाकज, काचोत्थ, हृवगंध, 

तत्काललवग, कुरुविंद, काचमल और कृत्रिम, ए 
चोदह नाम संस्कृत हें | हिं. कचियानिमक, म. 
वांगडखार कहते हैं | 

शुणु । रुचिकारी, किंचित्‌ खारा, पित्तकत्ती, 
दाहकारी, कफवातनाशक, दीपन, गोळा ओर जलको 
नाश करे | 


~ 


द्रोणीलवण. 
। | द्रोणेयंवाद्धेयंद्रोणीजेवारिजंचवाद्धिभवम्‌। 
| द्रोणीलवणंद्रोणंत्रिकडलवणंचवसखुरसक्षम ॥ 
` दोणेयंलवणंपाकेनात्युष्णमविदाहिच | 
, सेदनंख्िग्धमीषश्चश्प्नंचास्पपित्तलम्‌ ॥ 
अर्थ-द्वोणेय, ae, ब्रौणीज, वारिज, वार्डिभव, 
्रोणीळवण, द्रोण और त्रिकट्रलवण ए आठ ख. 
नाम हैं । हिं. वरतने का निमक कहाता हे, यह खार 
_लगने से मिट्टीके बरतनों में प्रकट होता है । 
रुण । द्रौणीलवण पाकमें अत्यंत गरम नहीं है, 
न बहुत दाह करे, भेदन, कुछ २ स्निग्ध, शूलनाशक 
पि, ओर अल्पपित्त करता है | 
उ) जा ओषरलवण. 
| अाषरकसाचेशुणंसा वसंसवळवणमूषरजम्‌ | 
| पाभारबहुलवरणक्ञारंचमिश्रकंनवधा ॥ 
| अषर्तुपड्ल्ञारंतिक्णवातकफापहम्‌। 
A विदांहिपित्तक॒दूशाही सूअसंशोषकारिच ॥ 
अर्थ-ओषरक, WAI, सार्वस, सर्वलवण, ऊप- 
१ त सांभार, वहुलवण, हार ओर मिश्रक एःनों 
फा क । हि, सारी निमक, आ. बोदकहव, 
0" प्जिमती, इ. कार्वोनेट ऑफ सोडा कहते हैं । 
UU! ऊपर जमीनका निक खारी, कड़वा, 


४ 


श्र 


| रज, 
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| चनाखार. 


| +परकास्तकमत्युप्णंदीपनद्तदपेणम | 
| CATS ETAT TTT ॥ ३२॥ 
अथ-चनाारको संस्कृतम चणकाग्ल और 
चणकलवण कहते हैं | हिं. चनालार, चनकछोनी, म. 
हरभरेची आव, गु. चगानो खार कहते हैं । इसके 
| नागेकी विधि अन्यत्र लिखेंगे। | 
गुण । यह अत्यंत गरम, अभिदीपक और दार्तोको 
कत्ती हे । इसका स्वाद सट्टा और नमकीन है | यह 
UE, अजौ और विवंधको नष्ट करे है | 
| जवाखार, सज्जी, सोरा. 
पाक्यक्षारोयवक्षारेयावशकोयवाग्रजः | 
स्वाजकापिस्सृतःच्षारःकापोतःसुखवर्चकः ॥ 
कथितः स्वर्जिकाभेदोविशेषन्नेःसुवचिकः । | 
यवत्षारोलघुः स्निग्धःसुसूमोवह्विदीपनः ॥ 
नि्दंतिशलवातामन्छेष्म्वासगलामयान्‌ i 
पांडवशाग्रहणीगुल्मानाहप्तीहहृदामयान्‌ ॥३५॥ 
स्वर्जिकाल्पगुणातस्माद्विशेषादगुल्मशलहत्‌ | 
खुवर्चिकास्वर्जिकावद्वोद्धव्यागुणतोजनेः ॥३६॥ 
अर्थ-पाक्यचार, यवचार, यावशक और यवाप्रन, 
एं cena नाम । हिं. जवाखार, बं. यववार, म. 
जवाखार, श्र. Tey इ. कार्वोनेट ऑफ्‌ पोव्याश । 
eat भी एक प्रकारका खार है । उसको संस्कृतमें 
| सर्जिका, कापोत और पुखवर्चक कहते हैं । और 
| एक प्रकारका चार होता है उसको सुवर्चिक अथात्‌ 
| सोरा, गु. एरोखार, तै. चिट्लु भस्मपु, ई. नाइटर, 
। सॉल्टपिटर, अ. अवकेर कहते हैं | यह भी सञ्जीकाही 
भेद है। 
गुण | जवाखार हलका, रिनग्ध, अत्यंत सूम, ` 
| अभिदीपक । यह शल) वादी, आम, कफ, श्वास, 
| गलेका रोग, पांडुरोग, बवासीर, संग्रहणी, गुल्म, 
अफरा, सीहा ओर हृदयरोग इनको दूर कर | ASCH 
गुण । सञ्जी जवालार की अपेता ग्रल्प गुणवाली 
१ सञ्जीको म. . साजीचार, गु. साजीसार, फा. 


BIGGS हकती न a कि 
नाशक, दाहकत्ती, पित्तकारी, आही ओर मूत्रका ' संजार कलिया, अ. कलीवसब्बुल श्रसफर, इ. फार्गे- 


| वाढा हे | - 


। नेट्‌ ऑफ सोडा, ला. केरोक्सीलन्‌ फिटिंड, | 
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है । परंतु गुल्म IN शलरोगको अधिक गुण करे है । | यवञःस्वजिकाचेतिक्षाराएकसुदाहृतम्‌॥ 


और सोरां में सज्जीके समान गुण हें । (परतु ESA | ज्ताराणतेडसिनाठुल्यागुल्मशलूहराभशाम | qi 
दूर करे है और जलको शीतळ करे. ) अथन्पलास ( ढाक ), पूहर, आगा ( चिरान) | . 
नरसार ( नौंसदर ) He, आक, तिढनाछ, इनका खार ओर Tap ( ; 
औरं वा माहिषंगवयंषुरीषंभस्मतांगतम्‌। | तेर्नीलार, इन आठ साराकै POE छ्षाराक gaa 

्ञारपाकविधानेन Tare? सिद्धडच्यते ॥ ए आठा चार अभिके तुल्य दाहक ओर गोन 
SASF, भेस अथवा गोके गोबरकी भस्मको | शलरोयको हरण करते हं | च 
पाक वियिके साथ पानसे नोखद्दर प्रकट होता हे । चुक ( चूका ). श्र 
परन्तु यु सहर प्य्‌ आ करकी विष्टा पँजाट = ७ Lat 2 las श्र 
परन्तु एक नोसदर HIT ओर सूकरकी | हे tah चुक्षेसदखबेधिस्याद्रसास्लंखक्कमिस्यपि। | „ 
एक प्रकारका तीव्र ह्‌ Ce र we हे | 
से निकलता है ( यह भी रक ae q pa चुक्रमत्यम्लछुष्णंचदीपनंपाचनंपरम्‌ ॥ ४०॥ रे 
नव te ay 5 ee अक ~ ७ न 
म. ss गु पर बं. Gt [ल A दर शलगुल्मविवधामबात-्छेष्महरंपरम | 5 

य्‌ डड - ष्ण ७ anes 7 

खुरासानी, छा. आमोनियम्‌ क्लोरीडम्‌ | वमिकृष्णास्यवेरस्यष्ृत्पीडावह्विमांचहत्‌॥ | क 
tS म क अर्थक, सहख्ेवधी, रसाग्ल, शुक्त, ए संस्छृत| मा 
सोभाग्यटंकरंत्तारोधातुद्रावकशुच्यते नाग हैं । हि. चूका कहते हैं । = 
टंकणुवहि पिसकृत्‌ ॥ ३७॥ ५ | 
र्या 

[र at ~ > ee ७ 

५ बणुप्लेरेचक श्चेवमूटगमनिवर्तकः ॥ ३८ ॥ पाचक | प्रयोग । शल, गोळा, विवंध, आमवात भो 
A a2 ee व्या कफको हरण करे तथा दस्तावर है। वमन, तृषा, एसी गः 
a ’ 9 स्‌ बिरसता, पीड़ा और मंदाग्निको ~ > सुर 
विरसता, पीड़ा ओर मंदाश्निको दूर करे है | 

नाम हि. सुहागा, बं. सोहागा, म. टांकणखार, शु ॥ Se a 


इतिश्री माथुरकृष्णलालपाठकतनुजदत्त। - 


टंकण पाटियो, टंकण कुलियो, ते. एलीगार,. फा RE NNT Nd न 2 
रामानासतञ्जासिनवानेघटो मा्थुरीभाषाटीक 


तींगार, अ. वुरग, र. वोरात्त | यती इस 

2 हरीत देवरः ; तप 

गुण । सुहागा अभिकत्ती, wa, कफको हरण- | रर तक्यादिवगाः मथमः ॥ i 

करे, तथा वातपित्तको करे हे । तथा खांसीको नष्ट करे - . FT 

बुल बढ़ावे, स्त्रियों के पुष्पको प्रकट करे, त्रण सा ह 

वा BN कएरादिवगेः दोर 

चक ओर मूढगर्भको निकालनेवाला है | : a 

कपूर "ज्ञ 

INA आर चारत्रय CWS ) (a 

स्वर्जिकायावशकश्वक्षारद्रयसुदादवतम्‌ ॥ Fh SU vl 
` टंकणेनयुतंतत्तक्षारत्रयमुदीरितम्‌ । घनसारस्वद्रसज्ञोरिमनामापिसंस्म्तः ॥ १॥ ` 


मिलिततूक्गुणरुद्विशाषादुल्महत्परम्‌ ॥ ३६ ॥ | *पूर'शीतलोद्गप्यश्चलुष्योलेखनोलघुः। | > 
के खुराभमधुरस्तिक्तःकफपित्तवियापहः ॥ २॥| घे 
> -पञ्जासार आर जवाखार ए क्षारद्धय दाहतप्णास्यवरस्यमेदोदोगभ्यनाइानः। से 
क ₹ | इनम Ben मिळनेसे क्षारत्रय कहाते हें | ए DAA निद्राजननो घमंवद्धेनः ॥ om 
ए भी अपने २ गुणीको करते हें आर विशेष करके वेदनाहारकः ण 
गेलिके रोगको इरणकत्ती जानने | वेद्नाहारकःकामशांतिङच्छुक्रमेहत्‌। मका 
कपूरोद्िविधःप्रोक्ःपक्कापक्षप्रभेदतः ॥ 


UNE. २ पक्कात्कपूरतःप्राइरपक्कगुणवत्तरम्‌ ॥ ३ ॥ 
पळ शावज्रिशिखरिचिचाकंतिछनाळजाः | TIA, सिताअ, हिमवालुक, घनसार रेश 
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जितने चंद्रमाकें ओर हिमके संस्कृत नाम हें वे सव 
कपूर के जानेन । हू. कपूर, च. कपूर, म. कापूर, 
गु. वरास कपुर, ते. FW, फा. काफूर, इ. 
कॅम्फर Camphor कहते हैं | 

यह कपूर तीन प्रकार का हे-भीमसेनी, पत्री ओर 
चीनिश्रा । ए तीनों आजतक बरावर व्यवहार में 
राते हें | यह इब्नखुदी, चीन, Gre, इनमें 
प्रकट होता हे हिंदुस्तान एक केळेकी जाति से 
प्रकट होताहे उसको कपूरकेला कहते हें । कानसू- 
रशाहरको बरासभी ete । उसमें प्रगट होनेसे यह 
बरासंकंपूर कहाती है | वरास वा ( भीमसेनी ) 
कपूरका बड़ा भारी दरख्त होताहे | एक TAH से श्रन- 
मान ६ सेर सवा छः सेर निकले हे ओर उसीजगह १४० 
रुपये सेर विकजाता हे | दूरसे आता हैं ऑर खर्चा 
अधिक पड़ता है इसीसे इसकी अधिक प्रशंसा हैं | 

शुण । कपूर ( वरास वा भीमसेनी ) शीतल, 
नेत्रोकि हितकारी, लेखन, हलका, 
ठ मधुर, दुर्गेध नाशक, कड़वा, आच्षेपवा- 
तनाशक, निद्राको प्रकट कत्ती, पसीने बहानिवाला, 
वेदनानाशक, कामतरेगको शांतिकत्ती, प्रयोग । 
इसके रोवन करने से पित्त, कफ, विषदोष, दाह, 
तृषा, पुखकी, विरसता, मेदरोग ओर शुक्रप्रमेह, 
इनको दूर करे | इस करके भी दो भेद हैं । एक 
पक्क ( पका हुआ ) और दूसरा अपक्क ( कदा ) | इन 
दोनों में अपक्ककपूर विशेष गुणकारी हे । इसकी 
मात्रा ४ रत्तीकी हे । इसके अभावमें सुगंधित 
मोथा लेना चाहिये । * 

कपूरकी परीक्षा. 


स्वच्छुभगारपत्रलघुतरविशदतोलनेतिक्कक- 


चेत्‌ | स्वादेशत्यसुदचबहुलपरिमलामोद- 
सारभ्यदायि ॥ निःस्लेहंदाल्यपत्रशुभत- 


रमितिचेद्राजयोग्यप्रशस्तम्‌ । ,कपूरंचान्य- 
थाचेद्वतरसमलंस्फोटदायित्रणाय ॥ 
अथ-भांगरेके पत्तोके समान छोटे २ टकडे 
अत्येत हलके ओर तोलमे अधिक चढ, खाने से 
कड़वा ळग, शीतळ, हृदयको प्रिय, और अत्यंत मुगं- 
विकी लपट देनेवाला, चिकनाई रहित, कठोर पत्रका 
ऐसा शुभ कर्पूर राजाओं के योग्य हे । इससे चिप- 
रीत प्रायः HS और घावको प्रकट करने के वास्ते 
कहा हे | 
शिरोसध्यतलंचेतिकपूर स्त्रिविधःस्सतः | 
शिरस्तंभाग्रखंजातंमध्यपणतलेतलम्‌ ॥ 
agave शिर, मध्य ऑर तल इन तीत 
भागोके होनेसे कपूर तीन प्रकार का हे | जो वृके 
ऊपरके भागमें हो वह शिर हे | मध्यम मध्य 
ओर पत्तेके नीचे जो हावे वो तल संज्ञक कपूर जानना । 


| स्तेमके शरमं स्थितः जो कपूर वा श्रेष्ठ हे । आर 


स्तंभके वाहर होनेवाली मध्यम जाननी | जो स्वच्छ 
आर कुछ २ हळदीके समान पिछास लिये हा, वो 
खध्य हे ओर जो करडा, सफेद ओर सुखोई लिये हो 


| वो दाह्मज ( रधम ) जानना | 


एक पत्रीकपूर-होता है । यह एक छोटे चुप- 
जातिके Jae प्रत्तोसे निकलता | यह aa चीन- 
देशम हांताह इस वृस अल्याक मुल्कक YI 
ओंटायके कपूर निकाळते हैं | यह &मीमसेनी कपूर की 
अपना भारी हे | परंतु हवामें रखने स बहुत जल्दी 
उड़जाता हे । ओर इसमें दोनामरुएके Jas समान 


गंध आती हे | ओर चीनाईलोग इसको नागाई 
कहते हूं | 


चीनिआकपूर . 
चीनकश्चीनकपूरःकत्रिमोधवलःपड़ः । 


अः सखजनउलअदवियाका कत्ती--कपूरक वर्णन करनेमें ऐसा लिखता हे कि, एकसमय हुगलीम 


मकान बननेको बड़े २-छकड़ीके Uz आये थे उनके चीरनेमे एकके भातर कपूर निकला था | . 


देशीवेद्य--भीमसेनी कपूरको साधारण कपूरके वनिस्वत बहुत जल्दी कामोत्तेजक मानते हैं । 


सुसरमानग्रथकत्ता-इस शीतल आर भज तथा हृदयका जाग्रतकत्ता मानत हः तथा अनक अकारक 


WIT बसेनेकी प्रशंसा करते हैं | परंतु नेत्ररोग गें लेनेको वार्जित करते हैं । 
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> ts अभिनवनिषदु । 
मेघखारस्तुषारस्वद्दीपकर्पूरजःस्स्टत: । व्यम है ओर कश्मीर देशकी = अध 
चानाकसशज्ञःकपूरःकफक्षयकर:ःस्मतः ॥ ४ ॥ | होती हे । तहां करू देशकी करतूरी काले ङ 
कुष्ठकड्ूवमिदरस्तथातिक्करसश्चसः | । नेपालकी नाले रंगकी जोर काश्मीरकी ऋ 


| 
झथै-चीनक, चीनकपूर, कृत्रिम, धवल, पढ़, कपिल ( भूरे ) रंगकी होती | 
WER, तुषार, द्वीपकर्पूज ए संस्कृत नाम | हिं. | = 
चीनिआकपूर कहते हें । यह बरास और पत्रीकपूर | ७ FOR भद 
दोनों से हलका है और बाजारमें बहुत सस्ता मिलता है | | साप्येकाखरिकाततञ्धतिर ATTA ere 
इसको पक्ष ( पकी ) कपूर कहते हैं, यह भी एकः TT । पिडान्यापिचनायिकेतियपर त 
aaa तिकलता है । इसीसे देवमंदिरों में आरती | HATA! 
करते हैं । और बहुतसे हिंदुस्तान के पामरजन इसको | अर्थ-खरिका, तिलका, कुलित्या, पिंड श्र 
उड़ायकर स्वच्छंकर लेतेहे, फिर इंसीको भीमसनी कपूर | नायिका, इसप्रकार कस्तूरी पांच प्रकारका है | 
के नाम से बेचते हैं | भाइयों ! इन दुशेके जालसे बचो | चूणाङातेर्लु्खारिका।तेलकातिराभा। 
मथुरा, काशी, दिल्ली, आगरा, छखनो, इनमें इसको कोलत्यबीजसदृशीचळुखस्थकाय TH 
8गंलोग बेचकर भोरेभारे Hat को ठगते हें । होश-  स्थूलाततःकियदियकिलपिण्डिकाख्या | 
यार ! होशयार !! तस्याश्वकिचिद्धिकायदिनायिकाला ॥ 
१ चिनिआ कपूरके गुण । यह कफ, कोट, अधै-चूर्गके समान ख्लारिका कत्तूर हेती ै। 
४. खुजली ओर चमनको हरण करता हे ओर इसका | तिलकवृच्तके समान तिलका, कुल्थीके वीजके समा 
au SUN | कुलत्था, इससे भी कुछ मोटी पिडिका ४ 
कर्तरी ती पिडिकास भी अधिक मोटी नायिका करतूरी जावनी| ' 


खगनामिस्देगमदःकथितस्तुसहस्नभित्‌ ॥ ५ ॥ कस्तूरीकी परीक्षा. 


कस्तूरिकाखकस्तूर्रावेधसुख्याचसास्सता। । स्वादेतिक्लापिजराकेतकीनाम । | 
कामरूपोद्गवाश्रेष्ठानेपालीमध्यमाभवेत्‌॥६॥ | गंघंधत्तेलाघवंतोलनेच ॥ 
कामरूपोमवारृष्णानेपालीनीलवरणयुक | याप्छुल्यस्तानेववेषण्येमीयात्‌ । 
काशमीरदेशसंभूताकस्तूरीह्यघमामता॥ ७॥ | . कस्तूरीसादाजभोग्यः शस्ता ॥ 


कामरूपोद्गवाकष्णानेपालीनीलवशेयुक्‌। अशै-जो खानेसे खादमै कडवी, रमे 
काशमीरीकपिळच्छायाकस्तूरीत्रिव्रिधास्म्ता 

AIG, मृगमद, सहखभित्‌, कस्तूरिका, 
कस्तूरी, वेधमुख्या इते सस्कृत नाम हें | {हें 


केतकीपुप्प के सदृश गंधवाळी, तोलमें हलकी हो 
कस्तूरी, A. मृंगनाभि, म. कस्तूरी, ते. कस्तूरी, | 
। 


जल डालन से उसका रग न प्रकट, वह 
उत्तस राजात्रा क भागून याग्य हू । 


यागंधेकेतकोनामपहरतिमदासिघुणणाच' 
फा. पर्क, अ. मिस्क, इ. ae Musk, शहा. ञ 


भोस्कसस्‌ । वर्ण स्वादेतिक्काकडुर्वालघ्ुरथलुलितामर्द ३ 
कस्तूरी तीन प्रकारकी है एक तो कामरू | (१ 8 एहंयानेतिवह्ोशिमिं। ` 
ae होती है, इह उत्तम हे, नेपालकी करी | किम TET पे 
a प्रशस्तावरस्गतदुजाराजतेराजभोग्या भे 
१ साधारण कपूरम चनाखार, इलायची ओर अर्थे-जो कस्तूरी केतकीके कूलोकीर्स हे 


। आधा आदि ढाले इसका फूल उडाय लतेहें ! वे, और वर्ग ( रंग ) में हाथियों कें 4 
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का, 


, चावे, अर्थात्‌ हाथीके मदके समान रंगवाळी जिसका | 


— a ५ 
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१ || द ह 


UU । कस्तूरीका रस चरपरा, कढ़वा और 


कल सा ह ताय इतकी अधोत्‌ | कग लाकर रास 
कइत वढ; pees स चिकनी, हावे, अनिर्म डालने से | कैक, वात, विष, बमन, att, दुर्गध और 
॥ जल नहा, किंतु बहुत देरतक रिमिशिमि शब्द करे, | रोगको हरण करे | 2 SN 
| भौर चमक TREAT नास आने) नह, कृगनाभिकी क्षेप वातको हरण करे, पीने ला 
करुतूरी राजभोग्य उत्तम कही है | दीपन करे, हिचकी को नष्ट करे. 0 
eq: 2 ८ कर, TA लावे, बुल करें 
| आर कुछ २ मद करता हे | 
(Wy: नाहितापीतत (AS [२८ 
ee ~ सतला | अखडचतवाशीरदर्पप्रमुभयंस्मृतम्‌ | 
यानिविप्र झतचहेभ- निध्यवरंख्यातं 
|: [निवि' हुतचहे+ प्रतिनिध्यंवरख्यातंमाचरास्पाद्रत्तिकाद्वयम्‌ i 
| थ MMT | याचन्यस्तादुलयांकलयति | अर्थ कस्तूरी के दर्पके २ 
गरुतां eo सदा? SRI “करतूरा क दपका नाश नेवाळे = 
गुरुतांमादितारूळतांच शेयाकस्तूरिकेयंखलु श्रौर तवाखीर हैं का ला र चढ्न 
छतसातिमिःछत्रिमातेवसेव्या ॥ तचार १ । थार यदि कसतरी न मिले तो 
आ Aes इसकी प्रतिनिधिमें शबर डालना चाहिये नौ 
अथ-जो देखनेम चिकनी, जिसके धूमं गंथ | कताको साजा २ रतीकी हे Fi 
| श्वे, कपड़े में बांधने से कपड़ा पीछा हो जावे, | | क“ 
ऑर AY डालने से तत्काल जळकर सव भस्म प्ुश्कदाना, 
१ sd, > जावे EN ~ ५ SNR ९ 
के | ( खाक ) हो जावि, और तोलमे भारी होवे अर्थात्‌ लताकस्तूरेकातिक्वास्वाद्वीवृष्याहिमालघुः | 
\ डी चढे प्र गीछने से ad - टो ति ow चचक्छुष्याच छेदनीस्छेष्मतृष्णावस्त्या 
-- Ml i = ऑर मीइने से रूली हो जावे ऐसी च्छेदनीरछेष्मतृष्णाचस्त्यास्यरोग- 
= af कस्तूरी आदिमान्‌ gaa अर्यात्‌ बनाई हुईं |, . Seal € 
न| शनि । इसको कदाचित सेवन नहीं करनी | परंतु अथ-ठताकस्तूरी ( पश्कदाना-वेदमुशक ) कडवी, | | 
: यदि देखते हैं तो प्रायः ऐसीही कस्तूरी सर्वत्र विक- मिष्ट बीय-पुष्टिकती, शीतल, हलकी, नेत्रोको हित- / ॥ 
ae nN Lean tee. के हे > > = ‘ong. 
ele | Pa पट्नेवालो से प्रार्थना है कि आप st आर क है प्रयोग । यह कफ, तृषा, oy 4 
लोग कस्तूरी स्वये लेवें अथवा और को दिलावे तो | खिरोग और खुखरोग, इनको निवारण करे । || | 
इस परीक्षा के अतुसार लेवें | pee ae ७ माशे की है । प्रयोग में इसके बीन | | 
करतलजलमध्येस्थापनीयामहाद्गिः SR | 
न्‌ > द्य on ~O पु त H 
_ डनरापतदवस्थाचतनीयंसुङ्त्तैम्‌ ॥ | गोरासाखमेद्‌आंडी. [| 
` यव्भिवतिच्ररक्कंतज्नलंपीतवर्ण- | गंधमा्जारबीरयतुवीर्यकृत्कफवा तहत्‌ | | Ha 
नभवतिस्टगनाशिःकत्रिमोयंविकारः ॥ कंडकुष्ठहरेनेञ्यसुगन्धस्वेदगन्धबुत्‌ ॥ १०॥ | | 
आधा री को हथेली में रख जल डाले फिर पती  अर्थ-गंधमार्जारवीर्य ( जवादिया कलूरी ) | 
भर दुखे कि यदि वह जळ पीले या लाळ रंगका होगयाहे | वोर्यकती, कफवात हरता, खुजली, कोइ, परीने | i 
A > कि यह क़ eS म fe ? 2 : 
|. ता समझना कि यह करतूरी नहीं हे, बनावटी करतूरी है । ओर दुगेध इनको हरण करे | तथा नेत्रोको अत्यन्त Hf 
5 “>> ~ a = टि त्यः [ 
द) ऊँस्तृरिकाकड॒स्तिक्वाज्ञारोष्णाशुक्लागुरुः। , हितकारी हे । ape | 
ios Lan Sati >> ५९१ ~ 
मि) केफवातविषच्छर्दिशीतदोगेध्यशोषद्दत्‌ ॥८॥ उल. 
र १ करतूरीको भी बनाकर बेचते हैं, और बांट्ते- | थ्रीखंडंचदननस्त्रीभद्रश्रीस्तेलपार्शिकः | 


। भी हैं; परंतु लोभी जनहो ! आप क्यों व्यर्थ विश्वास में 
[| नकर इस रोगकारिणी प्राणनाशिनी को लेते हो 
qe, भेल्दी त्यागो २ परक्रा फेंको ! 
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गंघसारोमलयजस्तथाचंद्रद्यतिश्वसः Hen | 
स्वादेतिक्वकषेपीतंछेदेरक्कतनोसितम्‌ | | 
प्रंथिकोटरसंयुक्षंचंदनभ्रेष्ठमुच्यते ॥ १२॥ 


rR ME 
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6. (७० कऋमिनवनियंद्ध । 
——- RR — -ऱ्-- — यी 
चेदनंशीतलरूक्षतिक्कमाहादनळ्घु | ओर चरपरा होवे, अत्यंत सुगंधयुक्त ओर शतत 
था शीत चिषत्छेष्मतप्णापत्तास्रदाहडुत्‌। | ऽता चदन उत्तम हतार । जार जा इन a 


अरे -रोलंड, चंदन, भद्रश्री, तेळपणिक, गंध- | करके रहित ह तथा चण हैं वी अध गुणयुक्त मध्यम 
सार, मलयज और Aza, ए संस्कत सफेद | SAT जानना । 
चदनके नाम हैं | गु. सुक्खड कहते हैं, का. HT | चद्नड्विविधप्रोङवेद्वसुक्कडिसंज्ञकम्‌ | 
गंध, प्रायः हिंदुस्थानकी राव भाषाओं में aaa | वेट्टतुसादरविच्छेदंस्वयशुष्कतकाडि ॥ 


नासि रिद हे । फा. सद संदर अ. संदले |. अथै-चंदन doen है-एक ae aml 
A पे काः ann सुक्कडि । इनमें जो गीला और छिद्र राहत हावे व 
Santalum album कहते हैं | Mose de pl a ‘eg 
. यह शास्त्रीजातिका वृष हे आर हिंदुस्तान में कहते हैं | | 
बहुत होताहे | # । मलयाद्रिससीपस्याःपरय शिक: 
उत्तम चंदन । जो खाद कडवा, घिसनेमें | तज्ञा तंचंदनंयत्तूवेध्दव कक कक, 
पाठा, तोड़ने में लाल और रूपमे सफेद, तथा गांठ | अआर्थ-मल्याचळ पर्वतके समीप जो पर्वत 


और सेतर करके युक्त एसा चंदन उत्तम कहा हे | 
गुण | चदन शीतल, रुक्त, कडवा, आनंद- 


उनकी बेट्टसैंज्ञा है । उन वेट्घसजञक पर्वताँ में जो चंदन 


होताहेँ किसा किसीके मतसे वो वेष्ट राक 


// दायक, हलका है । प्रयोग । श्रम, शोप, विष, कफे, | कहाता हे । ॥ र 
= प्यास, रक्तपित्त और दाह इनको दूर केर । चंदनकी | a sa ai 
' लकड़ीकी ४ मशे की मात्रा है | प्रतिनिधि | . , यक डप. क|. र 

इसकी कपूर हे | | वेट्टचद्दसतीबशीतल दाहापित्तशमन- - | ई' 
NR 3. ज्वरापहम्‌ । छर्दिमोहतृषिकुष्ठतेमि- 
रोत्कासरक्कशमनंचतिक्ककम्‌॥ | रत 


श्रेष्टठक्वोटरकर्परोपकलितंसुग्रेथिसद्वौरचम्‌। | 
छेदेरक्कमयंतथाचविम लंपीतंचयद्वषण ॥ टु तल 
स्वादे तिक्ककडुःखुगं धबहुलंशीतंयदल्पंगुशे । | "तर, वमन, मोह, तृषा, कोट, तिमिररोग, सांत) 7 


अथ-चेट्ट चदन अत्यंत शीतल, दाह, पित) पा 


च्षीणंचारधगुणान्वितंतुकथितंतञचन्दनंमध्यमम्‌॥| ओर रांधर विकारको दूर कर और तिमे कड़वा ह Le र्ट 

अर्थ जिसमे खोतरहो और उसके ऊपर वकल ' कडि चंदनका गुण... a F क्‌ 
चढाहुआ गांठदार भारी हो, तोड़नेमें छाल ओर | खुकडिशअदनतिक्ूकच्छुपित्तालदाहमुत्‌ । ए 
उज्ज्वल, raat पिलाई लिएहो, खानेमें कड़वा | शेत्यंसुर्गधिदंचा रे शुष्कलेपेतद्न्यथा॥ ,) बोर 


ॐ दत्तकृत मेटरिया मेडीकामे-तीनप्रकारकी चंदनकी लकडी वर्णन करी है । जेसे-श्रीत* झु 
( सफेदचदन ), पीत ( पीछाचंदन ) ओर रक्तचंदन ( ढालचेदन ) | इनमें लाछूचंदनकी लकड़ी ग्राही, ओर पॉर्ह 


x है oe ~< व 5 2. आर बा पः 
मानाह | पूजनम शातळता करन का उसाप्रकार मस्तक दूखता होय ता घिसके ल्गानकी तारीफ करी हें। १. 
लगानि से यह सफेद चंदनसे अधिक शीतलता करे है ओर भीतर देने में उससे न्यून गुण कर हैं। ४ a 
____ शकाउल अस्कमका कत्ती--लिलता है कि, यदि पितते दस्त होतेहोंय तो सफेद चंदनकी करी| 
है moe पिलावे टक =~. ~ ~ = ७ (न ~ ~ ~ ~ Sa ॥ 
vi विसे पिलावे, आर दस्तम रुधिर आता होय तो लाळचंदुन घिसके पिलाना, ओर पित्तरुधिर दोना ग 


a दोनो. aaa घिसके पिछावे | रुधिरकी वमन आदि रोगोंमें छालचेदनको दूधमे पासके और अशोके 
 रीहतकै साथ पीसकर दनी प्रशंसा कर 
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क. रि 
| 
| 
= धै-खुक्काडि चदन कड़वा, प यया रक्तः | 
la पित्त दाह इनको दूर करे | शीतळ, सुगंधकती, ए 


जाले चंदनके गण हँ। ओर सूले चंदनके गुण इससे 
विपरीति जानने | 
पौतचदन 
कालीयकठुकालीर्घपीताहरिचड्नस्‌ । 
हरिप्रियंकालस्ारंतथाकालाडुखार्यकम्‌॥ 


कालीयकरक्कशुणंविदोषाठःयंगनाशनम्‌ ॥१४॥ 


पा 
क. saa, कालीय, पीताभ, हसिचिंदन, 
डि।। ata, कालसार और कालाउसार्यक, ए संस्कृत | 
नाप हें । te. कलंवक, पीलाचंदन कहते हैं। म. 
पिंवलाचंदन, फा. संदलय्रवियज, ला. सेन्टेलम 
फ्ढेअप्‌ Santalum Flauam 
त . शुण्‌। पीलेचदनमें लाळचंदनके समान सव 
गुण हैं | विशेषकरके व्यंगको नाश करेहे । । 
दन छ 
शक लालचदन 
रक्कचद्नमाख्यातरक्कांगंचुद्रचंद्नम्‌ | 
' तिलपणुरक्कसारतत्मव [लफलस्म्डतम्‌ ॥१५॥ 
रकशीतशुरुस्वाइच्छदिदृप्णास्तरपित्तह्ृत्‌ | 
तिक्कनेत्राहितद्धष्यज्वरवणविषापहस्‌ ॥१६॥ 
FIM, रक्तांग, तुद्ठचंदन, Aaah, 
र्ततार ऑर प्रवालफल, ए संस्कत नाम। हि 
पित्त) लाळ्चंदन, झु. रतांजली, ते. एरगेध पुचेक, ता 
वासी सेतशांडनम्‌, फा. संदरूसुख आ. संदल अहमर, ला. 


। _ न Chae ढिग्नम, छू. रेड सांडल वुड | 


गुण । लालचदन शीतळ, भारी, स्वादु, 
Fe । प्रयोग । वमन तृषा, रक्तपित्त, ब्वर, 


मेण, विष, इनको दूर करे | नेत्रांको हितकारी, | 
of करता है । | 
वक ( पतंग ) | 
| पतगरक्कसारंचसुरंगंरंजनंतथा | | 
१ पडर्जकमाख्यातंपत्तरंचकु्चंद्नम्‌ ॥ १७॥ 
| 'तंगमधुरंशीतापेत्तरछेप्मवणासत्रनुत्‌ | 
दूनवद्धेयविशेषाद्महनाशनम्‌ ॥ १८॥ 
घेदनानितुसर्वाणिसरानिरसादिभिः | 
TATA 5स्तिपूर्व-घेडतभोगणे शुणः॥ १६ ॥ 


| प्रसिद्द है | 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


आर कुचंदन, ए संस्कृत नाम ह | हू. पतंगकी लकडी, 7 


Ale, व, वक, म. पतंगछ 
फा. अ. वकम, छा. | 
सीसालपीनी आसापम्‌. Rt 


TU । पतग मधुर, शीतळ, पित्त, कफ, am, । 
रुधिरविकार, इनको दर करे |* ग्रोर सव गुण इसमें 


दावर चंदन j 

यन्नातिपीतममलंकेरातंशवरचंदनंसुगंधम्‌ । 
वन्यचगधकाष्ट किरातकांतंचशेलगंधंच ॥ 
फेरातकशोतलछतिक्ककंचस्छेष्मानिलप्रश्रमपित्त- 
हारि । विस्फोटपामादिकनाशनंचतृषापहं- 
तापचिमोहनाशनम्‌ ॥ 

अधे-शवर चंदन असंत पीला नहीं होता, कुछ २ 
पीछा होताहे, उसके सस्क्कत नाम केरात, sacra, 
सुगंध, वन्यचेदन, गंधकाष्ठ, किरातकांत और शेलगंध | 


गुण । केरात अर्थात्‌ दावर चंदन शीतल, | 
कड़वा, कफ, वात, परिश्रम ओरं पित्तको नाश करे | 
प्रयोग | विस्फोटक, खुजली आदि और तृषा, ताप « 
तथा मोहको नष्ट करे । शवरचंदन कोकण देशम 


वरबर चंदन, 
बर्वरोम्लववरकश्वेतववेरकतथा । 
शीतंखुगाधिपित्तारिःखुरमिश्चेतिसप्तधा ॥ 
ववरंशीतळंतिक्कंकफमारुतपित्तजित्‌। . 
कुष्ठकंडु्णानहंतिविशेषाद्रक्कदोषजित्‌ ॥ 
श्रर्थ-बर्वर, अम्ल, बैरक, श्वेतववेरक, शीत, सुगंधि, 
पित्तारि और सुरभि ए सात सं. नाम हैं । 
गुण | Tac चंदन शीतळ, कड़वा, कफ, वादी, 
ओर पित्तको नष्ट करे । प्रयोग | कोद, कंड, AT इनको 
श्रौर विशेषकरके रुधिरके विकारों को दूर करे | 
हरिचेदन: A 


हरिचंद्नखुराहेहरिगंधंचंद्रचद्नदिव्यम्‌ ८0०20. 8 YC 


दिविजंचमहागंधनंदनजलोहितंचनवसंशम ॥ 


पीलेचदनके समान जानने | शं a 


। ७२ 


| 


>. a. - ll & 
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` हरिचिंदनतुदिष्यातिक्नहिमंतद्हिदुर्लभमनुजः । | 

पित्ताटोपाविलो पिचंद्मवच्छुमहरंच शोषहरम्‌॥ | 

अथे-रिचंदन, सुराहे, हरिगंध, चंद्रचेदन, दिव्य, 
RAN, महागंध, नंदनज, और लोहित ए & वाम | 
हरिचंद्नक्तेहे । गुण । हारिचंदन दिव्य, कड़वा और 
शीतल हे । यह चंदनः मतुष्पोंकों प्राप्त होना दुलेभ 
हे । यह पित्तकी व्याधिको नष्ट करे, और सफेद चंदनके 
समान श्रम और शोधको हरण करता हे | यह भी 
कोकण देशमें प्रसिद्ध है | 
चेदनानिसमानानिरसतोगीर्यतस्तथा | 
विद्यतेकितुगंधेनतत्राद्यंगुणवत्तरम्‌ ॥ 

HAA चंदन रसेंमें ओर AAR समान हें | 
परंतु पहिला चंदन गंधमें सब चंदना से भ्रष्ठ है | 


अगर. 


_ अगुरुप्रवरलोहराजाहेयोगजंतथा | 
॥ वेशिकरूमिजवापिक्कमिजग्धमनायैकम्‌ ॥२०॥ 
१ अणुरूष्णकटत्वच्यातिक्वतीदणचपित्तलम्‌ | 
१. लघुकणोच्चिरोगश्चेशीतवातकफप्रणुत्‌ ॥२१॥ 
हर कृष्णंगुणाधिकतत्तलोहवद्वारिमजञति । 
शअणुरुप्रभवःस्नेहःक्रष्णागुरुसमःस्म्मृतः ॥२२॥ 
AIM, प्रवर, लोह, राजाई, योगज, वंशिक, 
कृमिज, 'कृमिजग्ध ओर श्रनार्गक, ए संस्कृत नाम 
हैं । हि. अगर, कालोअगर, श्रगरसत और सब 
हिँदुस्तानकी भाषाओं में इसी नाम से प्रसिद्ध हे । अ. 
फा. कशवेववा, उदगर की कहते हूँ । इं. इंगलवुडू, 
ला. एकीलेरिया एगेलोका. 
गुण । अगर गरम, कट, तचाको हितकर, 
कड़वा, AU, पित्तकर, हलकी | प्रयोग । कान, 
ने्रके राग, सरदी, वादी, कफ इनको नष्ट करे | अगर 


७ 


गुण करनेवाली हैँ और यह लोहे के 


१ 


’ 


३॥ मशिकी है | इसकी प्रतिनिधिमं चेदन, दाह, 2 
चिनी, केशर, WSS ऑर रूमीमस्तेगी हे | | 


पीर्ली्रगर, 
अन्यो गरुः पीतकंचलोहवरीमसादनम्‌। 
अनार्यकमसारंखकमिजग्धचकाएकम्‌॥ | | 
काष्ठागरुःकटूप्णंचलेपेरूलकफापहम्‌॥ | ४ 
अर्थ-दूसरी जो अगर होतीहे उसका लाल सू, 
देहके वर्णको स्वच्छ करेहे । पातक, लोह, वरप्रसाद 
न, अनार्यक, असार, कृमिजाध ओर काष्ठक ए 
काष्ठागरुके सस्कृत नाम हैं | > 


गुण । काष्ठागर चरपरी, गरम, लेपमे रुल | 
कफनाशक हुं | I 
दाहागरु. | 
दाहागरूदहनागरुदाहकका४ंचवहिकाएंच | | पा 
धूपागरुतेलागरुपुरंचपुरसथनवल्लभंचेव॥ ` हूः 


दाहागरुक ठ्कोष्णंकेशानांवद्धनंचचरणंच | प्रो 
अ्पनयतिकेशादोषानातडुतेसंततंचसोगंध्यम्‌] 


न! 

अथे-दाहागरु, दहनागरु, दाहककाष्ठ, वहिका॥ > 
धूपागरु, तेलागरु, पुर और पुरमधनवल्लभ, ए आ। ६ 
नाम सस्कृत, दाहागरके हैं | fe 
गुण | दाहागर चरपरी, गरम, A FS 
बढानेवाली, देहके वर्णको उजला करे, TSH a 
दूर करे ओर देहको सुगंधित करें हे । यह BAH ज 
प्रसिद्ध हे | दोः 
. मंगल्यागुरु. कड 
मंगल्यामहिलकागंधर्मगलागरुवाचका । | बितर 
मंगल्यागरुशिशिरागंधाव्यायोगवाहिका || चो 
अर्थ-मंगल्या, मल्लिकागंध ओर यावन्मात्र मंग देच 


ला डे गा Ls +, = hay 2 जातीं 2. 
दो प्रकारकी ह-उसमे काला अगर गुर्णाम अधिक | गरवाचक शब्द हुं वे सव मंगल्यागरुके नाम जा. भूर 


we चरकसंहित ~ ~ > ww 
* कसंहितामे-अगरको शीतप्रशमन ( सरदीनाशक ) और खाँसी नष्टकत्ती मानी है । 
न सुधुतसंहितामे-उसको वात, कफहर, वर्णप्रसादक ( देहा रंग 'सुधारनेवाला ), खुजलीनाशक ॐ 
कुषनाशक वर्णन कराइ | अगरकी लकड़ीको जलमें आओंटाय उस पानीके पीनेसे 
होती है और इसे मृगी उन्मत्तता आदि रोगों परमोपयोगी गिनते हैँ | 


a 


~ र्‌ 


SH ळगनेवाली दूषा 5 
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जु "र FC Sa ~) Te 
| भाघाडीका । 
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ब ३ Se 
a गुण | मगल्यागर छ शीतल, गेधवाली ओर देवदारुका भेद चोट या 
गृण ग्रोगवाही अर्थात्‌ जप Was साथ मिळे उसीकेसे नीड छि र 
डाचदारुगश्राय र्य TET: a 
Ty | गुण करने लगेहे । ताये धवधूर्ग धसादनीतरुशी | 
a ) र amie | ताराचभूतमारीमगट्यातुकपारनीग्रहजित्‌ ॥ 
|; | | : ड 4 9. एडाकटूप्णांकासप्रीकफजिहीपत्नीपरा । 

/ देवदाइस्सतंदारुभडंदावीद्रदारूच | अत्यतसेवितासातुपित्तदोपश्रमापद्दा || 
मस्तदारुद्ुकिळिमळत्रिमंखुरभूरूहः ॥ २३ ॥ थे-चीडा, दारगंधां, गंधवधु) गंधमादनी 
iN CoO SECTS त्व 2 ) 

LI देवदारुलधुस्तग्धातिक्नोी प्णकठुपाकिय | तरुणी, तारा, भूतमारी, - मंगल्या, कपाटनी, नित्‌ 
| विर्वधाध्मानशोथामतंद्राहिकाज्वरास्रजित्‌ । | ए ९ नाम संस्कृत हैं | हि. चाद कहत | 
। | प्रमेहपीनसः्छेष्मकासकंडुसमीरञ्चुस्‌ ॥ २ 
$ पप्रकांसकडु ॥ २४ ॥ गुण | चीढ चरपरां, ग 
रंग शदे दारू, दा Wer रवी, इन्द्रद u ? तरम, BTA, करको 
ly श्र दवदार्‌, दस्‌; ag दारे; दावा, इन्द्रदारु, नष्ट कर, अभिको दीप॑न करे ह्‌ | हसके अर यंत सेवन 
साद.) मस्तदारु, द्रकिलिम, कृत्रिम, ओर Wee, एं संस्कर्त | करनेसे पित्तदोष रोर परिश्रम दुर होताहे | 
' १) नाम, म, तेलियादेवदार, श्र- age, धृपे, सरछ, 
Dd 3 रुचेका को पक 
ओर ते. देवदारुचेका, हिन्दीकी प्रायः समस्त भाषाओंमें | सरलःपीतदृ्धे स्यात्तथासुरभिदारुकः 
oe iM नामत्ते प्रतिद्ध ह । इ. पाइनस देवदार | सस्लोमघुरस्तिक्वोकढ्ुपाकरसोलघुः ॥ २५ ॥ 
॥॥ हु gene: | En ।स्नरधोष्णःकर्णकठाच्षिरोगरच्तोहरः स्मृतः 
og) » heal आर गरम - तथा कफानिळस्वेददाहकासमूच हका 
a क र a 
| | पाकके समय चरपरा हे । प्रयोग । विवंध, अफरो, छ च्डावणापह:॥२६॥ 
' सूजन, आम, तंद्रा, हिचकी, ज्वर, .रुधिरके विकार, |... पट. पद आर SRR ए 
प्रमेह, पीनस, कफ, खाँसी, खुजली और बादीको | SET Ay TR, छीट, च. .सरल काष्ठ 
नष्ट करे । इ. लागालिव पाईन | 
हए ° 4 a गुण [| य 
।॥ देवदारुद्धिधाज्षेयंतत्रायज्षिग्धदांस्कम । जाहि 208 ह. a ees 
आ. द्वितीयंका्दाइस्याद्वयोनीमान्यभेदतः | a । प्रयोग । इसके 
यत . | दारा कणरोग, कंठरोग, नेत्ररोग, कफ, वायु, पसीना 
=|  अवायस्वतातक्कार्नग्धोष्णछेष्मवात- दाह, खाँसी, मूच्छ और aide एवं रावस ; 
al 4 2 
जत्‌ | आमदोषविवध्ाशेःप्रभेहञ्चरताशनम्‌॥ दूर हेवे । 8 ki 
क 


| अर्थ-देवदारु दो ्रकारकी हे-एक स्निग्ध 
=| ` अर्थात चिकनी देवदार और दूसरी क्काप्ठडाद्‌ | इन 
Sie नाम एकही हैं। इनमें चिकनी देवदारु 


कालाहुसायतगरंकुटिलंल्घुसनतम | 


TIC : 


ADTs tm al Lin A कन 7 


अपरापिंडतगरंदंडहस्तीचबर्डिणंम्‌ ॥ २७ | रं 
तगरड्धयझुष्णंस्यात्स्वादुस्निग्धलघुस्सतम ।.. 
| विषापर्मारशलाक्विरोगदोषत्रयापहम. ॥२८॥ 
अथ-काळाउसाय, तगर, Heat आर टघुस- 
नत, छ सस्कृत नाम | हि. तगर, बं. तगर पादुका, 
म. गांव्या तगर, गोडे तगर, नेपाळमें चम्मा ede । ` 
का. असारून | यह एक प्रकार का .ुगेप्रित तृण 
अल्माइक पहाइपर होता हे | दूसरी एक प्रकारकी 
अगर और है । उसके नाम पिंडतगर, - दंडही 


फड्ती, चिकनी, गरम, कफवातनाशक, आमदोष, 
a ITT, प्रमेह और ञ्वरको नष्टकरे है | इसको दक्षिणम 
चापड़ा देवदारु कहते BE ne 
| देवकाष्ठतुतिक्षोप्णुरूत्तर गेष्णुरूछनळष्सालनापहमं | 
RTE aaa gana Il 
अथ-काष्ठदेवदारू कडवी, गरम, रूक्ष, कफ-- 


TATE, भूतदोर हरण करे और इसकोः देहमें लेप 
करनेसे दहकों काला कर देतीहे | - 
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भ्र == = ॐ = ताक ` 


VOX 


र बहिण | गुण । दोनों प्रकारकी तगर गरम, 
-स्थादु, 'स्निग्ध और हलकी हैं | प्रयोग । तगरका 
“सेवन विपदोष, अपस्मार, शल, नेत्ररोग और 
वातादि दोषत्रयको नष्ट करे । मात्रा ३॥ माशे- 
से ले ४॥ माशेतक है, ओर प्रतिनिधि वच, कचूर 
और सोंग है । * 

पद्माख 
अ्रझ्कप्गधिस्यात्तथापठ्माह्वयंस्म्वतम्‌ । 
प्मकतुवरातिक्कशीतलंबातलंलघु ॥ २६ ॥ 
वीसपेदाहविफो टकुष्ठर्छेव्मास्चपित्तननुत्‌ । 
गर्भेसस्थापनरुच्यंबमिवणतृषाधरणुत्‌ ॥ ३० ॥ 


अर्थ-पद्मक, gy और पद्माय ( पद्म- 
वाचक शब्द सव इसके पर्याय हैं), हि. पद्मा- 
खक, वं. पद्मकाष्ठ, क. पझक, सै. पद्मचेकवा, ला. 
TAT और सब भाषाओंमें इसी. नामसे प्रसिद्ध 
है | यह केदार ओर. हिमाल्यपर्वतमें : उतपन्न होता है । 
कोई वेध्य इसको गुळाबका भेद मानतेहें । 

गुण | TART कपेला, कड़वा, शीतळ, बात- 
करता और हलका | प्रयोग । यह Aad, दाइ, 
विस्फोट, कोढ़, कफ, रक्तपित्त, वमन, त्रण. ओर 
तृष्णाको नष्ट करे. | - तथा ` गर्भसंस्थापक और 
रुचिकत्ती हे। 

TIT ( गूगर ) 


शुग्गुलुदेवधूपश्चजटायुःकोशिकःपुरः । 
कुस्तालूखलकंक्लीवेमहिषाक्तःपलंकषः ॥ ३१॥ 
महिषाच्तोमहानीलः कुमुदःप्मइत्यपि | 
हिरएयःपंचमोज्षेयो गुग्गुलोः पंचजातयः ॥३२॥ 
भ्रगणांजनसवरस्तुमहिषाच्षइतिस्सत: | 
महानीलस्तुविशेयःस्वनामसमलक्षरणः ॥३३॥ 
क :स्यात्पद्मोमाणिक्यसंनिभः 
हिरणयाच्स्तुहेमाभःपंचानांलिंगमीरितम्‌ ॥ 


"2७७१-०५ 


संहित 9३. १ के ~ - 
SATMAITA— ATA! वातकफहर, FI, वर्णप्रसादन, खुजली और कुष्ठनाशक वणेन we! 


अवि) ` च कै 
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* चरकसाहिता्मे--तगरको शरदी भएकी, चेतनास्थापक ( होशयारीकत्ती ) BE 
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महिषाक्षोमहानीलोगजद्राणांहिताबुभो॥ | 
हयानांकुसुद*पझःस्वस्त्यारोग्यकरोपरो |; | 


विशेषेणमङुष्यार्णंकनकःपरिकीर्तितः। । 


शभावान्महिषाक्षत्वयतःकेश्धिज्षणामपि)३: 
| 


र 


< 
~ 


जुग्गुलुविशद्स्तिक्रोवीर्याष्णःपित्तल सरः { 
कषायःकड्कःपाकेकटूरूच्तोलछुःपरः ॥ ३५ | 
भञ्चस धानकङ्ष्यःसूच्मःस्वयोरखायनः | 
दीपनःपिच्छिलोवल्यःकफवातवणापचीः | 
मेदोमेहाशमवातांश्धङ्केद कुष्टाममारुतान्‌। 
पिडिकाञ्रथिशोफाशांगंडमालाङमीश्चयेत्‌ 
साथुयाच्छुमयेद्वातकषायत्वाचपित्तहा | 
तिक्कत्वात्कफजित्तेनशुग्गुलुःसर्वदो षहा ॥ 
सनवोवंहणो दृष्यःपुराणस्त्वतिलेखनः। | ६ 
सिग्धःकांचनसंकाशःपक्कजंबूफलोपमः॥४|| न 
नूतनो शुग्शुलुःप्रोक्कःखुगधियेस्तुपिड्छिलः। | १ 
शुष्कोडुग धकश्चेवत्यक्कप्रकतिवरणकः ॥ 4 
पुराणःसतुविशेयोगुग्गुलुवीय व जित: ॥ ४२॥। ए 
अस्लंतीदणमजीरँचब्यवायंश्चममातपम्‌। / 
सद्यरोषत्यजेत्सस्यग्णुणार्थीपुरसेवक; न a 
अर्थ-ण्णलु, देवधूप,जटायु, कौशिक, पुर, कुस्तातू 


Ty 


NM ४११ AO Sj 4 


~ ७ ५ बर 
खलक, AUT और पलंकंप, [ सबंगम | दी 
इतने संस्कत नाम हैं । हि. गूगर-ल, वं. गण अर 
म. गुगल, झु. युगल, क. wile, आ. पशि व 
अनक, फा. WEA, इं. वेडल्यम्‌, ला. वाह बव 
सामाडेन्ड्रोन रोकस वरधाई कहते हैं । J | oe 
गूगलका Asta पर्वती जमीनमें होत कर 
इसकी छाल से बक्कळ बक्कलस उतरते हें | पत्ते छोटे Ae 
नीमके सदृश मिलेहुए परंतु इनमें अनी नहीं होत 
फूल छोटे २ पांच २ पंखड़ीके मंजरी के बीच आ 
Te । फल छोटे २ खिरनीके समान तीन धार प 
होते हैं । गूगलके wy शूगल गोंदकी जग 
कह 
त्र 


॥ | 
IR 
IE] ॥ 
[$ | 
३७। 
| 


Ei] 
| 


| 


२ | 


| 
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निकलती है । गूगल नवीन लेना ओर प्रयोग मे शुद्ध | J शुद्ध 
करके डाळनी चाहिये. | x 

गूगलकी पांच जाति हैं; जेसे--महिपात | ग्र 
६ नसागूगळ ) महानील, कुमुद, पहा और हिरण्य तहां. | उज्ज्वल, wat, पकी जामन के समान. हो शरोर 
भाँराके समान काले रंगकी ओर भेंसा के. नेत्रके समान 
चमकनेवाळी तथा, कळ सदश महिषाक्ष ( भेंसा- 
गूगल ) होती है; अहानील गूगल श्रयेत नीले रंगकी 
होती है; कुशुदाख्य गूगल का रंग कुपुद ( कमोदनी ) | पथ्य । गूगल सेवनके समय खटाई, मिर्च आदि 
के समान; पद्म गूगलका रंग मानिक रके समान | "पदार्थ, अजीर्णकत्ती पदार्थ, मैथुन करना, परिश्रम, 
लाल; हिरण्याख्य गूगल मुवर्याके समान पीले रंगी. | सर्ग डोलना, मद्यपान, कध करना, त्याग दवे. | 
होती हे । ए पांचों के लक्षण कहे | जायतेखुरपादपामरुभुवित्रीष्मे केस- 
` साहिषाख्य योर महानील जातिकी गूगल तपता: MATA TRA ऽपियुग्शुलुः 
हाथियोके वास्ते हितकारी है; कुमुद आर पद्म रसमुचातेतेपचधा | हेमारमहिषाक्ष- 
नामकी गूगल घोड़ोंके रोगमे देवे, और ages | तुल्यमपरंसत्पद्मरागोपमं भृगाम- 


स्वाभाविक वरणादिः रहित ओर हीनवीर्य है । 


वास्ते ष्विरणय ( सुवर्ण ) संज्ञक गूगल देनी चाहिये। मुदद्यांतिचविधिनाद्राह्मंपर्रक्ताततः ॥ 
यदि Gad गूगल न मिले तो Fer गूगल लेवे | 
सा किसका मत हे] Bae के वृत मारवारदेशकी पृथ्वीमें हेति हैं। 


वह TAAL को, ऋतुम ,सूथक्री ˆ धूपसे संतापित हों 

रि शिशिरक्रतुम सरदीक्ने मारे, पांचप्रकारके गूगल 
रसको छोड़ते हं. । जसे खुवण के. समान महिष- 
TNT, पद्मरागके: सदश, भोरांके समान और 
कुखुदकी कांतिके सदृश, उस. रसको, विधिपूर्वक, लेकर, 
परीक्षा करे ! १ 


गुण । गूगल विशद, कडवी, उप्णवीर्य, पित्त 
कत्त, दस्तावरं, FG, कट और पक्र इसका. चरपरा 
हे |, रूल, हलकी, ZC स्थान. को जोडनेवाली, 
बलकत्ता, सूक्ष्म, स्वरको उत्तम, करता, रसायन, अभि 
दीपक ओर पिच्छिल । प्रयोगः । यहं कफ, वादी, 
बण, अपची, मेदरोग, प्रमेह, पथरी, वायु, शरीरका ब डी ei 3 

कुष्ठ, श्रामवात, पिडका, गांठका रोग). सूजन, | सित बत a र Meds is 
बवासीर, ` गंडमाला ' और कृमिरोगको नाश करे |, यह बहोज्वलतितपनोविलयप्रयानि 
मधुरु होने से वादी, 'कंबेली होने से पित्त; और क्लिन्तिकोष्णसलिलेपयसःसमानाः ॥ 
कडवी होनेसे कफको नष्ट को | अत्रएवः गूगल | ग्राह्या शसाःपारहराचचरकालजाता-- 2 
त्रिदोपनाशक है । प न्य |... जंगारवर्शसमपूयविगधवर्णान्‌ ॥; 


[हडुस्थान॥ बद्य--गूगलको. प्रमेह आर अन्य २ ब्िमारियों: में घीके. साथ मिलायके; तथा खुजली 


आदि तथा दुष्ट नातूर और घावपरः रूग्रनिको नावूक रस. ओर नारियलके तेलके साथा मिलायके. देनेकीः 
प्रशसा, करते हँ ॥ t 


हकाम--गूगलको ,रुपिरशुद्धकत्ती, वलवद्धक ओर दस्तखुळासा छानेवालाः मानते हूं । तथा. ae 


७ सुगंधित द्र्व्याक्रे; साथ: [मेलाय संधिवात. आर अन्य संधिके रोम, खचारोग आर सूत्रस्थान के रोगोंमें देनेकोः 


कहत है 
चरकसंहितामे--गूगलकोः एरीपरविरंजनीयः ( मूलका. रंग वदलनवाला ), खरशुद्धकर, कफहर ओर. 
सस्थान तथा WREST बीमारी; नाशकत्ती, मान) है । 


सुश्चतसहितामे-गूगलको मेद. और कफहर तथा योनिदोषहर माना हे । 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


नवीन गूगल gas. ओर बल्वद्धक;- 
पुराना गूगल श्रसत लेखन है | चीर; गूगल. के: 
चिह्न हं कि वह चिकनी; सुवर्णे के. समानः 


पिच्छिल हो. |. पुरानी गूगल सूखी, दुगेभयुक्त, , 


| 
% 
a 


a 


ey 


कक 
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AIA गूगळ अभिमे डालने से जल उठे 
ओर धूपे धरने से पिगल नवि, गरम जळमें डाळेनसे 
गलकर जलके समान हाजाव, इत्यादि छक्षणवादा 
'गूगल उत्तम होती हे । तहां तत्कालकी उत्पन्न 
88h) वेश अहण करें | ओर जो पुरानी हे तथा [जतका 
रंग अगारे के समान हं, जिसमें राधके समान दुर्गेध 
आती हो वह निकृष्ट है, ऐसी Tee आषधमं नहीं 
eal चाहिये । गूगळकी सचा ३ मार की है | 


RUAN कतीरा ओर केशर है । बहुत खाना इसका | 


रूह ओर्‌ जिगरको तुकसान कर हे | 
केण गुग्गुलु 

गंधराजःस्वरणकणः सुवणः कणजुग्गुलु 
कनको वशपीतश्चछुरसः्चपलकघा ॥ 
HUD TG HAY: GAA TUT: 
शलगुल्मोद्राध्मानकफप्नश्चवरसायनः ॥ 

'अर्थ-गंधराज, स्वर्णकण, सुवर्ण, कणगुगणलु, 
कनक, वेशपीत, सुरस और पलेकपा, | कणणूगलके 
संस्कृत नाम है। गुण | कणगूगल चरपरी, गरम, 
सुगंधित, .वातनाशक ओर रसायन है । प्रयोग । 
शज, , वायुगोळा, उद्र, AW ओर कफको नष्ट 
कर्‌ है | ह 

भ्रूमिजयुगुलु. 

गुग्गुलुश्वतृतीयो उन्यो भूमिजोदित्यमेद्ज: 
डर्गाहादाइडाजाताश्राशादिरिपुसंभवः ॥ 
मज्ञाजोमेदज व | 
गुग्युलुभूमे जस्तिक्तःकटूष्णःकफत्रातजित्‌ । 
उमाप्रियश्वभूतप्रोमेध्यसोरभ्यदःसदा ॥ 

अथ-तोसरी भूमिजगुगल हे उसके संस्कत 
नाम-भूमिज, देत्यमेदन, दुर्गाह्मादा, इडाजाता, श्राशा- 
दिरिपुसंभव, HET, मेदज ` ओर महिपासुरसभव । 
गुण | भूमिजञगूगल कडवी, चरपरी, क्रफवातको 
दूर केर, दुगोका पुरम प्रिय हे । भूतनाशक, पवित्र 


र > 


+ दोषास्मस्वेद्वी सपज्वरतणविपादिकाः 


ओर संदव सुगंध दनेवाली हे । 
प्रसिद्ध हं 


कृ क 
कारी आफ्नि 


१.संरलनिर्यासयुग्णुलु छे 
BSS ALAS FTAA: 


THAATATA था 

2028 
CUA ITT ae TSA UAVT ॥ ६५ 
स्वेद्‌नश्चकफोत्सारीशेशितश्ञ्ञतिवारणः | 


MARI SAAT SATA; | 
चेद्नाशमनोबल्यञ्ञासबातञ्रशांतिकृतू ॥ 

अथ-श्रीवास, WBA, श्रीवेष जोर कृ 
वूपक, ए wena नाम. | हि, . सरळका गें । 
युग्री, इसे चंद्रस भी कहते हैं | बं, टापि तेल, ग 
सरल्दृक्षका गोंद है । 
शुर .! यह मधुर, कड़वा स्तिग्धो'ण, | 
दृरतावर, पित्तकत्ती, राचसादिके भयका नाश 
THA लानेवाला, कफको निकालनेवाला, मूता, 
पोडानाशक ्र-वलकारी | प्रग्नोग । इसके 
बादी, मस्तकरोग, , नेत्ररोग, MOT, कफ, से! 
Zig, कृमि, खुजली, an, रुधिरका गिरना, आहे 
पवायु, ज्वर आर. आमवात ए दूर हाँ । 

राछ, 
रालस्तुशाल गिर्यासस्मथासर्जरखःस्सूतः। | 
देवधूपोयच्षधूपस्तथासर्वरसश्चसः ॥ ४६॥ 
रालोहिमो गुरुस्तिक्कःकषायो ग्राहको हरेत्‌ |" 
ग्रह सञ्चास्चिदग्धाश्रीशूलातीस्ारनादानः॥ 

अर्थ-रालं, शालनिर्यास, सर्मरस, देवधूप, 


| धूप ओर सर्वरस, ए. संस्कृत । हि. रार, रात 


धुना, OAT Ta ag, क. सर्जरस, श्र. कॉ 
वा कहकर, छा. सोरिआ WAST, इ. रेजीन कहां 
UG WER |e ... | 


मख़जनउल््रदाचियाम-लिखाहे क्रि बीम 


फायदा करे USA IT जेसे-जेसे बड़ा होताहे 
जमती are, 


अयत उपयोगी है | 


रि WA मकानम शल्लकी धुनी देगा 


उसी-उसी प्रकार उसकी लकड़ियोंके वीचमें रात ७ 
आर उस लकड़ी की छाळ गिरती जाये | 


। पुरान नासूरक घावपर रालकी मल्हम »« 
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गुण । शीतल, भारी, कडवा, कला और 
ग्राहक | प्रयोग । यह वातादिदोध, रुपिरदोष, पसीने, 
विसर्प, ज्वर, त्रण, : विपादिका, अह, भम्ररोंग, 
aay, शळ ओर अतिसांर रोगको दूर करे | 


_ माचा०स्तीहे । प्रतिनिधि इसका कुंदरू हे 


आर मिश्री इसकी SAAT हू । 


रोगकफा5निलान्‌ | 
ओर कुंद, ए संस्कृत 
ब. कुदरखाटी, म. 
शालईडीक, क. इडवोल, शु. किंदरु, शेशगदर, ते. 
कुन्दुरमू , फा. GAM, ला. वटरिया इंडीका कहते 
हैं। यह शह्नकीका गोंद हे । . ॥ 
गुण | मिष्ट, कड़वी, तीदण, कट ओर ae | 
हितकर | ग्रयोग । यह ज्वर, स्वेद, ग्रह, अळच्मी, 
SAU, कफ, वादी, दाह, प्रदर थर पित्तसबंधी 


) 4 


नाम । एङ्‌. कुदरू, सुगधद्रव्य, 


~ 


पीडाको दूर करे | इसका. लेप शीतलता करे है।. 


मात्रा ६ रत्तीकी हे । प्रतिनिश्षि दोनों वहमन अथवा 
रूमीमस्तंगी हे | दर्पेनाशाक इसकी उन्नाव हे । 


शिलारस 


सिल्हकस्तुतुरुष्क:स्याद्यतोयवनदेशजः 
कापेतलवबसख्यातस्तथाचकापेनामकः ॥०६॥ 
सिल्हकःकडुक ATS TATA DHT 
कृत्‌ । तृष्य:कण्यःस्वेदकुष्ठज्वरदाहअहीपह हापहः ॥ 


== तुरुष्क, यवनदेशज, FAAS, 

g सस्क्रतनाम | तथा जितने वानरवाचक 
१, सव इसके नाम हें । हिं 
पडतलु, क. ete कहते हैं । इ. लिकिइएम्वर | 
शुण । कटू, स्वादु, स्निग्धोप्ण, yas, कांति- 
कारक, बलकर ओर कंठशोधक । 
शिलारस स्वेद, कोढ, ज्वर, दाह, अहदोष, मूत्रा- 
भात, पथरी, Ss ओर खुजली, इन सबको 
SE कर | STAT ४ रतीका हे | 


शब्द 
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शिलारस, दक्षिणमें | 


प्रयोग । | 


|| 


जायफळ 
जातीफलंजातिकोशंमाळतीफळमित्यपि | 
जाती फल रसेतिक्कंतीच्णोप्संरोचनंलघु ॥५१॥ 
कै डकटीपनश्राहिस्वर्येछेष्मानिलापहम्‌ । | 
निदातिमुखवे 'युखवरस्यमलदोगध्यक्रष्णताम्‌ । ` 
रामकासचमिश्वासशोषपीनसहट्रजः ॥५२॥ 
सूजधाताश्मरीसूजरृच्छुकंडु विनाशनः ॥ 
अर्थ-नातिफल, जांतिकोश और माळतीफळ 
ए संस्कृत नाम | प्रायः हिंदुस्तानेकी सर्व भागा- 
यमं जायफल कहते हैं । ता. जोदिकराय, ते. जाजी 
काया, ब्रह्मा. जादिछु, अ. जोजन्रया, फा. जान> 
उलूतीव, इ नटगम्‌ ला. मौरीस्टीका =~ Mycistica 


नामसे कहते हैं | इसका वृक्ष वडा होता हे, उसके | 


फेल जाएनके समान बड़े होते हुँ । इसकी छाल 
निकाल डाळनेसे लाळ [गुच्छा  निकलताहे, उसको 
जावित्री जाननी । थोडी. देरम उसका रंग. पीला 
होजाताह | इसके भीतर, कठोर छालका बीज .होताहे | 
उसके तोड़नेसें जायफल. निकलता 
जायफल इस फलका बीज हे । 


लघु; कद्र, दीपन, आही ऑर स्वरशोधक है | 
प्रयोग | जायफलके सेवन करनेसे वादी, कफ, 
Wot BT ओर कृष्णवर्ण, कृमि, ald, वमन 
श्वास, शोष, - पीनस, हृद्रोग मृत्रावात, पथरी, 


मृत्रकृच्छ आर खुजली इनको नष्ट के] मात्रा २ | 
माशकी हु । यातानि जावित्री ह । यदि अधिक | ig 


खानस AIST कर ता इसक दपनाशक वनफसा 


ओर धनियां | / 
जावित्री. 


जातीफलस्यत्वकप्रोक्षाजातीपत्राभिषग्वरेः । 
जातीपजत्रीलघुःस्वाडुःकट्प्णारुचिवर्णरूत्‌ ॥ 
कफकासवमिश्वासतृष्णाकमिविषापहा ४३ 
रक्कववेशयजननीतिक्वादागध्यनाशिनी | 


अथे-जायफलकी तचाको सं. ` जातीपत्री . 
: जायित्री, म. जायपत्री, 


कोकण पत्री, गु. Wat, त. जाजीपत्री, श्र. 
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कहते हँ | Te. जावि, 


गुण । जायफळ कड़वा, तीच्णोप्ण, रोचक, ' 


b + ते. किरमवेर, अ. करनंफल, फा मेहक, 
: ला. काफिओफिईलस Cafyoplisllus. कहते हैं | 
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आभनघनिघडु | 


फ्रेंगस कहते हैं । 

_ गुण | जावित्रीहलकी, स्वादु,. चरपरी, गरम, 
रुचिकारक, वर्णको उज्ज्वल करे | मुखको स्वच्छ 
करे, कडवी और दुगेधिनाशक है | प्रयोग । कफ, 
श्वास, खांसी, वमन, तृषा, . कमि, विपदोप, 


जायफल, 
बन्चूलका गोंद हे।  , 
लोंग 

लबग देवकुखुमश्री सं्ञश्री प्रसूनकम्‌। 
लवगकडुकतिक्कलडुने्रहिताहिमम्‌॥ ५४ ॥ 
दीपनपाचंनंरुच्यकफपित्तास्त्रनाशकृत्‌ | 
तृष्णाचछदितथाध्मानशलमाशुविनाशयत्‌ ॥ 
कासंश्वासच हिकांचक्षयंच्षपयतिभ्रवम्‌ ॥४५॥ 
अर्थ-लवंग, देवकुसुमं, श्रीसंज्ञक और श्रीप्रसून 
ए सरकत नाम te. लाग, ब. लवंग, गु. ल्वाग 
कृलव्ज; 


यह यवद्वींप, Taig, चीन, WI आदि स्थानम 
यहांसे जाती हैं | 


गुण | लाग Fz, पक्त, हलकी, नेत्राको हित- 
कारी, शीतळ, दीपन, पाचन, रुचिकारी | प्रयोग | 
कफ, पित्त, रुधिरके विकार; तृषा, वमन, श्रफरा, 
शल, खांसी, श्वास, हिचकी और क्नमरोग, इनको 


विसवासह, फा. वजवार, इं. मेस, ला. Pear | शीघ्र दूर केर | मात्रा २॥ माशेकी हे । प्रतिनिधि 


इन ५ 
सबको नष्ट करे | मात्रा २॥ मशिकी है | प्रतिनिधि | 
दर्पनाशक शुलाबके फुल और अरबी | 


दालचीनी, कुलिंजन, ओर जायफळ हे | दुर्पनाश$ | 


अरबी बंबूलका गांद हृ । यह रतयुक्त, नवीन, लंबी aa ) 


| ओर कालेरंगकी तथा मोटी लोंग उत्तम होतो है। | 
। यह प्रायः ससालेम डाली जातीह | ३ { 
इलायची बडी वा पूवी 
पळास्थूलाचवद्दुलापूथ्वीकातरिपुटापिच | 
लावृहदेलाचचंद्रवालाचनिष्कुटि:॥ ५९) 
स्थूले लाक डका पाकेरसेचानळकल्ळचुः ॥ 
रूच्तोष्णार्छष्सपित्तास्जकणड्श्वासतृषापहा॥ 
हल्लासविषवस्स्यास्यशिरोरुण्वमिकासुत्‌॥ 
अथ-स्थूछएल।, TTA, FAH, अपुरा, भद्रा 
बृहदेला, AAAS और निप्कुटि ए संस्कृत नाम। 
हिं. वडी इलायची, लायची, वा. पूर्वीइळायची, वं, | 


वंडएलाइच, म. वेलदोडा, थोरवेछा, ते. Tae 
कुलु, ता. एलम्‌ , का. यरडूल्की, गु. एलची, अ, 


पलिकीवर, फा. हेलकलां, छा. अमोमम्‌ Amo 

mum | 
'गुण । बड़ी इलायची रस आर पाकम ब 

-( चरपरी ) अभिकारक, हलंकी, BT ओर गरमं। 
प्रयोग । यंह कफ, रक्तपित्त, खुजली, श्वास, Ae 
हल्लास ( उबाकी लेना ), विषरोग, खांसी, वमन, वरत 
रोग, मुखरोग और शिररोग, इनको नए केरे! 
सारा १॥ माहे है । प्रतिनिधि छोटी इलायची, 
दर्षेनाशाक, WA फूल ह। | 


ak 
2 | 


a हिंडुस्थांनी वेद्य--लोंगको गरम, पाचक, कफ _नष्कती 
मानते हैं | उसीप्रकार पेस्की एंठन नष्टकत्ती, तथा प्यास बंद करनेको औरं वमन तथा वायुआदिके दूर करेगी 


आषधके तरीके देते हें । | 


कुपित आमक्रो विठालनेवाती 


CS 


tar 


यूनानी हकीम--छ्वंगको खुश्क ओर. गरम गिनतहेँ और देहके वाहरी भागमें लगनेकों अर्घा 


खानेमें आवे, तो उसको 'विप्रके असर न्यून करनेकी तथा 


ae | तथा वह ऐसाभी मानतेहें कि इसके चूणकी खाने या लगानसे Fae मजबूत होते हैं, श्वास सुगि 


निकलेहे, कफ वेठ जाताहै, तथा पाचनशक्ति वदृ | 


मांथेके दूखन के नष्टकरनकी इसमें शक्ति हे ऐसा मार्ग 


हि, 


इंगरेजी ओष्धोमे--डोंगक़ो गरम, जाग्रतकर्त्ता तथा पेटकी पीडा नष्ठकर्ती मानाहे | तथा % 
इञ्मी ओर AA २ AANA अनेक-पदाथोंके साथ मिलायंके देते हैं | गर्भवती स्त्रियोंको यदि ( 
होती होय तो ळवंगको गरमा झळमं भिगोयके उस जळके पिळानिकी प्रशंसा करतेहें । 
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rE 
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| माषाटीका टाक 
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` 
गुजराती [ छोटी ] इलायची ड , डारचीनी, अ. सरला! अ. 
काढ्लाकरु STE, ते. डारचीनी, श्र. सलीला, 


| 
| “ खूव्मोपळुचिकातुत्थाकोरंगीद्राविडीडटिः। मिटख्यावा, लुसाई खाक, थिन, इ. सीनामम 
= | पएलासइमाकफश्वासकालाशासूजकूच्छुछततू । | कहते हैं | दाळचीनी का वढा भारी वृक्ष होता हें | 
| रखलठुकडकाशीताळष्शरावातहरामता ॥ ५८॥ | इसकी छाळ और तेल कामम आते हैं । यह मळेवार, 
BARAT, उपकुचिका, तुया, कोरंगी, | लंका शौर चीनकी तरफसे आती हैं| चित्र नंवर १२ का 
। द्राविडी ओर we, & सस्कृत नाम | te. गुन- | देखो। 

राती इलायची, छोटी इलायची, बं. छोट एला- | aR । दालचीनी, मीठी, कडवी, मुगधित 

| इच, म. Cel, एळदाडा, गु. एल्चीकागदी, ते. | शुक्रजनक, तथा शरीरका उत्तम वक्ती | प्रयोग । 


९९ | | एलाकु,-इसके भी नाम अन्य भाषाओंमें बड़ी इायचीके यह वात, पित्त, पुखशोष ओर तुषा इनको दूर करे । 

| समान ह । अ. काकठ सगीर-खीर, ववावहील्खुद, मात्रा ६ मारो, प्रतिनिधि कुलीजन, मुगंधबाला, 
T Il ला. इलेटिरिया । यह ACA बहुत होती है । चित्र ey आर तज, दर्पनाशः क [ड 
al | नंबर ११ देखो । : मिश्री है । तल 
रेला गुण | यह चरपरी, शीतल, हलकी, ओर वायु- | ` पत्रज 


नाशक | प्रयोग । यह कफ, खांसी, श्वास ववासीर | 


ea शि Ae पत्रतमालपत्रंचतथास्याः 
और मूत्रकृच्छ रोगको शमन केर । प्रतिनिधि बड़ी ls 


है Sead पत्रकंम'धुरंकिचित्त च्छुलंल्घु 
इलायची, THAT गुठावके फूल या मिश्री है । 3 IDET 
निहातिकफवाताइांहल्ञासारुचिपीनसान्‌। 


तज. 

अर्थ-पत्र, तमालपत्र ओर पत्रके पर्याय- 

त्वक्पत्रचवरांगंस्यादूंगंचोचंतथोत्करम्‌ | * डल ST 
वाचक शब्द हैं सब पत्रजके जानने । हिँ. पत्रज, 


पक रजत) तेजपात, ब. तेजपत्र, म. तमालपत्र, संभारपान, 
छकफवातब्चकंडवासाराच नाशनम्‌ | ते थाखुपत्री,,क. पत्रक, फा. साजज, ला. सीना- 


Oy atic १६०४८ 


हड man oT ETT < | 
ASSEN EHCP Rips कह ॥ | mat टमाढा । इसको स्वादिष्ट करनेकेवास्ते औष | ॥, 

SIGE वराग, हंग, चोच आर उत्कट, | धोर्मे डाळते हैं | इसके तालीसपत्रके Tae मेटे | | 
यह सस्कृत नाम । हि. तज कहते हैं | यह दाळ- | पत्ते होते हैं । दालधीनीके oe पत्तोंकी पत्रज ' : 
चीनीका भेद है । अर्थात्‌ मोटी छालकी तज और | कहते हैं | | | 
बारीक छालकी दालचीनी कहाती है | गुण । पत्रज कुछ मधुर, तीच्णोप्ण, पिच्छिल १ 

गुण | तज्ञ हलकी, SU, कट, स्वादु, तिक्त, | रर ल्घु । प्रयोग । यह कफ, वादी, बवासीर, | | 


रू ओर पित्तकत्ती | प्रयोग । यह कफ, वादी, | उवाकी, अरुचि और पीनत रोगको दूर केर । मात्रा 
खुजली, आम, अरुचि, हृदयका रोग, वाताशी, कृमि, | ३॥ माशे या ४॥ माशे की हे | प्रतिनिधि बालछड्‌ 


पीनस इनको हरण कर ओर शुक्रको क्षय करे | इसका बहुत खाना SHEA नुकसान करता है | इसकी 
दालचीनी. दर्पनाशक स्मामस्तगी है | क्त 
त्वक्‌स्वाद्वीतुगुडत्व्स्यात्तथादारु- नागकेशर 
सितामता | उक्कादारुसितास्वा नागपुष्पः स्ट्रतोनागःकेशरोनागकेशरः। | 
तिक्काचानिलपित्तहृत्‌॥ सुरभिःशु- चांपेयोनागकिजल्कःकथितःकांचनाहयः ॥ 


. कलावरयासुखशोषळ्चापहा ॥ १६ ॥ _- ` | नागपुष्पंकषायोप्णरूच्ळघ्वामपाचनम्‌। 
अथ-स्वाइलक्‌, WAR ओर दारसिता, ए | ज्वरकड्ंतुषास्वेद्च्छदिहृल्ञासनादानम्‌ ॥ 


सस्कृत नाम | हि. दालचीनी, बं. दारुचीनी, ता. | दोगेध्यकुष्ठचीसपकफपित्तविषापहदम्‌॥ ६७॥ । 
ही... _.... 5 अल हर 


i 
i 
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अथ-तागपुष्प, नाग, केशर, नागकेशर, चांपेय, 
नागकिंजल्क और कांचनके जितने संस्कत में पयो- 
यवाचक शब्द हें सब इसके जानन | हि. नागकेशर, 
बं. नागेसर, ता. नांगल, फा. नारमुश्क ओर सर्व 
हिंदुस्थानकी भाषामे इसी नाम से प्रसिद्ध हे । ला. 
मेसिआ फेरित्रा । यह पुन्नाग नामक वृत्तके सूले हुए 
गोलाकार फूल हैं । पुन्नागका बड़ा. aT होताहे | 
मरेठीमें इसको उंडी कहते हैं । 
गुण | कपेला, गरम, रूक्ष, हलका, और आम- 
.पाचक | प्रयोग । ज्वर, खुजली, TU, पसीने, वमन, 
इल्लास, दुगधि, FS, वीसर्प, कफ, पित्त ओर विषदोप 
इनको नष्ट करे । # 
त्रिजातक 
त्वगेलापत्रकस्तुल्यस्त्रिसुगश्चिञ्रिजातकम्‌ | 
[गकेशरसयुक्वचातुजाँतकमुच्यते ॥ ६४५ ॥ 
तद्‌डरयरोचनरूक्षताच्णाष्णुंमुखगंधद्दत्‌ । 
लघुपित्ताशिकृद्धएथेकफवातविषापहम्‌ ॥६६॥ 
१ आथे-दाल्चीनी, बड़ी इलायची और तेजपात 
| a तीन saa Gems और _त्रिजातक 
कहते हैं । और इस त्रिजातकमें नागकेशर ।मिळाने से 
“१ चालुञ्जांत कहते हे । , 
गुण | रोचक, रूच्त, तीपण, गरम, मुलकी दर्ग- 
धनाशक, लघु, ard जठराभिवर्धक, सुंदर वर्ण- 
कत्ती, कफनाशक, वातनाशक आर .विषहरण 
कत्ती हे. । 
केशर 
कुकु मघुसणरक्तकाश्मीरपीतकंवरम्‌ । 
सकाचापयुनधारवार्ल्हाकरााणिताभिध्रम्‌ ॥ 
काश्मारदराजेक्षेपेककुमयऱ््धवोद्धितत्‌ । 
सूच्मकशरसमारक्वपद्चगधितडुत्तमम्‌ ॥ ६८ ॥ 
बाएहाकद्शसजा तकुकुमपांडुरमतम्‌ | 
केतकोगंधरयुक्ंतम्मध्यमंसूच्मकेशरम्‌ ॥ ६६ ॥ 


कुकुमपारखाकयस्म 


~ 
न्द 


AWN 


ति 
om 
र्थ 


इंषत्पांडरवर्णतद्घर 


शरस्‌ ॥ Go | 
अथ-केशरके पर्यायवाचक नाम कुंकुम, gay 
x , 
काश्मीर, वाल्हीक और रक्तवाचक जितने संस्कृत / 


नाम हं सव केशारके जानने 
कुकुम, ते. कुकुमपुवु, अ. लरकोमास, फा. जाएं 
रान्‌, ला. 020९५७०६००१०४ क्रोकसरो 
इ. सफून | यह छुपजातिक फूलकी केशर है |. नवीन 
लाळ रंगकी, तेज गंधवाली केशर उत्तम होती है| 
कश्मीर, वाल्हीक ( AA) ओर पारप 
a (इरान ). इन तीन ` देशोंमें केशर उत्पन्न 
होतीहे । इनमें कश्मीर देशमै जो केशर aR 
बहुत छोटे २ वारीक वालाकेसमान ओर कुछ २! .' 
रक्तवर्णं तथा कमळकी TIF समान होतीहे । यह सब 
केशरोंसे उत्तम है | बाल्हीक अर्थात्‌ बलख 
देशकी, केशर पीले रंगकी और उसमें . केतकीके पूळ- 
समान सुगंध आती हे, तथा बारीक होतीहे यह मध्यम 
है ओर फारस देश अर्थात्‌ ईरानकी केशखी | : 
गंध शहदके समान और इसका वर्ण कुछ २ thet 


te हि. केशर, बू, 


q 
और इसके सब तंतु मोटे होते हे, यह अधम केशर है| । 
अव्यक्करक्किमामोदिमदेनात्कर्णिकात्मकम्‌। 
स्थिररागंकरेलश्चभशकेशरशुतत्तमम्‌ | र्‌ 
हीनंयदाञ्नेकाशमीरंगरंपांडुरकेशरम | च 
कुकुमकटुकख्रिग्धशिरोरुग्त्रणजतुजित्‌ Il रि 

. तिक्कवामिहरवणयेव्यगदोषत्रयापहस्‌॥ ७१॥ | गे 
अर्थ-जिसमें लाठी कम हो, सुगंधयुक्त, मौडनेत| से 
कमेलकी केसरके समान रगे aad चिपट जावि | फे 
केशर श्रेष्ठ हे । और अग्निके रंगकी पीली HG रो 
मा 


यांय हे इसमें विष होताहे । 4 

गुण । केशर चरपरी, स्विध, कडवी qa) ७ 
शक ओर देहके वर्णको उज्ज्वल कत्ती हे । प्रयोग __ 
मस्तकरोग, त्रण, कृमि ( कीडा ), व्यंग ( भार 


० लु 
ay 
=, 
SS 


/ ॐ हिन्दुस्तानी चेद्य--नागकेशरके TEL फूलोंको पीस घीके साथ मिलायके दूखते “हुए बबा अर 
तथा परक तलुएम होनेवाली जलन दूर करनेको इसकी प्रशंसा करते ह्‌ 


| 
| पानीमें भियोयदे, इस पानीके पीनेसे पाचनशक्ति वटे हे । तथा बीजोंको दुचलके निकाले हुए तेलको संधिवात तथा 


छनानेको' कहते हैं। 
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। तथा इस वृत्ती छाल ओर WET) अथ 
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इन रोगोंकी Gh wel मात्रा मो मतको घे करे | मात्रा १ माशे । प्रतिनित्रि | 


नख-नली 


| 

पोर इसके दर्पनाशक AAT ( रूमीसाफ ) और | 
स, | तन oe य र ५ र्‌ र ( रूमीसांफ ) योर नखव्याञ्नखेव्याम्रायुधंतञ्चक्रक कारकम्‌ | 
त ॥ सेवका AAT ९ । नखस्वल्पनस्थीग्रोक्ताहनुह इविलाए नी॥ 
बं. तण शर | नखदरव्यत्रहन्छेण्मवातास्तज्य Beal 


छत "नोहि ` | अलकब्माठुखदोग४ पाकरस 
गंधाधिकंतृणोत्थठृणगोरंलोहितचनवर्सन्षम्‌ aoe -यढत्पाकरसयाःक डः | 
तणकछमकदुष्णकफमा रुतशोफ AG AAT, AAG, चक्रकारक,ए नखके 
a iz ड mrs नाम है | स. नख़ला,फा नाखून पय 
कंहतिपामाकुष्ठामदों पश्चसास्करपरमस ॥ ais र LA. जजफारतिन्ब | 
असाही = नसका नखी कहते हूँ | इसके पर्यायवाचक शाब्द- 
अथ-हााइडम, TUR» WATT, WMT, वृण | हनु और हट्टविलासिनी [ यह घुगंवित पदार्थ इसी नामस 
SE OU, CRD त म य गिल ले ॥ होती है गुण । 
के > AIS नखद्रव्य हलका 
नाम लुण्‌ र्त यह र ठ हि, 
यह fiver जाति है । Be ae हे | | गरम, थुक्तीसादक, वर्णकत्ती, रस में मिंट और पाकमें 
ना) 4 क > | चरपरा, अह और ग्रळच्मीनांशक प्रयोग । ब्रण 
वादी, सूजन, खुजली, पामा, कोद, आमके दोप इनको | «~ क "(अक | प्यारा लुट 
हे ) [ [प इनका विपजन्यपीड़ा, मुखकी दुगषआदि रोगोको दर करे 
दूर करे ओर देहमें कांति करे है | 20५०३२ १ ताका दूर कर्‌ | 


नेत्रबाला 
वालहोबेरखबाहष्ठोर्दाच्यकेशांबुनामच | 
बालकंशीत = झत्तलघुदीपनपाचनम्‌ ॥ 
दल्लासारुचिवीसपेहद्रोगामातिसाराजित्‌७४५ 


आश-बाल, ट्रीवेर, aks और उदीच्य तथा केश- | 
वाक ञो Gi = शब्द ia 
संस्कृत नाम हैं । हिं. गोरोचन, योलोचन, बं. गोरो- | RSM जल्याचक सब शब्द इस नेत्रवालाके | 
Tr ee mee १ 
पना,“डा. हजरुलवकर, तै. गोरोचनसु और प्रायःसमग्न | मि जाननः एं सस्क्कत नाम | हि. नेत्रवाढा, मुगंध- 
।इइस्थानी भाषाओं में इसे नाम से प्रसिद्ध है। इं. | पला, व. वाल्य, गु. वालो, ते. वाडीवेल्तू- क. 
) ~ a = az > wal ठ ७ ~ भोग 2 
a गोलस्टोन्‌ कहते हैं । यह गो अथवा बैठक पित्ताशय मे. | WORE फा. असारू, इं. एनडोमोगन्‌ | यह एक 
प्रकारका GUAT तृण होता ह| परन्तु पंसारी लोग इस 
a) कहो हे । इसका रंग छाल, पाला, नारंग के समान | रौँ जगह नाडीके सूले सागको देते हैं। सो नहीं लेना || 
at) शोता हे | इसको तोडले से एक ऊपर एक नौचे परत | WRT । गुण । शीतल, रूक्ष, हलका, दीपन और | 
पाचक | प्रयोग । हृल्लास , अरुचि, विसर्प, हृदयरोग | 


| मालूम होता हे । यह कंकरी, सुपारी से लेकर नीवूतक | "` 
तना वेड होती हे, परंतु कठोर नहीं होती | इसी प्रकार वकरीके | शर आमातिसार, इना दूर कर | मात्रा १ मसिकी हं । || 


ql) WR ऊंटके पेटमें से भी कंकरी निकलती ह । गुण ara. 

६)| रोचन शीतल ( कड़वा), बलकारक, वर्शीकरण र 2 

a Wh मंगल ओर कांतिको देता है | विपनाशक ओर | स्याद्वीरणंवीरतरुरवीरंचबडुसूलकम्‌ | 

छ कि निवारण करे । प्रयोग । घावसे रुधिर जानेको वीरशंपाचनंशीतंवांतिहल्लघुतिक्ककम्‌ ॥७६॥ 4 
i ता गभखावकै रुधिर गिरनेको दूर करे । प्रहजन्य | स्तभनज्वरजुद्ांतिमदृजित्कफपित्तहत्‌ । 
| तथा दोषजन्य उम्मादुरोगका हरण करे है। gray ३ | उण्णास्राविषवीसर्पच्छ्रदाहणापहम्‌॥ 

| स्ती तक HFA, वीरतर, वीर ओर = 


गोरोचन. 
गोरोचनालुमंगस्य'चंद्ागोरीचरोचना । 
| गोशेचनाहिमादुष्ियावश्यामंगलकांतिदा ॥ 
Ul विषालद दमीग्रहोन्मादगसजावज्ञतासह्त्‌ ॥ 
अर्थ-गोरोचना, मंगल्या, FAL, गोरी आर रोचना ए 


| 
| 

गाफ- es | लघूष्णुशुक्रलंवर र्णा 
तृणङुंकुमंदृणाखंयंधितणंशोसितं्तृणपुष्पञ्न | र २कलवर्येस्थादुवणविपापहम्‌ ॥ 
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os 


संस्छत नाम | हि. वीरन, बं. व्याणातृण, स. काला- 
वाला, ते. नळवादीमेरू, क. वाळदवस, ता, वेत्तवर | | WEA 
यह भी एक सुगंघद्रव्य हँ गुर । पाचक, शीतल, वमन- ' 
नाशक, हलका, कडवा, स्तंभक और कफपित्तनाशक 
प्रयोग | ज्वर, मस्तपना, तृषा, सधिरविक्रार, विषरोग, 
निस, प्रमळ्दाह और ब्रणरोग, इन पर देवे । सचा | मांसी ए संस्कृत नाम हैं। हि. बै. जगमा, 


जाको छे 
१ मशिकी है । बाढछड, Hl. सवल, छा. IAA, क. ary 
उशीर ( खस ) ओर सब भापाओंम इसी नाम से प्रसिद्ध ह। ता. 


नाडोस्टीक्टस कहते हें - इसका TT सुगंधदार होता है| 


छल डड Ss कडव UU | कडवी कोहं 
TUTTI बढ़ानवाढा, बलकारक, MICAS, खाद 


| | ० 9 0. + ७ 

._ जशीसरपायनशीतस्तंभनलघुतिक्तकस | ge ay RS 

a मधुरंज्वरहडातिमदचुत्कफपित्तहल्‌ ॥ शीतल, FAT आर Secs अमा \ ai 
दाह, अपस्मार (मृगी) कोढ, ज्वर आर अक 


तृष्णासविषवीसपेदाहरुच्छवणापंहस्‌ ॥७६॥ | ताप) दाह, ATA (ट्या) काढ, जी SIN 
प्रकारके चमरोग अथात्‌ काढरोग इनको दूर कर | Tat 


 वीरणस्यतुसूंस्याडुशीरनळदचतत्‌ | 


° 
mt 


-वारणतुणका जड़का उशार अथव श्रू क ०७ > रत्ती छीन = 3 
अथ -नारणतृगका ASH उशार अथवा VT कहतह। | लमे इसकी जड ६ wit टोनी जाती है । 3 
इसके पर्यायवाचक शब्द-उशार, नलद, श्रमृणाल, rata 
ee arite eer है. १ भरि छरीला. 
श पम्प आर समगधिक कहते हं । ह खस, थे. व्याणार- | =F र | fi 
|“, WR पोलाबाला, कालावाला, वाला, का. वालदवेस, | शैलेयत॒ुशेलाएुप्पदुछकालाइसायक्म। ||; 
| 2 लेके es . श्र स. oie पी श्र पा 
(४ € अंड्रोपोगन म्यूरीकेट्स | यह गांडर पासकी जड़ है | शैलेयंशीतर्लूदंकफपित्तहरंखघु ॥ | ढु 
ie र १ 25 “ऋण 2 aes 2 
ऐ TY । पाचक, शीतल, हलका, le, स्तंभन, मधुर | फेएडुकुछाशमणदाहावषहद्णुद रक्षह्‌ Ist! प्‌ 
% आर कफापेत्तनाशक | प्रयोग । ज्वर, मद, तृषा, वीस अथे-शलेय, शिलापुष्प, वृद्ध ओर FIRM) अभ 
विषदोष, तीत्रदाह और त्रणरोग इनको दूर करे । माचा | Cama नाम । हि. भूरिछशढा, छड, TA) ना 
२ माशका हू | प व. USN, छे. ISHS, का. HZ, छा. ARM पे 
a न किव ; 
है पा 
कॅमखजनस--लिसा हें कि जटामांसी पेटके विकार निकाल्ने वाली हे, जागृत करता, साफ प आ 
लान वाली आर पित्तको निकाल्ने वाली कही हे | फेफइकी विमारी में तथा ज्ञानतंतुओं के बलिष्ठ करन % ण 
तथा हिस्टरिया के रोगमें देनेकी प्रशंसा करते हैं । और इस प्रकार कहा हे कि इस के उपयोग से AN भा 
बाळ काले ओर लेवे हेति हैं | परर 
एन्स्लीः a इत ~ ~ भन = Pe ce x £ पीप 
डा. फन्स्ला-कहता ह कि, इस पदार्थ में से मस्तक में डालने का सुगंधित तेल निकलता हे, तथा स & 
` शुद्ध करनेको इसे खानके वास्त दते हैं । की. 
सरावलियम्‌ ओधशांगने्सी --जटामासीको वेलेरियन्‌ दवाके पछटे में तारीफ करता हैं| 
ह. tN ०७ a urs RF CS = 5 कः 
'अरकसाहतास--इस विकृति, चेतनास्थापन ओर उन्माद, अपस्मार तथा वादी, के विकारोके ऊपर श्र ._: 
' दवा मानते हैं | >: 7) टळक 
र 5 पु र खुन 
` खुश्वतसंहिताम--इसे वातकफ-हरणकत्ती, वर्णप्रसादन, ` दष्टखुजळी-नष्टकत्ती और पाड > "र 
 बर्णनकरीहे। . nf, 
| ५ 
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=~ ae 
जला । य । शक ताज हक उन जे के जा कर कछ rae a WAAR, वेपपुस्य, द्रविड, कल्पक और ae 
न कुछ, पथरी, | ए खंस्कत 0. पु 
4 | दाह, विपदीप ओर खूनी बवासीर आदि रोगों हरण ae wee ke. % 
॥ | कर । माचा AU माश स ७ मारोतक हे । प्रतिनिधि | षट्कचोरा, शा. कचोरा, कची i 
तची) मानी अजगायन ओर दर्पनाशक सोफ हे | ताक = ? SP ST RE 
ए, | SS गएर» फा, जरवाद) इ. ढोगनेदारी, ला. कर- 
) 
हुल पुस्तक ( मोथा ) | का जोडीरीआ | कचूरके चपटे, गोल, रूपाके माफिक 
ला 9 सुगंधवाळे जड़के टकडे हेते हैं | यह एक हृळदीकी जाति 
वाहक SRA Sas [SEAS धई, थाना इत्यादि सवानो होती हे । 
कपल, | SY । अभिदीपक, राचक, चरपरा, कड़वा, सुगंधित, 
सह| TARRY RTA | गरम आर हलका | प्रयोग | Bz, बवासीर, त्रण, 
aye) TROP START CTR खाती, श्वास, गोळा, वादी, कफ, कृमि, गलगंड, नंड- 
see RUA AS SST ae माला, अपनी आर पुलकी जडता, इनको नष्ट करे | 
प्र्योः अनूपदशायज्ञ (तसुस्तकत EAT |. साजा ४ माशकी हैं | प्रतिनिधि सतावर ह॥ यह | 
तन्रापहु(नासःपा्वर्नायरचचुस्तकस्‌।॥=2॥ | दिल चार दिमागको अवगुण करे तो इसका दर्पनाशक्क | 
थे-पुस्तक, पुस्त, कुरुविन्द, कोड, कसेदक, और | ९११ चतुन हँ | | 
| | जितने मेववाचक संस्कृतम शब्द हैं सव इसके नाम हैं । | वनसटी, | 
| हिं. मोथा, चं. पथा, शु. मोथ, क. भहरुत्त, छै, | अल्यातुगंधापत्रास्यास्थूलास्यातिक्षदतिका । 
a OTE, अ. सादकफी, फा, पुशकजमीन, ला. साइ- | a नजासटिका वेन्यास्तवच्तायकपातरका ॥ 
हि Resa Cyperus rotundus कहते हृ || हं तिपलातयतागधाड्यागंथपत्रिका । 
ह| भद्रखुस्तक के नाम भद्रमस्ता, इंद्रा, नागरएस्तक, हि. | दीघेपत्रायंधनिशावेद्सुस्यासुपाकिनी ॥ 
al नागरमोथा । यह जुपजतिका वनस्पति है। झुण। | PIMA TTR च्णोब्णाकफवाताजितू॥ 
रित RT, शीतळ, आही, कड़वा, दीपन, केला और | कारूच्छुरढिज्वरान्डतिपिच्चकोपंकरोतिच ॥ 
a ae ६. छ क अनूप ( जलग्राय | स्थूलास्या, तिक्तदंतिका, वनजा, सटिका वन्या, HAA, 
a अ. पड र र वे उसको मोथा कहते हं । इसमें | एकपत्रिका, गंधर्पीता, पलाशाता, गंधाट्या, गंधपत्रिका, । 
We SURAT दा भेद हे । इनमें नागरमोथा | दीर्घपत्रा, गंधनिशा और सुपाकिनी, ए १४ नाम बने 
त न ay | साजा २ मागे, प्रतिनिधि | हेनिवाली सीके हैं । गुण । गंधपत्रका रस चर- 
[eh लरे बन और बदन है। णा है । दषनाशक साफ्‌, | परा, स्वादु, तीदण, गरम, कफवादनाशक | प्रयोग । 
चंदन हे | ` | खांसी, वमन, ज्वर, इनको दूर करे अर पित्तको कुपित 
7 कचूर. करे है। 
र ५ व एकांगी. 
कै रोवेधसुख्यञ्चद्वाविडःकल्पकःशडी | झुरागंधकरादेत्याऊुरमिःशाळ्पर्णिका] | 


खूरोदीपनोरुच्यःकटुकस्तिक्कण = ॥८४५॥ | सुरातिक्ादिमास्वाद्वीलब्वीपित्तानिलाएह्य ॥ | 
ae र ड्पाक'स्यारकुछारोबणकासचुत्‌। ज्वरासग्यतरता धक्का | १ 
Tare ea EH, i Sm, गंधकटी, देत्या, उरी, ओर शाल- | 

गडगडमासामपर्चासुस्बजाङ्य लू ॥६६९॥ | 
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ल. पुरामाशी, स. एकांगीपुरा, क. पुर । यह शाखा- 
जातिको सुगंधित वनस्पति गुजरातमं प्रसिद्ध है । गुण । 
कडवी, शीतळ, सादु, हलकी ओर वातपित्तनाशक | 
प्रयोग | ज्वर, रुधिरक विकार, कोढ़ ओर खासी इनको 
दूर के | मात्रा छः रत्तीकी हे। _ 

ट गंधपलाशी. 


शठीपलाशीषडयंथाखुवतागंधसूलिका | 
राधारकागधवधूवधूःपृथुपलाशका ॥ ८८॥ 
पंवेदूगधणलारश[तुकषायात्राहिंणालघुः । 
तिहातीरणाचकटुकानुष्णास्यमलत्ाशिनी ॥ 
शोथकासत्रणश्वासशलाहिध्मश्रहापहा ॥८६॥ 
अधै-शटी, पलाशी, THAT, सुनता, गंधमूलिका, 
गंधारिका, गंधवधू, वधू ओर पृथुपलाशिका, ए संस्कृत 
नाम हैं । हि. गंधपलाशी वा छोटा कचूर, शु. कठ, स 
कपूरकचरी, ला. करक्यूमा आरोमाटीका। यह क्षुपजातिकी 
` मुनस्पति है । इसकी जड़को तोड़ने से कपूरकीसी 
सुगंध देती है | यह सुगंघद्रव्य कश्मीर में प्रसिद्ध हे 
= । कपेली, माही, हलकी, 'कडवी, तीक्षण, कट, 
, अनुप्ण ( उप्णतारहित ) मुखके मलको दूर करनेवाली 
तथा महदोषनाशक । प्रयोग । सूजन, खांसी, त्रण, 
श्वास, शू रर हिचकी इनको नष्ट केर | मात्रा ६ रती 
कही है। 
प्रियंगु-गंधमियंगु. 
प्रियंगुःफलिनीकांतालताचमहिलाहया | 
गुंदाशुद्रफलाश्यामाविष्वक्सेनांगनाफ्रिया ॥ 
ग्रियगु:शीतलातिक्लातठ॒ुवरानिलपित्तहत्‌ | 
रक्कातियोगदोगध्यस्वेददाहज्वरापहा ॥६१॥ 
वातिश्रांत्यतिसारप्लीरक्कजाड्याविनाशिनी ॥ 
शु्मठृड्‌विषसेहप्ली त द्वद्गंध प्रियंशुका ॥६२॥ 
तत्फलमऽुर्रूच्तकषायशीतलशुरु ५ 
विवधाध्मानबलक्कत्संत्राहिकफपित्तजित ॥ 


ध्यथ-प्रियंग, फलिमी, कांता, लता, रुद्रा, गुन्द्रफला, 
झ्यामा, बिप्वक्सना, अगनाप्रिया, ए तथा जितने | 
eH नाम हैं वे सब Hate | हिं.फूल प्रिय, वं. 
पिग, गंधम्रियंयु; स. 


रहल, मु. वला, क, नेर्पीठगु, | 
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i 
कणपुचट्ट, ला. गनर्‌ महाटिव । गुण । he) ` 


कूल आर WAT दोना शीतळ, कडवे, कहे, वा 
पित्तनाशक ह | म्रियगुक फल मधुर, रून, केले, ज 
आर भारी हं । प्रयोग । अत्यंत रुधिरके निकलने 
दवि, पसीना, दाह, उवर, वमन, भूख," अतिसार, पू 
का जडता, याला, तृषा, विषजन्यरोग ओर प्रेमेह ए न 
हाय | इसके फलका सेवन करना विवंध ओर अपरा इक 
ASH वदावे, संग्राहक आर कफपित्तनाशक | इक 


छालका साका ६ माशकी ओर फलकी मात्रा ६ रै 
कहा हूं | 


त 


रेणुका 
रेणुकाराजपुचीचनद्नीिकपिलाडिजा । 
सस्सग'कापारुडुपुञीस्सताकोंतीहरेणुका ॥७॥| 
स्णुकाकडकापाकेतिक्षाजुण्णाकडुलेघुः | a 


एपततलादापनामष्यापाचनीगभपातनी । 


वलासवातकृचेसतुट्कंडविषदग्हुत्‌ ॥ ७(॥ | ₹ 
शप्र्चे-रेणुका, राजपुत्री, नंदिना, कपिला, द्विना, | 
भस्मगंधा, पोडपुत्री, कोती और uae Gee ५ 
नाम | हि रेणुका, यं. रॅणुक, ता. मेट्टी, ला. विश > 
स्पेसियोजा, मझ. रेणुकवीज कहते हें । रेणुकबानोंग्ने : 
बहुतसे वेद्य मंहृदीके बीज और वहुतसे मठष्य निड 
बाज मानतेहें । इसकी आकृति काली मिरचके समान ही 
गुण । पाकर्मे चरपरी, cay कडवी, अदर] (६ 
कह ( चरपरी ) हलकी, पित्तकत्ती, श्रीशकारक, सम रे 
शक्तिवद्धक, पाचक, WHET गिरानेवाली, कफकतोओं त 
वादीको बढ़ाने वाळी हे । प्रयोग | तृषा, खुजली, (a र 
राग ओर दाह इनको नष्ट केर | 
=> . -ग्रठिवन, ए 
ग्रंथिपरँग्रंथिकंचकाकपुच्छेचसुच्छकम्‌ । हे 
नीलफुष्पलुगंधचकथितंतेलपर्णंकम्‌ ॥ ६६॥| म 
श्राथएणातङ्कताच्णकटूप्णदापनलघु | ह्‌ 
कफवातविषश्वासकंडुदोगध्यनाशनम || प्र 
अथे-अंधिपर्ण, ग्रंथिक, काकपुच्छ, युच्छक) रु 
पुष्प, सुगंध आर तेलपणं, ए सस्कृत acl म 


गठिवन, गठोना, य. गटेला, र. गार्ठीवनामूछ, 
र. गठानाचा भाड़ कहते हूँ | गुण | तिक्त? ay 


FT) पानि a ७? 
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कटू, उप्ण, अन्निदीपक और ST प्रयोग । कपक्रा 
बातवाद्धि विषजन्य राग, श्वास चोर खुजली इनको दूरकरे । 
ओर इसमें दुगधनाशक शक्ति है । 


स्थोणेयक. 


स्थाणयककडथ्वाडोचक शन 
४५4 युळकर ख्ज्यरच् cq 


Van MaISss 
RAI आपधी गठिवनके ही समान होती है | 
आर कुछ २ गंध श्राती हे, इसके SHE नाम रथोणे- 


ˆ यक, बहिवहे, शुकवह, कुक्कुर, शीर्णरोम, शुक, शुकपुष्प 


आर शुकच्छद, Te. थूनेर, म. थुनर, पु १ का. 
स्थाणज कहत ह । गुर । FZ, स्वादु, तिक्क, स्निग्ध, 
त्रिदोपनाशक, मेधा-शक्तिवर्द्धक, शुक्र प्रगट कत्ती, रुचि- 
व राक्षसताशक, ओर कृमि (कडा) नाश केरे | 
प्रयोग । ज्वर, कुछ, रुधिरदोष, तृषा, दाह, दुगेथि ओर 
तिलकालक ( तिळ ) इनको दूर केर । झाज्ञा २ माजे 
कीहे॥ # 

Was. 
लिशाचराघनहर/कितवोगणहासकः १० 
सचकासऽुरस्तिक्कःकङ़ःपाकेक डुः । 
ताषणोहयोहिमोहातिकुछङंड्कफानिलःन 
रनोऽश्रीस्वेदमेदो उस्रज्वरमंघाविषय ण॒न्‌ ॥ 

, अर्थ-निशाचर, धनहर, कितव, ओर गणहासक, 
ए सस्क्कत नाम हि. भस्उर,-यह्ची गठिवनका भेद 
हैं | इसकी उत्पत्ति नपाल देशमे गुण । रोचक, 
मधुर,कइवा, चरपरा, पाकके समय भी कद, लघु, dian, 
ह्य, शीतल, राक्षस भयन्नाशक, शोभाका बढ़ानेवाळा है । 
अयाग | काढ, खुजली, कफ, वादी, पसीना, मेदारोग, 


UREN, ज्वर, दुगध, विष ओर अणरागका नष्ट कर] 


साञा २ माशकी ह | 


ee eee 
~ ~ 
* भरूठ यह माखाडमे प्रसिद्ध ह. 


; : न खु टि 
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तालीसपत्र 

ताळी समुक्तपत्रास्यधानीपजचतत्स्म तम्‌ | 
तालाललघशुताच्णाष्णश्वासकारककानिलान 
\नहत्यर्राचशुल्मामवह्िमांद्यनयामयान 

अथ-तालास, पत्रादय, आर धात्रीपत्र, ए संस्कृत 
नाम, Te. ताळीसपत्र, ब. तांबट, द्रा. पंनिग्रठ, अ 
ताढीसफर, फा. जरनव, इ. टेकसमवेकटा,ला. टावसस | 
वकटा ‘Taxus baccata कहते हैं। यह हिमालय 
पर्वेतपर उत्पन्न होता हे | इसके भूयआवलेकेस पत्ते हति हूँ 
QU । लु, तीदण, उष्ण, कफनाशक और वायुनाशक | 
TAT । अरुचि, गोठा, आम, मंदामि ओर 
क्षयरोगको नष्ट कर | 


क्षकप्रोक्तथाकोशफलंस्मृतम | 
#कोललघुतीदरणोष्णतिक्वह द्यरुचि प्रद्म्‌ ४ 
स्यदोगध्यहद्रोगकफवातामयांध्यहृत्‌। | 
WIA, कोठक ओर कोशफल, ए संस्कत i 
नाम, यह सुगंधित पदाथ हं । te. शीतळचीनी, च | 
कांकला, कोर २ कवावचीनी, गु. चणकवाव, ह 
वंयूवेव पेपर, फा. कवाव, अ. कवावे तवा हृव्वउळरुस. 
कहते हैं | इसकी वेल प्रथम चीन होती थी परन्तु अव | शि 
हिमाळ्यपवेतर्मे भी मिठी है। गुण । हलकी, तीच्य, | 
उप्ण, कडवी, हृदयका हितकारी, रोचक, पुखकी दुर्गधता- | 


दूर करने वाली कहते हैं इसके फलकी मात्रा २ मशिकी | 
हे | यह मसान का ठुकसान पहुचाती ह | द्पनाशक | 


। मस्तंगी आर चंदन हे । प्रतिनिधि दाळ्चानी ओर . 


+ 

डोटी इलायची हैं । Ay । 
गंधकोकिला गंधमाठती. | 
स्निग्धोष्णाकफहत्तिक्वासुगंधायंघकोकिला ' 

गंघकोकिलयातुल्याविज्ञ्यागधमाब्ती॥ | 
अर्थ-गंभकाकिलाकों बगालेम घाइवच आर. i 
गंधमालतीको गंधमाज्ञा कहते हें । गुण । ए दोनों | $ 
; 
+4 


नः fon st 
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वडया Se पण 


द्रव्ये स्निग्ध, गरम, कफनाशक, कडवी और सुगंधित El 
मात्रा १ माशकी है | 
लामक्षक, 
लामञ्जकसुनालस्यादसणाललयल्छु | 
इएकापथकसव्यनलदचावदावकम्‌ ॥ ६॥ 
लामज्जकहिमातिक्ललघुदोषजया जित्‌ | 
त्वगामयस्वेद्छच्छुदाह पित्तास्नरोगनुत्‌ ७ 
अथे-लामञ्जक खसके समान थोड़ा पीछे रंगका 
| तृण होता है उसके नाम | लामज्जक, सुनाल, अमृणाल, 
ल्य, लघु, इष्टकापथ, सेव्य, नलद थोर अवदातक, यं. 
गंधवेणा, स. पिवळा वाढा. जु. जलवालो | शुण। 
शीतळ, कड़वा, हलका, वात, पित्त, कफ और रक्तदोष- 


नाशक | आमयिक प्रयोग | तचा के रोग, पसीना, | २ 


FASS, दाह आर रक्तपित्त रोगको दूर कर | माचा २ 
माशेकी है | 
एलवालुक. 
» एलचालुकमलेयसुगंधिहरिवालुकम्‌ | 
क्ल एलवालुकमेलालुकपित्यंप्रमीरितस्‌ ॥ ८॥ 
£ एल्वालुकटुकंपाकेकषायंशीतलंलघु | 


\ हेतिकडवणच्छ्द्दितूर्कासरुचिद्दटजः | 


0020 | 


अथ-एलवालुक-कंकोल अथात्‌ शीतल्चीनी के 

मान हाता ह ओर उसमें. कूठकीसी सुगंध आती है । 
उसके सस्क्कत नामः-एळवालुक, ऐलेय, सुगंधि, हरे 
वालुक, एलालु और कपित्थपत्र, हि. एलवा, बं. लालू, 
ते. इठुखुइम कहते हैं । गुण । एलवालुक कमला, 
शीतळ, हलका र पाकमें कट है | प्रयोग । खुजली, 
AY, वमन, तृषा, खासी अरुचि, eat, कफ, विष, 
itd, Ae, मृत्रकृच्छ और कृमिरोगको नाश केरे | 
मात्रा । २ मशिकी है । 

केवटी माथा. 

कुटन्नटदासपुरवालेयपरिपेलवम्‌ | 
एवगापुरगानद्दकवतीमुस्तकानिच,॥ १०॥ 
घुस्तावरपळवपुटं शुक्राभंस्याद्विलुन्नकस्‌। 
चितुन्नकंहिमंतिक्ककघायंकडुकांतिदम्‌। 
ऋफपित्तास्रवीसपेकुष्ठकंड़बिषप्रणुत्‌ ॥ ११॥ 


a ee 
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Z न्च 
अथ-कंवटा माथा वितुन्नक वृत्तकी घाल है 
Garay यह मोथक समान हाता ह आर पेलव 
UST सफेद्रंगका होता ह| उसको ख. कुटेनट, प 
ठय, परिपेलव, सव, गोपुर, गोनद और केमु । 
छ्‌, कवटा, बा. कामटी मोथा, या. युड्तजी, वै 
उट्पुथा, शु. कवडी ATT | शुण । AeA शाह 
cod पला, चरपरा, कांतिकारी, FIT आर कफन. 
शक | प्रयाग । विसप, रक्तपित्त, कोढ़ श्रे [र खुजली, 


इनका नारा कर । साजा १ माशकी हे | 


Al 


स्पृक्का, 


PTI Se Fe Ne नुर 
स्वक्ास्कत्राहणादेवामडन्यालाल Teg: | 


£ 


[यिकेत्यपि ॥ 
निसखिलदोषचुत्‌) 


थ-स्पूक्का-एगं 

| इसको लोकमें लंकोद 
एका, असृक्‌, ब्राह्मणी, देवी, मरुन्माला, 
समुद्रान्ता, वधू, कोटि और वर्षीलंकायिका, 


द्रव्य एक प्रकारका शाक | 
पुरा कहते हं। इसको सं 
लता, घु, 

हि. असवः 
रग, च, गंथपिडिप म. aad, तामिल भारा 
कारितुंब कहते हें | ये दो प्रकारकी होती हे एकके पतेम 
कटको एुगध आती ह आर दूसरमें नहीं आती । शुण | 
रवादु, शीतळ, बळकारक, कडवी ओर सर्वदोषनाशक | 

योग | कुष्ट, कंड, विप, खेद, दाह, रक्तगत ज्वर और 
WAG विकारको दूर कर | 


Per] 


Al 


पपी. 
पपेटीरंजनाङष्णाजलुकाजननी जनी | 
जतुरृष्णाशिसंस्पशाज तुरूछफबतिनी ॥१२ 
पपटातुवरातिक्काशिशिरावणेकटलछुः ॥ 
विषव्रणहरीकडुकफपित्ताखकुघ्नुत्‌ ॥ १३॥ 


श्रथ-पपेटीको पद्मावती कहते हे | यह GAIA | . 


उत्तर देशम होती हं । सं. पर्पटी, रंजना, कृष्णा! 
जतुका, जननी, जनी, जतुकृष्णा, अमिसंरपर्शा, नतु 


ऑर चक्रवर्तिनी, Te. पपरी, पनडी<वा पद्मावती, म" | 
| पापी, रंगवासा-जंतुवासा, कहतेहें यह मालवेगें त्रसि 


va | 


dO, 


= फामाद्दोपन करनेको 
पातके रोगमें भी उ 


aa साळ दुशाले आदि रेशमी या ऊनी ah सो wot wil] ae जो | 

रखने से कसाई जानवर नहीं खाते | शुण । कवठा, | पृडे 
कडवी, शीतळ, वणकारक आर हलकी | प्रयाग | विप- 
दोप, त्रण, खुजली, कफ, पित्त, रक्तदोष ओर कुष्टको दर 


अथ-्य़पाडराक सुगंधित हव्य हे । इसका लोकम 

हत ह | स. नाम:-प्रपोडरीक पांड्य, चन्तुष्या ia 
आर पाडरीयक, हिं. पुंडरिया। गुण । मधुर, तिक्त, 
कपेला, शुक्रकती, शीतळ, ase हितकारी, पकनेके 


a | मात्रा १ माशेकी हे | समय मोठा, रंग निखारनवाला, पित्तनाशक और कक: || 
शांति करे | । 
नलिका, 


नलिकावित्रुयलताकपोतचरणानटी | इति शीधेभिनवनिघंटो भाषायां 


शमन्यजनकशीचानमध्यासपिरानली कपूरादिवर्गः 
MAH MAAS ATG ARATE ॥ 


हच्छाश्मवाततृप्णसऊकुपए्कडुज्यरापदह्या १५ र Tan 
अथ-नलिका SV उत्तराखंडमें प्रसिद्ध है यह 

एुगंधित आर मूंगाके आकार होती है | कहीं २ य 

इस नाम से प्रसिद्ध है | सं. नाम-नलिका, विद्रमळता, Tea ( गिलोय ) की उत्पत्ति 


कपतिचरणा, नटा, धमनी, अजनकेशी, निर्मध्या, सुषिरा 
शार नढ | शुण । शीतल, हलकी 


र) “7 


अधलकश्वरोमानीरावणोराचसाथ्िप: | 
» नत्राका हितकारी, समपत्नावलात्साताँजहारमदनातुर ॥ १ ॥ 
कफेका शांतिकत्ता आर पित्तनाशक है | घयोग । कठोर ततस्तवलवान्रामोरिपुजायापदारिणस्‌। 
पथरी रोग, वातरोग, तृषा, रुधिरके दोष, इछ, खुज़ली, | इतोबानरसैन्येनजघानरणमूर्डनि ॥२॥ 
भर ज्वर रोगको दूर केर | इसकी साचा १ माझी हे। | हतेतस्मिन्खुरारातोरावणेवलगविते । 
| देवराजःसहस्थाचःपरितुऐे४तिराघवे ॥३॥ 
तत्रयेवानरा:केचिद्राचसेनिहतारणे | 
ता नद्रोजीवयामासससिच्यास्ृतदृष्टिभिः | 
ततायेघुम्रदेराषुकपिगात्रात्परिच्युताः 
पायूषावद्वःपलुस्तेभ्योजाताशट्टचिका ॥ ५॥ 


{i 
७ 
५ 


इति अभिनवनिघंटो कर्पूरादिवर्गः ॥. 


“SU RSA हे कि, गिलोय पाचन शक्तिको अधिक बढ़ाती है, इस वास्ते २॥) रुपये भर गिलोय 
भ १। सेर शीतळ पानीमें ३ घंटे भिगोयदे फिर इसको छान ठवे | इसमें से दिनमें तीनवार पीवे | गिलोयकी देको . 


FL १५-२० मेनकी मात्रासे देनेपर उल्टी होती ह तथा सांपके काटे हुए मनुष्यको उपर लिखी मात्राके अठतार 
२० मिनिटके अंतरे तीनवार देवे तो जहर उतर जाय 


हिडुस्थानी वेद्य--बहत दिनों से अंतर देकर आनेवाले तथा दूसरे ग्रकारके ज्वरों के रोकनेको और. 
'गलायम तज,लांग आदि गरम पदार्थ मिलायके देनेकी प्रशंसा करते हें । कामला ओर संधि 
पयोगी मानते हैं | गिल्लोयके Taal शहदके साथ पीस फोड़ेके ऊपर टप करा जाता है। तथा 
TH पीसकर मस्तक पर लगानि से शरदी से दूखता मांथा अच्छा होय | गिलोय सत्व मूत्रके रोगम तथा तिल्लीकी टु 


गारे अत्यंत हितकारी हे । संधिवात नि. 
थम असंत हितकारी है । संधिवातमे गिळोयको ओययके पिलावि -तो इसेस पेशाब अधिक eae । | 
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हरण करी । तब बलवान्‌ 


पल साताको वलातारसे 
रामने, स्त्रीहरणकत्ती अपने शत्रु ( रावण ) का वानः 
रॉकी सेनासहित रामम पछाड़ा | जब वह बळग- 
बि देवशत्रु रावण मरगया तव इन्द्र अयन्त प्रसन्न 
हुआ ओर उस रणभूमिमें जो वानर राज्षसोंके हाथासे 


मारे गे उनको अमृतकी वपीकरके जिवाता भया, 
उस समय उन बंदरों कें देहरे उळछटकर ATE कण 
जिस २ देशकी भूमिमें गिरे उनस यह गिलोय प्रकट 
हुई | 


गुडूंचीमधुपर्णीस्यादम्हता$म्तवल्लरी | 
| छिन्नाछिन्ञरुहाछिननोद्गवावत्सादनीतिची।दी। 
' जीवंतीतंत्रिकासोमासोमवल्लीचकुंडली | 
चक्कलक्तषणिकाश्रीराविशह्याचरखायनी ॥ ७॥ 
यद्रहासावयस्थाचमंडलीदेवनिमिता | 


प्प्रथ-यहूची, मधुपर्णी, अमृता, अमृतवल्लरी, 
॥ छिन्ना, Bane, छिननोद्भवा, वत्सादनी, जीवंती, तंत्र 
= सोमा, सोमवल्छी, कुंडली, चक्रलचणिका, धीरा, विशल्या 
। रसायनी, चंद्रहासा, वयस्था, मंडली ओर देवनिर्मिता, ए 
) संस्कत नाम । हि. गिलोय, Hast aes, जं. 
Us, म. गुलवल, गरुडवेळ, गराळ, का. अमरदवली 
झु. गलो, पछाहम गलाह मा. गिलवे, ता. सिंदी. 
लकोदी, ते. तिपतिया, फा. गलो, इ. युलांचा, ला. 
र टिनोसार कार्डिफोलीद्रा Tinosporacordifolia 
` कहते हं । गिलायकी बेळ होती हे । इस में गुच्छेदार फूल 
आर गुच्छेदार फल होता हे | पत्ते लम्बाई लिये गाल 
आर अनीदार | तथा मांठ २ पर दा भागवाले हेते हैं | 
: नीमके वृत्तकी गिलोय उत्तम होती हे | 
5 
र UM. 
४ गुड्रचाकटुकातिक्वास्वादुपाकारसायनी । 
सग्राहेणाकषायोर्णालघ्वीबल्याशिदीपनी | 
दोषत्रयामतृडदाहमहकासांस्वपांडुताम्‌ ॥६॥ 


कासलाकुषवातासज्वरक्ॉासवमानहर त्‌। 
प्रमहश्वासकाखाशाः TSR (गयातजुत्त्‌ १० 


अर्थ-गिलोय मधुर, कडवी, पकनके समय सार 
रसवाली, रसायन, ग्राहक, VIS, उप्णवार्य, हलकी 
वलकारक, अभिदीपनी ओर वातादि त्रिदोपनाशक ह) 
आमयिक TA । आम, तृपा, दाह, धातुचाए 
लासी, पोड्रोग, कामला, FZ, वात, रक्त, व्वर, कृषि 
रोग, वमन, प्रमह, श्वास, खांसी, बवासीर, मूत्रकृच्छ्र 
हृदयरोग ओर वादीके रोग इन सबको AZ करे | गिलोग 
की माजा ४ माशेकी है । 


शिलोयका सत्व. 


| 


सस्वंशुड्च्याः सुस्वादुप्ध्यलघुचदीपनम | 
MAHA ध्यंवयसःरुंथापनपरम्‌ ॥ 
पेपवातरङचपांडुतीबज्वरतथा | 
रज्चरपित्तकामलांचएमेहकभ्‌ ॥ 
कासोचहिक्वाडाश :जयचतत्‌ | 
दाहसूचरूच्छुच प्रदरसो मरोगकम ॥ 
देतिसप्रोकूपित्तमहसशकरस | 


| 4 
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रै » 


पश्या 


झअर्थ-गिलोयका सत्व खादिष्ट, पथ्य, हलका 
दीपन, नेत्रोको हितकारी, धातुवर्धक 
स्थाका स्थापन करता ओर त्रिदोष, वातरक्त, TST 
तीव्रज्वर, वमन, जीर्णञ्वर, पित्त, कामला, प्रमेह, Aas 
श्वास, खांसी, हिचकी, बवासार, चय, दाहयुक्तमूतकृच्छा, 
प्रदर, सोमरोग पित्तका प्रमह ओर शर्करा इन सबको दू 
करे है | गिलोय सत्व बनानेकी यह रीति है है 
गिलोयके छोटे २ gee कतरके कूट डाले, फिर जल 
डालकर चलनी से छानळेवे कि जिससे तुस न eM 


| Ga मथकर किसी चौरस लोहेके पात्रमें भरक रखे 
दूसरे दिन नितेर हुए पानीको सावघानीके साथ A 


फिर उसको सुखायलेवे, पाकआदिमं या चूर्णम जहां गिल 
डालना लिला हे वहां पर इस स्वको डालना चाहिये F 


a 


g 
g 
| 
३; 
f 
4 


~ 


#गेलायको बेल--पौपरके पत्तके समान पत्रवाली होती हे. ओर इसके काने अधिक निकल हुए ace! 
चामास क मासमम इसम फूल आता हे । पत्त अधिक हरियाली लिये हेति हैं, तथा चनेके बरावर Ta 
रंगका फळ होता ह परतु पकने पर काल रंगका होजाता हे, और शरदा गरमाके मोसममें पत्त, फल नहीं रहते | 
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मेध्य, पवित्र अब 


~“ .9]_ 


= 
कंदगिलोय. 
५ > श्रन्याकंदोकऋूवाकंदास्ट॒तापिंडगुड्डेचिका । 
: | बहुच्छिन्नावहुरुद्मपिंडालुःकंदरोहिणी ॥ 
॥ / कंदोद्गवायुट्टचीचकट्रष्णासन्निपातहा 
: विषप्लीज्वरभूतप्लीवछीपलितनाशिनी ॥ 
? a ¢ ~ आर ° (2-२ 
भि. अ्रथ-दू सरी कदागेलोय अथात्‌ कंदके समान 
व. Tea गिलोय होती हे, उसके संस्कृत नाम-कंदो- 
) > ~ ~ ~ 
य | द्रवा, कंदा, अमृता, पिंडणट्रचिका, वहुच्छिन्ना, वहुरुहा, 


पिंडालु, ओर कंदरोहिणी हैं | गुर । कंदगिलोय 
कडवी, गरम, वली और पलितको नाश कत्ती | प्रयोग। 
संनिपात, विषम-ज्वर और भूतवाधा इनको दूर कर | 

, पान. 
तांबूलवल्लीतांबूळीनागिनीनागचल्लरी | 
तांबूलविशदंरूच्यंतीच्णाष्णतुवरसरम्‌ ॥ 
पश्य॑तिक्ककद्धक्षारंरक्तपित्तकरलघु | 
वढ्यस्छष्मास्यदागंध्यमलवातश्चमापहम्‌॥ 
Se तांबूल, नागिनी, नागवल्लरी, ए 


बेळ, शु. नागरवेल, फा. We, इं. बीटललीफ 
Betel-leaf कहते ¥ | गुण | विशद, Was, तीक्ष्ण, 
गरम, कपला, सर, वश्यकत्ती, कड़वा, FSU, रक्तपित्त- 
कती, हलका, बलकारक, कफनाशक, घुखकी दुर्गधता 
नाशक, गलनाशक, वादौ ह्रणकत्ती ओर भ्रमको शांति 
कता | [ वाकी इसके गुण दिनचयी में लिखे हैं सो 
दुललना .] | पानकी प्रतिनिधि कुरिंजन हे। और इसकी 


et 


दर्षयादाक सुपारी हे | ु 
. पानके भेद. ,सिरवाडीपान, 
थरीवबाटीमघुरातीच्णावातपित्तकफापहा | 
*साढ्यासरसा रुच्याविपाकेशिशिरास्मृता ॥ 
अर्थ-सिरवाडी पान-मधुर, चरपरा, बा त, 


oy TRE नाशक, रसयुक्त, स्वादिष्ट रचकारी, और 
समय शीतल हे | 


अबाडे पान. 
स्याद्स्लवाटीकड्कास्लतिछ्षा 
तीरणातथोष्णामुखपाकक्री | 


“सस्कृत नाम । हिं पान, नागरवळका पान, को. पान- | 
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८६ 
= जया जड `` ७ ७ 
Iवदाहपित्तासत्रविकोपनी च 

विश्भदा वातनिवर्हिणी च ॥ 
अथ-अबाडा पान-सद्टा, चरपरा, कड़वा, 


तेज, गरम, मुखम डाळे करनेवाला, दाहकत्ती, रक्तपित्तको 
कुपित कत्ती, विष्टेभकारी ओर वातनाशक हं । 


सातसी पान. 
सातसीमधुरातीच्णाकडरुष्णाचपाचनी । 
गुल्मोद्राध्मान हरारुचिळद्दीपनीपरा ॥ 
अर्थ-सातसीपान-मधुर, dieu, चरपरा, 


गरम, पाचन, गोळा, उद्र, अफरा इनको दूर करे रुचि- 
कारी ओर दीपनकत्ती हे | 


पुराने पान. 
तत्पर्णजीणातिरसातिरुच्या सु गंधितीच्णा- 
मधुरातिहद्या । संदीपनी पुस्त्वकराति- 
वल्या विरेचनी वक्रसुगधकारिणी ॥ 


"सुगंधित करनेवाले हैं । 
नास्नान्यास्लरसा सुतीच्णमधुरारुच्याहिमा- 
दाहनुत्‌ पित्तोद्वेकहरासुदीपनकर्रीबल्यासु- 


खामोदिनी | स्त्रीसोभाग्यविवर्धनीमदकरी ! 
राज्ञांसदावल्लभा गुल्माध्मानविवंधजिञ्च-. 


कथितासामालवेतुस्थिता ॥ 
अर्थ-माल्वेके अगरापान, खडे, दस्तावर, 


तीदण, मधुर, रुचिकारी, शीतळ, दाहनाशक, पित्तके || 


बढ्नेको हरण कत्ती, जठरामिदीपनकत्ती, TEN, FAA 


सुगंध कत्ती, स्त्रीकी सुंद्रताको बढ़ानेवाले, नसा लाने- | 


वाळ और राजालोगांका संदेव प्रिय, गोला, AR 
विवंध, इनको जीतनेवाले हं | 
द्राविडके पोटकुलीपान- 


मलापकर्षाकठस्यपित्तकद्वातनाशिनी ॥ 


अथ-पुराने पान-ऑतरसयुक्त, अतिरुचिकारी, | 
सुगंधित; तीचण, मधुर, हृद्य, जठराभिको दापन कत्ता, / 
पुरुषाथ कत्ती, अतिवलकारी, Ata ओर सुखको || 


BT गल | Aa af ८7१ 
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अ्रासनवानघड़। 


अथे--अशदेश ( द्रविड आदिदेश ) मं जो 
पट्टलिक पान होता हे । वह केला, गरम, चरपरा, 


कंठके मलको निकाळनेवाला, पित्तकत्ती और वात- 
नाशक हें | र 
६ सपुद्र देशके पानं 


सखीयाकटुस्तीदणाईद्यादी घेदलांचसा | 
कफवातहरारुच्याकडुदी पत्तपाचनी ॥ 
पप्र्थे--सपट्रके . किनारेके पान: व्हेसणिया 
कहाते हं. वह AN MA, हय,- बड़े पत्तेवाले, कफ- 
HT नाशक, रुचिकारी, चरपरे, दीपन और पाचन हैं। 
|... ४ = जवान पुराने पानके गुण 


खद्यस्तरोरितभक्तितमुखरुंजोजाड्यापहंदोष- 
कृह्ाहारोच करक्कदायिमलक द्विष्टभिवांति- 
प्रदम्‌ | यद्भूयोजलपानपोषितरसतच्चेञ्चि- 
रात्रोटिततांबूलीदलसुत्तमंचरुचिकद्वण्येत्रिः 
दीषात्तिनुत ॥ › + >, 
“॥ अंथे-तत्कालके TS हुए पान खाना, पुख रोग 


_रुघिरको बिगाइना,मलकत्ती) विष्टंभी आर वमन: कराने- 
, वाले हे ba era बहुत दिन जले से [सिंचनादिः द्वारा 
घढायके बहुत दिनमें तोड़े वो पान उत्तम, रुचिकारी, वर- 
करी ओर त्रिदोषनाशक जानने-। 


जा कष्णपणातक्कमुष्णकषाय अत्तदाहवक्क- 


जाड्यमलच |. शुभ्रपणस्छेष्मवातामयप्न- 
 पथ्यरुच्यदांपनपाचनच ॥ 


su Ale oo 


अथ- कालेरंगका पान कड़वा, गरम, कला, 
£ दाहकारी, मुखको जड़केरे थोर मेल करे हे | सफेद 
९ ` रुगका पान कवातरोग नाशक, पथ्ये, रुचिकारी, दीपन, 


ओर, जडताको दूर करे; : वातादि दोष; करे;-दाह;ःअरुचि,, |` : 


“Og मध्यम: कंदका होता हे 
ARTE य्राकारहेते हें । हरा चार पंखडीका शी. 
`६। फल अमरूदेके समान वड़ा कठोर ओर गिरीवात 
' होता है। गुण । कपाय; कड़वा, आही; रूत्त,अमिवर्दती 


ह पाचन ह्‌ | विक PP SSS ; 3 


= क ` 
॥शयणापणलुशाथल्यङुयाकस्यास्रह ट्रस: | 


शाणत्वग्दाषदत्स्थतानतर्‍चाशितसदा | 
SSAA दहम UAT के 


उन सिराआका रस रुधिरको हरण करे हे | सडे षः 


गले हुए पान सेवन करने से सचाके रोग ( 
आदि ) को करे हे । इस वास्ते पानकी नसको निकाळे 
खाना चाहिये | fs A 
अनिनायस्ुखेपणयःपूगं स्वाद तेनरःः | 
मतिञ्रशोदरिद्रीस्यादंतेनस्मरतेहरिम्‌। 
Bast प्राणी विना. पान. सुपारी खाता | 


उसकी बुद्धि विंगड़जावे, ` दरिद्री ओर अंतमें'हरिको न 
स्मरण कर्‌ । 


) 
~ 


3: वेले | 
बिल्वःशांडिल्य्रशेलूषोमालूर श्री फंलावपि | 
श्रोफलस्तुवरस्तिक्वोग्राही रो ATH | 
वातर्छेष्महरोबल्योलघुरुष्णय्वपाचन;॥ ` 

१ अथे--बिल्व/ शांडिल्य). शैलूप,-मालूर शो 
श्रीफल, हि: वेळ; शु; वीली, ता~विल्व पामा 


"स: वेलफल_क,-वेललु, .ते.मिरीडी, इ. वेंगाठर कित 


ला. इगलमारमलोज, अ. अनारहिंदी, इ. वेलफूट | 7 
Ge 'एक seq तीन 


` पित्तकत्ती, व्रातकफनाशक,. AHH, लघु, उष्ण 
पाचक | भाजा ७ माशेकी हे | बेलफल कच्चा प्रयोग 
लीना जाता हे. ।- बहुत. से बेळफलकी- नगह बेलि 
प्रयागम्‌ STAG | वेळकी प्रतिनिश्षि- इमली के वीर्ज १ 


AR देपषंनाशक अजमायने हृ! 


डाक्टर मिपा ह कि 
हेवन करने से 


फल 


हल्का 


अनिवाळे SR दिय। 


S30 Ties AN rm 


फळ कसे होय . तव उनको लेकर सुखाय लेवे फिर 


पाष्टिक आर सुधिर शुद्ध करता जाना,गया हे, wal 


at हे, ओर पेटकी कब्जियत दुर होती है | छाल ओर जड़का क्वाथ वार्त 
जाता LAS आंख दूखने आई।होय तो पत्ते पीस इसकी पुलटिश-बांधने से आराम होता 


इनके भातरका गदा पीसकर. शल॒पर दनसे उत्तम 
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क न मअ २ गंभारी- 
= णीमधुएरिका | 

जो काश्मीरीकाश्मरीहीराकाश्मः 'पीतरोहिणी 
ब, ळष्णदंताम'घुरसामहाकुरुमिकापिच । 

कृ काशमराठबयार्तङ्छाचायाष्णास 

छे | द्रीपनीपाचनीम्रध्यासदिनीश्रसशोष्रजिल्‌। 

णतु्णामशलालाणवपद्ाहस्चरापहा १९. 

तत्फलं रछुष्यंशुसुकेश्यरस््रायनस्‌। 
वातापच्ञद्रषारक्कच्तयश्ूनाचवश्चचुत्‌ ॥ १७॥ 
स्वाङुपाकहिसास्निग्धतुवरास्लचिशुद्धिक्रत्‌। 
हन्यादहाहतपावातरक्कांपेत्ततनयरांन ॥१०॥ 


घुरागरूुः १५ 


BAVA, भद्रपर्णी, _ श्रीपर्णी, मधुपर्णिका 
कामारी” काश्मरी, हीरा, ` काश्मर्य, पीतरोहिणी, 
कृष्णूवृंता, =` मधुरसा और ` महाकृसुमिका, . एः सं- 
wee a । हि.) कंभारी; खुमेर, _ वं. , गांभारीः 
म. शिवणे, द्वे. ,शिवणगंभारी, शु; सीवणः कहते हैं | 

/ गुण FAS, कडवी, | उप्णवीर्य, . मधुर, दीपनी; 
पाचनी, स्मरणशक्षिवर्द्धक, 7 दस्तावर, अमरोचेनिवाः 
रक आर शोषनाशक | प्रयोग :।  तरिदोषंज तेपा, 


आमका शल, ववासीर, वष, दाह, ज्वररोग, ' इनको 


करता हे |- तथा पक फलका गूदा 
Ua धकधको नरम करनका क[मम आती 


इमलाक रसम मिलाय - देनेसे शीतलता होते ह । चक्का 


दुरकर । गभारीके फलक गुण पुष्टिकारक; 
| वलकारी, भारी, बालोंकी पुष्टतावद्धक, रसायन, RTD 


नाशक, शीतल, - 
रसाका शुद्धिका 


Ram, Ser और ट्रा इन दोनों 
करनवाळा, Te मधुर और बाह- | 
पित्तनाशक | प्रयोग । तृषा, रुधिर की बीणता, Bar 
पात, दाह, रक्तपित्त, ततचयाँदि रागीको-नष्ट करे | 
पाडरि कठ पाडरि | : 
पाटालःपाटलामो घामधुदृती फलेरुहा | 
रुण्णवताकुवराक्षीकालस्थाल्यालिवल्लभा ॥ 
तान्रपुष्पाञ्नकाथेतापरास्पात्पाटलासित। 
सुप्ककोमोक्षकोघंटापाटाळिःकाउ्ठपारळा॥२०॥ 
टयलातुवरातेक्ताचुप्णांदोपत्रयायहा-:- - 7] 
AGATA खच्छाङ्किहिक्कातृपाहरी ॥२१॥ 
पुष्पक पाथम छुर हिमंहृयंक्रफा स्रडुत्‌ । 
WCAC ठ्यफल हिका ्रफितिहृत्‌। 
SUA, पाटला, मोषा, मधुदूती, फढेरहा, 
PUA, FN, कालस्थाली, .अल्विल्ञभा र a 
पुप्पी, "यह एक अ्रकारकी ` पाडरके सं. नाम ।-दूसरी 
सफेद, रंगर्की पाडर उसके स. नामन्मुप्कक मोचक, 
घटापाटलि ओर का्पाटला. हग हि. पाडर आर 


छालका क्वाथ 


| तथा पत्ते श्वासरोगम दीनि जाते हूं । fo ef 


Sto ग्रीन--कहता है कि पक्के फलके गृदेका सरवत बनावे ओर नित्य प्रात:काळ पीव तो वदह्मी 


हॉय | ओर कच्चे फलको 
४) रुपभर लेवे. उसमें 
उन्रम गुण करे है, तथा दस्त 


नी ह कि वेलके पत्तांका रस दस्तकी ' 
MEPS और करामळामें काली मिरचके साथ - मिलायके देते हैं । 
इसके सवन से बवासीर उत्पन्न होय हे, 


पाठा मानते हें, तथा 


> 


घटे भूमल्मे रोकके देनेसे दस्तःओोर एठना दूर होय | रुविरके Mey इसका. गुदा 
* प ७॥ रुपभर जल आर थोड़ी सी मिश्री और वरंफ डाळके दिनमें 
आर पेटकी ऐठनके भी यह मल 


ae oA स 
अत्यंत उत्तम करता है | 

व्जियत चोरे व्वरकी विमारीमें सहतके साथ 
वह देलरुलको ही, पाचक आर कुब्वत देने. 
इस वास्ते संदव मिश्रीके साथ मिलायके देनेकी प्रशंस 


करता हैं | अधपके फलाका आगम भून उनका गृदा मिश्रा आर गुलाबजलके साथ मिलायके प्रात:काल भोजन करनेके 


"पम सेवन करने से दस्तोको बंद कर al 


हे 
| १ कलको बेलको गिरी अत्यंत उपयोगी मानत हे । 


TAP RE ववासीरनाशक, तूजन CARAT जोर दस्तमें आम पड़ती हाय तार 


` छे उतसंहितामें-ठलनने। लतांत्पाव्सम्रक करिता ठित ७, Haridwar 


= EN 


wee 


€२ 


| 
| 


AR Trios Me /u 


कठपाडर, ब. पारुल, म. ATING, णु. काकच कहत याळ, ड. पारल, म. ब्रतपारुळ, गु. काकच कहते | रसादिकमे तुल्य हैं इसवास्ते जहां जसा प्रयोग हे प्रयोग होय उ 


हें । गुण । केली, कड़वी, अतुप्ण और त्रिदोषनाशक 
प्रयोग । अरुचि, श्वास, सूजन, रुधिरके विकार, वमन 
हिचकी और प्यास, इनको दूर करे । पाटलाका फूल 
SIM, मधुर, शीतल, हृदयको हित, कफनाशक और 
रक्तविशोधक | प्रयोग । पित्तातिसाररोगको हरण करे 
और कंठको सुधारे | पाढरका फल-रक्तपित्त और 
` हिचकियोको नाश करे । 


अरनी. 


अञ्चिमंथोजयःसस्याच्छ्ीपर्णंगणिकारिका | 
जयाजयंतीतर्कारीनादेयीवेजयंतिका ॥२३॥ 
अञ्निमथःश्वयथुनुद्वीयांष्णःकफवातहृत्‌। 
पांडुनुत्कड़कस्तिक्कस्तुवरोमधुरोऽझिदः ॥२४॥ 
अर्थ-अभिमंथ, जप, श्रीपर्णी, गणकारिका, जया, 
जयेती, तकोरी, नादेयी और वेनयंतिका, ए सस्क़त 
नाम | हि. अरनी, अगेथु, गणियारी, म. थोर एरण, 
॥ नरवेल, 'गु.. अरणी, तै. ` नेलीचेट्ट, क. 
नरुवल, COM, ता. नेळीचेट्ट ला. क्लीरोडेइम्‌ , इस 
aes पत्ते आमने सामने हेते हैं ओर वा अनीदार 
होते हें। उनकी जड़में से एक २ छोटा २ पत्ता 
निकलता हे | इसका फूल सफेद पांच पंखडीका 
वाहरके आच्छादन से ढका हुआ जिसमें पांच पुरुष 
केसर और एक स्त्री केशर होती हे । फल बहुत 
छोटे २ गोळ २ हवते हैं चित्र नंबर १२ का देखो | 
रुण । अरनी उप्णवीयै, चरपरी, कडवी, sei, 
मधुर, अभिवधक, कफनाशक और वात नाशक हे | 
प्रयोग | सूजन ओर पांडुरोगको दूर करे हे | 
छोटी अरनी. 
जुद्राश्चिमंथस्तपनाचिजयागणकारिका | 
्ररणिलघुमंथश्च तेजोमथस्तञुस्त्वच ॥ 
'्रञ्चिमंथकङ्येचेवतुर्यंवीर्यरसादिषु । 
तत्प्रयोगाचुसारेणयोज देत्स्यमनीषया ॥ 
TAS अरंनीको AERA BE अनिमंथ, 
तपन, विजया, गणकास्का, अरणी, लघुमंथ, तेजोमंथ 
और TARA कहते हैं | DTI दोनों अरनी बीर्यमें और 
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माफिक लेना | छोटी अरनीको मरेठीमे नेल 
तथा टाकळी, नरयेलर, का. तल्ली कहते हैं | 


| 


सोनापाठा. 


स्योनाकःशोषणञ्चस्यान्नटकट्वङ्ग SUS aT: 
मड्ककपणपत्रोणेशुकनासकुटञ्नटाः ॥ २४॥ 
दाधवन्तो $रलुस्थापिपूशाशिबःकरंभरः | 
स्योनाकोदीपनःपाकेकडुकस्तुवरोहिमः ॥२६| 
AAR ऽनिल-छेष्मपित्तका सप्रणाशनः | 
ढुणछुकस्यफलंबालरूचलंबातकफापहम्‌ ॥२७| 
हृथकपायंमधुरंरोचनंलघुदीपनम | 
गुल्माशेः कृमिहत्मोढंशु रुवातप्रकोपनम्‌ २८ 
अथे-स्योनाक, शोषण, नट, BLA, HH, महू 
पर्ण, TH, शुकनास, कुटंनट, दीधंवृन्त, WY, पृ 
शिम्ब ओर कटंभर, ए Gena नाम, हिं. aang 
अरलू, ez, बं. सोना, म. डिंडा, का. शोणा, We, 
मर, ता. पन, त. पेद्दामानू, पं. मुलिन, उडि, फा 
फणा, ने. करुमकंद, छा. ओरोक सिल इंडिका) 
गुण । अमिदीपक, पाक चरपरा, सवादमें कोर. 
शीतल, मही, fe ओर त्रिदोषनाशक | प्रयोग 
इसका खासीम देना चाहिये। SEAT कच्चा फ 
रूखा, वातकफनाशक, हृदय, HiT, रोचक, हलका शर 
श्रमिदीपक | गोला, बवासीर ओर कृमिरोगको हरण 
ओर इसका पकाफल भारी और वातको औ 
कत्ती है | 
दूसरा स्योनाक. 

स्योनाकःएथादावो 5न्योभल्लको दी धैपत्रक! | 
पीतब्च्तश्चटेटूकभूतसारोम्ुनिद्रमः 
'नेस्सारःफर्गुब्रृताकः पूतिपात्रावतसकः। 
क डकषणपातागोजबूकःपीतपादकः | 
वातारिपीतकःशोणःकुनट््चविरोचनः 
भ्रमरेष्टोरवार्हजघोनेतनेत्रभिताभिधः । . 
स्योनाकयुगलंतिक्ंशीतलंचत्रिदोषजित। 
पित्तश्छेष्मातिसारञ्षसनिपातज्वरापहम्‌ 


त; जे by Arya Samaj Foungatign Chennai and eGangotri | 


'प्राभिनवानेघडु | x 


| 


Haas 


Digitized by Arya Samaj Foundagianyrarasel pnd eGangotri 


६३ 


अथे-स्योनाक, TRA, भल्लक) दीरषपत्रक, | शोप, चतकास ( घावकी खोलो ) और क्रमरोगको > 


पीतवृत्, टेट्ूक, भूतसार, पुनिद्रम, निस्तार, फल्युवृंताक, 
पूतिपात्र, अवतंसक, कटकर्षण, पीतांग, जंबूक, पीतपा- 
दक, वातारिंश पीतक, शोण, कुनट, विरोचन, भ्रमरेष्ट 
और वर्हिनंव, ए दोनो स्योनाकॉंके ३३ नाम हैं । इसमें 
११ नाम प्रथम लिख आए हैं | गुण । दोनों स्योनाक 
af, शीतल, त्रिदोषके नाशक, पित्त, कफ, अतिसार, 
सन्निपात और ज्वर इनको दूर करते हैं | 
TUT. 

श्रीफलःसवेतोभद्रापा टलागणिकारिका | 
स्योनाकःपंचभिश्रेतैःपंचसूलमहन्मतम्‌ ॥२६॥ 
पंचमूलमहत्तिक्ककषायंकफवातनुत्‌ | 
मधुरश्वासकासप्नधुष्णंलब्व स्िदीपनम्‌ ॥३०॥ 

SAAS, गंभारी, पाडर, अरनी और स्योनाक, 
इन पाँच Ta जड़को जहत्‌ ( वड़ा) पंचसूल 
कहते हैं । गुण । बरृहत्पंचसूल कड़वा, कपेला, वात- 


== कफनाशक, मधुर, गरम, हलका और अमिदीपक है | 


प्रयोग । खाती श्वासके दूर करे | 
शालपर्णी, 


शाळपर्णीस्थिराखोम्यात्रिपर्णीपीवरीगुहा । 
बिदारिगधादीघोगीदीर्थपत्रांशुमत्यपि ॥३१॥ 
शाल पर्णागुरुश्छुदिज्वरश्वासातिसारजित्‌ ॥ 
शोषदोषत्रयहरीङृहरयुक्कारखायनी ॥ 
तिक्काविषहरीस्वादुःच्ततकासक्कमिप्रणुत्‌ ३२ 


अर्थ-शालपर्णी,स्थिरा, सौम्या त्रिपण, पीवरो,युहा, 
विदारिगंया,दीवांगी, scat और अंशुमती, ए संस्कत 
नाम | हि सारिवन, बं. शालपानि, म. शालवण, 
रानगांना, रानभाळ, का. WAU, मुरुलुवेंने, शु. 
TRAE सभेरवो, ते. शीयाकुपना, उडि. शारपाणा,ला. 
उसमोडियम्‌ गंगेटीकम्‌ कहते हैं | इसका TA ASA चार 
$F ऊचा होता है | और पत्ते तीन २ शालके समान 
पणतु कुछ २ लंबे और बहुत सुंदर दीखते हैं | गुण । 
पुष्टिकारक, रसायन, sei विभन्न, मीठी और निदोष- 
नाशक है । प्रयोग । वमन, ज्वर, श्वास, अतिसार, 
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करे । यदि इसकी जड न मिले तो सवोग लेना | मात्रा 
१ माशेकी हे | 


पृष्टपर्णा ( पिठवन ) 

पृष्ठपणीप्रथकपर्णीचित्रपण्यहिपण्येपि | 
्रोष्डविज्ञासिहपुच्छीकलशी धावनीगुहा ३३ 
पृष्ठ पर्सीजिदोपप्रीदृष्योष्णामघुरासरा । 
हन्तिदाहज्वरश्वासरक्कातीसारतृडवमी; ३४ 

'अर्थ--पृष्ठपर्णी, पृथक्पर्णी, चित्र पर्णा, अहिपर्णी, 
area, सिंहपुच्छी, कळशी, धावनी, और ZA, ए 
सस्कृत नाम | हिँ. पिठवन बं. चाकृले,म. पिटवण,को. 
भाल, डवला, नवरी, दे. भद्रसवरा, उडि, क्रष्टपर्णी, 
ते. कोलाकुपना, का. सेवरा, नरियल्बोने, पिटोनी, 
गु. पृष्टिपर्णी, नहानो समेरवो, गंधसमेरवो, ला. डरे- 


Rat पीकटा कहते हैं | इसके पत्ते सिंहकी पूंडके माफिक € 


लेवे चित्रविचित्र होते हे | गुण । त्रिदोषनाशक, बल- 


कारक, उष्ण, मधुर ओर दस्तावर | प्रयोग । दाह, | । 
ज्वर, श्वास, रक्तातिसार, TM ओर वमनको दूर केर। । 
मूलके अवमे सर्वग अहण करे। मात्रा १ माशेकी हे। | « 


वरहंटा-डा ( वात्तीकी ) 
वात्ताकीचुद्रभण्टाकीमहत्तीबृहतीकुला ॥ 


हिंगुलीराष्ट्र्कासिंहीमहोष्टीदुःप्रधषिणी ३५ | 


बृहतीग्राहिणीहृद्यापाचनीकफवातहृत्‌। 

कटुस्तिक्कास्यवेरस्यमलारोचकनाशिनी ॥ 

उष्णाकुष्ठञ्वरश्वासशूलकासास्चिमांयजित्‌' 
झर्थ-वात्तीकी, BRIT, AeA, बृहती, कुली; 


हिली, राष्ट ओर दुःपरधर्षिणो ए संस्कत नाम | हिं. | J 


कटाई, वरईंटा-डा, चं. FA, ASS, A. डोरली, मु. 


> ~ > पेद्दामुळं 
उभी रिंगणी, का. SIG, वनभेटी, ते, पेद्वामुळगा, 
ता. चेस्चूंट, फा. उस्तरगार, ला. सोलानम्‌ इंडीकम्‌ | 


कहते हैं | यह ऊंट BUR] इसका बृष खड़ा हुआ 
और बैंगनके समान होता है ओर इसीको बड़ी कटेरी 


कहते हैं | गुण । आही, ह्य, पाचक, वातशेप्मनाशक, | 
कद्र, तिक्त और उष्ण | प्रयोग । अरुचि, ज्वर, श्वा, || 


F RN - 


SSN as scat haat MP7 


Digitized by Arya Samaj Foundatign Chennai and eGangotri 
६४ अआसनबोनधड़ | 


दा नाडामा 


कुष्ठ, शल, खांसी, मंदामि, पुखकी विरसता ओर मलादि 


को निवारण केर | इसकी 'जड़के अभावम पचाग 


लेना | BUTT १ माशेकी है | 


GS 


आछुद्र भद्गाज्याबुहतातानगर्दत.। 
श्वतालुद्राचवडहालसालच्मणाक्षत Til 
THAR सादा यद्रपुष्पापयकसरे | 


fs 


कटकारासरातळाकडुकादापनासच्ुः॥२६॥. 
रूने(प्णा[पाचनाकार्सश्वासज्वरंकप्ानेल [नू 


निहंतिपीनसःवासपा*वपीडांहदामंयान ॥ 
तयाःफर्कडरखपाकचकडुकभवचेत्‌ | 


शुक्रस्थरंचनमादितिक्कपित्ताशिकटलणु ॥३१॥ ` 


हन्यात्कफमरुत्कणइकासमेद्‌रमिउ्वरान्‌ | 
न ॥ 


डार्थ- केटकारी, दु:स्पशी, Sat, व्याधा, निदि: 
(.स्पिका, कंयलिका, .कंटकिनी, "धावनी. और बृहती ए 
ससरक्षत नाम | हि. कटेरी, बड़ी कटर, भटकटेया 
रंगना, राजपूतानेस कराटी)- कम्योली, वं. कंटकारी, 
MY, का. AGU, ~यु. भोरींगणी, - ते. श्वदी- 


Bits उडि, कंट्मारिष, - ला; सोढानम ईडीकम्‌- 


कहते ह्‌ यह जुपजातेकी वनस्पति. हे । कटरा का -दुर- 
खत पृथ्वीम फला हुआ होता हैं... नीले. रंगका AT 


“ होता हे | आर फल पीले रंगका गाळ वरस कुळ छोरा. 


होता है | बृहती और कंटकारी इन दोनोका साधारण नाम 
बृहती है | यह हेतु सुश्रत ने कहां हे । भेसे कि aa 


( कटरी ) और चुदरभंटाकी इंन दोनोंका साधारण नाम 


‘Rail है । सफेद कटेरीक नाम । aes सा; 
CM, TAME गभदा, चळभा, चन्द्री, . चन्द्रपुप्पा 
tae प्रियंकरी | हि. सफेद कटरा, स AMT, का 
१वाल्यनल्युल्ल FETE) BML कडेरी दस्तावर, 
a स्वाद कडवा, चरपरा, पिन, हृळका, Fal, गरम आर 
पाचक | प्रयोग । खांसी, श्वास, उवर, कफ, वादी, 
पीनस, श्वास, WATS ओर हृदयरोग आदिको दूर कर | 
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नीधावनीबृहतीतःथा ॥१७॥ . 


सी 


| शुक्रजनक, 


फलके गुर दोनॉका फल स्वाद जोर पाक 
चरपरा, वीयेरेचक, भेदक, कडवा, पित्तकत्ती, Gage 
लघु आर कफवायुनाशक | प्रयाग ।. खुजली, Bit | 
कृमि आर ज्वरादि रोग निवारण करे |, सफेद केस ॥ a 
गभेकत्ती ह | इसीको लक्ष्मणा कहते हैं:। परत gaa, 7 
शारीरक A छच्मणाके अत्य हो लक्षण कह है| 
तथा. इसी अन्थम ANT gy eh ह a लु 
OU दोनों समान हुँ |. इसकी AS लेनी और जइ | क 
मिले तो पंचांग लेना | साधा १ माशेकी है। लु 
खर 


- गोखरू ( गोच्नुर ) 
* ait पर 
गोजनुर:ज्रकोपिस्यास्विककेणर५स्वादकंरक; को 


गाकरकांगालुरकांवनशुगारंइत्यापि ॥ ४३॥ | च्छ 


पळकपाश्वदप्टाच तथास्यादिचुयंभिकह। ह्‌ 
TBC: शीतलःए्वाठुदलङदस्तिशाधन;-॥ 
म््ुरदापनोडुप्यःपुिदश्चाश्मरीहरः। न . | उत्त 


प्रमहश्वासकासाशाःकच्छुहद्रोगच्रातनुत्‌ ४५ | कट 


| न | छ| पत 
अर्थ--गोहुर, OH, PA, IIT) मर 
गोकंटक, Thaw, वनश्र्गाट ( वनके सिंघाडे ) पलक, | ' 


a 
~ 
= 
= 
Ta 


अधद्प्टा आर EMU, "ए ससुत नाम | ह. |£ ' 


गोखरू, ब्‌, सोज्चरी,-म्‌, गोखरू, ASE, सराटा, ALY i 
, वोइनेग्गिलु, - ते. पालेर, . उडि गोखरू, Tome) यन 
उलज़लक; फा. तुस्मखारखसंक, छा. पेडाल्यूम सूत | दि 
कहते हैं । गोखरू बड़ा और छोटा एसे दो. प्रकारा ) भोल 
है | एक लड और दूसरा - पश्वापर फेला होय el) पो; 
डा गाजर ऊंट कटरेके समान छुपजातिका खर | इसक॑ 
होता है । ' पत्ते इमलाके समान बारीक होते Ela) 
ज लियौं पर रुआं तथा थोड़े २ अंतरपर गांठ ही । शार 
हैं। इही गांठोंपर से पत्ते और फूल निकलते हे । फूल गोड 
WITH समान पीलेरंगके हेति हैं । फळ छोटे, गोल वी रो? 
टिदार होते हँ । Aas फलकी वाजूपर पाच २ की 
आर उन प्रत्येक कंगूरो पर दो दो काटे तथा भातर ए] | 
वान रहता हे । चित्र नंबर १३ का देखो। गुण ता 
UMS, स्वादु, वढकारक, वस्तिशोधक, मधुर, दीप ओर 


वायुनाशक ' और पुटिकारी है |. 
प्रयाग । पथरी, प्रमेह, श्वास, खासा, ववा 


ya — ठा SS? 
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र कठिन CAAT. इनपर देवे. | गोखरूका 
हाक वृष्य, कड़वा ओर छिद्रोंको शुद्ध करता है | 
प्रयोग इसकी जड़ वा फळ वा पंचग लीना 
ame | मात्रा १ माशका ह. | ४ 
छोंटागोंखरू 
्ुद्रौपरोगोचुरक सित्रकंटेकःकेठींवडंगोचहु- 
कटक कुर; | गोकंटकःकटफलःपलंकपा- 
लनुद्रुरोभक्तटकश्चणद्रमः ॥ स्थलश्ट्गाटक- 
HATVIMEAAA | LAVAS HT 
पर्यायाःपोडशस्ख्ताः ॥ 'स्यातासुभोगोचुर- 
कासुशीतलोवलप्रदोतोमधुरोचबहणो । क 
च्छाशमरीमेहचिद्‌गहनाशनोरसायनोतत्रब्र- ` 
हद्गणोत्तरः॥ ` के 
अर्थे-दूसरा BE ( छोटा ) गोखरू होता हे 
उसके नाम-गोक्षरकं, त्रिकटक, कंठी, षडंग, वह 
कटक, चुर, wees, .. कॅटफल [ कटकफल ], 


4 We भक्ष [ के ] _ टक): चणद्रम, स्थल- 
] TME 


TAME, इच्षुगंध, -स्वादुकंटक,; ए छोटे 
MS सोलह :नाम हैं | -शुण be दोनों-- गोखरू 
शीतळ, वलकत्ती, मीठे, बृंहण । प्रयोग मूत्र 
कच्छ, पथरी, प्रमेह ओर दाहको नाश करे तथा रसा- 
Wel इन दोनों में वडा गोखरू कि जिसको 


` देखिणीगोखरू कहते हे. वह. लेना चाहिये. | दोनों 
MGR -दपनाशक वादाम तथा नारिवलका 


गह | ओर प्रतिनिधि खीरे के वीन हैं । मात्रा 
दसक छः मशिकी हे | 


लघुपंचमूळ 


शाल्पर्णपृष्ठ पर्णीवार्ताकीकंटका रिका | 
7 
'लुरःपच सिञ्चत कनिष्ठपचसूलकस्‌ ॥ ४६॥ 


| पचसूललघुस्वादव ae OS लादुवढ्यापत्तानिलावहम्‌ I 


नत्युषणबहणग्राहिज्वरश्वासा SRA ॥ 

. अथ-शाल्पणी, पृप्रपणी, छोटी केसी, बकेट 
आर गोखरू . इन पोचाका नाम लघुपचमूल हे | 
ल्घुपचसूलके गुण । हलका, खाद, वल्कारी, 
वातापत्तनाशक, अति उप्णतारहित ओर पुष्टिकारी हे । 


योग। लघुपचमूल ज्वर, तासा, पथरी चादि 
रोगोको दूर करे | 


` दशमूल 


उभाभ्यांपचमूलाभ्यांदशमूलसुदाहृतम्‌। 
_ द्शसूलत्रिदो पञ्नश्वांसकास रिरो रुजः 
तद्राशोथज्वरानाहपाश्वेपीडारुची हरेत्‌ ४८ 


FATS ओर बृहत्पंचमूल, इन दोर्नोको 
मिलाने से द्शसूल ,कहाता हे । द्शुम्रूल त्रिदोषको 
TEA | प्रयोग । श्वास, खासी, मस्तक रोग, तळा, 
सूजन, ज्वर, AWM, पसवाडेकी-पीड़ा और अरुखि इनको 
दूर कर हू | 


an 


जीवती (डोडी ) का. शाक, 


जावताजोवनाजावाजावनायासम'पुसचा । - 


PITA TATA AST ARTA ॥४९॥ 
जावताशातलास्वाङ स्नग्वादोषपत्रयापहा | 
रसायनावलकरचलुप्यात्राहेणालधघुः ॥५०॥ 


अथ--नीवंती, जीर्गेनी; जीवा, जीवनीया, मधु- 
खवा, मंगल्यनामधेया;, > शाकत्रष्ठा ओर पखिनी ए 
सर्कल See डोडी, बः जीवी, म. ल्हान 
हरणवेल, का. किरिय दाछे, गु. मिटीसरखोउी Feet 


मि 
यह भी. चुप 'जातिकी Saat हे. इसकी डाली 


`. लरकखहिताम--गोखरूको. मूर्त्रवरेचनीय, 


4 oT 
जल तलाहेतामे--उसको छेऱ्मतंशमन, पित्तसंशमन और मूतदोषनिवारक माना है | 


| यूनाना हकीघ- पत्त 
तया जठघर ओर प्रमेहके 


थार कामात्तजक माने | 


अन्यसाहेतावाले--इसकी 
कहत हृ | 


ओर जड़का -क्वाथ मुत्र अधिक BAB देते हँ | ओर उसके बीज अन्य रागाः 
रागम्‌ देना कहते हैं | वह गोखरू तथा उसके निवाळा 


शुक्रदाषहर आर शाथहर ह्र मानते = | we) ante 


। य 


म 


PPPOE Beat 3s 


छाल आर पत्ताको कफहर, दीपन, TATA थार हामहर 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Hari 
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श्रभिनवनिधंडु | 


६६ 


तोड़ने से cae माकिक रस निकलता है | फल कंद्रीके | विषसु्टिःकडुस्तिक्कादीपनःकफचातडटठ रे से दूधके माफिक रस निकलता हे । फल कंदूरीके | विषमुष्टिःक डुस्तिक्कादीपन कफवातट्टतू | 


समान ऊपर से पतला ओर नीचे मोटा होता है । AT! 
शीतल, स्वादू, स्निग्य, , त्रिदोषनाशक, रसायनी, बलका 
रक, नेत्रोको हितकती, ग्राही और हलकी | प्रयोग | 
रक्तपित्त, कतय, दाह BC SATA दूरे केर | इसका 
फल लिया जाता है | मात्रा ४ मशिकी है | 


दूसरी बडी जीवंती. 
जीवंत्यन्याबृहत्पूवो पुत्रभद्राप्रियंकरी । 
मधुराजीवएृष्ठाचबृहज्जीवायशस्करी ॥ 
एवमेवब्रहत्पूवीरसवीयबलान्विता | 
भूतविद्राविणीक्षेयावेगाद्रसनियामिका ॥ 
अधै-दूसरी जीवंती, वड जीवंती कहातीहे | उसके 

संस्कत नामपपुत्रभद्रा, प्रियंकरा, मंधुरा, जीवपृष्ठा, 
aA और यशस्करी | गुर । जो गुण छोटी 
जीवंतीमें हैं वही रस, वीय और बळ बर्डीमे जानने | 
यह भूतबाधाके दूर करे और तत्काल पारेको बकन 
ae बांधने ) करनवाली है । 

- . _ स्वखेजीवंती. 
हेमाहेमवतीसौम्यातृणग्रंथिर्हिमाश्रया। - 
स्वरपर्णीसुजीवंतीस्वणजीचासुवरिका ॥ 
हेमपुष्पीस्वरीलतास्वरजी वंतिकाचसा | 
हेमवल्लीहेमलतानामान प्याश्वचतुदेश ॥ 
स्वदाजीवतिकादृष्यानरएुव्यामधुरातथा | 
शिशिरावातपित्तास्र्दाहजिद्दलवादिनी ॥ 

अथ-हमा, हमवता., सोम्या, तृणग्रंथि, हिमा- 
श्रया, BUR, मुजीवती, स्वर्णजीवा, सुवर्णिका, 


हमपुप्पी, स्वणलता; रबणजाुति देग्रवल्ली . ग्रार _ 


हेमलता ए चोदह नाम स्वर्खेजावताके हें । हि 
` पालीजीबंती, क, दोगहाले | गुण । स्वणृजीवंती 
वृष्य, नेत्राको हितकारी, मीठी, शीतल, वातपित्त, 
रुधिरके विकार ओर दाह इनको दूर करहे | तथा 
qua बढ़ाती हे। प 
| डोडी. 
विषसुष्टि:करामुष्टि' खुखुष्टिरगुमु्टिका | 
छुपडाडिसमायुक्वोमुिपचाभेध;स्म्रत; ॥ 
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कठामयहरोरुच्योरक्कपित्तातत्तदाहङृत्‌ ॥ 

खथ्‌-विषपुष्टि, Fe, सुपृष्टि FU 
श्रार डोडीचुप ए पांच नाम पुष्टि अर्थात्‌ डोडीके | 
गुण । विपपुष्टि अथात्‌ डोडी चरपरी, कक्ष 
दीपन, कफवातनाशक, कंठरोगको हरण कतो, रुचिकरा 
रक्तपित्तको आर दाहको करे हे | 

अन्यडोडी, 

अन्याडोडीलुजीवंतीशाकभ्रेष्ठासुखालिका। 
बहुप्णीदीधेपत्रासूच्मपत्राचर्जावनी ॥ 
डोडीतुक डुतिक्कोप्णादीपनीकफवात जित्‌ 
कंठामयहरारुच्यारक्कपित्तात्तिदाहचुत्‌ 
रक्कपित्तक्तयहतिदाह हत्स्वरशोधनी ॥ 

अर्थ-दूसरी जो -डोडी होती हे उसको जीव 
UTA, सुखालिका, . बहुपर्णी, ear, हूत 
पत्रा और जीवनी कहते हैं । का. कडसिगे कह 
गुण । डोडी चरपरी, कडवी, गरम, दाप, 
और कफवातके रोगों को, कंठके रोगों को, रंक 
पीडा और दाइको दूर करे, तथा रुचिको प्रकट सा 
हें | बहुत से वेद्य जीवंती के नाम से डोडी ai 
सो महाभूल है | 

घुद्गपर्णी. 

छुद्रपर्णीकाकपर्णासूयेपण्यल्पिकार्ूहा । ` 


काकसुद्राचसाप्रोक्कातथामाजीरगंधिका ॥ . 
मुद्रपर्णी हिमारूसझाति्कास्वादुश्चशुक्ळा। | : 


लक्षुष्याक्षतशोथपघ्नीग्राहिणीज्वरदाहलुत्‌ | 
दोषर््रॅयहरीलघ्वीग्रहएयशोऽतिसारजित्‌॥ 


A 


WH, का. काहेसरू, शु. जंगली मग, तें. % 
पेसारा, ला. फेशि पालस्स कहते हैं । यह भी ३ 
जातिकी वनस्पति है । इसके मूंगकेसे ५ 
होते हैं | आर इसमें बिल्ली जानवरकी सीं & 
आती है | यह एक्‌ प्रकारका वनकी मृग ' 


—____ 
~ 


पं 


म 
a 
सः 
मः 


ना 


उर्ड 
उड 


= उगदपणा, माषपर्णी, जीवंती और gees, इन बारह में तीन २ अंडा निकलती हें ओर वो डोडा कांटेवाळे 


। ता. SPT । यह कुण जातिकी वनस्पति हे | यह बनके 


OE MMM MOMS | ieee 5, 
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आढ. > a 
गुण | शीतल, पदु, शुकजनक,नेत्र लका) 
न छ डी रि तिदोपनाशक =F १ HUA गणुम ।गेना 
ह्तिकारी, आही; रि हिर रि सघाए Tl जीवर्नायगण मधुर, शुक्रकत्ती 

| ? उ 


Hike ७.” lM Ty गभकत्ता, स्तनोम दुध बढनिवाला 
खासी, वातरक्त आर चय कार AR रक्तपित्तका हरण कर | प्रयाग । तृषा; शोध, 


पंचांग छिया जाता हूं | साजा २ माशेकी हैं | | स्वर, दाह ओर रक्तपित्त, इनकी दर के । 


कात जि 33... 
AAU दुर 


¢ दरड, दाल Az, 
पापपर्णी. | सफेद ME, ढाल अरंड. 


~ 


BRISTLE स्याडु if बूतथा ॥४६॥ 
र नपचकः | 


नाशयतू ॥ ६० ॥ + “हौ 
| 


TAU ATT (ANG Gas AL 


कका, 


घर्थ--मापपर्ण, LT, कांवोजी, हयपृच्छि 


“त जै न शूछशाथकरीवस्तिशिरः पीडोद्रज्यर 
पाड लोमशपर्णी, eda ओर महासहा ए संस्कृत |... "= bs या 
त्रह्मश्याखकफानाहकासकुष MAT ॥६१॥ प 


नाम | हि. मपवन, वं. मापानी (वनमाप्र ) श्र. रान- 


2 एरडपत्रवातप्लकफकांमावनाशनम | 
उडाद्‌, ते. रानाडड, का. BILE, रु. जंगली अडद, परा 


सूतजकूच्छूहर॑चापिपित्तरक्षप्रकोपनस्‌ ॥६२ ॥ 
वातायश्रदलंगुस्मवस्तिशलहरंपरम्‌। 
कफवातकमीन्हंतिद॒ द्धिसप्तविधामषि ॥६२॥ 
एरंडफलसमत्युष्णंगुल्मशलानिल्ापहम । € 
यङव्वीहोदराशाब्रंकड्कदीपनपरम्‌। .. 
तळन्सजिविद्भेदीवातस्छेण्मोदरापहः ॥ 


उडदका चुप है । इसकी जडू बडी कठोर होती है 

उडी काले रंगकी होती है | पत्तापर रुंए होते हैं 
आर पीछे हाते ह । गुण । शीतल, कडवी, wa, शुक्र- 
जनक, बलकत्तो, रुधिरकत्ती, मधुर ओर ग्राही । प्रयोग! 
पूजन, वातपित्त, ज्वर आर रुधिरके विकारांको दुर करे | 
इसका सवांग ग्रहण करा जाता हे । मात्रा २ माशे 


Sad एरंडके नाम-शुक्छ ( सादा ) एर” ` 


“फी है| डको आमंड, चित्र, गंधरवहत्तक, पंचांयुल, वद्वमान, 
|; Ae > et 
7 यष्टीकोजीवंतीमुद्वप दीथैदंड, अदंडक, वातारि, तरुण ओर रुवूक | tee 
= एविर्गेःसयष्टीकोजीवंतामुद्वपणिका । pa औं pee र 
त अंड, अरंड, अंडोआ, रा. एरंडोली, ब. शुकळ WE, 
£ ९षपणीगणो ऽयंतुजीवनीयगणःस्स्ूतः ॥५४॥ [डले रो 
Hae SG भ्यारेन्दा, म. एरंड, का. We आडलक, गु एस्डा, 


जीवनोमधुरञ्चापिनाम्नासपरिकी तिंतः | 
जीवनीयगणःपोक्तःशुक्ररूदबंहणो हिमः ॥५६.॥ 
युरुग भप्रद्‌ःस्तन्यकफऊस्पित्तरक्कह्वत्‌ | 
तृष्णाशोषज्वरंदाहंरक्कपित्तव्यपोहति ॥४७॥ 


ते. qT, अ. सरूप, फा. वेदअंजीर, FCA 
रकच, ला. रितिनस. Ricinus इं. Reps 
कहते है | लाळ एरडक नाम सू, उरुवूक, रुवू 
व्यात्रपुच्छ, वातारि , चंचू और उत्तानपत्रक | हि. लाल- 
अधथे--पूर्वाक्त अष्वर्ग ( जीवक, ऋषभक, मेदा, | अंड, यं. लोहित एरंड | अंडका TA मंजरीयुक्त, 
महामेदा, काकोली, चीरकाकोळी, ऋद्धि बृद्धि ) आरे | हस्तपण ओर चित्रविचित्र फलवालि होते हं | इतके प्रत्येक 


RT 
23 धिक... | 


आपधाको जीवनीय गण कहते हैं। और इनमें से | अथवा विना weet होते हैं | आर उनके ऊपर बहुत ६ 
USAR निकालकर वाकीके दश तब्यौको जीचनीय | रुआंते २ हेते हैं। चित्र नखर १४ “Eure 


pera 
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UAT ATS | 


ति ar 


Tee |, 


गुण दोनों प्रकारके रेड मधुर, गरम और भारी | 
डके पत्ते वातनाशक, कृमिनाशक ओर रक्तपित्तको 
कुपितकत्ती | अडके फल (He) अत्यंत गरम, 
वातनाशक, चरपेर और अत्यंत अभिदीपक हैं | प्रयोग | 
दोनों प्रकारके अंड शल, सूजन, कमर और मस्तकरोग, 
उद्ररोग, SA, AT ( बद्‌ ) श्वास, कफवृद्धि, अफरा, 
खासी, कोइ ओर आमवात Wis नाश करे । HSH 
एसे Pee रोगको दूर करे, इसके आगेके कोमळ २ 
त्त गोला, WAS, कफ, वादी, कृमि ओर सात प्रकार 
की अंडवृद्विको दूर करे। गोला, श, यकृतू, सीहा, 
। उद्ररोग और अरोग इन रोगों फल देना चाहिये | 
' STSRCAS भेदक, वादी, कफ और उदररोगको नष्ट 
करे | प्रयोग मे इसकी जड़, पत्ते, AS आर बीज लिये- 
जते हैं | मात्रा २ ARETE | 
न्रीणिषणनचवीजानिमछुनाकऋरमशोलिहन्‌। 
देहशु्विलभेहेररेचनात्कफवातयोः ॥ 
निद्राप्रद्कजलमंजनस्यात्रिदोषकद्र 


= | अहृद्यसत्यंतरुतं 
कतीरात्वमुष्यद्पप्नइतारयांत ॥ 
घदढ्मूलकबीजस्या न्िगुडीबीजामित्यपि । 


अर्थ--श्रंडीके तीन वीज, वा छः बीज, अथवा 
में बाजाको पीस सहतमें मिलायके चाटे तो कफ ओर 
बातको रेचनकर इस प्राणीकी देहर्शुद्ध हावे । अंडीको 
लाहेकी सलाइँमं छेद कर जलायकर कज्जल पाडे तो जिसको 
नींद न आती हो उसको नींद आवे । और त्रिदोषरूप 
ATH मारनेको गरुडके समान हे । यह अत्यंत हृदयको 
अग्रिय हे | इसके दु्पेको नाश करनेवाला कतीरा 
हे । श्रोर प्रातिनिशि मूळा के. बीज श्रथवा नियुंडी के 
बीस हूं | 


र बड़ा अंड 


स्थूलेरडोमहेरडोमहापंचांगुलादिकः | 

स्थूलरडोयुणाढ्यःस्याद्रसवीयंविपक्तिपु ॥ 
अथ--स्थूलएरंड, महाएरंड आर मद्दापचांगुल, 

इत्यादिक इस बड़े अडक ALE! म. थोर we 


ति हं | यह बड़ा अंड रस, वीर्य ओर विषाक पि | 
अंडके समान गुणवाला जानना । ॒ 


सफेद, लाळ आक 


अलकागणधूपःस्यान्मन्दारोवसुको पिच | 


श्वतपुष्पःसदायुण्पःसवालाक'प्रतापसः ॥६॥ | २ 
रकोऽपरोऽऋनामास्यादकंपर्णोदिकीरणः | प 


i 
कएुष्पःशक्लफलस्तथास्फोडःमक्ीतितः ly 
अर्कढयसरंचातकुष्टकंडविषदशान्‌ । 
नहातल्लाहगल्शादो म्हण्पोबरण 


है 
श्रालर्ककुसुमदष्यलघुदीपनपाचनस्‌ | 

अरोचकप्रसेकाशःकासश्याखनिवारणम्‌ ६८ | पा 

रक्गार्कपुष्पंमचुरंसतिक्म्‌ म 

कुष्टक्रामप्लकफनाशनज ॥ डा 

NO + tn [94 तः 

अशो विषहातिचरङ्कापितम्‌ जा 

संग्राहिगुल्मेश्यथोदितंतत्‌ ॥ ६६॥ | .. 

जीरम्केस्यतिक्लोप्ण्रिर्थिसलवणलघु | fx 


कुष्ठगु ल्मोदरहरंधेष्ठमेतद्विरेचनम ॥ ७० ॥ ञो 
अ्रकसूसकफात्खारस्वद्नवामनतथा | 


रक 
श्वासकासप्रातश्यायानतासारप्रवाहेकाम्‌॥ 
रह्कपित्तशीतपित्तत्रहणींचाप्य स्टरग्द्रम्‌ | 
नाइयेत्कफजान्रोगान्विषंकीटरूछुद्भवस्‌॥ | ताः 
अरथ--स्वेतअर्कक नाम अलके, गण] ऽ 
मंदार, वसुक, श्रेतपुष्प, सदापुष्प, वाळाकं और प्रताप TA 
हि. सफेदआक, सफेद AHA, Kay मदार, ब. श 
आकंद, म. रुई, का.यके, गु: ्राकडो, ते. तेटानहाग) ९९ 
फा. खुक, अ. उपर, ला. केलाटापास जाइगाखि a 
Calotropis gigantea | रक्काकके नाम <a 
पण, विकारण, रक्तपुष्प, शुक्लफल ओर स्फोट । ९ Ee 
आक, श्रकोआ, आकडा ओर सब नाम Ad दा 
समान जानने | गुण । दोनों आक दस्तावर जोर | <A 
नाशक | प्रयोग । इनके सेवन करने से काढ ga 
विष, त्रण, fet, गोला, बवासीर, कफ, उदर] (पि 


Wet कृमि नष्ट हो | सफेद आकका फूल १. 
रक, हलका, अतिदीपत ओर पाचक | प्रयोग | | 


q ॥ CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar = 
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E प्रतेक ( सुलसे छारका बहना ) बवासीर, खांसी | सवन करने 
स, श्वास, सासा, सरकमा, श्रतिसा 
र; मवा- 


आर श्चास ए दुर हाव | खाल आकका फळ मउ हिका, रक्तपित्त, संग्रहणी प्रदर ओर कफजन्य 
कड़वा, कफनाशक आर समग्राहा | प्रयाग । यह काढ व्याधियाको दुर करे |] ae विसकर र व च 
छामा, वि रापत, गाढा आर GAT देवे । | विच्छू आदिक विषको दर करे |# कर 
Baal SA कडवा, गरम, A, निमकोन, रसयक्त 
र श्रष्ठवरचक हू | इसके द्वारा काढ, गोला आर उदर- राजाक. 
रोग नष्ट हाय | आकका जडू कफको निकालनेवाली राजाकवछुकोळकोमंदारोगणुरूपकः 
-पततीने छानवाळी आर वमनकारक | प्रयोग । इसके काष्टालञ्चसदापुप्पाज्ञयोजवसुसंमित;ः ॥ 


“चषद्त्तम--ाठलता ह कि थाककी जड़की छाल TAU देहके भीतरका प्रवाही श्रधिकताके साथ 
निकले है | वचाक रागम तथा पटके भीतरके अवयव मारे हागय हाय तथा पेटके जीव, खासी, जलंधर आदि रोगामें 
उत्तम असर करता है | 
आकका दूध दने से A उल्लाव लगता है ओर देहम ठगाने से चमड़ी लाल हो जाती हे | इसके फूल 
WAT AAAS, FAT देनेवाले पेटका ददेनाशक निश्चय करे गये हैं | तथा खासी, ara, संरकमा और अरुचि 
महत el इसकी जड़की छाल आकके दूध में भिगोय के सुलाय लवे फिर इस छाळके आग में 
डाळ के इसकी धूनी श्वास रोगर्म छेने से खांसी जाती रहे | छीपद में जड़की म पस 
छीपद आर अंडवृद्धिके Way जड़की छाल बामे पासके 
ग पम । वृद्धिके UY जड़की छाल छाद्वम पीस 
_ मोरसुहस्मद हुखेन--कहता है आकका दूध त्वचाको छाल करके. सिस्टर ( फफोला ) उटानिवाठा, | 
= Weel, वालाका नष्ट करता तथा समग्र जातिके दूध सदश रसेमें सबसे धिक तेन ।. 
4 [नाता है। जापपके तरह से दादको मिटावे, ववासीरको ase लोयदे और दांत पोळे पढ़गये हॉय | | 
रि दद हाता हॉय ता इसका दूध सहतके साथ मिलायके उसमें थोड़ी सी रुदै भिगायके दांत के नीचे | 
ET जाता है | ॥ ॥ 
१ मार अवडुल हमीद्‌--आकके दूधको कोढ़के - रोगम तथा कढेजा ओर तिल्ली बढ़गई होय तो देनेकी | 
देत ~ a 
पता हैं, उसके देने राति ह कि, नाजके दानाको उसमें भिगोयके सुखायले इन्हें खानेको देय । 
का दई ~ met eo 3 > २5. 3. 5. 
॥ TAS आर सूजनके ऊपर लगानेको दूध साधारण इलाज तरीके बत्तीवमे आता है | तथा पत्ते थोडे से सेककर 
र कामम आते हैं | शरीरके जिस भागमें लकवा मार गया होय उसी भागपर पत्त तेलमें सेककर उस तेलको लगावे 
मि अकर न आता होय तो हले पत्तोंका चूर्ण वुरकने से बहुत जल्दी अंकुर भर आता ह। 
cil SAA — FET हे कि आकके पत्त और जड़ आदिम से जो दूधके समान रस निकलता है वह 
द्‌ aq 
दि पनस बहुत जल्दी जज्लाव लाता है | और शरीर सुधारनवाला जाना गया है, तथा तामिल बैद्य 
7 सफद काढ़में अत्यंत गुणकारी गिनते हैं | 


[aS 


Wo सफेर--लिखता है कि Rey झार रेका और at रे 
[क थाळम शरीर सुधारनिक) जागृत करनेका आर गरीरम त AAS 
निकालनका गुण ह] ॥ 25 


4 = = कह SS a i 
7० डामक--कहता है कि छालकी AIT दूध या रसको सुखायके देनेसे अधिक आर उत्तः, | 


| असर करता हे | 


= ४, 3 os 

a मत स इसमें उल्टी छानेका गुण रहता. ह | द डवर | 

£ साहिताम--३सको भेदनीय, पसाने लानवाला, वमन ठानिवाळा, कफहर, TRA, आस्थापन | 
मारनका उपयोगी ) तथा इसके बाज मूत्र लानेवाले निश्चय करे गये हें। | aos we ae, 


श्र oe Cr 
उद्धत साहितामे--इसको कमिहर, aes और वातविकारनाशक हाह. - नक 
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THT RHA 
कुछनणाप्हान्तशोफकडाचसपनुत्‌ ॥ 


अशथ-राजार्क, TW, ATH, मंदार, गणरूपक, 
= + x 
काष्ठाल जोर संदापुप्पर ए आठ नाम el शुण। 


शजाक-वरपरा, कडवा, गरम, कफ, मेदा, विष, 
बादी, कोड, पूजन, खुजली ओर विसर्प रोग इनको 
नष्ट करे | 


श्वतमंदार, 
शचचतमदारकस्त्वन्यःपृथ्वीछुरवकःस्स्हृतः । 
PURPA AACA HAS: ॥ 
खतमंदारकोत्युष्णरितक्कीमछविशोधनः | 
सूजकूच्छुवणान्हेतिकृमीनत्य॑ंतद्ारुणान्‌ ॥ 


अर्थे-एक सफेद मंदार होता हे उसके पृथ्वी, 
कुलक, wg, Manas, दीघ ओर अतिअर्क ए 


पांख नाम हं। सफेद संदर गरम, कड़वा, मलको 
साधन कत्ती, VARS, AU, इनको तथा अत्यन्त दारुण 
= नष्ट केर | 


सेहुंड । 
सेहुडखलिहतुणडःस्याइजीवजहमोउपिजख | 


डुडारिचनस्तीदणोदीप 
RAAT AA AT 
SUA H छा शः शो AAs 
AMA ATATH CATS tte 
उष्णवायसरुचउ हा WMV sy 
गुल्मिनांकुष्ठिनांचापितथवोद णास ॥ 
[हितमेतडिरेकाथयजान्येदीधेरोगिरः ॥ ७४ ॥ 
Aes, सिंहतुंड, wil, वज्र BA, सुधा, समेत- 


दुग्वा, BR Wi जोर गडा, ए संस्कृत 


नाम | Te. | 


| 


सेवन करने से दस्त और उळटी होती है। ame तथा 
होकर मृत्यु होय हे | इसकी बादीके रोगपर तथा सि 
RAN चुपड्नसे तत्काळ अपना फायदा दिखाता ह| 
आर वाकी दूसरी जातिके थूहर यकृत्‌, तिह्ञाकी गाळे 
लगानके वास्त देते है | तथा इसके पत्ते फोड़ा पके ) 
उसपर वाधते SIT सात उपविपेमिं है | इसका वृत्त 
लंबा होता है, पत्ते दो दो अंगुल लवे हेति हँ | झे 
चारों तरफ कोटे होते हैँ | शुर । रेचक, gre, of, 
दीपक, कट और भारी । प्रयोग । इसके सेवन कलो 
UP, शरष्टीलिका, AW, कफगोला, उदररोग, वागे 
उन्माद, मूच्छा, कोढ़, ववासीर, सूजन, मेदरोग, प्र, 
[इरोग, AT, सूजन, ज्वर, तिल्ली, विष थर दूषीविपर 
दूर हाँ । थूहरका दृत्व । उष्णवीर्य, स्निग्ध, क़ भा 
हलका | प्रयोग । यह गोला, कुष्ठ ओर उदरा 
अस्तके वास्ते हितकारी विरेचन हे। और जो का 
दिनके रोगी हैं उनको हितकारी हे | इसके दूधकी माग्न 
१ माशेकी है। 


तिधारा Tet. 
स्मुह्ीरुव्यस्निधारःस्यात्तिस्रोधाराष्शुही श्च 
पूर्वो क्क गुण वानेपविशेषाङ्रखसिद्धिदः 


समान > 
पमान हैं 
दका बद्धक हूँ | 


all 
छार्थ-शातला, सप्तला, सारा, विमला, 7. 
भूरिफेना आर चर्मकषा, ए सर्कल नाम. (ह.त! 


थूहर, संहुड, 4. सिजत्र, मनप्तागाछ, स. निवडुंग, 

दे. सावर, गु. धोर, ऋ. निवडुंग, ते. ag, फा. | में. सिजविशेष, अ. पीतमिवइंग, दे; शिकेकाई 4 
9 >> जल ७ शी 

लादनाम्‌, अ. जळुर, इ AREA कहते हैं | aq छः | SAT, का. वा sal, हिस्यिचटकनख, गु 


प्रकारक होतो है | कंटेवाला थूहर, तिधारा थूहर, चौधारा 
शूद्र, नागफनी थूहर, खुरासानी थ्रूहर आर विलायती 
WAT, उनमें खुरासानी थृहरका दूध जहरीला है। इसके 


| 


' स्वरूप । इस कोटेवाली बेलके लेरके पत्तके Ta 


ला. एकेशिआ कानसीना न्य 


चीकावाई 
इसमें ते पीलेरंगका दूध विकल ६ 


शहरका भद ह | 


= 
काः, 
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| तेतर! फूल पील हता । उतम फला लगती र द अ लोळे ऋ. रो 
a FC ०. हती STL इतके गनर pets: शतकुमो5श्वमारकः | 
|“ काढे बीज pus | जुण्‌ । पाक म कट, वातकारी, | fer 'रक्नपुष्पश्चचंडातोलगुडस्तथा 
| शीतल, हलकी और कडवी | प्रयोग । सूजन, कफ, | करवीरदयंतिक्लकपायंकटव:चत A Ll 
के) श्रफरा, पित्त, उदावत्ते ओर रक्तदोष को दूर केर । इसके णल्लाधवक्कन्गे Sessa ; 
माता ९ TR TCL उसका वाळ साऊ करनके | चौर्योष्णक्रमिकडुभसचितविनात ।९४॥ 
5 वास्ते माथम डालते हू हे 
५ कथारी भतत BOSE स OR 
0) mp ches TTC "१% नाम | हू. सफेद कनेर, व. श्‍वेतकरवी, 
fi RAL HALE था टडवपातादराकरळा | स. थेतकणेर, का. वाकडटिंगे गा भोलीको 
|| ताचणगधाक्कूर रि जोलीआंडर कहते हैं। eed जज 
i थारीकङतिक्कोप्णाकफवातनिक्केतनी | ARE संस्कृत नाम | न्या 
See हैं. लाळकनर, ब. रक्तकरवी, 
५ 'शाफब्नादापनारुच्य एडश्राथरजावहा | | स. तावडीकणेर, का. केंगणलिंगे शु. रंताकणर, 
|| WAH, कथरी, कंथा, ZAM, तीच्ण- | कानेरचेटठ, आ. सु, फा wt, ई. यवत | 
॥ कंटका, तीदणगंधा, करगधा, EAM, ए आठ | कनेर चार जातिकी है। एक सफेद फूछकी, दुसरी 
। नाम कंथारीके हैं । शुण। RA चरपरी, कडवी, RIA, तीसरी पीछे फूळका और चोथा गुळावी 
गरम, कफ, वात AUR पूजनको नाश कर | जटठरा- | Fea होती हृ । यह भी सात उपविषामे एक प्रकारका 
निक दापन कर । रुचिकारा, ATER, गांटकी | उपविष हे | गुण । दोनों कनेर कडवी, कमळी कट | 


पौडाको दूर केर हे । 


कलिहारीतुहलिनीलांगलीशक्तफुष्पिका। 
वि [ताव हि 


AACS AMAA SA 

तोच्णोप्णाकमिषटरलध्वीपि 
अथ-कलिहारी, हलिना, लांगली, शझक्रप्रुप्पिका, 

“सस्कृत नाम | हि. कलियारी, करिहारी, कलहिंस, 


शराळागला, स. कललावी, दे. कळावी, का. खडिया 


श्र 


इ. वुल्फसेन, तला. एकोनाइटम्‌ नपिलम्‌ कहते = | 
SMR, चारणुणविशिष्ट कफनाशक,. कडवी, चरपरी, 
करली, TT, उप्ण, FE, हलकी, पित्तवद्धक और 
गभखावकारक | प्रयोग । कोट 
आर शल्रोगका नष्ट करे | इसकी जड प्रयोगम लेते हैं । 


मात्रा ६ रत्तीकी है | 
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विशल्या, अभिशिखा, अनंता, वांद्ववक्रा आर THT, ए 


नाग, का. लांगुली, SASH, राडागारि शु. कलगारी, | 


यह सात SWAN एक प्रकारका विप्र है। गुण्‌। | 


सूजन, ववासार, AT, | 


ओर उष्णवीर्य | प्रयोग । व्रण, नेत्तपीडा, कोठ घाव, 
कृमि आर खुजली आदि रोगको दुर करे | और | 
भक्षण करे तो विषके समान प्राण हरण करे | 


पीछी कनेर ओर काली कनेर 
पीतकरवीरको #यपीतप्रसवःखुगंधि- 
कुखमञ्च । कृष्णस्तुकृष्णकुसुमश्थ- 
तुर्विधो४यंगुणतुल्यः ॥ 
अर्थ-पीला कनेरका फूल पीला होता हे उसको 
मुगंधिकुसुम भी कहते हैं | और काळी कनेर का फूल 
काळरगका होता हैं । इस प्रकार चार प्रकारकी कनेर हे | 
परंतु कालेरंगकी कनेर हमने नहीं देखी अलवत्त गुलाबी 
रंगी तो देखी है | | 


x 


aa. 
धत्तरघूतघुत्तराउन्मत्तः कनकाहयः 
देदताकितवस्तूरीमहामोही शिवप्रियः ॥5१॥ 
माउलोमदनश्चास्यफलेमातुलघुत्रकः 
धत्तरासद्वणाझिवातकूज्ज्वरकुछनुत्‌ ॥८२॥ 
जेमशुरस्ति्ोयूकालिचाविनाशकः | 

| उष्णगुरूनंणश्लष्मकडुकमिविषापहः ॥८२॥ 


दर 


PCT ee ७905222... 
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TIT पत्ते, धुत्तरा, उन्मत्त, देवता, कितव) 
तूर, महामोही, शिवम्रिय, मातुळ जार मदन इतने ओर 
जितने संस्कृतमें सुवणवाचक शब्द है संत्र धवूरके 
सस्कृत नाम जानने | इसके फलको मालुलपुत्रक 

दते हैं | हिं. धतूरा, बं. TR, म. धोतरा, धोत्रा, 
का. मदकाणक, त, नाल्लाउम्मात, अ. AAAI, 
फा. TARE, इ. इस्टेपनियमू, छा. इस्ट्रेपनियाई 

हैं | स्वरूप । धतूरके पत्ते मध्यम कदक होते हैं । 
HS सफेद लेने आकारका होता हे उसके पांच विभाग 
होते हैं । उसमे पांच पुंकेशर.और एक स्त्रीकेशर होती 


हे। उसकी बाहरकी टकनकी पांखडी पांच लील रंगका” 
काटेदार, ऊपर टोपीवाला 


होती हें। फल गोलाकार, 
ओर भीतर बहुत से HARA बीजवाला होता है 
चित्र नंबर १४ का देखो | गुण । मादक ( मस्त- 
कत्ती ) वर्णकत्ता, अभिकारक, वातजनक, केला, मधुर, 
कड़वा, गरम, भारी, विप्रनाशक, पीडानिवारक, निद्रा- 
| कत्त, मूत्रवधेक | नेत्रके ऊपर चारों ओर इसका लेप 
करने से नेत्रका तारा फेलता है। प्रयोग । = कुष्ठ, 
फकी वृद्धि, खुजली, जूआ, लोख, आदि कीड़ा ओर 
त्रण इनको नष्ट करे | (इसका धूम्रपान करे तो तत्काल 
>. वासको दूर करे हे ) यह भी उपविपेंमें हे । प्रयोशे में 
इसके पत्ते AC फळ तथा फलके बीज लिये जाति हे | 
मात्रा १ रत्तीकी हे | 


कापी समज्जादपैञ्नोनस्पप्राशाद्वभै aa: 
प्तीरस्वभावोष्णमथाज्यपानम्‌ | 
द्पप्नमेतस्यवुधावद्न्ति ॥ 

Fae द्पेनाशक अर्थात्‌ मदके दूर 
करनेवाटी विनेलिकी मिंगी हे | उसको जळमे पीसके 
नाश दव , यार [पछाव तथा तत्कालका Sel हुआ 

| दूष थार धो मिळायके पिलावे। यह रुधिरको 
विगाइता हे । 
कालाधतूरा. 
कृष्ण धत्तरकःसिद्धःकनकःसचिवः शिवः 


BUT AMAT A OTST: ॥ 
AAAS रंगका घतूरा सिद्ध, कनक, सत्तित, 
शित, ST, बिपाराति और क्ररधृत्त कहलाता हे | 


~ q ay के ८. 23 से 
उ काळ Tee संस्कृत नाम ई । कानडा क 
मदकांणके कहते हैं | 

राजधतूरा 


UST aa CHT 5 याराजधूतामहाशट; | | 


नस्ञाणपुण्पकाग्रांताराजस्वणु Sez! | 
सतनालकष्णला। हंतपालप्रसवा श्र: 


सातघत्तरा। | सामानन्‍्यगुणापतास्ते 


घुगुणब्यस्तुकुष्णकुसुसःस्पात्‌ ॥ 
थ-एक राजधतूरा होता है उसके राजधा) 

UAH, महाशठ, निस्नेणि, पुष्पक, आंत, राजसे 

नाम हूं | सफेद, नीले, काले, लाल आर पाठे पूछे 
पतूर हात हूँ इन सवम सामान्य गुण हैं परंतु इनमें क 
फूलका धतूरा अत्यंत गुणकारी है | 

अहूसा. 

वासकोवासिफावासाभिषड्माताच 

afar | | 
पोउदरूषक' ॥ / 
पणस्धसस्सूतः | 
पवातङ़त्स्वयःकफपित्तास्नाशानः॥ 
'तकूस्तुवरकीद्दयालघु'शीतस्तडारसिद्त्‌। | 
श्वासकासज्वरच्छादमहकुष्ठचयापहः ॥८९ 


अर्थे-वासक, वासिकः, वासा, भिषड्मात 
सिंहिका, सिंहास्य, वाजिदंत, weed, बृपताम्र औँ 
सिंहपर्ण, ए संस्कृत नाम | हि. azar, रूसा, गांत. 
बे. वासक, म. अहूलसा, का. आडसोगे, ते. आड 
सार, आडापाकु, ते अघडाडे, गु. अरडूसी, ला. ग्रा 
टोढा वासीका | स्वरूप । यह क्ञुपजातिकी वनरपति है! 
SHH गज डेढ गजका होता है | इस वृत्तके लमे 
अनीदार आमे सामे चक्रमे हेते हें । फूल सफेद 
नांगफेनके समान ओर फ़ल मोगराकी कलीके TA 


हाता है | इसम से पिस्तके समान चार बीज निकट ॥ आ 


और वो ऋपंट होते हैं । चित्र नंबर १५ देखो | 3 
काले रंगका दूसरा होता है | उसमें फूल काले र 
लगता हैं | यह बड़ा उत्कट हे | १० वर्षकी अव 
वाळ स कम उमरवालको नहीं देना | गुण.। AIA 
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Pf 


जै पक, के TAC, हृद्य, हलका A शीतळ | 
प्रयोग | कफवृद्धि, रक्तपित्त, तृपारोग, श्वास,खोसा,ज्वर, 
वमन, अमह, काठ आर छेयराग इनको T दुर कर दांतों 
का मजबूत कर ह | इसके पत्त आर फूछ, प्रयागम लिये 
ति @ । माज्रा ४ मारार्का ह | 


- पित्तपापडा, 
पपैटोबरतिक्षश्वस्ळतःपपेटकश्वसः | 

| कथितःपांशुपर्यायर्तथाकवचनाम ॥ 

। q पट! हतिपि तास तष्णाक फज्वरान्‌ | 


छ| सम्राहाशातलास्तक्लादाह सदर तलालधुः ॥८८॥] 


BAW, वरतिक्त, पपटक ओर जितेन संर्कृतमें 
पाशुक आर कवचके पर्यायवाचक नाम हैं सव इसके 
जानन | Te. पित्तपापड़ा, दवनपापडा, चं. चेतपापडा 
यु. खडसलाशा, पीटपपडा, श्र. शाहतरज, फा. शाहतरा 
| | हित ह| का. थरम,उत्क. जडपांपुडी, इ.जस्टिसयागरो- 
+ FIT छा.फुमे रियापार्वीफ्छोरा | = । यह क्षुपजातिकी 
TRAM । इसका छुप बहुत छोटा होताहे | गुण | 
सआही, शीतल, कडवा, दाहनाशक, वातकत्ती ओर 
|| SFU प्रयोग । रक्तपित्त, अमरोग, तुषा ( यास ) 
AR कफज्वर इनके दूर करे | TAT काढ़ेगें २ म 
पाच रती स लेकर २॥ तोळे तककी 
SMTA २१ माशे पर्यंत लवे । 


विपक्तानबुकंत्षोद्रंवद्ल्पंध्यासनायच | 

व रकविषयेग्राद्यानीममानानचापरे ॥ 

` अथ पित्तपापडेके मद्को मारनेवाला नीवूका रस 
आर सहत ह | प्रतिनिधि इसकी मकडसनाय ओर 
RS ह | यदि इसको जल्लाबमें देना होय तो इसकी जो 
मात्रा कही है उसस आधी ल्वे | 
See 


गश 
| चूर्ण आदिमं 


| 


EST “टन लस ys zs] > 7६87 
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नाम ( निंबं । 

निवःस्यात्पिचुमदश्चपिञचुमंदश्चत्तिक्ककः | ahh 

अरिपःपारिभद्रश्वाहिगुनिया सइत्यपि Weal 

निवःशीते [लघुत्राहीकडुपाको४न्निवातनुत्‌ | 
हृ्यःश्रमतट्कासज्वरारुखिक्कमिप्रणुत्‌ | 

मणपत्तकफच्छादकुष्ठदत्लासमहनुत्‌ ॥६०॥ 

निवपत्रस्थुतनेज्यक्रमिपित्तविषप्रण॒ुत्‌ | 

वातलकडुपाकचसबोरोचककुष्टचुत्‌ ॥ ६१ ॥ | 

निवफलरसेतिक्कपाकेतुकड॒भदनम्‌ | | 

स्निग्थलघूष्णकुष्टप्नगुल्माश!कृमिमेहज॒त ६ 
अथ-निंव, ant, पिचुमद, तिक्कक, a | 

पारिभद्र आर हिंगुनिर्यास, ए संस्कृत नाम ॥: ॥ ६६ ॥ 

वे. निम, म. कडुनिंव, का. वेड, श eA बु: 

वालंतनिंव, क. बेउ, ते. वेपा, टोयंचददु, ता. : ॥ 

मरम, शर. यजाद दरख्त, फा. दरख्तहक, | 

निस्वटू ला. श्राकाडीरेकटा इंडीका कहते हे | 

स्वरूप । नीम दो प्रकारका होता -हे-कड़वा र. 

मीठा । इन में ओषधोपयोगी कड़वा नीम हे | इसका 

Sa बड़ा होताटे, पत्ते छोटे, उनकी कार कंगनी- 

दार आर. अनीदार होताहे | फूल सफेद छोटा पांच 

पखडाका तथा कूमकदार Uae | फल अथात्‌ 

निवोरी लिरनी के माफिक होती है । इसका बीज 

ज्वराप्त ह | लकड़ी पीले रंगकी होतीहे | यह aa 

तक्रतु में फूलता हे | नंबर १६ का चित्र देखो | 

गुण | शीतल, हलका, आही, पाकके समय Fz, 

अभि श्रार वातको हरण करें, हृदयको ऑम्रय 

श्रमको शांति करे (कई GA, भदी भी कहाता है | ) 

प्रयोग | तृषा, खांसी, ज्वर, अरुचि, कृमि, त्रण, 

पित्त, कफ, वमन, कुष्ट, हृल्लास ओर प्रमहरोगका नष्ट | 

करे | नामक पत्त नत्राका हितकारी, कृमिनाशक, 


7 यन > लाहे वि 
* राजानवड्म-लिलाहे कि अहसेके ree, छालमें कडवास हे और छाल पत्तांका दोपन, रोचक और 4 
वणन (PATE | आर इन ग॒णोके कारण यह पुरानी GA ओर कफके ऊपर दिया जाताह । छालका 


आमनाशक 


काथ दासे लेकर तीन ओसकी मात्रामे दुनसै बद्हज्मा दूर होती ह । 


दशा वद्या-इस छालके ज्वरकी बिमारीम और नाताकटीमे पौष्टिक विधिसे बते हैं । चर प्रसव होनके 
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OWS स्त्रियों को इस वृद्यकी छाल तथा पत्तोका काथ करके पिलाने को तारीफ करते हैं । 
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लन क oe — oo <== ~ 
पित्तनाशक, Aya, वातकत्ती; पाक में कट, सर्वे | [ काई कहता बवासीर, शाल, सूजन, 
प्रकारकी अरुखि नाशक ओर काढ रोगको नष्ट करे | | इनकाभी नष्ट करता हे ] 

नीमके फल ( निवोरी ) खानेम कडवी ,आर पाकके 


समय कट, दस्त करानेवाली, स्निग्ध, उ्ण,"हलकी तथा वकायन ( महानिव, ) 
ढ़, गोला, बवासीर, कमि ओर प्रमेहरोगको नष्ट करे | | 
इसकी छाल ओर कहीं पत्ते प्रयोगमे लिये जात हूँ | % 
मात्रा २ माशेकी हे । ४ : 
Saat अ्रयोपहानि RS र्तथ CRATE CATT | | 
केडयोऽन्योमहानिवोरामणोरमणस्तथा। दासू विकाविपनाशनः eal i 
गिर्णिनिबोमहारिएः शुक्कदालऽलकाहयः ॥ = 
केडयेःकडुकस्तिक्ःरषायःशीतलोळघुः | अश-महानिव, रेका [ नेता ] रम्यक, Aaa, 
सतापशोषकुछाखकसिभूतविषापहः ॥ केशमुटि, निंवक, कामुक ओर जीव ए संस्कृत ना] 


WAU महानिव केडय़े संज्ञक हे, उसके रामण, | (हे. बकाय [इ] न, घ बोडानिम, म. aay, 
रमण, गिरि निंब, महारिट, शुक्तशाळ ओर अल्काह्यय ए | कवड्यानिंव, छ. वकान, ता. मालाइवेतु वावण्यम्‌, क| के 
GERAT नाम हँ । हि. माठानीम, कढानीम, म. | महातेड, ते. गंगरा Fag, ला मेलिया WGI] कं 
WERT, का. कयाहेवेऊ, फलितमहानिंवु कहत हैं | | झुर was. ea, कड़वा, A और Fell कु 
WU केडय अर्थात्‌ मीठानीम चरपरा, कड़वा, | प्रयोग । कफ पित्त, अमरोग, वमन, कोद, ह्लास, र! के 
= शीतळ ओर हलका है.। प्रयोग । संताप, शोष, | दाप, प्रमह, श्वास, गुल्म और ववासीर इन सब शी छ 
कोढ़, रुधिरविकार, BUM और विपवाधाको दूर करे | | वकायन दुर करें । | को 

र्‌ 


#आयुवद्म--नीमका वर्णन नोच किले. प्रमाण ह | नामकी छाल पाचक, कडवी आर ग्राही हैं | ई 
पत्ताका गहूक चूनका पुलाटिश वनानम ढनेसे फोड़ेकी गांठ वठजाता हैं | GAT पीस शीतलाके घावों पर लगा 


उत्तम फायदा होता हे | पत्ताका रस पीने से पेटके कीड़े निकल जाते हैं ओर कामला तथा शरीर ay UE 
FAST ( गांठ या फोड़ा ) पर दीने जाते हैं | ला 


Sy SN = A ~ SI * ye) 
चकऋदत्तस--इुष्ट नातूरपर नीमके पत्ते ओर तिळ पीसकर इसकी पुलटिश बांधनकी तारीफ करी है| ता 
थ CS A ~ ओ NT A SN Eo ax NA ळ्‌ ‘ > oA > 
तथा नामक फल CMAN ) का जल्लाव आर पेटके कीड़े निकालनका लिखा हे | निवोरीका तेल गांटवाले पी) वोह 


ओर Fish ऊपर बहुत उत्तम असर करे हे | [ 
AA ATA छाल ज्वरनाशक, a पत्त खचारागनाशक गिने गये हैँ । | भ्रः 

घाव पर नामके पाका आटायके उस पानी से सेक करनेका कहत हं | तथा उस स सूजन आये विना जल्दी से पर फो 

, अंकुर आय जाता हे | कोनेनके बदले ज्वरके ऊपर तथा संधिवात पर नामकी छालको oA भिगो क्र 


पिलानेकी प्रशंसां करते ह|. 
मजर लोथर-लिखता हे-नामके वृत्तम से कभी २ अपने आप रस झड़ने लगता है, वह पुराने की _ 
पर आर ARK पर अत्यंत गुण करता ह उसके पत्तांका HIT ओटायक पिलानसे काळरा ( हजा ) के रोग मे फ्‌ 


“ हुआथा, पत्तांका रस तिजारी, ज्वर, बदहजमा ओर संधिके राग काम आता है । : ह 
खरकसहितामे- नीमको दीपनाय और खुजलीनाशक गिना है | मुल... 
| खुश्चतखहितामे--इसको कफवातहर और शरीरके [कसा भागपर सूजन आनकर जलग ९ नेर्क 


होय उसके दूर करनेवाळा मानते हैं। कोमल फलको प्रमहके रागमं उपयोगी गिनते हैं । तथा “| 
` गरमी नष्ट करता मानते हे। ` 
शक 


{ 
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Se oe 
thes स्‌ a "२९०८६४५ पत्ता ara फटा हुआ हवाइ । | 
पारिभद्रोनिवतरर+ दारः पारञातक् ! पुवश्म इस पत्तम त Wl भनक पीलेंकी वी ई[ बना 
पॉरिभद्राउनल ले पता ae | | तह ies या ता 
es ~ विनं > १५१ | १ शक Bike 
तत्यत्रपित्तरागश्चकणड्याधावनाशनम्‌ Nev | प्रयोग । क्रमे, ey, at, गंडमाळा और 
SIUC, निंवतर, मंदार ओर पारि- | व्रेणको दूर केर । सफेद कचनारके- See समान 
+ [ax ति nm Tos | ७ 0५ १००२ ९ 
जातक, ए संस्कृत Te फरहद, च पालदा- | गुण इं | इन दानक 5 = फर 
तक, ए ARS Pi 8७९८ Le त) य नल इन दानाक फूल हलके, रूले आ 
॥ मादार/ का. पगरा, हरिवाळ, त.उवमातचढ , द्रा. | समाहा | रक्तपित्त, प्रदर, तय और लासीरोगका नष्ट 
पंजीर, ता. पुराक, शु. WEA ला. एरिथिना- | केर इन दोनोंकी छाल प्रयोग लेनी । मात्रा २ 
इंडिका । गुण । वादी, कफ, सूजन, मेदरोग चोर कृमि- | माशे । कचनारकी फलीका साग होताहे ओर कच- 
gy) रोगको नाशकरे, इसका पत्र पित्तके रोगको ओर | नारके रसकी पुर देनेसे सुवण की भस्म होती हैं | 
| कर्ण पीड़ाकी दूर कर | इसकी छाल तथा स्वरस सहजना ( शाभांजन. ) 
गक DE ~ aS णी 
| | प्रयोग म लत हूँ मात्रा २ माञ की हैं |» सिजन शप्रतादणगघकान्ीवमाचकाः । 
क| काचनारःकांचनकोगंडारिःशोणपुष्पकः । . | शि 'गकताच्णाप्णामधुरालघुः। 
jl] कोविदारश्रमरिकःकुद्दालोशुगपत्रकः ॥ ६६॥ | पी पनोरोचनोछुक्ष/ज्ञारस्तिक्नोविदाहरूत्‌ ॥ 
|| कुडलीताम्रपुष्पञ्चाशमतकःस्वल्पकेशरी | सप्राहाशक्रदाहय/पत्तक्षप्रकापून: 
काचनारोहेमोत्राहीलुवरःश्लष्मपित्तडुल्‌ ॥ | उछुष्यःकफवातप्नोविद्रधिश्वयथुक्रमीन ॥ 


कमिकुष्ठगुद्श्रशगडमालानणापह 
WTA SARNIA Gea TSA 
र्क्षसग्राहिपित्तात्रप्रदरक्यकासनुत्‌ ॥ ६=॥ 

अथ-कांचनार, कांचनक, गंडारि और झो 
णपुप्पक, ए संस्कृत नाम | ` हिं. कचनार, चं 
We, म. रक्तकंचन, का. काचनू , कोचाले, 
ता. देवकाचन) गु. कंचनवृत्त, कांचनार, छा. 
वोहोनीआवर्यगेटा कहेतेहें । ` कोविदार,  मारिक 
[ चमारिक ], कुद्दाल युगपत्रक, कुंडलं 


Sr] कुंडली, -ताम्रपुप्प 
FAT और स्वल्पकेशरी, यह कचनारका भद 


फोविदार है उसक यह सस्कृत नाम हैं । हि. सफेद- 
WN बं. स्वेतकांचन । स्वरूप । थे दानां 
आधी पादपजातिकी है । वृत्त बड़ा 


मेदोपचीविषक्षीहगुल्मगडव॒णानहरेत्‌ । 
श्वतःप्रोक्कणुणोज्ञेयोविशेषाद्ाहकुद्धवेत्‌ ॥ 
झोहानंविद्रधिहतिघणघ:पित्तरक्तदृत्‌.। 
मंघुशित्रःप्रोक्णुणोविशषादीपनःसरः ॥ 
शिग्रचल्कलपत्राणांस्वरसःपरमाच्तिदृत्‌ । 
TY AAA AUTOMATA AT ॥ 
अवृष्यंकफवातम़्तन्नस्येनशिरोतिंचुत्‌ ॥ छ | 
sania, शिग्र, तीद्णगंधक, अर्वाव || 
ओर मोचक ए संस्कृत नाम । हि. सहजना, : 
रा. सोहिजना, वे. सजिणा, म. शेवगा, दे. सेगठ, 
को. शगवा, का. अरसिनवणददह्विननु, उण्णी, गु 
सरगवा । ते. TAM, ता. मोरंग, ला. हासेरेडीरादी 
इसके तीन भेदे श्याम, श्रेत आर लाल | सहज 


% Sto ऐन्स्ली-कहताहै फरहदके वृकी 


उस 
विकार लचारोराके फाड नत्र करनेका वत्ताव सं छीनी जाती हू | = 
ST 
° गलसन--फरहंदके बौजमंसे निकलेहुए wise | 


TT प्रशंसा करताहे । 


चरकसाहितामे--फरहृद्क तेलको लेखनीय ( धातु पतली करता ) मानहे। 
डय्वतसाहितामे--उसके कफवातप्रशमन, AM, क्व तथा कफमदोनिवारक ATE । 
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ast रस पुराने नासूर तथा पचाक _ पुरा: 


लचाके रोग खोर संविवातके रोगमे : 
ies 
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या ES 
= + > करे ओर सीहा = धि BS: 
ae वीजको श्वेतमिरच कहते हें । आर लाळरंगके | गुणये = कि दाह के र साहा, वद्राध, त्रण ni == 


सहजनंका AYIA क Tel शुण। क्ट्र रस | रक्तपित्त रोगको दूर करें हे maar ग्रथीत्‌ ma 
आर इसका पाक भी Fee | तीक्ष्ण, गरम, मधुर, सहजना पूर्वोक्त गुण करे | विशेषता यह ह कि दी 

हलका, दीपन, रोचन, रूक्ष, खारीशणयुक्त, कड़वा, ( 
दाहकत्ती, संग्राही, शुक्रकत्तो, हृदयको प्रिय, नेत्रोको 
हितकारी ओर रक्तपिततको कृपित करता हे । प्रयोग । 
बादी, कफ, विद्रधि, पूजन, कृमि, मेदरोग, अपची, 
विष, सीहा, गोला, गंडमाळा ओर त्रणको नष्ट करे | 


और दस्तकारी | सहजनेकी छाल और THT स्वरस , श्र 
घोर पाडाको दूर करे | सहजनेफे वीज तीच्य, गण, | कु 
विनाशक, वळनाशक श्र वातकफनाशक | इसकी नण | क! 
शिरःपीडाको शांति करती हे । इसकी छाल तथा फली 


सफेदसहजना भी पूवोक्त गुणोंको करे है। अधिक | प्रयोगे लीनी जाती हैं। माझआ ४ माशि | : १ 
Serer Sse eas enim मळ कोय 
योक 


| x = 4 ९ > = 
*हिठुख्थानी वेद्य--सहजनेकी गरम, -तीछंण, मूत्रवधंक र खचापर लगाने से चमडीको छा 
करनवाला माजते हैं | सहजनेके वीजोंकी भी गरम मानते हँ | और उसको श्वेत सरीचके नाम से बोलत हैं | 
a 9.2 PS - णु ण्‌ 
हारीतसंहितास--सहजनेंकी दो जाति कही हे-लाळ ओर सफेद | चमडाको छाल करनेसे ara] ` 


> फेद अधिक 3 ~ त्र : 2 कठव 
AAT सफेद अधिक युणवाला ह्‌ |. तथापि भीतरी खनिके उपयोग करनेको लालजातिका अधिक पसंद त्राता है। क 
तथा यह कलेजा ओर तिल्लीकी गांठ मोटी होगई होय तो इसको देते हैं । शरीरके भीतरी भागम गहरी तूजन हेग `. 

य 


तो जड़की छाळूका क्वाथ करके सूजनके ऊपर सेक करनेको काम आती है । तथा पेशावकी थैळीमे पथरीके वाल्मी 
AR ५७४५७ (५ ~ ~ ~ = ~ ~ =e Se ० es >. ०. 
परमापयोगी है । इस वृक्षका गोंद तिलके तेळके साथ मिळायके कानमें टीस मारती होय तो डालनसे आराम होता है| 
व ग्रथकार--लिखते हैं कि.सहननके फूल गरम हैं ओर उनके BAH सरदी मिट्जाती ह सिद 

सूजन उतर जाय हे, पाचनशक्ति बढ़ती हे, पेशाब अधिक उतरता हे । तथा पेशावकी थेलीमें पथरीकां उत्पन्न हग] _. ` 


A नील 
4 बंद होता हूँ | तथा श्रासके रोगम उत्तम फायदा केरे है। जड्का चूर्ण डालके वनी हुई पुठटिश बांधने से पूज | [सद 
१ बिलकुल उतर जाती हे; परंतु चमड़ीमें खुजाळ चलकर पीडाको उत्पन्न करे है। इसकी फली  शाकमे तथा ख केशर 


आदिम डालते हैं, ओर इसका अचारभी बनाते हैं | इसके सेवन क्रनेसे पेटमें कीडे कदापि नहीं पड़ते | . कृमि 
rf 


वारंवार ग्रनिवाळे उ्वरमें दिनी जाय है । तथा मृगी और Raa होनेवाली हिस्टीरियाकी बिमारी 
उत्तम असर करता हे | वीजग से निकाला gar तेल संबिवातके रोगमें! संधियाके ऊपर -चुपड़ते है| वार, : 


“इसकी भड़को जलधरके रोगमे देते | सुवहा 

___ डा० रीड--कहता हे कि सहजनेके पत्ते, छाल और जड़में लिचाव वंद करनेकी शक्ति है | पतंग हिं. र 

रस निकाल उसमे काली Ce पास मिरगी आनेवालेके नेत्रॉको चुपड़ते हें | तथा निमक मिली! स. नि 

i यके छोटे २ वच्चेके पेट अफरआने पर दिया जाय है । फाडे पर पत्तोको पासके बांधनेते जल्दी पकताएलीकि 

(Hae ओर जीरा चोवळके जलमें पीसके मुखमे Ga तो malar फूलना ओर दातोमे टीस मार पिक 
न्यून होता हे | पत्तोको गरमकर नासूर ओर नहरूआ पर वांधा जाय है । माथेके दुखने पर इस वृक्षका गोंद क Au 


५ "पटी तथा वद ओर Tahoe रोगमें लेप करो जाय ह्‌ । रु 
| नय चरकसहिंतामे-इस TTA छाल AN जडको शिराविरेषन AK पर्सीने निकालनवाली माना है | के 
, सुश्रतसंहितामे-सको कफमेदनिवारक, मस्तकशलनाशक और गल्म तथा विडधिनाशक माना गर्या ६ निशे 
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प्‌ 
4 सापाटाका । १०७ 
| हि ही = >>> >>> जन —— चा aes 
५ BAG ( श्रपराजिता ) दाना प्रकारकी निगुँडीम सहालूके पत्त नीमके प्रतेते 
। श्रास्फोताभगा[रकण स्पा ड्विष्णुक्राता 5परा- | कुछ २ चाडे आर कंगनी तथा अनीदार ट्रात हैं थोर 
if ( दि। जमा i जिता। | काल रंगके सझालूका निगुडी कहते हँ। इसके Oe 
स्‌) ग्रपराजितेकटूमेभ्यशीतेकंव्येसुदष्िदे ॥ 


nf कुष्ठसूत्रत्रिदोपामशोथवणविषापहे । 
य| कप्रायकड्केपाकेतिक्कचस्म्ृतिबुद्धिदे ॥ 
नी अर्थ-आस्फोता, गिरिकर्णी, विप्णुकरोता 
श्रपराजिता ए सस्क्कत नाम | हि. सफेद और नीली 
-| कोय [इ ] ल, बं. श्रत ओर नीळ अपराजिता, म. 
गोकणीचे वीज, सपनी, का. विष्णुकाके, ग. गरणी, 
ते. नीलगंदुना, ला. कलीटोरिआ टरनेट्या कहते हैं | 
| उण । कडवी, स्मरणशक्तिको वढ़ानेवाळा, शीतल, 


आर 


र कंठकी शुद्धि करता, दृष्टिको प्रसन्नताकारक, त्रिदोपनाशक, | 


, कैली, कडवी, 
प्रयोग । कुष्ट, 
५. दुर करे । 
ह | सह्मालू ( सिंदुवार ) 
2 शबतपुष्पःसिठुकःसिडुघारकः | 
नालपुष्पातुनिशुडीशफालीसुवहाचसा ॥ 
सडुक'स्म्ृतिद्स्तिक्ःकपायअःकट IAT | 
फश्यानत्रादेतोहतिशलशोथासमारुतान्‌ ॥८॥ । 
| कृमिकुष्ठा रु रछष्मज्बराक्जीलापितद्विधा | 
सदुद एद्छजतुवातस्छेष्पहरलघु ॥ ६ ll 
4 अथ-रदुवार दो प्रकारका होता है | तहां सिंदु 
पार, श्वतपुम्प, सिंदुक ओर सिंदुवारक ए श्वेत सिंदुवारके 
| सस्कृत नाम | चालपु्पी, निगुडी, शेफाली ओर 
UT ए नाल सिंदुवारके संस्कत नाम | सिं वारको 
ग हि. सहालू, निर्युडी, मेउडी, सेदुआरि , बं. निसिन्दा 
लॉ म. निगडी, निगडी, वनय, कों. निगुड, का. करि 
| पक्षाके, शु. नगोड, नगड, ते TNA, ता 
TH, ठा. सानवालि, पं. वणाल्हरी, फा. पंज 
|स. वाइटक्स निगंडी Vitex nicundi कहत हू | 
ROBT । निगुडीके वृक्षकी प्रत्येक डालयाम SF आर 
Fre तीन २ अथवा पांच पांच पत्त हाते हैं । फल 
मके मारके समान गुच्छादार ओर जांफळारंगका हाता 


बुद्धिदाता और विपन्न | 
शोथ ओर ब्रणरोयको 


पचनेम कडू, 
रछ, आम, 


न्ज्षा 


. | अरह्रक पक समान आर TRG सद्या बहुत नरम 


| ओर गिलगिले हात हृ | पुस्तक या कपडम रखने a 


। उनम कीडा नहीं लगे | चित्र नंबर १७ का दृग | 
खुण । स्मरणशक्तिदाता, कडवा, केला, चरपरा, 
हलका, बालाको हितकारी, नेत्रोका गुणकारी | प्रयाग । 
| शल, श्वास, आमवात कृमि, कोढ़, अरुचि ओर कफ- 
ज्वरका दाना मकारका सझालू दूर करे | इसकी जड लनी 
चाहिये । साचा २ माशेकी ह | सहालूके पत्ते कृमि 
| आदि कीड़े आर वातकफनाशक 


हें । 
कररीनियुंडी 
निशुडीकत्तेरीयुक्कातिक्नाकट्टीकफासजित्‌ | 
शलक्तयतथावातंकुष्टंकडंचनाशयेत्‌ ॥ 


थ-एक कत्तरी निगडी होती है। म. कात्री 
निगुड कहत हूँ | यह कड्या, चरपरी, कफ और रुधिर- 
विकारको नाश करे | तथा शल, कय, वादी, कोढ़ आर 
खुजलीको दूर करती हैं | 


वनकी निगुंडी. 

अरण्यजातुनिगुडीहितापित्तज्वरंजयत्‌ । 
वण्याविषचवातंचग्रथसीचनियच्छाति ॥ 
परातुकडुकचास्याअशिसंदीपनलघझु | 
कमीम्कफवथावातनाशर्कवत्ततेखलु ॥ 
तत्फुष्पकड़कंचोष्णतिक्कजंठुकफापहम्‌ | 
सीहंगुल्मतथावातंकुष्ठशो थंचनाशयेत्‌ | 
नाशयेच्चा रुचितद्त्‌ऊडुहरतिसत्वरस्‌ ॥ 


आथ-वनकी नियुडा पथ्य ह | पित्तञ्वर, विषरोग, 
वादी, गृश्रसीवात इनको नष्ट केर | देहके वर्षको उजला. 
क्र | इसके पत्ते AN, Bat दापनकारी ओर. 
हलक हूँ । ये कमि, कफ, वातको नष्ट केर | इसके फूल 
चरपर, गरम, कडवे ओर कमि, कफ, तथा fear, 
गाला, वादी, को, . पूजन, अरुचि आर खुजली इनको 


Te SIT बढुतसे वद्य रेणुकबीज कहते हैं | | तत्काळ नाश करे | 
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> 


कुटजःकूटजःकोटोवत्सकोगिरिमल्लिका | 
लिगःशाक्रशाखचसढ्लिकापुप्पइत्यापे ॥ 
गेयवफलप्रोक्लोतृत्तक ATT | 
कुटजःकड्को रूच्तोदीपनस्ठुवराहेमः ॥ ११ ॥ 
लिक्कःसेग्राहकःप्रोक्कस्त्वस्दौपञ्चरनाशनः। 
यशाऽतिसारपिन्तास्रकफतृप्णासकुष्ठनुत्‌॥ 


at 


अर्थ-कुटज, FA, कीट, वत्सक, गिरिमल्लिका, 
-कालिगश शकशाखी, मल्लिकापुप्प, इन्द्र, यवफल, 
वृक और पांडरडम, ए संस्छत नाम । हि 
कुडा, करिया, [ जा] ता. वपल, ब. Fal, 
म.  श्वेतकुडा, 'क डसिंगेयमरतू , ते. अके- 
. लूचागळ कुष्ठ, फा. तिवाज, छा. पोंगामिग्रा ग्लात्रा 
Pongamia glabra कहंतेह | गुण | कट, रून, 


अग्निदीपक, केला, शीतल, तिक्त ओर संग्राही । 
प्रयोग । बवासीर, अतिसार, रक्तपित्त कफ- 


| त्वचाके दोष, AG आम और कुष्ठरो- 
TH दुर केर । इसके वीर्जोको इन्ट्र्यच कहतेह। 
कुकी मात्रा इन्द्रयव के समान है । 

| कंजा ( करज ) 

करजोनक्कमा ल श्चकरंजश्विरविल्वकः | 
घृतपूणकरंजोऽन्यःप्रकीर्यःपूतिकोऽपिच ॥ १३ 
खचोक्कःपूतिकरजःसोमवल्कश्चसस्स्टृतः 
करंजःकड़कर्तीचणोवीयाप्णायोनिदोपदृत्‌ ॥ 
कुछोदाव त्तगुर्माशावणङामिकफापह 
तत्पत्रकफवाताशःकृमिशोथहर॑परम Nt 
भदनंकठुकपाकेवीयाप्णपित्तललघु ॥ १५ ॥ 
तत्फलंकफवातप्नंमेहाशःकृमिकुण्ठाजित्‌ | 
'छृतपूरीकरंजो$पिकरंजसडशोागुणेः ॥ १६ ॥ 
अर्थ--करंज, 


नक्कमाल, करज ओर चिरवि- 


at, ए Gena नाम हि. कजा, करेजुवा, 
कंटकंरंजा, रा. कणगच, थे. डहरकरंज, स. कर 


_ जांच वृत्त, 


IT, क. नापर्साय मर्न, ते 
कज, ला. पानगम्याग्लवरा Fede | दुसरा छुत- 


करंज होताहे । उसका FART करंज, प्रकी, 
पृत्रिक, पूतिकरज, आर सोमवल्फट संस्छत में ! 


डाकरज, 


| रस्ते वदामी रंगका चपटा बीज निकलताहे : 
प्रायः नदी के किनारे वहुत Tale । एक २ चढी 


हेते । हिं. घाराकरंज, वं. नाटाकरंज, स. हो 
ना. तपासयमरन ॥ स्वरूप | कजा 
शाखीजातिका दृक्ष ह । इसके पत गाठ 


Aly 


अनीदार और गुच्छदार सफेद TT होताह । पज ' 


पत्ते कसूलाकी कली के आकार के aE । पर 
लंबी AR चपटी होती हं | फलका फोड़ने से भा. 


पांच पांच सात सात पते tide | चित्र नेव !: 
का देखो | शण । कट, तकण, उम्णवीये, योगि 
दोप हरण कता हे । प्रयोग । कृष्ट, उदावत, गोरे 
का राग, बवासीर, त्रण, कृमिरोग, आर कफ झी 
नष्ट कर । AAR पत्ते भदी, कट्रपारक, उप्णवी॥ 
पित्तकती ओर हलके । प्रयोग । कफ वात, गा 
सीर, कृमि, सूजनको दूर कर । Hk फल कै, 
वातनाशक, प्रमेह, बवासीर, आर 


काम, Tg 
दूर कर | घृत करज के भी गुण HH 
जानन | प्रयोग में कंजाके बीज, तेल aes 


पत्त छीने Aide | मात्रा २ माशेकी है | 
उद्कीयेस्तृतीयो ऽन्यःपड्धथाहास्तिवारुणं 
मर्कटीबायसाचापिकरजीकरभंजिका ॥ १४ 
करंजीस्तभनीतिक्लातुवराकढुपाकिनी | « 
वीयोप्णायमिपित्ताशःकूमिकुष्ठप्रमहजित्‌ | 
अर्थ-तीसरा करंजका भेद उद्कीयै है | 


पर्याय शाब्द- पड्ग्रंथा, हस्तिवारुणी, मर्कटी) वा| ` 


करंजी और करभाजिका | क 
करेजिया, म. थार करंज कहतहँ | गुण । 
क्रती, कडवी, कपटी, पाकके समय कह, उ” 
प्रयोग । वमन, पित्तकी बवासीर, कृमि, कई ` 
प्रमहका दूर केर | इसके पत्ते ओर बीज १ 
लिये जांतह.। साचा २ मशिकी ह्‌ | 


ज्ञयोमहाकरजोन्यःपड्ग्रथोहस्तिवारिशी॥ ` 
डदकीणीविषप्लीचकाकघीमदहस्तिबी | 
SMTA AMS ATA AAA _ 
हस्तिरोहणकश्चैवज्ञेयोहास्तिकरंजकः | | 
खुमनःकाकभंडीचमदमत्तश्चघोडश | 
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महाकरजस्ताचणाप्सु कंडकावेघनाशन:ः ॥ 
कंहूविचर्चिकाकष्ठत्वग्दोपवरनादशन ॥ 
अशी-महाकरेज, Tea, हस्तिवारिणी, उदकीर्ण, 
निती, BMT, HARA, अगारवर्ल्ट 
मधुमत्ता, अवमायिनी, हस्तिराहण, हृत्तिकरं । 
EMS आर मदमत्त, ए सालह SBA नाम ह! 
हि. वडाकरंज कहते हूँ | रियहलुगितु कहते हैं | 
गुण | महाकरंज तीदण, गरम, कडवा, विपनाशिक | 
प्रयोग | खुजली, विचर्चिका, कुष्ठ, लचा ( चमडा ) 
के दोष आर त्रणका नष्ट कर हू | 


प्रकीणारजनापुष्पःखुमनाःपातकरणक | 


` Yaa asa कलिमाळश्चसप्तथा ॥ 


सअत्योगुच्छकरज:स्निग्धदलोगुच्छ 
पुष्पकोनंदी । 
शच्छोचमात्रिनदीसानदोदतधादनावर्ूवः॥ 
करंओ'कडुतिक्काष्णेविपवाताात्तकतन 
कंडू विचचिकाङुएस्पराल्वग्दाषनाशनः ॥ 
पूतिकर्णक, 
सात नाम 
उसके 


अथे-प्रकीण, रजनीपुष्प, छुमना 
पूतिकरंज, केड्य और कलिमाल, ए 
पूतिकरंज अर्थात्‌ जिस करंज में दुर्गेव आती 
हैं। म. घागरा करज, का. वारवडझालागतु | एक 


गुच्छकरंज होता हे, उसके संस्कृत नाम RTI, 
ways, नंदी, गुच्छा, मात्रिनंदी, सानंद आर 


दंतधावन ए आठ नाम हे | गुण | दोनों करंजे चर- 


परे, गरम, उप्ण, विप्रविकार, वादीके विकार, 
खुजली, विचर्चिका, कोढ ओर लचाके दोषा का 
दूर केर । 

रीठाकरंज. 


रीठाकरजिकरूत्वन्यो कूच्छुलो सुच्छुपुष्पकः | 
रीठागुच्छफला 5रिंशेमंगल्यःकुभवीजकः ॥ 
प्रकीथेःसामवल्कश्वफेनिलोरद्रसक्षकः' | 
रीठाकरजस्तिक्षाष्णःकडुःस्तिग्धश्ववाताजित्‌ 
कफघ्न'कुष्टकंड्ूतिविषविस्फाटनाशन:॥ 
Bye रीठाकरंज होता है उसके नाम TA, 


~ 


गुच्छपुप्पक, रीठा, TIS, Ae, मंगल्य, कुंभवीजक, मुखशोपंभ्रमश्वासतृष्णामदविनाशनम्‌ t 


| प्रकीर्य 


| तद्वीजंदीपनंपथ्यशलगुल्मव्यथापहम्‌ ॥ 


सागरगोटा, का. AAMAS, शु. कोषका, 
| काकचीया, ता. Tae, इ. वोंडक। स्वरूप। 
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| उलटी आदिपर इसका बीज दिया जाता हू । मात्रा Hs 


सोमवल्क AR फनिळ नाम 
संस्कृत में रीठाकरंजंक हैं । गुण! कडवा, गरम, 
चरपरा, चिकना, वातनाशक, कफन्न ¦ प्रयाग । 
कोट, खुजली, fae आर विस्फोटक रोग को 
नष्ट कर | 


Wy? 


लताकरंज. 
लताकरंजोदुःस्पशावीरास्योवज्धवीजकः । 
धनदाक्षःकटफलःकुवेराक्षश्वसप्तधघा ॥ 
लताकरजपत्रतुकट्रप्णंकफवातनुत्‌ । 


अर्थ-ठताकरंज, FAT, AT, वत्रवीजक, 
घनदाक्ष, कंटफल ओर कुवराच ए सात नाम 
सस्कृत मइ । हि. लताकरज, यं. काोटाकरज, म. 


इसका वृत्त मध्यम कंदका होता हे | एक इंचके अनुमान 
wa आर गोल आर मिले हुए पत्त आम साम. 
ऊगते हें | डाली के पिछाडी के भागपर छोटे २ आर | 


टढ़े काटे ide | फुल मजरांम भरपूर पीछरग का i 
होताह । और उसकी पांच पंखडी दाता | उनम ' । 


} 
चोर तो मध्यम फीके रंगकी आर पांचवीपरं लाळ , 4 
काटे होतेहे | मध्यमें ger थोर स्रीकेशर होती हे। | u 
उसके फलपर कोटे होते हँ । उसमें सीपके समान ' 

दो परत हेति हैं। उनमें १ अथवा २ बीज हवेते हें। ` | |] 
इसकी गिरी सफेद और कडवा होती है । चित्र . ग 
नंबर १८ देखो। गुण । ठताकरंजकें पत्त चरपेर 4 
श्रोर गरम तथा कफ वातको जीत | उसके चीज | 
दीपन, पथ्य, शल और गोलेकी पीडाको नष्ट करं । 

अन्यत्र लिखा है कि ज्वरमे पेटकी वादी ऑर | 


१ मशिकी हे । 

बूंबची ( गुंजा. ) 
श्वतारक्वोञ्चटाप्रोक्काकुष्णलाचापिसास्मता | 
रक्कासाका्काचचीस्यात्काकनंतीचरक्किका ॥ 
काकादनीकाकपीलुःसास्सृताकाकवल्लरी । 


गुंजाद्वयंहुकेश्यंस्याद्वातपित्तज्वरापहम्‌ ॥ 
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नेन्नामयहरंवृष्यंघल्यकंडुशवणहरत्‌ | | होती हूँ । इसकी जड़ मुछहटीके समान मीठी हतार | ; 
कमीद्रलुपतकुष्ठानिरक्काचथवलापिच ॥ २१॥ | इसी से बहुत से पंसाश और अत्तार लोग ages 


अथ-शंना दो प्रकारकी हे | एक सफेद, दूसरी | एवजमें वृंधचीकी जड़ दे देत हैं। पूंचचाभी सात | = 
रक्ष | तहा सफेद शुंजाको उच्चटा और क्ृष्णछा | विपोमें एक प्रकारकी. उपविष गिनी जाती हे | गुण| | र 
कहते हे | और लाखक्े काकचिंची, काकनंती, रक्तिका | दोनों प्रकारकी बूंबची वाळोको. हितकारी, बलक / | 
( स्ती ), काकादनी, काकपीलू और काकवलरी, ए | अर शुक्र प्रकटकत्ती हैं। प्रयोग । वातपित्तज्वर, पुत | १ 
संस्कृत नाम हें। हि. सफेद ओर लाल gags, | शोष, अमरोग, श्वात, तृष्णा, मदरोग, नेत्ररोग, खुजली, | = 
चिरमिठी, गुंज, चोव्ली, दं. श्रतकुच, लाळकुच, म. | त्रण, कृमि और इन््लुप्त, इन रोगोंपर दाना प्रकारई | ६ 
युज, का. WWI, एरड, गु. चणोटी, ते. यलुविदे, | पूँघची देनी चाहिये। प्रयोगमे इसकी जड़, फे | १ 
फा. चशमेलरुश, श्र. हम्वशुसे, उडि. रुंज, ळा. | ओर वीज लिये जाते हँ | मात्रा १ रत्ती से लेक ३ | म 
आन्नस प्रीकेटोरिअस कहते हैं । स्वरूप। चिरमिदीके | रौ पयत हैं | | 


८ ०० SS S कांड ( कापे च्छ गृ 

Mae समान लवे पत्त होते हें। ओर सवादभै SR ब्य ) | 

> €49 यप aT क 

मीठे होते हैं | फूल सफेद भूररंगका होता है । फल Se See ik द्‌ > ! el” टी | क 
[ घर 

बबूलकी BETH समान होता हे | इसमें से घृंघची स्पशाप्रादंघायणी ॥ श्र 

लागलाशुकाशबाचसवप्रोक्कामहोषिमिः अ 


निकलती ह| Aa Ute आर लालक Wea दो कपिकच्छुभैशंवृष्याम > 
कड यास शु प्र 
प्रकारका ह। इसम सफेद घूधचा वगडकर काढी oe ge ee 


E 2) और seat बेल बहुत कम तक्कावातहरावल्याकफपित्तास्ननाशिनी | 

क ---- | वद्वाजवातशमनस्स्टतचाजोकरपरस्‌ ॥ २४॥ 

— किसा २ पुस्तकर्म उञ्चटोके स्थानमै घाट अथ-कपिकच्छू, आत्मगृप्ता, वृष्या, AH 
Apel पाठ दवा | अथात्‌ उच्चटा नाम सफेद घुंघचीका | अजरा, seu, व्यंगा, दुःस्पशी प्रादपायणी, लागली | स्र 
) चरा है। उच्चटा एक दूसरी ओषधी हे कि जिसको | शोर aati ए सस्कृत नाम | Te. Fle, कांच, 


"'उटगन 
'उटगन कहते हृ | किवाच, च. esl, म. कुहिलीच बीज, कपास प्र 
न ट 400, ह्‌ 
*यकदत्तमर्यजा अथात्‌ चिरमिटी दो जातिकी कही हे | लाल और सफेद | चिरमिठीके बीज | औ 


भल ह अथात्‌ खानसे जहरका असर करते हैं | तथा शानततुक रागम लिये जात हैं तथा लचाराग ओर नातूरपर गुः 
प्र करा जाता हैं | धुंधचीकी जड़ वमन लानेवाली ह । प 


सुखलमान हकाम--चिरमिठाको गरम, पोष्टिक चोर कामोत्तेजक मानत हे | 
at = 
= कटर लोग-चिरमिठाकी जड़का उपयोग पुल्हटीकी प्रतिनिधिमें करते हैं | 


डा० एल्लल[--कहता हे कि चिरमिठीकी जड़ एुलहृटीके समान टृ हुई होती हे कि बंगालेमें | चि 
0 वहू हृ ह कि वंगाळ 
, उसको पुळहटीके पछटेमें वेचत हैं | वह मिली हुई होती हे कि बंगालम : 


Wo माहीदान सरीफ--लिखता है कि चिरमिटीकी डालीमे पत्तसेमा अधिक मिठास होता है। । 
था उसमे से सत्त्व काढना होय ता निकलसक्ता हे | 


Ho वेकर--कहता है कि चिरमिटीका पानी नेत्रम डालने से आंखका कंनजकटाई वा परदा सूजकर | छ 


सिम से राध निकलना शुरू होता. हे इसवास्ते आंखके 
खक रागम उसका उपयोग नहीं करना | सफेद चिरमिठीकी जई |. 
| टि हाता हैं वह खासाके रोगमे बहुत उपयोगा जानी गई हे । We ही 


WE Wo स्यूनन--कहता ह कि पत्तांको सहतम पीसके पूजनक ऊपर छप करा जाता ह | उसी प्रकार पीस 


| ॥ र मश्रीके साथ चावन त खासा कम हाजाता ह | सफेद खिरसिठी जहरी लं हे, इसवास्ते इसके खाने से वमग el 
| रि खचाब हाता ह, आर कभी २ मृत्युभी होती =| 


£ चस्कलहिताम- सफेद Tal दाहशांतिकंती और पित्तशामक मानी ह्‌} 
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Com क डि 

(| | रु. कव ; अशथ-चिल्हक का हिन्दीर्म चिल्ह कहते हैँ | पर्वती 


[३ | फाँचा, ते. at wea, ता. पुनाईक कालि, इ: | इसको TAR कहते हँ | यह वातका नाशक, EH, 
सप. | कोहेज, ला. डोठीकीप्युविस्‌ कहते हें। स्वरूप । केंचिकी | BET और धात पट करता | इसका फूल विधके समान 
ण| , वेल चातुमात्यम बहुत होती हे । डंडी तीन पत्तेवाळी | गुणकारी है | इस के फल द्वारा Aart मछलियोंकी 


a, / होती है | फूल काला जाग्नुनके रंगका आकारमें केसूलाके | मारते हें | मात्रा २ माशकी है | 

पूत. | फूलते [मिळता हुआ झुग्गेदार होता ह। फली एक ट्कारी 

ही, | उंडीमे दो शरोर इमछीके कतारेके आकारस कुछ २ मिली | टंकारीवा वातजित्तिक्वाश्लेप्मध्नीदीपनीलधुः । 
जी | ge हता हैं | इसक पत्त आर फलक सज देहम छगनेते | शोथोद्रंब्यथाहत्रीहितापिचविसर्पिणाम ॥ 


फो बड़ी भारी Gre हर्न लगता नि दसक फलाम इमला अर्थ-टंकारी वा तंकारी, स. फापटी कहते Pa | 
ररे पिक चीर्या निकलते ह । इनको कॉचके वीज कहते हें । | बे. टेपारी और टेकारी कहते हैँ -] इसका छोटासा 
` | चित्र नंवर २० का देला | गुण । अयत वृष्य, मधुर, | छुप वेंगनके.वुतके समान होता है | यह मद्वेद 
Tet ( प्िकारक ) A तिक्त, वातनाशक, वलकारी, आदि प्वेतोमें मिळतीहि | गुण । वातनाशक, कडवी, 
कफनाशक, रक्तपित्तको शांतिकत्ती, ATU आर | कफन, अभिदीसकत्ती और हलकी | प्रयोग | पूजन, 
श्वासकासनिवारक | काळुक बीज वादीको शांति करता, | उदररोग ओर विसर्परोगवालोको हितकारी हे | मात्रा 
अत्यंत वाजीकरणकत्ती हैं | प्रयोगमें इसकी जड, पत्ते | २ माशेकी ह| 
९॥ | शोर वीन लिये जाते हैं | मात्रा २ माशेकी है | # | da ( वेतस ) 
| रोहिणी. वेतसोनम्रकःप्रोक्कोवानीरोवंुलस्तथा । 
= अश्वपुष्पश्चाविदुलोरथशीत श्वकीत्तितः ॥२८॥ 
प्रहारवढ्लीविकशावीरवल्यपिकथ्यते ॥ चेतसःशीतलोदाहशो थाशायोनिरुक्प्रणुत्‌ | 
स्यान्मांसरोहिणीवृष्यासरादोषपत्रयापहा ॥ हतिवीसपैकच्छ्लास्नपित्ताश्मरिकफानिल्लान्‌ ॥| 
सप्रर्थ-वेतस, नम्रक, वानीर, वंजुल, जम्रपुप्प,विदुल 
श्रोर शीत ए संस्कृत नाम हैं | हि. वत, वेस, च॑. 
त्र, का. वेडिस, वसयभदवु, गु. नेतर, ते. ims 
स्वा, फा. वेत, अ. खलाफ, ला. केलेमसुरोटन्‌, इं. 
राटाकन कहते हं | गुण । वत शीतळ, वातनाशक 
ओर कफको. शांति करता है | प्रयोग । दाइ, सूजन, 
चिल्ह ( Freee ) बवासीर, योनिकी पीडा, विसप, मूत्रकृच्छ्र, रक्तपित्त शर 
चिल्हकोवातनिहारःरछेष्मम्रो धातुपुष्टिङस्‌ । | पथरीको दूर करे | इसकी कपल ओर पत्ते लिये जात | 
-आजञ्चयाविषवद्यस्यफलमत्स्यनिषूदनम्‌ URE | मात्रा २ मशिकी हे | 


अर्थ-मांसरोहिणी, अतिरुहा, वृत्ता, चर्मकरी, Far, 
प्रहावल्ली, विकशा ओर वीरवल्ली, [ ती ] चं. चामारकशा 
और हिंदुस्थानकी अन्य भाषाओंमें इसी नामसे प्रसिद्ध दै | 
गुण । मांसरोहिणी वृष्य, दस्तावर और त्रिदोषको 
नष्ट करनेवाली हे | 


यूरोपियन डाकटर--कॉचकी जड्को ज्ञानतंतुआंको पुष्टकत्ती मानते हैं, तभा ळकवेकी बीमारी म और 
पटके कृमि निकालनेको फलीके SUE बाल ( रूंआ ) Wadd मिलायके शहदके समान गाढा करके वःते ca 
| परतु देशावेद्य फलीके ऊपरके रूआका उपयोग नहीं करते | 
 वेस्डइडिय्रन टापुओमे--इस वृत्तकी जड़का क्याथ पेशाव अधिक छानेवाला और गुरदेको साफ करने- 
| वाला मानते हैं | तथा इसकी मढ्हम वनायके छीपदपर लेप करेत हैं । CR नास्रपर लगाते हैं ऑर बीज 
ITT हें । यह कोका कीज विच्छूके विषको दूर करता हे इ 


x 
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बेत्रोवेतोयोगिद्‌ डःसुदडामटुपर्चेकः | 
चेत्रःपंचविधः्शत्यःकषायो भूतपित्तद्ृत्‌ ॥ 

AAT, वेत, यागिदंड, सुदेड, मृदपवक,ए से 
नाम हैं । गुण । पांचों प्रकारका वत शीतल ओर FAT 
हे । भूतवाधा ओर पित्तको हरण करे | 

जल्वतस- 

निकुचकःपरिव्याश्रोनादेयोजलवेतसः । 
जलजोवेतसःशीतःकुष्ठदृद्वातकोपनः ॥३०॥ 

अर्थ-निकुंचक, परिव्याध, नादेय अर जलेवतस, 
ए सं. नाम । हिं. जल्वेत, म. परेल, का. वंजालु, 
वसेयमरतु, गु. जलजंबवा कहते हैँ । गुण । शीतल, 
वातप्रकोपक ओर कुष्टनाशक | 


१ समुद्रफल ( BAT. ) 
इज्जलोहिञलञ्चापिनिचुलङ्वांवुजस्तथा । 
जलवेतसबद्धयोहिज्ञलोऽयंविषापहः ॥३१॥ 

was, Rag, Aye श्रोर अंबुज, ए 
सं. नाम हि. समुद्रफछ, यह -तीन धाखाला, वड 
इळायचाके समान फल ह । जूर दूर फरनम कानेनक 
समान है | इसके - TCH पुंबई प्रातम तिवर कद्वत हैं | 
गुण । इसके गुण जल्वेतक समान हैं | अधिकतां यह है 
कि विपन्न है । इसका फल प्रयागम छिया जाता है | 

“मात्रा १ मशिकी हे । 


0000 


देरा ( अकोल. ) 
अकोटोदीघकी लःस्यादको ल श्वनि को चकः | 
'अकोटकःकटुस्तीच्णःस्निग्धाष्णस्तुवरोलघुः॥ 
_रचनःकमिशलामशोफग्रहविषापहः | 
« विसपेकफपत्तास्नमूपकाहिविषापहः ॥ २३॥ 


a आर fy 
द्रा, ट्रा, व धळ iin 
अकुछ, त. उडक, ग ap, 


BAA, दै 
चक ए सं. नाम । हि. 
A. AF 


SYS 


एळनाजयम्‌ लमारकाआय Fede | WY | के । 


dra, सिनिग्धाप्ण, कला, हेळका, रेचक शर 
fara | प्रयोग । कृमि, श, आम, सूजन, र 
पीडा, विसप र कफजन्य रह्ापित्तरोग इ 
य 0. 
दूर कर | इसस सांप ओर मूसेका विष दुर हे 
इसका फल शीतल, स्वाद. कफनाशक, पृष्ठ 
भारी, वलकत्ती ओर रेचक हे । प्रयोग । ह 
वातपित्तजन्य दाह, चयराग, रक्तदोष, इनको निवा 
कर | # 


वलाचतुष्टय. 
वलावाट्यालिकावास्यासैवदास्यालकापिच 
महावळापीतपष्पासहदेचीचसखास्सूता ॥ १ 
तवोऱ्यातिवलाच्छूप्य प्राकारककतिकाचसा| 


० 


गागरुक 


स्निग्धग्राहिससीगास्रि = 
बलासूलत्वच्नश्सूरापीतंसत्षीरशकरम ॥ 
सूवातिसारहरतिदष्मेतखसशाय; ॥ ३८॥ 
हरेन्सहावला कृच्छुसवद्वाताडुलेमनी ॥ 
हन्यादतिबलामेहंएयसास्ितयासमम्‌॥ २६ 
श्र्थ-वळा चार प्रकारकी हे | तहां वळा, 
लिका, वाट्या, ए तीन संस्कत ताम ४ 
बलाके हैं | हि. वरियाला, वाजवंद वा खिरेटी, 
Ade, स. चिकणा, को. चिकडनकर्डी, % 
TIT, जु. बलदाणा अथवा AI, ते. ¡| 


> 


तत्फलशीतलेस्वादु>छेप्मप्रब्ृहणगुरु । ` 
ee तापत्तदाहच्तषयासत्राजत्‌ ॥ ३७॥ 


ला. अव्ुटीलन्‌ इंडोकम्‌ कहते हं । - महाला! 


PARTUM STATA aT ॥ ३६ } 
| वलाचठुष्टयंशीतंमचुरवळकांतिक्कत्‌। 


) 


पुष्पा और सहदेवा एं तीन नाम पी), 


_ १ मिस्तर मोहीदीन सरीफ--कहताहे कि श्रेकोलके वृत्तकी जड़की छाळ ५० ग्रेनकी मात्राम + 
उलटी होती है उसके आळा मात्रा देनेसे ज्वर उतर जातांहे । छाल वहुत कडबा हे | यह लचापर वढ 
करती है | ASH रस जुल्लाव लाताह और पेटके कीडांका निकाल देताह । जळंधरके रागम भी देते हैं | तथा. 


'पासके aI जहर उतारन म काम आती ह | 


Slo सखाराम अजजुन--कहक्तह कि संघिवात के दई नून करने को पत्तोंकी पुलटिश वी 


Bist जाये | 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| TD जा - ow), 


Zz वि. 
Digitized by Arya SamafFBURerani chennai and eGangotri ११३ 

म “न्स TO शण यील 

|, z | ee i bi इ गारद? | कपात क >~ 

छ| पटा, erat Fed ह । सहद, फटाके भदे | कार्पासीलुंडकेरीचसनुद्रातात्वकथ्यते | 


चार प्रकारकी हैं | अतिवछा, ऋप्यप्रोक्ता 


सको लघुःकोष्णामघुराचातनाशनी ॥ 


र ट्र A ~ x 
il पिका ए तीन अतिवलाके नाम । दि. कंग-  तत्पलाशसमीरमरकरन्यूजवदनम । 
म का ’ = a = sh coe | त जि की ॥ | 
के is १ ७० र अधप्यन्यदृद ास्नग्वकफकरगुरु ॥ ४३॥ । 
: SA हूँ । ह करी वा गंगेरन कहते हूँ | अंथ-कापाता, तुंडकेश योर सपुद्राता ए 
| का are वा | ४ बलाचतुष्रयकी छाल, सस्ळत म्‌ । हिं. कपास, रा. वण, कुपास, 
प पत्ता अर बाज प्रर GU ।. २२, व. कार्पास, म. कापसी, का. हता, ते. पत्ती- | 
पे चारों iad बल ति शीतल, क मदुर, ` ; चेट्ु, अ. FA, फा. ढुतुनपुेदाना, ला. गाति- 
कॉतिम्रद, [स्थ आर आही | अयोग। चारों प्रकारकी | पियम्‌, ईं. काटन्‌ | शु. वण कहते हैं । कपास दो | 
५७0 जड़की छालके वारीक चूराको मिश्री मिले | प्रकारकी होती है । पहिली पीलेफ़लकी और cat 
COTA I करति मूतातिसाररोग नष्ट होय । | लालफूलकी | गुण । हल्की, । ेचित्‌ उप्ण, मधुर | | 
| महाबला WTS A रोगका दूर करे | तथा वायु, | ओर वातनाशक | प्रयोग । इसके सेवन करनेते तषा, 4 
yy FSET होवे अर्थात्‌. वादीको युदाद्वारा निकाछे | दूध | दाह, चित्तकी वेकढी, परिश्रम, श्रम और Tal, इनको हि 
[|| मिश्रीके साथ Swe सेवन कस्नेसे अमेहरोग दुर | दूर करे। कपासके पत्ते वायुनाशक, रक्तजनक हैं | 
ei होव | साजा २ मशिकी है | प्रयोग | सेवन करतेते कानका घाव, Ba और 


लक्ष्मणा 


पुच 


कानसे राधके वहनेको दूर केरे | कपास के बीज 
स्तनोंमें दूध प्रकट करे, वृष्य, Raa, कफकत्ती. ओर 


लक्ष्मणाएु भारी हैं । कपासके ARG म. सरत्या और फलको 
| कार्थेवापुत्रदाउच ; बोड कहते हैं | 
अथ-ळदंनण काळीकपास. 
७. सर्त नाम & | कृष्णकार्पासिकाकट्वीचोष्णादद्ठोगनाशिनी । 
BVO) eel SUB ead कृमिमलंचामवातंडद्रंचाशकंहरेत्‌ ॥ 
0 पत्तापर लाळ २ रपिरिकी वेद होती । HIT कपासका स्वाद चरपरा और गरम | 
| SU । यह त्रिदोषनाशक, मधुर, शीतल, वीयवद्धक) | हे और हृदयरोग, कृमि, मळ, आमवात, उदर, ववा- | 
gf वळकारक ओर रसायन | प्रयोग । सेवन करनेसे अवश्य | सोर, इनको दूर करे | इसको सस्कृत कृष्णांजनी i 
गर्भाषत्तिके अवरोधको दूर करे | | तथा कृष्णकार्पासी कहते हैं । i 
¢ ˆ  स्वरणवल्ली | क a । | 
| ` स्यशेच लन त्त वनजारण्यका्पासीभारदा्ी वनोउइचा ॥ | 
A स्वरीयल्लीशिरःपीडांबिदोपान्टतिदग्धदा | . | भार्डाजीहिमाख्च्यावणरास्तखतापहा । 
« र रक्करोगंचवातंचनाशयदिसिनिश्चितम्‌ ॥ - 
र अथ-स्पणवक्ली, रक्तफला, काकायु -ओर काक- HFA, अरण्यकापीसी, भारद्वाजी और 
ह. पखर, ए ससक्त नाम । हि. खर्णवल्ली नामसे प्रसिद्ध | वनोद्धवा ए संस्कृत नाम । हि. वनकपास, रा. 
CLA. सेनवेली। सोठुली; सुण । स्वणवल्ली | नांदणवण, स. रानकापसा, का. काडहरी कहते हें। i 


व| गस्तकपाड्ञा ओर .त्रिदोषको दूर करे तथा स्त्रीके दुधको 
| पेदाकर है। 


गुण | यह शीतल, रुचिकारी, बण ओर शस्त्रकेघांवको | 
~ हल आ या x == y 
दूर करे, रुधिरबिकार ओर वार्दाकों दूर करे । ated 
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११७ 


ae by Arya Sam un 
अभिनय 


वांस ( वंश. ) 

वंशत्वक्ष्तारकम CAM ANETTA: | 
शतपर्वाशतफलीवेणुमस्करतेजनाः ॥ ४2॥ 
यंशःसरोहिमःस्वादुःकपायोबर्तिशोधनः । 
HIT AH AAT HT AATM MAT WH 
तत्कशरभ्कठुपाकेरसेरुचारु सर: | 
कषाय;कफकत्स्वाहुर्विदाहीवातपित्लः ॥ 
तघवास्तुसरारूक्षाःकषायाःकडुपाकिनः | 
वातपित्तकराउष्णावद्धसूजाःकफापहाः ॥ 

आथे-वंश, AGN, FAK, AAA, FCA, 
WAT, शतफली, वेणु, मस्कर और तेजन ए 
सस्कृत नाम, हि. चे. वांस-श, स. बांबू, को 
वेलू, का. यरडविदिर, तै. वन्नेपुक्‌, ता. AA, 
फा. कसव, इं. वँबूफेन, छा. बँतूसावलगारश्‌ 
कहते हँ | स्वरूप । बांसके SS वडे समूह में उगते हँ 
उसकी डंडाम कोटे होते हैं, ओर गांठके ठिकाने 
भालेके समान लंबे पत्तकी डाळी निकलती है | 
फूल घासके फूलकी समान होताहे | चित्र नंबर 
२१ का देखो | गुण । दस्तावर, शीतल, स्वादु, कषेला, 
वस्तिशोधक, छेदक, कफपित्तनाशक, कोढ़, रक्तदोष, 
ब्रण और सूजन हनको दूर करे | वांसके "कुर 
अर्थात्‌ वासकी कॉपल कह, तथा पाकमें भी कट, 
रूल, भारी, दस्तावर, FAT, कफजनक, स्वादु, विदाही 
और वातपित्तकत्ती हैं | वांसके चांबळ दस्तावर, रू, 
कप्ेळे, पाकके समय कट, वातपित्तकत्ती, गरम, मूत्र 
राधक आर कफनाशक ह । वासकी कापछ, छाल 
आर चावल प्रयागम लीने जति हं | मात्रा 
२ माशेकी है | 


रश्रवंश-वांसका भेद. 

आ | कीचकाहयः | 
मस्करोवादनशयञ्चसुषिराख्य;घडाह्ृयः ॥ 
FATA RNA AHA AAAS लो । 
सूजकच्छप्रमेहाशःपित्तदाहस्त्रनाशनों ॥ 

अर्थ-दूसरा WAIT है उसके AWN, कीचक, 
मस्कर, वादनीय, सुपिराख्य, ए छः नाम हैं | ए 
पोळे वांस हेति है खुण । दोनों प्रकारके बांस ae, 
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कमळे, कुछ ओर शीतल हँ | घय 
» ववासीर, पित्त, दाह ओर रुधिरके 
करते हैं । | 
विशेष्संछ्वंशस्तुदीपनोऽआरणनादानः। | 
सचिकृत्पाचनोहृद्यीशलप्ञोयुस्सनाशनः॥। ' 

अथे-अत्र पोळे वासके विशेष युण कहते हैं | 
सश्र दीपन, अजीणनाशक, . रुचिकारी, पाचन, 
हृदयको हित, शलनाशक ओर गुल्मनाशक हे | 


नळ. 
नख्ःपोटगलःशुन्यमभ्यश्चधमनस्तथा ॥ 
AACA चरास्तक्लःकषाय:कफर छल अंत्‌ 


डप ण्ण [ BASE 


a श् a TT 5 


एस्तिदाहपितविसपहृत्‌ ॥ 
पोटगल, TT योर धमन, ए 
संस्कृत नाम । हि. नरसल, बं. , दँवनठ| 
देवनाल, गु नाली कच्छु आची, ते पुंगुण्टुर 
इ. इंडियन टोबेका, ar. लोविलिया, निकाय 
निफोलिया कहते हैं | शुण । मधुर, तिक्त, कमा 
कफनाशक, रुबिरदोपनिवारक और गरम । प्रयोग। 
हृदयरोग, वस्तिपीड़ा, योनिरोग, दाह ओर पित्तविसन 
दूर, करे । इसके डंडी, पत्ते प्रयोगमे लेते हें । मात्रा 
२ माशेकी है । 


नळ, स 


बड़ा नरसळ. 
झन्योमहानलोवबन्वोदेचनालोनळोस्षमः। 
स्थूलनाखःस्थूलदंडःरुरनासःखुरद्रसः ॥ 
देघनालोातिमुरोस्ुप्यद्गघत्कपायकः। 
सस्याद्‌धिक्यीयंशस्यतेरखकमेण॥ 
SIFU महानल, वन्य, देवनाळ, awit 
स्थूलनाळ, YSIS, सुरनाळ, थोर सुरद्रम ए संस्कृत 
नाम | है. बड़ानरसल, A. थोर्देवनल, का सि 
देवनाळ कहते हैं । गुण । बड़ानरसल मधुर, | 
कुछ FAST | यह नरसल ATH उत्तम हे ऑर पार अ 


Aj 


रसकममे (SAU जाताहे | इसकी जड़ और कोंपण TAY 
लेते हैं | मात्रा २ माशेकी है । | 
( सरपता ) रामशर 
भरद्सुजःशशेबाणस्तजनअ्क्तुवेशनः | ' 
बुंजासुंजातकावाण्‌र्थूलद्भःसमखलः ^ 
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११५ 
See 
दे a भः थे बाण, तेजन >. ~ f > 5 
i अशथ्-भद्रपुज, शर, वाण, तेजन आर चक्षुवष्टन, | द्वोचगणेतल्यं श्र 
7 . CS 3 ठच एुणतुल्यतद्रापिचसितोधिकः 
एस. नाम, Te. रामशर, सरता, A. थारएुजतुण, श्वतकुशामादवत्वपस्योजयड्िघक ॥ 


( का. रामसपु, सरगोलु, ए AAs ra 
सूज. 
` / मुंजढर्यंतुमधुरंतुवरंशिदिरंतथा। 
दाहतृष्णाविसर्पामसूवळच्छाक्तिरोगजित्‌ ॥ 
दोपत्रयहरवूण्यमखलासूपयुज्यते ॥ ५० ॥ 
पंज, पुंजातक, वाण, स्थूलदर्भ, और सुमे- 

खल, ए संस्कृत नाम | हिं. गूज, स. मोल, ते 
पुंजगड्रि, आनिस्फुलिंग कहते हैं । BTL दोनों 
मूज अर्थात्‌ सरपता आर मूंज-मधुर, कषाय, शीतळ, 
त्रिदोषनाशक, वृष्य थोर मेखला ( जो कमर में कसी 
ए। जातीहे ) उसमें काग आता हे | इसीकी जेवरी बनती हे । 
।| प्रयोग । दाइ, तृषा, विसर्प, आम, मूत्रकृच्छ्र आर 
२ | नेत्ररोगको दूर करें | इसकी जड़ ओर पत्ते प्रयोग में 
व| लिये जातहें मात्रा २ माशेकी है। 
पृ) कांस ( काश. ) 
[| / काशःकाशेक्ुदुद्दिट'सस्यादिलुरसट्तथा | 


दस्रः 
छूजकऊच्छाश्मद्ाहासतक्षयापचजरायाजजत्‌ | | 
इक्षुरस, इच्वालिका, इच्छ 


HAMA, FAD, 


गंधा ओर पोटगछ, ए स नाम हिं. कांस, 
बं. केशे, स. कसई, को. FAS, दे. कोस, का 
काजलु, ते. रेलु, गु. कांसडा ल्वा. कुइस्क कारः 
वेटा कहते हें । गुण | मधुर, कडवी, पकनेके 
a] समय स्वादिष्ट, alae, सर, तूप्तिकर, शुक्रजनक, 
a) वलकारक, रुचिकत्ती, परिश्रमनाशक, ओर शोषको 


दूर करे | प्रयोग । मूत्रकृच्छू, पथरी, दाह, रक्तकी 
S| ओर पित्तके रोग इने सवको दूर करे | 


ds, 
हि अस्योनिशिमिसिशुडाङाश्वालोनीस्जःशरः | 


निशिमुरशीतःस्यात्ित्तदाहक्षयापहः ॥ 
आअशै-एक जलका कोस होताहे उसके सस्क्कत 
नाम-निशि, मिति, रुंडा, अश्वाल, नीरज ओर शर | 
म. लहानकाउंसू, का. किरियकागच्छू | Bq | 
° गोठा, शीतल, पित्त, दाह आर क्षयरोगको दूर केर | 


| रक्तपित्तनाशक, स्तनों में दृधकत्ती, 
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अथ-यद्यांप Fl आर डाम दोनों Bay Sea 
ह तथाप सितदभ प्रथा, य्‌ कुश एणा में आवक हूँ | 
याद कुशा न [मिळे ता उसके पळटेमं डाम By | 


i 


गुद पटरे (ae ) | 


गुंद्र*पटेरकोरच्छःशंगंबराभमूलळः 
झुर ःकषायामधुरगशशिरःषित्तरक्काजित्‌ ॥ 
स्तस्यशुक्रजासूवणाचनोमूवळच्छददत्‌ ॥ 
YTS, Th, अच्छ आर “गवरामपुळक 
ए सस्कृत नाम | एह पेटरे, का. श्रापू, म. रुद्रः 
पटेर, पानीयगवत | शुणु | Her, मधुर, शीतळ, 
शुक्र, रज ओर 
तथा मूत्रकृच्छनाशक | 


मूत्र इनको शुद्ध करनेवाला , 
मोर्थातृण ( एरिका ) 


एरकाशुद्रमूलाचाशिबियुद्राहारीतिच ॥ 
एरका शिशिरादप्याचल्नुष्यावातकोपिनी ॥ 
सूअकूच्छाश्मरीदाह्मपितशोणितनाशिनी ॥ 

` आर्थ एरका, Jaga, शिवि, गुंद्रा और शरी, 
ए संस्कृत नाम | हिं. मीथीतृण, बं. होगला, म. | 
एरका, पाळनन्हाला | FA । शीतल, वळकारी, नेत्रोकों 
हित ओर वादीको कुपित करे हे । प्रयोग । मूत्रकृच्छ्र) 
पथरी, दाइ और रक्तपित्तको दूर करे | 

. कुसा ( कुश्‌ ) 

कुशो द्‌र्भस्तथावर्हिःसूच्यग्रोयञ्ञभूषणः ॥ 

TAS, दर्म, वह, सूच्यम ओर यज्ञभूषण, ` 
ए सस्क़्ल नाम | एह. कुसा, म. WAS, का 
विठियवृद्टशशी, ते. कुश TUG, का. दाम, ला 
एंडोपोगन | 


डाम (दर्भ. ) 
ततो न्योदीधेपेच:स्यात्लुरपत्रस्तथेवच । 
दर्भादयत्रिदोषशमधुरतुवरहिमम्‌ ॥ | 
सूअकूच्छाश्मरीतृष्णवस्तिब्क्प्रद्रास्ताजित्‌ । 
आश-एक प्रकारका कुश उसके TA 
ओर चुरपत्र, हि. aa, का. Faas, 


११६ 
————— कळवळला र SS TT) 
उब्हाकुशि, शु डाभडा कहतह,। शण | कुशा आर GIT, भूताक, मुगध, जम्बुकप्रिय, a 
डाभ दोनों निदोषनाशक, मधुर, कगेले ओर शीतल । | जोर मालातृणक, ए सस्ळत नाम | हि. बं. शा 
प्रशोग । मूत्रकृच्छू, पथरी, तृषा, वस्तिरोग, प्रदरोग | म. पाण्यान्तील वोछा, तथा खस, दाविड मे परिमळ । 
ओर रुधिरके विकारको दूर करे | , गंजणी, ला. एंड्रोपांगन | शुर । कट, तिक्त, तीक. 
रोहिपतृण गरम, रेचक, हलका, विदाही, अभिदीपक, रूल, aR ) 
कत्तणंरोहिषदेव सोगाधिकतथा । हितकारी, एखशोधक, वलनाशक, भेदक ओर रक्तफितजे त्‌ 
फोर ay ॥५७॥ कुपित करता हे । इसकी जड प्रयाग म छीनी जाती हि 
। है। आजा १ मारो की है 2 
रन ॥ दी 
देवजग्ध, AH, भूतिक, रुपः | रस 
व्यामपोर, श्यामक ओर धूमगंधिक, ए सस्क्कत नाम । 3 'बहुचायक्ृतू ॥ 
हि. रोहित सोधिआ, गंधेज-ल, घास, बं. रामकपूर, » टैढपूळ आर GURY सुर 


AHA नाम | स. एरेगवत, मारवलु, का. मारवल्ती| | उ 


ज्ञ. Stier, का. किरुगंजणी, ते. कामंचि- न, 
गड्डि डि. पालखरि श्र अजस्वर, war. खलाल- TT i eq, गाआंका नय, दूध उत्पन्नकत्ता, मुर वर 


मामून कहते हैं | शुरण । कषाय, तीदण, पाकके समय | आर अतयत ATTA ह | पण 
_._ चरपरा है | प्रयोग । हृदयरोग, कठरोग, रक्तपित्त, श, वंशपत्रीतृण . - हस्व 
| खसी और कफज्वरको दूर करे | वरापत्रीवशदलाजीरिकाजीणुपत्रिळा । । दात 
2 शपत्रीसुमछु राशिशिरापिचयाशिनी ॥ 
गा रेहिपतृण CHET TACISSATAMATSS TENA | a 
अन्यङ्गोहिषकदीवहढकांडेदच्छदस्‌। 
द्राधि5रोविनालश्चतिक्कखारश्चकुरिलतम्‌ ॥ 
दी घसेहिषकतिक्ककहूण्णंकफवातजित्‌ 
| भूतग्रहबिषप्रश्चत्रण्क्ततविरोपणम्‌ ॥ दोष हरणकती, TAHT और पशुओं के ATA गद 
१ शाथ-बड़े UI तृणके GSHa नाम-दीपरोहिप, | बढानेवाला | १ नात 
CONS, FEA, द्राघिष्ठ, दीर्धनाछ, तिक्तसार ओर पल्लीवाहतृण. | 
कुत्सित | म. मेठे मुगेधरोहिसतृण, का. वाढरोहैस, | एएलीचाहे दीर्घत्णःलुपञस्तान्रचर्ण छत्रः 
हिरियगजणी कहते ह | गुण | चडारेहिव कडवा, | ञ्दढःशाकप्ञादिपणलामवलप्रदः ॥ | वृत्त 
' चरपरा, गरम, कफवातनाशक, भूतवाथा, EGTA, विपः sas, दार्षतृण, सुपत्र, WA) ल! 
a दूर केर, तथा फोडा और घावको रोपण | one शाकपत्रादि ए संकल नाम | स. पोकती ग | रं 
हि यी है। aes: तांबडे पातीचे, का. होते । झुर । द्ढतारहित, पर्छ | मधु 
` $ IT. बलको नाश कर है | दाइ 


गुह्यो संतु भूतीकज्लुगंधेजञजुक्रियम्‌ | लवणतृण. 
भूवृणंुभवेच्छत्रामालाठृणकसित्यणि ॥ लूवणतृणलाणतंण, 
भूठ॒णंकडुकंतिक्क तीदणो प्णंरेजनंलछु | दुणाम्सपड्तृणचह्यस्लकांडंच॥ 
| विदाहिदीपनंरूच्तमनेश्यंसुर्वशोधनस्‌ ॥ TITRA, 
अठृष्यबहुवद्कचपित्तरक्कप्रदूषणम्‌ ॥ ६०॥ कपायस्तन्यमथ्यवादिकरमस | | 
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4 S है 
7s 
=. oS i न न? 
|| 9 अग्लतण, aay | चक्का 
| 2 अम्ल तरुण, ट्र gu श्रथ-चाणका, दुग्धदा गाल्या, Barat आर || 
| ऑर अम्लकाड ए सस्क्कत नाम । म. लाणगवत. ठेवता ए संस्कृत नाम । म. aaa, वर्णदा: 
: | का. इणुवुल्लु, | खुण । खारी, खट्टा, कपला, स्तन्य | गवत, का. चणगियहुलु | शुरण । शीतळ, दृष्य, i! 
४ ` (दृध ) नाशक आर घाइका पृष्ट करनवाला | वलकत्ता, चाज इसके अत्यन्त मीठे और इसके 
तृण पशुओंको अत्यन्त हितकारी हैं | 
i 
उखल्तण 
i 


॥ | अस्वलोभूरिपचश्चछुृणश्चवृणोत्तमः | 
अस्वलोदळदो रूच्यःपशूनांखर्वदाहितः ॥ 
TH) | tree, भूरित्र, सुतुण, ओर तृणोत्तम, 
म. धोडेतर ओर जितारा गवत, तै. थोरसरू, का. 
झर्थ-परयंध, कयुणीपत्र, coat, पणधा ए | हेवोरस कहते हें | यह aca, aaa और 
७ | संस्कृत नाम | म. पेथेगवत, पणयेतीणा, का. हण- | पशुओको सदैव हितकारी हैं । 

[| | पुरू । गुण समानवीयै, तिक्त, चार और दस्ता | 


Ri वर हे | तत्काळ इास्त्रफे घावको रोपणकत्ती हे । | weg ( पास ) 
त्क Tt हे. 

ड | | शलीलुश्लपत्रीस्यादशाखाधूमधूलिका | 
quar तृण तीन मध्य आर ek 


(आली eo =A जलाश्रयामदुलतापिविलामाहिषीप्रिया॥ ~ 
tc ड्र ५ पाकम F च्यञ्चं a र्ल CSS = >. प्णागरू ~ 
म SAG Hi “ | शूलीठुपिच्छिलाकोप्णाणुरुगोल्यावलप्रदा। || 


~ 

TE पित्तदाहहरा ESAS AI SAS ॥ TE 

| as अर्थ-शी, Ww, अशाखा, wae, । 
TS GHSIS TAG धकांडस्निकोशकः जलाश्रया, मृदुळता, पिविछा ओर महिपीप्रया ए ' | ह 
k | छुजगुञ्छोसिपत्रञ्चनीलपत्रस्त्रधारकः ॥ संस्कत नाम | म. एलेगवत, का. सोगले, कहते [en i 
| इपरुंडोपरोद्ततोदीधेनालाजलाश्चयः। Es पनछ का आग ie Ht 
a) ततर्थूलोलघुश्चातस्त्रिधायद्वादशाभिधः॥ | = बढानेवाली | 3 त i! | 
| गुडास्तुमघुराःशीताःकफपित्तातिसारहा | 3 हर पी 
हरक्कहरास्तस्यमध्येस्थूल्ांतराधिकाः॥ waar ie | 
TYAS, सुकांड, गुड, दीर्घकाड, त्रिकोणक, | Zz [सुदभोस्यात्पत्रालुस्त्रापात्रिका | | i 

TTS, असिपत्र, नीलपत्र, त्रिवार, | Tact | इलुदभाखुम'घुरास्निग्धाकाचत्कषायका ॥ ti 
वृत्तगुंड वृत्त, दीधनाल ओर जलाश्रय | इनमें एक कफापेतहरारच्यालघुसतपणास्म्डता ll 3 


लघु और दूसरी स्थूळ इस प्रकार दो भेद हैं। अ. | , AAAI, सुदर्भ, पत्रालु जोर तूणपनिक ए 
शंडावत, तिधारी, का. वलहातीनि, TATE | गुण । | संस्कृत नाम | म. रधालु, पटंगवत, का. काग- 
मधुर, शीतल, कफपित्त और अतिसारको नष्ट करे | वित्तभद | गुण | इच्षुदभ मीठा, चिकना, किंचि- 
| दाह, रुधिरको दूर केर । दोनाम स्थूल गंडातूण | 7 कला) कफपित्त हरणकत्ता, रुचिकारी, 
(oF श्रेष्ठ है । © | हलका आर इन्द्रेयोका तृप्त करता नरन स 
| चाणिकातृण ( घास ) गोमूत्रतृण. eas 
चरशिकादण्धदागोल्यासुनालाक्षेत्जाहिमा । | गोखूपिळारक्ततणाक्षेत्रजाकष्णभूमिजञा | 

वृष्यायल्यातिमछुरावीजःपशुद्धितात॒णः ५. | गायूजेकातुमघुरादृष्यागोडुग्धदायिनी ॥ 


Ay ¢ 
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आभनबांनंघड | 


अथ-गोपूत्रिका, स्क्ततृणा, चेत्रना ओर कृष्णभू- 
मिजा ए लाल तृणके संस्कृत नाम | 
गवत, थोर शिपीरवत, का. गोढवी कहते 
लाक्षतूण मधुर, वृष्य ओर. गोग्रोमें दूध वढाने- 
वाला हे | 

शिल्पिकतृण 
शिल्पिकाशिस्पिनीशीताच्षेत्रजाचस्रुदू 
च्छदा | 

शिल्पिकामधुराशीतातद्वीजंबलबरृष्यद्स्‌ ॥ 

aera, शिल्पिना, शाता, WAT ओर 
मृदुच्छदा ए संस्कृत नाम | म. लहान सीपीग- 
वत, का सिपिगे शुणु । मधुर, 


mW, 


किरियसिपिंगे कहते 
शीतल | शिल्पिके वीज बलकारी ओर वृष्य हैं । 
निश्रेणीतृण . 
नि'श्रेणिकाश्रेणिकार्नारसोनावनवल्लरी | 
-निःश्रेशकानीरसाष्णापणूनामवलप्रदा ॥ 
अथे-निःश्रेणिका, श्रेणिका, नीरसोना और वन- 
वल्लरी ए AAG तृणके नामं हैं म. निश्नेणीगवत 
AL. निरोषी | गुण । नीरस ( रसरहित ) गरम 
9, ओर पशुओंको निर्वेळ करतीहे । 
; जरडीतृण, 
| गमोडिकासुनीलाचजरडीचजलाश्रमा | 
¦ जरडीमघु एशीतासारणीद/हहयारिणी ॥ 
रक्तदोषहरारुच्यापशूज्ांडुग्धदायिनी । 
अर्थ-गमोटिका, सुनीछा, जरडी शोर जला- 
श्रया ए संस्कृत नाम | म. गोडालोणा गवत, 
जरडी, का. हकलेयहुल्लु | गुण । मधुर, शीतल, 
| देस्तावर, दाहनाशक, रुधिरके दोष दूर करे | रुचि- 
कारी आर पशुत्रॉमे दुधको बढ़ाताहे | 
 - मञ्जरतृण 
मञ्जरःपवनःप्रोक़्ःुतृणःस्निग्धपत्रजः । 
 खढुग्रथिश्वमधुरोधनुदुग्धकर्श्चसः ॥ 
` अर्थ-मञ्जर, पवन, सुतृण, PITA और मृदुः 
अथि ए ख॒. नाम | म. पवनागवत, का. नले। गुण । 
मधुर और गाआंके YAH FAH बढ़ानेवाला है | 
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मा. तोवेटी | ल 


प त ee TT = 
तृणाख्य. 


अर्थ-तृणाख्य, 
प्रिय, SS Sea नाम । स. मृगप्रिय, ay | ॐ 
का. रैंड | गुण | वळ, पुष्टि और रुचिको को, ह| 7 
पशुओको सदेव प्रिय है | 


TEL ओर पा." 


नौलदूवी . 
बीलऽ'वीरङानंताभार्मन feat oo q 
नालड्वारुदानताभागबाशतपादका | 7 
द्राष्पसदखवीयीचशतवल्लीचकी सिट ४ 
शप्पसहुलवायाचशतवर्लातचकातता॥६॥ वि 

CN ~ K 
नलदूवाहिमातिक्कामचुरातुवराहरा | a 


TS पतलृष्णादाहत्वज्ञामयान्‌ ॥ चा 
अथ-नीलदूव 


सुहा, AAT, भागेवी, शतः चि 
विका, शप्प, weet ओर शतवल्ली ए संरक्ष| af 


नाम | हि. नौलीदुव, हरीदव, at. 
का.हसुगरुके, ते. ARIS, ता 


नीली ee गुः 
गम्‌ पुलु 


क. दुव्‌, शु. Ae इं. कोपिंग्‌ साइनोझ।) हह 
/ २ 
तेह । गुण | शीतल, तिक्त, मधुर ओर का पूर 


प्रयोग । कफजन्य रक्तपित्त, वीसपै, तूपा, | बा 
ओर त्वचाकी TAIRA देवे । गंध 
श्वेतदूर्वी a 
दूवोशुकलातुगोलोमीदातवीयीचकथ्यते । | [हि 
तादूर्वाकषायास्यात्स्वाङ्वीबण्याचजीवनी ॥ | नेल 
नेल 

ie 

शी 


[कक 
तिक्काहिमाई ब्रतृटूपित्तकफदाहहतू | 
अर्थ-बेतदूवी गोलामी आर शतवाया 
सस्त नाम हि. सफेददूव, a. पांढरी हरिया 


का. विलियकरुके, शु. Fett । शुण। कोली बर 


स्वादु, वळकारक, जीवनीशकतिसंपन्न, कडवी | रत 
(SN ~~ ~ C Nn = q 7 वे 
शीतल । प्रयोग । बिसे, रुधिरके दोप, तृषा, 07 
HA, कफबृद्धि ओर दाह आदि रोगेकी हरण कर । | हु 


गांडरदूव ( गंडदूवा ) | 
गंडदूवातुगंडालीमत्व्याक्षीशकुलाज्षकः | | अ 
गंडदूर्घाहिमालोहद्ाविणीग्राहिणीलघुः | | इ 
तिक्काकपायाम'घुरावातकृत्कड्याकिनी। | ज्ञ 
दाहतृष्णाबलासाखजकुछपित्तञ्वरापहा | 


>= ew. 
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ख़थु-गडदवा, गडाला, मत्यात्ता आर शकुलादक, 
ए र्क्त नाप | te. qq, म. द 
गर्ठीहरियाली, को. मानगत्ते कहते हैं | शु । शीतळ, 
आही, लघु, तिक, FIM, मधुर, वातजनक 


गाडर 


BRAT, 


a रार पाकम क्टर | योग । दाह दृषा, कफ, रुधिरके 
क| दोग, कोड जोर Pea इनको शान्ति केरे । 
विदारीकंद 
a 
॥ : 
गा, विदारीम्ुरास्निग्धावहणीस्तम्वशुक्कदा ॥ 
Sil) शीतास्वयासूबलाचजीवनीबलवणुदा | 
Ti! शुरुपित्ताज्पवनदाहार्ईतिरलायनी ॥ ६६॥ 
i अथे-वाराहीकंदकी कोडे २ चमेकारालुक कहते हैं | 
| यह नीची जगहमें होताहे | इस कंद की गांठ के ऊपर 
= || सूअरकेसे मोटे २ बाळ होते हैं । इसी से इसको 
W चाराहाकंद कहते हैं | Gena नाम-विदारी, स्वादु- 
गंधा | सफेडविदारी को कोष्टी, saa, चीरवल्ली, 

| चीरशुक्ला, पयस्विनी, वराहवदना, गृष्टि और बदरी, 
E हि. विदारीकंद, बिलारीकंद, अ. भूयकेहळे, का. 
॥ | Resa, शु. फगवेलानोकन्द, sem. भूइकरवारु, ते. 
| । | Seize, ला. आईपोमियाडिनिटेडा | गुण । मधुर, 
[ ९ स्निग्ध, पुष्टिकारक, स्तनों में दूध करता, शुक्रकती, 
याती। शीतल, स्वरशोधक, मूत्रकत्ती, जीवनशक्तिसम्पादक, 
र| बलकारक, रसायन, वर्णप्रद' और भारी । प्रयोग । यह 


| 'ुवर्लीक्षीरकंदःच्षीरचर्लीपयस्विमी ॥ ॥ 


रक्तपित, वादी ओर दाहको नष्ट केर | वाराहीकन्द ओर 
पिदारीकंद एकही जातिके कंद हैं । इसी वास्ति इस 
मध्यदेश में वाराही कंदकी प्रतिनिधि में विदारीकेद 
डालते हैं | 

ज्ञीरविदारी 
थन्याक्षीरविदारास्यादिक्षुगधेज्ञुवल्लरी | 


` फेरणुकलाक्षा रलतापय+कदापयोलता | 


शिक्के MD i SSC बल सतत tt ला । 


झयाक्षाराविदारीचमधुरास्ल्राकपायका । 
क़ाचपित्तश्ळघ्ीसूचमेहामयापहा ॥ 

व[रकदोडितापोक्नाविनालस्तसनालकः 
विनाल्लारोगहत्तास्याइयस्तम्मीसनालकः ॥ 

अर्थ-दूसरा क्तीराविदारी होता हे उस के 
संस्कृत नाम-इच्षुगन्धा, इच्चुवल्छरी, इच्चुवर्ल्ली, चीर- 
कद, UAE, पयस्विनी, चीरशुक्र्ला, चीरळता, पयः- 
केंद्‌, VISA ओर पयोविदारिका | हिंदी में दुधविदारी 
अन्य भापाओमं चीरकंद्‌ | गुण । मधुर, El, केला, 
कडवा, पित्तल, मूत्ररोग आर प्रमेह रोगको दूर करे | 
Was दोप्रकार का हे-एक नालवाला, दुसरा 
विना नाळका | इनम विना नाल का रोग हरणकत्ता 
हे) तर नालवाला ज्ञीरकद अवस्था को स्थापन 
करे है | 


मूसढी ( मूशठीकंद. ) 
तालमूली तुविदठद्विमुशलीपारिकीतिता | 
साताळमूलीद्विविधाशुक्लाकृष्णाचवर्णतः॥ 
शुङलाचाल्पगुणाकृष्णाकथिताचरखायनी। 
सुशलीसमधुराद्वृप्यावीयाष्णाब्रृहणीगुरुः ॥ 
तिङ्रसायनीहंतिगुदजान्यानिलतथा ॥ ७०॥ 
थै-तालमूठीको वेयजन सूशाली कंद कहते 
| मृसळीका वृक्ष एक घासकी जातिका हे | उसका 
फूल US ओर कंद Ca आर चिकना हाता ह | 
डि. सफेद और काली मूसली, वं. तालमूली, 
gal, क. नेलताडी, ते. निल्यतली गइलु, ला. 
हाइपोक्सिस्‌ आर्चि ओइडिम्‌ | गुण । मधुर, वलकारक, 
उम्णवीर्य, TERT, भारी, कडवी, रसायन, वातनाशक 
ओर बवासीर को नष्ट करे । st 
मूसलीस्याइविधाप्रोक्काश्वेतावापरसंशका | 
श्वेतास्वरपशुणोपेताञ्रपराचरखायनी ॥ 
अर्थ-मूसली दो प्रकारका है । एक सफेद, दूसरी 
काली, इनमें सफेद्म थोड़े ITE ओर काली सूसली 
रसायनी है AT इसमें अनेक गुण S| | 
शतावरी. महाशतावरी. 


नारायणीशतपदीशतवचीर्याचपीचरी ॥ ७१ ॥ 
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महाशतावरीचान्याशतमूल्वद्धकाटका | 


सहखस्रवीयाहेतुश्चकऋष्यप्रोक्तामहोद्री ॥७२॥ 
शतावरीशुरुः'शीतातिक्कास्वाडवीरसायनी । 


शुक्रस्तन्यकरीबल्यावातापेत्ताखशोंथाजि 
महाशतावरीभेव्याइयावृष्यारसायनी ॥ 
शीतवीयौनिहत्यशोत्रहणीनयनामयान्‌ ॥ 

अथ-शतावरी, बहुसुता, भीरु, इन्दीवरी, वरी, 
नारायणी, शतपदी, शतवीयी, अर पीवरी, महाशतावरी | 
हि. छोटी सतावर, शतमूली, WATS, म. सांनी- 
कंटिसेरु, का. किरियआसडी, झु. सत्तावळं, एकलकंटे, 
फा. वूजीदां, अ. शकाकुलमिश्री, ला. आस्पागस 
रासीमोसस Aspagus racemosus कहते हैं | 
स्वरूप | सतावरकी चेल होती हं । इसके पत्ते सूएके 
सागसे मिलते हुए बारीक होते हैं । फूल सफेद होताहे। 
प्रयोगाम इसकी जड St जाती हे। महाश- 
तावरी के नाम-महारतावरी, शतमूलीय, ग्र्धैकंटिका, 
सहखवीया, महती, ऋष्यप्रोक्ता और महोदर, ए Sea 
नाम | Te: बड़ी सतावर, स. शतावर, का. यरड, 
आसाडियगुण | सतावर सोडी ओर सफेद उत्तम होतीहे 
गुण | शतावरी भारी, शीतल, कडवी, रादि, 
रसायन, मेधाको बढ़ाने वाली, अभिकारक, पुष्टिकर, 
स्निग्ध, नेत्रो को हितकारी, वीर्थकत्ती, aay दध 
करता, वळकारक, वातनाशक । प्रयोग । यह गोला, 
अतिसार, रक्तपित्त और प्रमेहरोग को शात्तिकेर । इस के 
दर्षनाशक ASS और सहत हैं। भात्रा ७ माणे, 
बदल इस की वहमन सफेद है । महाशतावरी 
स्मरणशक्तिवद्धक, छ्य, बळकारक, रसायन ओर शीत- 
वीर्यं | प्रयोग । बवासीर, संग्रहणी ओर नेत्ररोग 
शान्ति हो। - 

` असगंध ( अश्वगंधा. ) 

गंधांतावाजिनामादिरिश्वगंधाहयाहया ॥ 
वाराहकरणी वर॑दाबळदाकुष्टयंिनी | 


` अश्वगधानिलर्छेव्मश्चित्रशाथक्षयापहा 


वट्यारखायनी तिक्काकघायोष्णातिशुक्रला । 


TAWA, वरदा, बढ्दा, क्प 
अश्ववाचक शब्द ACT आर गंधादि शा 
इस के पयाथवाचक जानन |. इहे 
राअसगन्ध, स. आसथ, क. अंगुर, 
आसोद, ते. पिल्लीआंगा, दै 
मनबररी, ला. फिसेलिस सोम्नीफेरा Physal 
ra कहत ह | GW । श्रसगध वलकरा 
रसायन, तिक्ता, FI, गरम और अत्यन्त शुकको 
है | प्रयोग । इसके हारा वादी, कफ, सफेदकोट पूज, 
खइराग, आमवात, त्रण, खांसी ओर श्वास ए नष्ट हँग 
असगंध की जड प्रयोग में ढीनी जाती हे | क 
स्नाके समान होती हे । इसी से अत्तार आर पा 
लाग असगेधके THEY रास्ता की लकडी देते हँ | 


असगध, cine 
आसंधिका, ग 
विटरचरी, फा. के. 


semnil 


पाठा 


एयीनापापचेलिका। 

एकाइीकारसानोक्कापाठिकाधरातिक्षिका | 
पाठाण्णाकडकातादणा न्ठष्मइरालघु | 
तिक्कारचिकरीचास्लासम्नसंघानकारिणी॥ 
हातेशलज्वरच ः 
TEAS निघश्बासङसिशुद्मगरब्णान्‌ ॥ ७५॥ 


[वाष्ठक 


MAW, AAS, अवष्ठिका, प्राचीना, प 
चलिका एकाष्ठीला, रसा, पाठिका आर वरतिक्तिका ( 
संस्कृत नाम | हि. पाठ, ब. आकनादि, ग 
पहाडमूछ, शु. WES, काळीपाट, छै, Wee, TH 
पाकनविन्धि, इं. पररोरूट, ला. सिसापिलोस पण) 
स्वरूप | इसकी वेळ चातुमीस्यम होती है | पत्ते क 
गुलाई लिये होते हें, उसके कोनों में से सफेद 
वारीक मोरके समान He निकालता हैं | त 
लालरंग के मकोय के समान फळ होते हें । चि 


वातकफनाशक, हलकी, कडवी, अरुचिनाशक, A} 


Hae और टूट इए को जोड़ने वाली | प्रयोग 
शल, ज्वर, वमन, कुष्ठ, अतिसार, हृदयका राग, 
खुजली, विषविकार, श्वास, क्राम, गाळा जार 
घाव इनको दूर करे | इसकी जड़ आदि प्रयोग १ 

जात है| मात्रा ? माश की है । q 
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एडरापहा [दो 


Gana 
छर्श-वितातिवृतू, त्रिभडा, TA, get, सवा- 


ae, सरला, नित्रा चर रेचनी, ए 
श्वतपानिलर, बॅ. 


नाम । हि, निसो, श्च्त 
| तर, दे. तेड, का. तिगडे, तिय, शु 
| तै. तेढातेगडा, ता, fra, फा. तुर 
टरवीथरूट, छा. आईपोम्या टरपीथम Jpoma & 


नसाथ 

खाका दवाम 
हूँ | इसमें 
अमेरिकन्‌ जळपकी ASH समान शक्ति हे | इसकी चेल 


Sue = गे SY = 


aa 


turpethum कहते हैँ | स्वरूप । 
प्रकार की हे-छ' १ 


॥ सफेद ओर एक इंचके अतुमान लम्वा होता है । और 
॥ | काली निलोथका फूल नीले रंगका होता हे | 
उसके डांठेर में तीन रेखा होती हैं। फल कुछ लम्वाई 
५८|| लिये सुपारी के समान होता है |. पकने पर. खिल जाता 
पा हे ओर इस के भीतर चार काले बीज होते हैं। 
कक पचि नम्वर २३ का देखो | दूथनादाक । वदामरोयन 
प. एमा वजकतूता, Ke कालादाना और इन्द्रायनका 
a) पाहे । शुण | .रेचक, स्वादू, गरम, वातनाशक, 
आर रूर । प्रयोग । पित्त, कफज्वर, पैत्तिक शोथ 


आए उद्रराग इनके दूर केर | इसकी वेल की लकडी 


: ea में लेते हं । मात्रा २ माशे से लेकर ४॥ मारे 
के ह्‌ 


श्यामनिसोथ 
नि त्श्यासाद्धचन्द्राचपलिन्दीचरेषिणका । 
भैसूरबविदृल्ाकोलकेषिकाकाल्मेषिका ॥८१॥ 
_यामाजियृसतोहीनगुणातीयबिरेचली | 
मूच्छोदाइसद्‌भ्चांः 'वकणठःत्कपणकारिणी ॥ 
अथ-श्यामा) FAL, अर्द्धचन्द्रा, पालिन्दी [ न्वी ] 
णिका, मपूरविदला; काळके [ का } विद्या आर 


मेपिका, ए Sema नाम | हि. कालीनिसोध, 
रयामपनिलर, च, श्यामते उडी, 


~ nr 


का. जााहवातियड, 


a2 के आकार का | 
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के्यनेयतिगड कहते हैँ | गुण । काली aa, सफेद 
नसार्थ का अपना अल्पगुगवाली हृ । परन्त इसन 
विरेचक Wea अति त्न ह | प्रयोग । मच्छी, दाइ 
मद्‌, भार जार कटको AA वालीहै | मात्रा १ मागस 
३ ART तक हैं | 

लवदन्ती 


दुवरपर्णा, एरडफला, 


थ-लवुदंती, विशल्या 
र्‌ वाराहागी, . निकुंभ श्रोर 


यनधटा, घुणमया, 


शीघ्रा, 
मकूछक, ए USHA नाम | te. दती, राजपतान मे 


दार्तीमूळ 


दात्यूणी, जु आर सव हिन्दृस्थानकी भापाम 
इसी नामस प्रसिद्ध है | आ. हवर 
Croton Ror 
गोटेके दृक्की जड़ है | 


9. 
> उः दद, हूः 
Tel यह जमाल- 


इसके यूलूरके समान पन्त ele | 


क्राटचसट 


रोर महुआ के समान फूल होताह | ee 
ठवतीसावरीचितराप्रत्यक्यणयकेपण्यषि। | 
खितोपजित्रान्यशोशीयत्यकछ्ेसयाखुकरयपि / 4 


इृतीछयसरपाकेण्लेयकटुदीएनम्‌ | 

शुदांकुराशमशलाश:ःकंडुऊछबविदाहलुत ॥ 

तीच्णोप्णंहातिपित्ासकफलोथोडरकमीन, 
अर्थ-द्रवेती, वरी, चित्रा, ग्रत्यकृपर्णी, जर्केपर्णी, 


Ta ro, 
चित्रोपचित्रा, न्यग्रोधी, प्रत्यकच्ेणी [ प्रसकत्रणी ] | 


का. एरडनदता, शु याटानपालन कह “हुँ 
ade पत्ते अड्के समान होते हैं । गुण ।. 
रकी दंती वातादि दोषोका निकाळनवाली, प 
ओर रस में चरपरी, अनिदीप्रिकारक, 
प्रयोग । बवासीर, STATS, 


a | by Arya Samaj el nat Chennai and eGangotri 


१२२ नबानेघट 


क ल्क ता या सक राणा ब a अ Cc Ee = 

गुण । छोटी दंतीका फल खानमें और पाकर्म मीठा, | श्वेतपुष्पाझंगाक्षीचस्गेघारुसगादती | 
शीतल, मलमूत्रको निकालनेवाला, विषणन्य शोथनाशक | TAT दनाइयातक्कपाककइुसर लघु ॥ ८६ ॥ 
आर कफनाशक हूं | दखायाप्णुकामदापत्तकफलाहाद्‌ UR | 


~ 


जयपाल. श्वासकासापहंकुष्ठगुल्मत्रन्थित्रप्रणुत्‌ ॥ | 


जयपालोदतिबीर्जविख्यातंतन्तिलीफलम्‌। | भमेहसूढगर्भामगंडामयविषापहम्‌ ॥ ६०॥ 
जयपालोगुरु/स्निग्धोरेचीपिसकफापहः ॥ नद fy ae 
अधै-जयपाल, दंतिवीन और तन्तिठीफछ, ए | गिर) यह BEL FANG सस्कृत नाम | 
संस्कत नाम. | हि. जमालगोटा, अनपाल, खं. | FRM [३] न, Weg, a शा 
जयपाळ, म. जपाछ, कौ” जेपाल, प॒गळानीश्ररंड, सना, गुडतुबा, gt राखाब्शशा, पः लवुकावडड, 
बद्रस्योति नामक वृत्त हैं उसीको जमालगोटा कहते हैं। | फो AIM दै gis VAI, COPA फा) 
गु. नेपालो, आ. इव्वसठातीन, फा. तुख्मवेद- हामेके, शु. AW, ते. एतीपुच्छा, अः रिज, फा, 
अभीर, इं. क्रोटनसीड, ला. way क्रेटोनिस । खुरपुजतलख, ला. फोलोसियिस Colocynthiy 
यह बृहृद्दतीका फळ है । स्वरूप । जमाढगोटिके | FI हैं। स्वरूप । इंद्रायनकी रेतली जमीन वे 
बीज छोटी अंडीके समान होते हैं, इसको तोडन से | रीती हे पत्ते लवे बीच २ में Fea, फूल पहि 
भीतर हेरे रंगकी निहासी निकलती है वही वमनादि | रंगका पाच पंखडाका, होताह । फल सतरक तपा 
. कराती हें। गुण । जमालगोटा भारी, चिकना, पीलेरंगका मुहामना होताहै । इसके भीतर बीज 
करानेवाळा ओर कफपित्तको नष्ट करता है । प्रयोग | WI हेते है जभाषार्मे फरफूदू कहते ई। 
` ~ में बीज लिया जाता हे । सो शुद्धकरा हुआ लेना | चित्र नंबर २४ का देखो । इसके भीतर से हेरी 
` [ झोधनेकी विधि हमारे बनाए रसराजसुद्र प्रथम | रिअम्‌ नामका सत्त्व निकळता हैं | वड़ीइन्द्र वारुणा 
लिखी है ] | | के नाम--विशाला, महाफला, AGA, BM 
मृगेवांस शरोर मृगादनी । हिं. वडी इन्द्रफला, म. 
धोरकांबडछ, का. हिर्यमहामेके | इसका फूल THM 
और फल वडा होता है । गुण । दोनों प्रवाणी 
इन्द्रायण्‌-कड़वी, पाकर्मे सर ( दस्तावर ! 
gaat और गरम । प्रयोग । कामला, पित, a 
सीहा, उदररोग, श्वास, खाँसी, कोढ, गोळा, गे 


कैथ्चित्मतीचीभववद्यवये: | 
निराक्रत;ःकोष्ठचिघातक्रच्च ॥ 
खाप;पयस्सक्रमथाज्यपानम्‌ | 
दुर्पप्रमेतस्यबुथावद्न्ति ॥ 
पप्रथ-हकीमलोग जमालगोटे से Fat वरम 
(सूनन ) उत्त 
करते हैं ae Se aa बैना वर्जित | घाव, परमे मदाय, आम st a 
ae उल ठ 
 होयतो इसेके द्पेनाशक A उश eH खाड्या | उनको दूर करे । यह आम और कफके निक 
ही" द्‌ शक पा, छात्र AX केवळ अद्वितीय | प्रयोगमे इसके फलका गुदा जु 


। बृतपान क i 
| ह जाताह | साञ्जा ६ रत्तीसे लकर दो माशि तक है 9 


AN ( इन्द्रवारुणी 
| street = a WS) खून और फेफडका उकसानकेरैह | द्पेनाशक | wih 
है 54] 
॥ AES RUS Sige thie cued बिहीदाना, मस्तंगा, निज्ञास्ता, हैं । प्रतिनिधि । 5 
. वारुणीचपराप्युक्कासाविशालामहत्फला ॥ | रसात और निसौथ हैं | # x 


आयुर्वद्के ग्रर्थाम- इन्द्रायनको कड़वा, तीला और तीव-छल्लाव छानिवाला वर्णन कराहे.। TA 


+ 


' विकार, दस्तकी कब्जियत, ज्वर आर पेटके जीव निकालने को यह दीनी जाय है | इसकी SST TAA प" 


तथा कामला, BATA पानाका भरना, जळधर, मूत्रस्थानकी व्याधि आर संधिवातपर उत्तम असर ae | 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar wy 


Rew, इन्द्रवारणी, चित्रा, गवाती a) 


ओ खुश्रुतसहिताम-इसको दस्तावर, दुष्टदोपहर, विषनाशक ओर त्रणरोपक मानते हैं | ज 


tf 


या छि गौ गा RS I Si non ss.” 


त 
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| . कुपष्णवीज. मंदाग्नोविषमेजीणेप्लीहेवद्धगुदेतथा +’ 


यकृतेपांडुरोगेचकामलाकफदडत्परा ॥ 

Fe अथ-सर्पपत्री, स्वणेपुरदी, कल्याणी, हमपात्रिका, 
राचेका, स्वणनी, ए सस्क्कत नाम | हि. सनाय, सोना- 
पुली, इं. टिनेवेली सिना, ला. तिनाइंडीका, पळासकसे 
ओर कवूतरकी Pres समान लंबे वारीक पत्ते, waif 


कृष्णवीजश्याप्रबीजस्खुतश्यामलबीजकम्‌ ॥ 
|. कृष्णबीजंखरस्निग्धशोथोदरहरंपरम्‌॥ 
J ज्वरंबिष्टंभहारीचमस्तकामयनाशनस्‌ ॥ 
श्री) उदावत्तंकफानाहेप्रयोज्यंवुद्धिमत्तरेः ॥ 
gH अथे-कप्णबीज, श्यामवीज, श्यामलबीज 
कृप्णवीज, श्यामवीज, श्यामळबीज, ए an ¬ was ve & 
७ तन नि 2३ कुळ २ Wel हो एसी sar sap 
१७ संस्कृत नाम | हिं. कालादाना, feat, फा. | दस्त बनवाल ७७ a 
Pele, छा. अश्पोम्यासरोलिया कहते हैं | दत्त करानवाली, मलको निकले | प्रयोग । मंदाशि, 
wl 20  । कहत ह | गुण । | विपमञ्बर, अजीर्ण, सीह, वदद, कळेनकेरोंग, पइ 
“| RIAL रिनग्ध | प्रयोग । सूजव, उद्ररोग, ज्वर, व्हीट 500 


ह बिभ, मस्तक a Se कामला ओर कफ इनको हरण करे | मात्रा । २ तेले की 
? मस्तकी, उदावत, कफरोग ओर अफरा इन | है | प्रतिनिधि, निसोथ और दर्पनाशक विदवदाना, 


Mis) रोगों में देवे । मात्रा ४॥ मशे | प्रतिनिधि निसोथ | और इंसवगोर है । 


MW) अथवा इंद्रायन, दपैनाशक सव यूप हैं । Fae St et नीळ. ( नीली. ) 
iy ~ यासशर्करा, | नीलीठुनीलिनीतूलीकालदोळाचनीलिका । 
मा | रंजनीश्रीफली तुत्थाग्रामीणामधुपर्णिका ॥ 


यवासशर्कराप्रोकायंहरणीपित्तनाशिनी ) आतका 
य रीप Fb > या कि । । क्लीतकाकालकेशीचनीलपुष्पाचसास्मृता | 
y || ज्वरह्दोपनीशीतारेचनी सापुरातना ॥ भु 


र [ नोलिनोरेचनीतिक्काकेश्यामोहभ्रमापहा ॥ 
नायाश्चापन्नसत्वायादुवलस्यतथाशिशोः || नाचि 


हेः ०९ SUEY द्रस्षाहवातर ककफा[नळान्‌ 

| श्चनार्थप्रयोज्यर्यक्ती ES 355 र्‌ THOT | 
चनाथप्रयोज्ययक्षाणस्यस्थविरस्यच FC 

हा 2 । [स्यस्पालरस्यच्न ॥ आमवातमुदावतेमेदेचविष्मुद्धतम्‌ lean 


aa Sora Re oh Be 5५५ ५ ¢ 
rh १ मथ-यवासशक्रा को हिंदीमं शीरखिस्त | अथ-नीढी, नीलनी, तूली, कालदोळा, नीतिका, । | 
पर| श ब. म्यानाक, कहते हैं | यह खुरासान के जंगळमे | रजनी, श्रीकळी, तुत्या, आमीणा, मधुपार्णिका, क्लीतका, : UF 
हे] उसन होती है। खुण । बृंहृण, पित्तनाशक, qua, | कालकेशी ओर नील्पुप्पा ए Gena नाम | हि. नीळ, । 
ह| SIA श्रौर शीतवीय | प्रयोग । यह पुरानी दस्त | लील म. मुली, गु. गली, का. हिरपनाली, ते. गीत: | 
रर) न हे | गर्भवती स्त्री, cis वाळक, | जेट्ट, इं. इंडीगो | स्वरूप । इसका वृक्ष मेथीके शक! 
फ शाणदेह आर वृद्ध इनको इसके S| 2 EM 2 + 
Bh) र गर हे नका इसके द्वारा दत्त कराना हितकारी है | के समान होताहै, कि जिसमें त लोळरंग निकळता हे यह | ] 
५ ~ ~ Sis a ip $ 
॥ wine ( सनाय. ) प्रसिद्धह, । गुण | यह रेचक, al वालाको उत्तमकता, | 
Ki मोह, अमनाशक | प्रयाग । मूर्च्छा, अम ,उदररोग,सीहा, | 
| स्वणप गकल्याणीहेसपज्रिका ys Laas: aaa 
ah el तीस्वरशीसुखीकल्याणीदेसपजिक । | वातरक्त,वातकफ,त्रामवात,उदावते, मेदरोंग चोर विषदोपको | 
लि] ` वणनीप्रोक्कारेचनीमलहारिणी ॥ | नष्टकरे | जितके सफेद बाळ होगए हों वो प्रथम मंहृदीके | 


र सुसलमानी ग्रंथकत्ती-इसके फलका. शरबत aot लानेवाला, बलगम काढनेवाला, जलूधर, 
हि = >. ~ ~ ° = => 
a =. पैटकी एंठन ओर छोपद नष्ट कत्ती मानतेहँ | गर्भाशयपर उसका असर होताहे | तथा इसकी धूनी जल्दी. 
हआ उ da a: AON AS SEN ReneS _ 
Sa ष्ट हुआ आतव फिरसे जारी होताह | इसके बीज से जुल्लाव होताहे, तथा इसके कत्तने से बुढ़ापे में सफेद 
५... 80 रुकतह । अफिकामुल्क के Har इस बीजको अन्त पोश्टिक मानते हँ । तथा केप ऑफ गुंड- 
होप के रहनेवाले इसके ताजे फलके रसको खांडके साथ,मिळायके जलंधरके रोगमे पाते हैं । तथा त्वचा के रंग 
WEN को लेप करते हैं EE th eee 
t रते हँ । १ 


= ne + ॥ 


“| फ्र्कसद्दिताम तथा खुश्ठतसंहितामे-इस फलको विकारनाशक, संशोधन और पिचकाश दुनेमे 
| Sari मानतहें | 4 TERS Oe हन 
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१२३ ्भिनवनिध डु । 


यह छोटा दो फूट ऊंचा क्षुपजाति हे । पत्ते मेर के सो 


ade, HS जाएनके आकार लाली लिये होते है, फो 
bs ST रस के आकार जस ग्यारकी प 
हातीह एसा हीतांहे | इसके पत्तेको बीचमै से एड 
तोड़नेसे खांचा पड़कर Zeal हे । वपीक्रतुम यह क 
Cale | (चिज नंबर २५ का देखो । गुण | कल्ला 


पत्त पराके छगावि तो वाळ लाल होजावे, फिर उनपर 
dice पत्त पीसकर लगाने स वाल हवह काले भोंराके 
माफिक होजतिहें | साता २ माशे। क | 


महानीछी 


अन्याच्चैवेसंहानीळलीअसलाराजनीलिका । 


तस्थाश्रीझलिकमिलाळशाहोक्शपचिका Ul कपेला और हलका । प्रयोग | यकृत्‌ ( कढेजा ), क्षा 
ANAT ATT GAIT | ( तिल्ली ), गोला, त्रण, विष, खाता, ररे jy 
TIAA Ala TAY UAIAAG ॥ श्वास ओर ज्वरको नष्ट करे | इसका सर्वोश ग्रहण क 

Sy दुसरी महानीली होताहे, इसके नाम- | जाताह। स माशकी है । 
AAA, राजनीलिका, तुथा, श्रीफलका, एला, केशा सफदसरफाका 


ओर शशपत्रिका । हू. वडानील, स. वाडेलनीली, व्हा, | ` 
हरियनीली कतै | शुर । महानीली ग्रणवाठी, रंगका | १२ 
उत्तम कशा, वीर्यदायिनी, छोडी AST ey सव प्रकार 
सव गुणाम उत्तम हूँ 


दास्ताखरखायने। 
© 

SAA, सितसायकंा, सितपुंखा, शा 
ओर शुअपुंखा ए पांच नाम eT हें | मा 


=n श्रपुख ( WHET ) ely it न 
i NS ती र SEA, का. एलुग्गागी | शुण । दाया सरफोका गुण, 
' . शरपुखःलोहरवनालावूक्षाळांतेस्तुस: | न हे तथापि सफेद सरफोका acta ane 


समान हैं, तथापि सफेद सरफाका अत्यंत युणका १ 
रसायन BAY उत्तम है | ४ 

ee कंठपुखा । 
FIAT, सीहृशत्रु, नीलवृत्ताकृति ए wena घजल्यातकठणण्यास्यार #ठालुःकठपुशिका ॥ 
नाम | हिँ. सरफोका, म. WET, जहाली, ATS | कंठपुखाकटूप्णायकमिशुरूविमाशिनी ॥ 


दरपुसायकूत्शीहशुल्मनणविषापहः ॥ 
) तिछःळपाय'कास (स्श्वासज्यरह्रोलछुः ॥ 


“| कुलठी, रानटीनील, शु. शरपुंखा, का. येरडु, कोग्गि अर्थ-एक कंठपुखा, उसको सस्कृत ब 
Ui तै ग्रापाराचट्ट, ता. कारलुक व कल्छाप, ह, ट्फुरो खर कंठपुंखिका कहते हैं Roca चरपरा, 


: सिया परपुर्यि,९P०४।१)०।०९१। स्वरूप । | कृमि और शळको नए करती है। 


अं STO एन्स्रा-कहता हं कि नीलकी जड़म जहरके असर नष्ट करनेका ओर Gate निर्वळता नष्ट केर 


गुण है | कलेजेकी GAN नीलके पत्ते, सिर्फ अथवा सहतके साथ प्रीसकर दते हैं । अडको परीमं 
पथरीपर देते हैँ | तथा पत्ताका पीस पद्रुपर चुपड़नसे पशाव खुलासा आता ह्‌ | हेजाकी बिमारीमें चाळका चूण 
'जातांह्‌, तथा उस चूणको दुष्ट नासूरपर बुरकनसे जल्दा अंकुर लेता हे व्योम का रस सहतम पश 


RAGS 
छाट २ बच्चाक पुखम हागवाडी गरमी दूर करनेको काममें आता है | 


बुक SCANS आटाय उस पानाके कुल्ले करनेकी अशसा करत हूं | तथा वे इस STA वड़ीभारी खासी, ४ 


और शरमं होनेवाली FN, हृदयका धड़कता और जलंधरके रोगों अत्यंत उपयोगी मातते हे। , | 


=e 
0 hy 


प्रमेह का नष्ट क केर हे। 
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Fadl बवासीर नष्ट होती है | शोर कालीमिरच के साथ ।मेळायके - देनेसे पेशाब अधिक उतर है तथा मुख: | 


[Al 
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~ SSS TTT 
म ` जवासा ( यवास. ) कफ, मेदराग, मद, भ्रमरोग, रापत, काढ, खांसी, 
ण GT, विसप, वातरक्त, वमन जार व्वर ३ नका दर कर | 
पद दुरालभा अर्थात्‌ धृमास के गुण जवास के समान जानने | 
हिन इसका दर्पनाशक कतीराहे । प्रतिनिधि हिन्दी 
घ्र कोका | सवोग लेना. मात्रा ६ माश की हे [x 
हवा 4 छोटाधमासा. 
र अ SS ! 
i वशारदाजभक्षास्यादजा दन्यप्रथातलिका ॥ 
आर कुना- | कंषायाफाणह अवग्राहेणीकरोमत्रिया | 
शक, ए सरकत नाम | हिं. जवासा, बं. यवासा, | कश्भादनिकाचेतिविश्लेयाह्मदशाशिशा ॥ | 
| का. तारणळ, शु. जवासो, अ. हाज, फा. सुतर- | दुसलम्भाद्वेतीयाचगाल्यार्लज्वर्कु्ठनुत्‌ | | 
खार, छा. उ मोरोरम Alhagi 770070- | श्ञासकासब्रमञ्नीचपारदेशुद्धिकारिका ॥ | 
= rum कहते हैं | जवासेका ३ श्रथ-एक छोटा धमासा होताह उसके सस्क्कत | 
pg) भार ASAT, रादिनी, गांधारी, कच्छुरा, अनंता | नाम-चुद्रदुराळम्भा, मरुस्था, मरुसम्मवा, विशारदा, 
| कषाया आर हर ( दुर ) विग्रद्दा, (हू. धमास च अजमला, अजादनी, उट्रभत्तिका, कषाया, फणिहत्‌, 
स. धमासा, वलाकासुळी, २ ग. पल्ट आहिणी, करभप्रिया ओर करभादीन ए वारह नाम हैं | 
पने | - जवासा यह रती जमीन आर तरी में होताहे । यह | म. साम्हीवेल्लीकासुली, का. किरवल्लीदुर्व । गुण । 
| छुपजोतिकी झूखडी हैं । wal चार यह सवत्र | छोटा धमासा मिंट, Mel जार पोरके शुद्ध करता हे | 
मिळताहे | छाट २ काट होते. हं । तथा कांटों के पास | अयोग । ज्वर, कुण्ठ, श्वास, खांसी आर अम (भार) 
ध ale R पत्त हात हे । ओरं बहुत बारीक फल होते Sl | रोगको. नष्ट करे | 
| कि हि au लति ६ । शुश्‌॥ साइ अ्थािदमनी वह्नि द्सनीवहुकटका | 
८ St FAC, शातळ आर हलका । प्रयोग | घल्लिकंटारिकायुच्छफलाचद्रफलाचसा ॥ 


4 (HAUNT दस्त खुलासा लनिवाळा, मृत्रवद्धक और कफका नाशक माना | इसमे 
“जा सत्व निकलता हे वह खांसी को नष्ट करे है | ० 
; (ENT AT छुपकी पुलाटेश बांधने से अथवा उसकी धूनी देनेसे बवासीर नप्ट होती है | इसका रसे 
नेत्रकी दृष्टि नप्ट कहद तथा चूरीका वादी के रोग में नास दिया जाता हे । इस के फ्तों मं से जो तेल बनता है वह | 
संधिवातपर ल्याया जाता हे । तथा फूलको पीसके ढेप करने से बवासीर गिर जाती हे | a | 
र मुहस्मद्‌ हुसेन--लिलताह कि खुरासान, मवारूनह्र, करजस्तान ओर हमदनके मुस्क म॑ इस क्षुपको 
काट कपडे में बांधके निचोडन से तुरंजवीन नामक शकरके समान पदार्थ वनता हे । यह पदार्थ जाके पानीके साथ 
दनस दन्त खुलासा लाताह | पित्तकोजनिकाळ डाळ, कफको वेठाल देता हँ, ओर रुधिरका शुद्ध कर | दूधक साथ 
SMe गरारको पृष्ट करता हे आर कामदेव बढ़ हे | 
खअक्रङचस- जवासिको मल शुद्धकती, मूत्र लांनेवाला ऑर कफोत्सजक गिनाहू । की 
श्रतसाहिताम-जवासको उष्ठभक्षिक्ता नामस, वणन कर उसको कफ़मेदहर, EASA ओर 


। न का के गना हैं | तथा उसी.अंथर्म उसको गारकाणका नामस लिखताहुआ उस वातापत्त संशमनकत्ती 
. UT करा हुं | 


SHAR --उसको सारकं मानाहे, तथा छोटे 2 वच्चोकी खाँसी पर हरडे, पीपर और दाखके 


९०५ थत ee — ५ 
TH सहत और मकलन के साथ देनेकी प्रशसा करी हें। ! ees: * शि 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


22 कक 


+ SF 


निचे 80४4406 YY 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
fh ७ 
अभिनव (rag 


rere 


विज्ञेयाज्ञद्रश्पशाक्ुद्रघटारिकातथा | 
मत्येन्द्रमातादसनीस्यादित्येषाद्‌शाहृया ॥ 
कट्रष्णाचाग्रिदमनी रूस्ञावातकफापद्दा | 
रूचिट्रट्टीपनीइद्याशुल्मस्तीहापहाभबेत्‌ ॥ 

HAA. अभ्निदमनी, वहिदमनी, वहुकंटका वल्लिः 
FAR, शुच्छफला, GAS, चुद्रदुःस्पशी, चुद्र- 
केटारिका, HARA ओर दमनी ए दश संस्क्कतत 
नाम हैं | म. आगीदवण ओर अभिद्मनी, का. 
चित्तरटे | यह भी धमासेकाही भेद है । गुण । चरपरी, 
गरम, VA, वात कफनाशक, रुचिकत्ती, दीपन, हृदयको 
हितावह । प्रयोग । यह वायुगोलाको और सीह 
( तिल्ली ) को दूर करे | 

मुंडी, महापुडी, 
सुंडी भिछ्ुरपिप्रोक्का्रावणीचतपोधना | 
श्रवणाह्वामुंडतिकातथाधवणशीर्पका ॥ 
~ सहाश्रवणिकान्यातुसास्खृताभूकदंबिका | 
' कदबपुष्पिकाचस्याद्व्यथातितपस्विमी ॥ 
( मुडतिकाकङःपाकेवीरयाप्णामश्चुरालघुः | 
सेष्यागडापचीरछुकमियोन्यत्तिपांडुचुत्‌ ॥ 
म्छीपदारुच्यपस्मारस्ञीहमेदोयुदात्तिहृत्‌ | 
महासुंडीचतत्तद्धागुरोरुक्लामहर्षिभिः ॥ १॥ 
| AAT, भिक्षु, धावणी, तपोधना, श्रवणाह्वा, 
Beiter और श्रवणशीर्षका | दूसरी जाति इसकी 
ओर होती है उसके नाम-महाश्रवणिका, भूकदंबिका, 
कदुंवपुष्पिका, अव्यथा ओर अति तपस्विनी । हि. छोटी 
बडी गोरखमुँडी, बं. ust, भुइकदम, का. कियो- 
वोलतर, हिरियवोलतर ते. वोडसर giz, ता. 
¦ कोदळ, अ. कमादरयूस, ला. स्क्रेथस्‌ इंडिकम्‌ कहतेहैं | 

स्वरूप । यह प्रसरजाति की रूखडी हे । काली 
| जमीनमै तथा जलम्राय स्थानमै बहुत होती हे । इसका 
| छुत्ता a फेला हुआ wae | फूल गोल 
कनरी रंगका होता हं । गुण । पाकर्म जिस उष्ण- 
वीर्य, मधुर, हलकी, स्मरणशक्तिवद्धक । प्रयोग । 

Tes, अपची, wes, कृमि, योनिरोग, पाइ, 

पद, अरुचि, अपस्मार, सीहा, मेद्रोग ओर 

युदाकी पीडाको निवारण करे | महामुंडीके गुण 


छोटी GSTS समान जानने । सर्वोग अहण कना| 
मात्रा ६ माशेकी है । 
ऑगा ( अपामा ) 

अपामार्गस्तुशिखरीह्यथःशल्योमयूरफः 
मर्केरी दुग्रेहाचापिकिणिहीखरमंजरी ॥ २॥ 
अपामागःखरस्तोच्णो दापनस्तिक्ककःकष्टुः। ' 
पाचनोरोचनश्छदिकफमे दो ऽनिलापहः। 
निहंतिद्दट्रजाध्माशेःकंडुशलोदरापची; ॥ 

saa, शिलरी, अधःशल्य, मयू, 
मर्कटी, दुम [गै] हा, किणिही ओर खरमंजरी ए 
सस्कृत नाम | हि. आंगा, चिरचिरा, win, 
मा. पुफेद आंधीभाडो, रा. अंधाहाली, ब. आप, 
म. अघाडा, का. गुत्तरण, गु. अवेडो, तै. TAM, 
फा. खारवासगोता, ह. चेलफलावर, ला. WA 
faa असरा Achyranthes aspera कहते हैं । 
स्वरूप । यह छषुपजातिकी वनस्पति हे और जंगल 


बहुत होताहै । पत्ते चौलाईके शाकके समान Bel} 


फूल त्रोर फल एक छवी डडीम लगे हुए UA 
वह Heh समान अनीवाछि होतेहे | यह FISH 


चिपट tide | चित्र नंबर २६ देखा । गुण । दर 


वर, तीदण, दीपक, कडवा, चरपरा, पाचक आर 
रोचक | प्रयोग । वमन, कफ, मेदका रोग, वाप 
हृद्रोग, अफरा, बवासीर, खुजली, शू, उद्ररोग आए 
अपची रोग. शांति होय | प्रयोग में सर्वग तता) 
मात्रा ४ माशेकी हे | १ 
लालओँगा, 

Tht उन्‍्योवसिरोवृत्तफलोधामागवोउपिच | 
प्रत्यकपर्णीकेशपर्णकथिताकपिपिप्पली ॥ 
अपामागोऽरुणोवातविष्टेभीकफङद्धिमः 
रूक्तःपूवशुणेन्यूनःक थितेणुणवादा भः tt 
अपामार्गफलस्बादुरसपाकेचदुज॒रम । 
विष्टासेवातळरूक्तरक्कपित्तप्रसादनम्‌ ॥ 


अथ-स. रक्तापामार्ग, वसिर, FATS, धारम | 
हि. at |. 


>) | 


डा 
गा, छाल ( रक्त ) चिरचिरा, रा. आधी | 


प्रत्यक्पर्णी, केशपर्णी ओर कापपिपली, 


शू 


लाळ, च, लालआपां, म.. तांवडा आघाडी 
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| HER, जु. रातों अधेडे | गुण weet, | त्रस्थिशं न = 
| वातकारी, fact, फवर्द्धक, शा रू i aed 5 सरकत नाम । हिं. हसंवारि 
|| : य. हाडभागा, म. दाउसधो, दे. हाडसां- 
i क. यून हैं। ऑगकि | खळ, को. तिथारीकाड्वेल, गु. हाडसांकल कहतेई | 
/ फल ( चावळ ) सानसे यह जीर्ण नहीं होते | गुण । वातककनाशक, Breve जोढ़नेवाढा, 
| अयात्‌ पचत नही हे । आर पाकर्म चरपरे तथा ए | गरम, दस्तावर, कृमिनाशक, बवासारनाशक, नेत्रोको 
| चावल पिएमा, वातकत्ता, रुले थार रक्तपित्त दूर | हितकारी, रूखा, सवादु, हलका, वळकारी, पाचक 
, करनेवाले हूँ | AAT ४ मशिकी है । थोर पित्तकत्ती | इसकी छाढको छील उस लकदीका 
तालमखाने. चूण १ माश तथा We उड्दाकी दाळ बिळकारहित 
इ, | फोकिलाज्षस्तुकाकेछुरिज्षुरःचुरकःछुरः | आध माश मिळाव, दानाको सिळपर बारीक पीस तिळके 
ए | मिछुःकांडेछुरप्युक्कइजुगंधे्ुबालिका ॥ तेलम इसकी मौरी बनावे | यह मगोरी अत्यन्त वात- | 
ग, aca: शीतलोवृष्यःस्वादवम्लःपित्ततलस्तथा नाशक t | इस छताका स्वाश ग्रहण करना | मात्रा । 
प, | तिक्कोवातामशोथाश्मतृष्णाईंप्व्यानिलार- | २ मि है । 9 
के, जित ॥८॥ | ˆ घीगुवार ( घृतकुमारी. ) | 
(9 अथ-कोकिलाक्त, काकेचु, इच्ुर, GH चुर, मिछु, | कुमारीश॒हकन्याचकन्याघ्रतकुमारिका । र 
| | फांडेचु, इछुगेधा और इचुवाढिका, ए खंस्छत नाम हैं | | झुमारीमेद्नीशीतातिक्लानेज्यास्सायनी ॥ २ 
म | हिं. तालमखाने, बं. gece, म. विसरा, को. | मुरावृहणीवल्यावृष्यावातविषप्रगुत्‌ | ¢ 
| , फीलिस्ता, कोठशी, का. कुलुगोलिके, गु. एखरो, | गुल्मप्लीहयफृद्वाद्विकफज्वरहरीहरेत्‌ ॥ 
ह| ला. Ta त, गोवी, HART डडि. | बंध्यप्निदग्धविस्फोटपित्तरक्तत्वगामयान्‌ ॥ 
a) SOREL, ळा. स्पाइनोमा कहतेहे। इसका छोटासा अर्थ-कुमारी, गृहकन्या, कत्या शर घृतकुमा- „¢ 
ता छुप हाताह । इसकी डालीमे गांठ ऑर उनपर बहुतसे | रिका ए संस्कृत जाग ॥ हि is ae | UF 
a | सुआ होते यह तालाव आदि जलाद्रे PA | यं. घृतकुमारी, म. कोरकांड, कों.. कोरफड, का. | 
गु, | राई । गुरण । शीतल, वलकारी, स्वाद्‌, अम्लः | छोयिसर, शु. कुंवार, तै. पिनरगोरिव्कल्वंद, फा. | १ 
ग पित्त प्रकटकत्ती और कडवे । प्रयोग । बादी, | दरखतेसिन्न, श्र. एसव्व, ला. आलोइ इंडीका | 
पा, | जामशोध, पथरी, तृषा, अरुचि और वातरक्त रोगको | Aloe Indicaleaeu । faa चुपजातिकी | 
| दूर करे | प्रयोग में बीज, जड, पत्ता और भस्म | वनस्पति हे | इसका छुप मैदान में रेतळी oy 7 
| लीनी जाती हे | मात्रा ६ माशेकी है | तथा जळकें किनारे बहुत होताहे । इसके GaSe 
, हडसंधारि. pee होते ह भीतर इनके पीके समान गूदा ॥ | 
|| पंथिमानस्थिसंहारीबज्ञांगीवास्थिश्ंजला। | ४९.) 5 
& अस्थिसंहारकःमोझोवातःछेष्महरोस्थियुक्‌ हेते Cs, पके दोर अनादार हेते है | i F 
| उह मा | इसके वीचमें डंडा निकलता है उसमें लालरंगका न | 
HHARTAUAA STMT ॥ फूल लगताह | आजकल इसकी AT तीन, : 


रुल; स्वादुलेघुबव्यःपाचनःपित्तलःस्स्त; ॥ 
कांडत्वग्रहितमास्थिशंखलाया 
प्यास 5. aA | 
सपिष्टतद्‌नुततस्तिलस्यतल 
सपक्क॑वटकमतीववातहारि ॥ ११ ॥ 
अथ-ग्रंथिमात्‌ , 


ओर 
RATER, . वञ्चागी ओर | 
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जाति मिलती हैं। मक्का, जाफरावादी, तथा बार 
जोड, चित्रे नंबर २७ का देखो। गुण । भेदक, 
शीतळ, कडवी, नेत्रांको हितकारी, रसायन, मधुर, 
पुष्टिकत्ती, बलकत्तो, शुक्रजनक, Ara ओर वायुको 
नाश करे | प्रयोग । यल्म, सीहा, यकृत्‌ , अंडवृद्धि, 
कफज्वर, गांठ, अमिद्ग्ध, विस्फोटक, रक्तपित्त 
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और याक रोग ( कोढआदि ) इनको दूर 'करे । | पित्तका दूर कर | ST समस्त जशा लव मागर ह 
प्रयोगमे इसका गूदा लेना | साशा ६ मशिकी है। | ९ मार ह्‌ँ । 
[ इसमें वेधक्रशक्ति है ओर घांवको तथा नेत्ररोगका शीट वो | ४ 
र करे ] | So क i yi 
र श्रेतपुनर्नवा. ' २८८६८ 
व Sr कृष्णाख्यानी 
पुननवाश्वतसूलाब्यार USAR | नाला gata 4 
कडुःकषायानुरखापांडुभीदापनापरा ॥ ie ह 
योम तह झ्थे-नीलापुनर्नवा, नीला, शयामा, नील्यु॥ ॐ 
अथै-खेतपुननेव श्रतमूळा, शोथश्वी ओर दीर्घ - Aer re, बोलती एस 
पत्रिका, ए GHA सुपु; ३६> विपलपरा, थे. हि. नोलीसांठ, स. कालीवेंडला, का. बारह 
स्वतपुनर्नबा, स.- पुनर्नवा, पोढरी घेद्रली, का. कदु, होगणगितु | शुण । कडवा, चरी, गा. ॒ 
विलिमदुवेलडकिलु, झु. साटोडी, ला. AE | रसायनी । प्रयोग । हृदयरोग, पांडुरोग, पूजन, | 
डीफ्युका Boerhavia diffusa | स्वरूप | बादी ओर कफ इनको नष्ट करे | र 
विसखपरा प्रसर जातिकी वनरपति हे | इसका लुप ची 
_ पृथ्वीपर केलाहुआ होताहे । पञ्चे गोल और वसु. 
किनारे उतके लाल होते हैं। और फूल होटा सफेद | बसुकोधवरसुशैयोबर्सोथशिवमह्लिका। | त 
ह रंगका होताह | सुण । कट, षान करली) | पराशुपतःशिवमतःझुरेष्ट/शिव 
) अत अभिकारक आर वायुनाशक । प्रयाग | | स्रितोरझोडिध यःसचनयामिधः। | पो 
i, शोध, वायुवृद्धि, कफाधिक्य, वोग, उद्ररोग, | वसुकोकढुदिक्कोप्णोपाकेशीतीचदीपनो॥ | " 
खासी, हृदयरोग, _ बवासीर आर TAT इनको | अजीणव तगुल्मन्नौश्वेदैयरसायनः | यः 
नष्ट कर | प्रयोगमे समस्त अंश. ले। मात्रा२ झाशी -वतुक, बसु, शेव, वस, शिवमलिका, प 
0 आह * ७ पत, शिव, ae, शिवशेखर इस प्रकार ससक्त f 
१ ine रक्तपुप्पापुननवा- म हैं। का. यरडगणजिल | बसु दो प्रकारा हा 
घुन्नेवापरारकारकपुष्पाशिलारिका | एक सफेद और दूसरा लाळ, गुण । दोनों क 7 
शीधन्निःछुद्॒वर्षाभूबपकेठःकपिल्लकः ॥१५॥ | रके ag चरपरे, कडव, गरम, पाकके | 
घुनर्नवाउसुणातिक्काकहुपाकाहिमालशुः | शीतल, दीपन । प्रयोग । अनी, वर्षी १. ७ 
चातलाग्राहिण से वब्मपिसतरकविनाशिनी ॥ रोग इनको दुर करे, इन दोनोमें सफेद पछ 


> , के 
! AAA THEM, ।रालाटिका, RAMA, | यन ६्‌। 


Saag, वृषकतु और -कपिङ्षक, ए संस्कत ३ a 

। > नाम | हिं. सांठ, गदहपूनी, बं. ळाळपुननवा, स. सापिणी | 

| तावडौषेद्रली, का. केंपिनवेलडकिलु, करियगण- र्सापिणीसुजगीसोगीकुडलीपन्चगाकए sail 
निले, गु. रांतीसाटोडी | स्वरूप । इसके पत्ते | पडासेयासपिणीस्याद्विपञ्चोङयन | 


चौलईके शाकके समान हाते हैं ॥ फूल लालरंगका ऽपरे -सपिणी,ुजगी, AMT, FSS पत्र पा 
faz, यह ककरीली जमीनमें बहुत होतीहे। | ए छः नाम सर्पिशी ओषधी के Gena । | छा 


॥ गुण | कडवी, पाक चरपरी, शीतल, हृलकी, बेल सांपके आकारवाली होतीहे | गुण | वि) दुर 
वातकत्ती और आही । प्रयोग | कफ ओर रक्त- | और कच्चोंकी बढ़ानेबाली है । टि 
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भाषाटीका । 


वृश्चिका . 
बश्चिकानखपर्णीचापाच्छिलाप्यलिपत्रिका | 
बृश्चिकापिड्छलाम्लास्यादांत्रवुद्धचादिदो- 

Taq ॥ 


अथ-दृधिका, नखपर्णी, पिच्छिळा ओर अलि- 
पत्रिका ए सर्कल नाम | हिं. विछवा, म. चिंचुकां, 
का, इंगळे, माससाहोत्र TA । शुण । पिच्छिल, खट्दी 


और आतके बढ़नेके दोष आदिको दूर करे | 


गंघप्रसारणी. 
प्रसारणीराजवलाभट्रपर्णी्रतापनी । 
सरणीसारणीभद्रावलाच 
प्रसारणीशुरुब्रष्याबलसधानङृत्सरा | 
कृकफापहा ॥ 


[पिकटंभरा ॥ १७॥ | 


AAAS ea Ti 
स्फाटाश्यामागोपवल्लीलतास्फोटाचचदना॥ 
सारवायगरुस्थाद रि नर्यशुक्ककरडु र्‌ ॥ 
शराञ्चसांदाराचश्वासकालामविषनाशनम्‌ ॥ 
दाषत्रयास्म्रप्रद्रज्वरातीसारनाशनम ॥ २१ ॥ 


अर्थ-साखिा दो प्रकारकी हे-काली ओर सफेद- 
इन दोनों सारिवाओका साधारण नाम श्यामा । इनमें 
काठीशारिवाके पत्ते जामुनके पत्तेके समान Be 
सुंगंधयुक्त हातहे | ख. कठघटिका, गोपी और गाप- 
ay, हि. सरिवन, काठीसर, सालस!, करिशार्साड, 
व. श्यामाटता आर अनतमूल, म. उपरमाळ, उपलसरी, 


| का. उपटमसुला, LAAs, कावळी, काष्टकावठी, सुगंध- 


अर्थ-प्रसारणी, राजवला, भद्रपर्णी, प्रतापी, | 
सरणी, सारणी, भद्रा, बळा ओर कटेभरा ए संस्कृत | 


नाम | हि. पसरन, प्रसारनी, बं. गंधभादुल्या, म. 
'वांदवेळ, दे. राजबला, का. हेसरण, शु. नारी, ते. 
गोन्तेमगोरुचेट्ट, ला. पिडोरेया फीटीडा | स्वरूप । 


यह प्रसरजातिक वनस्पति है | गुण । भारी, शुक्रः | 


कत्ती, बळकारी, GAA जोड्नेवाली, दस्तावर, उप्ण- 
वीये, वायुनाशक, कडवी ओर कफनाशक | प्रयोग | 


वातरक्तरोगको शमन करे | इसकी लताका समस्त अंग 


छेना | मात्रा २ माशेकी हे | 


कुष्णसारिवा. 


` इंदरजवूकवत्पञ्रासुगंधाकलधटिका | 


कृष्णालुशारिवाशयामागोपीगोपवधूश्चसा ॥ 


कावळी, शेतकावला, गु. sea, aad, तै. 
नीलतिंग, उडि. गुपापान मूल, इं. इंडियन सारसाप- 


रीला, खा. हेमीडेसमथ इंडिकस | यह दो प्रकारका हैं 
सफेद और काटा. सफेद शारिवाके भी पत्ते 
जाएुनके समान दवोतई | इस लताके भीतर दूधके समान 
वस्तु रहती है । इसको संस्कृत धवलाशारिवा, गोपी, 
गोपकन्या, कृशोदरी, स्फोटा , श्यामा, गोपवल्ली, sar 
स्फोटा ओर चंदना कहते हें । हि. गोरीसर,गोरिग्रासाऊ। 
गुण । दोनों रारिवा, स्वादु, स्निग्ध, शुक्रकत्ती 
भारी, fara, त्रिदोपनाशक ( पर्सीने लावे, मूत्र लाने 
वाली, बलवद्धक, TA AR रसायन ) | प्रयोग । 
मंदाझि, असचि, श्वास, खासी, आमजन्यरोग, विष- 
दोष, रक्तप्रदर, अ्वरातिसार [ उपदंशजऱ्य अनेक 
प्रकारके रोग, सव प्रकारके चर्मरोग, श्रामवात, वातरक्त 
श्रोर अ्विधिस्ते पार खानेके रोग ] इन सबको दूर 


| करें | ॐ 


ES वेद्य--सारिवाको रुधिर शुद्धकत्ती, पाचक ओर चिकनाहट तथा वदहज्मी, त्वचाके रोग श्र विस्फोटकक 


रोगोमि वत्तेनेकी प्रशंसा करतहें | 
Slo ओशिंगनेसी--कहताह कि इसके 
पाचनशाक्ते बढ़े, इससे भूंख इतनी वढ़ती है कि 


दनेसे पेशाव अधिक उतरता हे | ओर पसीने अधिक आति हैं, 
में अपने अस्पतालमे अधिक वत्तैताईं तथा रोगी जन स्वये अपने 


आप इसको मांगते हैं । इस जडको सालसापरीळाके बदले Add हैं तथा इसको सुखाय पीसके शहदके साथ मिलायके 

देनेसे संधिवातका रोग ओर फोड़ाफुंसी नष्ट होते हैं | 
होती = x = > पथरी 

डा० पेन्स्ली--यह जड थोड़ी चिकनी ओर कडवी होती हे और तामिल Fa उसको पथरी तथा 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


 —— by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१३० श्रभिनवनिधद्ध | 


— ७ लावल कक्कय्या ज 


भरारा ( शुगराज. ) | प्रकारक भागर प्राय BUA समान हे । wag 

| भांगरकी अपचा कुकरभागरा अधिक गुणै करा i 

इन दोनोंका सवाग SAT | साचा २ माशेकी है | + | 
पीलाभांगरा. 


शेगराजोभ्रुगरज़ोमाकवोश्गएवच | 
अ्रगारकः केशराजोभयारःकेशरजनः ॥ २२॥ 
भ्गारःकठुकस्तीदणो रूच्तोष्णःकफवातनुत्‌ । | , | aie se 
केश्यस्त्वव्यःकृमिश्वासकासशोथासपांडुङुत्‌ ॥ पोतो-न्यःस्वरग््गाराहार्वासोहरिप्रेय:| 
पृत्योरसायनोवल्यःकुछनेत्रशिरोत्तिलुत्‌ । देवगियोवंद्नीयःपबनश्रषडाहयः ॥ 
अथे-शंगंराज, GM, मार्कव, भंग, अंगारक, |. AAR? पीठे oe म होता र झे 
केशराज, नगार श्रोर केशरंजन ए संस्कत नाम | | TNS UGE, रियः दवय त आप 
हि. भेरा, ving, wien, चं. भीमराज, म. | पह छ नाम हैं । झुण । सन भागराके गुण समन ह| 
माका, का. गरुगमूर, झु, भांगरों, तै. झंगराज, Gaz, | WIAA उत्तम काला बानर ह| 
उडि. कलाकेशपुरा, शा. हजीज, फा. AAR, ( शणहुठी, शाण चग 
ला. इकूलिप्टा प्रोस्टेट Uclipta Prostrata । शणपुष्पीस्यताघंटाशरापुष्पलमाकृतिः । 
स्वरूप । भांगरेका छुप गीली जमीनमे हातांहे । | उ पाकेडास्तक्तावामनाकफापत्ताजतू| 


v. 


कद्र, तीदण, EI, SU, वातकफनाशक, बाळ, त्वचा | स्क्कत नाम । हि. शणहुला, शणई, wy, ब. वाप 
, ओर दांतोको हितकारी, रसायन और वलकारी | | TOL म. शणताग, रानताग, को. AAT 
५ प्रयोग । कृमि, श्वास, खांसी, शोथ, आयामका रोग, | सिलहिला, का. गिलुगिच्ची, द्रा. जनवकनर, ते, i 
= पांडू, कोढ़, नेत्ररोग और शिरपीड़ा पर देवे | केशराज | WGA, ता. जेनप्पनर, ब्र. पन, फा. UA 
( कुकरभांगरा ) अधीतू जिसको बंगालम केशुरिया | इ, फ्छाक्स हेप, ला. केटेलेरिया उनसिया कहत है 
भीमराजका भेद कहते ह, यह चुप जाति है। दोनों | यह सनके समान होती हे । गुण । ae, तिक्त, TH 


= NS 
पशानके UTA गोके दूधम पीसके दते हँ | तथा वह रुधिर मुधारनको तथा लेखका विगाड़ निकाल sre 
जोरेके साथ देते हैँ” 


यूरोपियन डाक्टर--सचारोग, तथा जननेन्दिय के रोगमे इसका क्वाथ करके देनेकी प्रशसा काई | 
आए अमरिकार्की सारसापरेलाकी दवाके वनिसूबत्‌ इसमे अधिक गुण हैं ऐसा कहते हैं । 


इंग्रेजी आओषधामं--इस जड़ीको पाचक, पेशाव बढानेवाळी, पसीने लानिवाली, अशक्तता, विश 
पुराना साधिवात और AT रोगमे फायदा करनेवाली मानत E । 


| * मखजन उलअद्वियाम--भांगेरको कुव्वत देनेवाला, et नष्टकत्तो, तथा वाल कलि कस 
कहाह | 

! डाक्टर रोक्सवंरा--कहताहै कि पेटके विकार निकाठनका सांगरेका काथ जपप्यालेकी मर्ग 
[ जाताह | । 
मस्टर घुडक--मतसे यह छुप कठेजके रागम वत्तीव करा जाताहे, तथा देशी मनुष्य पेटका वि 
काढ्नका तथा पाचनशाक्त बढ़ानेको भागेरके रसको अजमायनके समान अन्य पुगंधित पदार्थके साथ मिलायके ११ 
._ पत्ताको कूटकर घाव तथा फोड़ेपर ळगाया जाता हे । जड़म जल्लाव करानेकी शाक्ति हे, इसी वास्ते उसकी * 
तथा तिल्लाके UTA आर ASAI वत्तते हँ | 


सुथुतसंहिताम--भोगेरको कफशोधनाशक, WHE ओर केशारंजनकेत्ती कहा हे। | 
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र्‌ 
~ 
द्यु 


Si. 


TA करकेर रोर भालके आकार होते हैं । गुण। RIAN, घंटा, शणपुष्पसमाकृति, ए स.| ` 


र 
: 


rr री १४२. Ne eg, —— SH SI, Ae SN TNS = ee 
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Sy | Eee सनिभिससससससनसनन नरम नमन यया मा 

भं कारक और कफपित्तनाशक । इसके फल बीज आदि छेने। | लानेवाला, तथा वातकफका दर कर और तीब्र अगट्ट्नेको 

|| साजा ६ रत्तीकी | दुर करें 


दूसरी शणपुष्पी, 
हिंतीयान्यासूदमपुष्पास्यात्ल्युद्रराणपुष्पिका 
वि्टिकासूच्मपर्णाचबाणाह्वासूच्स बाटिका | 
शणपुष्पी छनुद्रतिक्कावस्यारखनियामिका ॥ 
अर्थ-दूसरी सूतम पुप्पकी होती है 
लुद्रशणपुष्पिका कहतेहें | तथा विश्का, चूष्मपणां 


छोटी WUT, कडवी, वमन कराभेवाली और पारदको 
द्ध करती है | 


तीसरीशाणपुप्पी- 
तृतीयान्यावृत्तपणीश्वेतपुप्पामहासिता | 
सामहाश्वेतघंटीचसामहाशणफुष्पिका ॥ 
महाश्चे ताकषायोप्णाऱारतारखनियामिका | 
ह घु॥ 
झथ-तीसरी वृत्तपर्णी, 


श्वेतपुष्पा, महासिता, 


महाश्चतधटी ओर महाशणपुष्पिका ए संस्कृत नाम । | 


का. चिक्रगिलुग्रचि, मते काडविट्टि । गुण । महा- 
श्वेता शणपुप्पी-कपेछी, गरम ओर पारदको बंधन झरे | 
तथा मोहन, स्तंभन आदि कोतुकोंमें ग्राह्य हे 


सण 
सणास्तुमाल्यपुष्पस्याद्वमनःकडुतिक्ककः | 
निशावनोदी घशाखस्त्यक्सारोदी घपद्लवः ॥ 
सणस्त्वम्लःकपायश्वमलगभौसत्रपातनः | 
यांति कृद्वातकफनुउज्ञेय स्तीवांगमदेजित्‌ ॥ 
अरथे-सण, माल्यपुः्प, वमन, कद्ठतिक्तक, निशाव- 
न, दीर्वशाल, ae ऑर दीर्षपल्लव ए संस्कृत 
नाम । हि. सन, म. ताग, सण | स्वरूप । यह 
झुपजाति हे, पत्ते लंबे, फूल पीले रंगके, फल 
लेवा और पोला होतांहे | इसके टाट, चरस निकाल- 
Th वरत, सूतली आदि बनते हें । सन दो प्रकारका 
हैं, एक सन दूसरा पटसन इनमें सन उत्तम होताह। गुण । 
सट्टा. कपल, मर, TH आर MICH गिरानवाला,वमन 


उसको | 


| छी, कड़वी, सर, कफपित्तनाशक 


| जन्य पीडा दूर होय । MAR लना चाहिये । मात्रा 
: ४ मारे ह ¦ 


ATARI 
वल्भद्वात्ञायमाणात्रायतीगिरिसा । 
आयतीहुवरातिक्ासरापित्तकफापह? I 


| ज्वरह्वृद्रागगुट्माशाञ्जमशलचिषद्र रुत्‌ । 


अर्थ-वल्भद्रा, त्रायमाणा, त्रायंती और गिरि- 
aga ए संस्कृत नाम । हि. त्रायमान, वं. 


। बलाडुपुर श्रोर सव भापाय्राथ प्रायमाण नामस ही 
बाणाह्वा आर सूक्मवटिका ए पांच नाम | से. फुणफुणा | | 
। ससद्ध ह । यह च्ुपजातिकी कनरपति सिलहट आदि 


हिमारूय पवेतम उत्पन्न हकीम इसको 
असफ़ाक कहते हं । प्रायः इस वनस्पतिक फूल 
थार AUN रेशमी कपड़े रग जाते हैं । गुण । क- 
। श्रयोग- । ज्वर, । 
अपरोग, शल र € | 


aire । 


हृदयरोग, गोला, बयासीर 


चुरनहार ( मूर्वा, ) 
सूबामधुरसादेवीमोरटातेजनीस्थवा | 
धूलिकाम'घुश्रेशीगोकर्णी पी लुपएयपि ॥२६॥ 


) 
|, 


छ 


| मूवासरासुरुःस्वादुस्तिक्वापित्तास्रमेहयुत्‌। |; 
| 
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त्रिदोपतृप्णाहृद्रोगकडुकुष्टज्वरापहा ॥ २७॥ 
WAT, मधुरसा, 
मधूलिका, मधुश्रेणी, गोकर्णी श्रोर deri ए 
संस्कृत नाम । हिं. चुरनहार, खं. मूवी, 
पत्रा, मोरवेल, का. लवुमोरवेल, झु. yas, 
मोरवेल, क. मुरसि, ते. सांगा, कन्नोजमें मोरहरी, | 
ला. विल्मेटिस ट्राईलोवा कहतह | स्वरूप । यह. 
[वारके समान eal आर मोट पत्तबाळला छुप | 
हे | इसका रस मीठा होता हे तथा पत्ते चिकेन हा ° 
Te । फल छोटा ओर मीठा होताहे । गुण । दस्तावर, ' 
भारी, स्वादु, कडवी | प्रयोग । रक्तपित्त, प्रमेह, | 
सन्निपातकी तृषा, हृदयरोग, खुजली, कोद ओर | | 
ज्वररोग को दूर कर | इसको जड़ आर पत्ते लवे। मात्रा || 
२ माशकी हँ | हर: प्र 


रवी, मोरटा, तेजनी, सुक, | ॥ 


स. गोनस- ` 
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कवैया ( काकमाची. ) 
काकमाचीध्वां्माचीकाकाहाचेववायसी 
काकमाची जिदोषध्लीस्निग्धोष्णास्वर शुक्रदा॥ 
तिक्कारसायनीशोथकुष्टार्शाज्वरमेहजित्‌ । 
कहुनेचहिताहिक्काच्छुदिह्टोगनाशिनी ॥ हे 
श्रथ-काकमाची) ATA, काकाहा और 
वायसी ए संस्कत नाम | fe. मकोय, कवैया, 
रा. चिरपाटन, मको, बं. काकमाची, गुडकामाई, 
म. लघुकावली, का. काके, कामोणी, गु. पीलुडी, 
अ. एनवुस्साठव, फा. रोवांतरीख, झं. नाइट्सेड, 
ला. सालेनम UAT कहते हूँ स्वरूप | यह क्षुप- 
FH SASF । पत्ते गाल, लेवे ओर जनादार, 
फूल सफेद आर छोटा तथा पांच पंखडीका होता है | 
फल चनेके समान वड़ा ओर गोल कुमोदार होता- 
हैं | प्रथम हरा आर पकनेपर लाल रंगका हों जाता है | 
चित्र नंबर २८ का देखो । गुण । त्रिदोपनाशक, 
.... स्निखोष्ण, शुक्रजनक, स्वरको ' सुधारनेवाली, कडवी, 
५ चरपशे, रसायन ओर नेत्रोको हितकारी । प्रयोग | कोढ्‌, 
` बवासीर, सूजन, उवर 
) छ्दयराग ए नष्ट होय | इसकी जड़ ओर पत्तोका स्वरस 
लेना | मात्रा २ माशेकी हे । 
का्याठोडी ( काकनासा. ) 
काकनासालुकाकांगीकाकतुरडफला चसा | 
काकनासाकपायोष्णाक टुकारसपाकयोः ॥ 
कफञ्नावामनीतिक्वाशाथारी :म्वित्रकुषटद्वत्‌। 
अथ-काकनासा, काकांगी ऑर. काकतंडफला 
$ सस्क्कत नाम, हि. काआठोडी-टी, | काकठू- 
ट, म, थार श्रतकावठी, का. aa कहुडली | 
खुण । केली, गरम, स्वादिष्ट और पाकके समय 
| चरपरी, कफन्न, वमनकारक ओर कडवी | प्रयोग । 
सजन, बवासीर, श्रित्र कुष्ठरोग. नष्ट होय | इसकी जड़ 
। आदि लेनी | मात्रा १ माशेकी-है । 
| मसी ( काकजंवा. ) 
म झा | 
थि पारावतपर्दादार्साकाकाचापिपरकातिता ॥३१॥ 
शः काकजघाहिसातिक्वाकषायाकफपिचाजित्‌ | 
_ नहातस्वरपेताखज्वरकण्डाविषक्रमीन्‌ ॥ 


A 


प्रमेह, हिचकी, वमन और 


७ 


AUTRE RIT AIA ANTS | 


अथे-काकजंघा, नदीकांता, काकतिक्षा, os ~ 
AU, पारावतपदी, दासी और काका ए संसत 2 
नाम । हि. मसी, च. काकजंघा, स. कांगाचे 
जीरी, का. चीळेच । झुर । शीतल, कडवी, कोड | f 
कफापित्तताशक | प्रयोग । स्वरविगडा हुआ, रङग i 
ज्वर, खुजली, विष शर कमि नष्ट होय । इसकी | र 
मात्रा & Gil = | ह 
काकादनी A 
काकादनाकाकपाल्ु:ःकाकांशबीचरक्नला | क 
ध्वांक्ादनीवक्शल्यादुर्मोहाबायसादनी-॥ | प्रो 
काकलुडाध्वाक्षनस्टीवायसीकाकरदतिका | a 
ध्वाक्तद्तातिावज्ञेयास्तसमग्वद्शधघाधिधा ॥ 
काकाद्नीकटूष्णाचतिक्वाद्व्यशसायनी। । ; हः 
वातदोषहरारुच्यापलितस्तभनीपरा॥ |" हं 


अर्थ-काकादनी, काकपीलु, कांकशिंवी, रका | चि 
ध्वाक्ञादनी, THAI, Tiler, वायसादनी, बु) 
ध्वाच्चनखी, वायसी, काकदंतिका ओर ध्वाक्षदती ए! दि 
१३ नाम हैं । गुण । काकादनी चरपरी, गण वे. 
कडवी, दिव्यरसायनी, वातदोपनाशक, रुचिकत्ती त 


पलितरोंगको स्तंभन करनेवाली हे । सर्वोश लेना|| रौ 
मात्रा ४ मागे है | 3 
गपुप्पी उ 
नागचुष्पीश्वेतयुष्पानागिनीरामदूतिका। ।. 
नागिनीरोचनीतिक्कातीद्णोष्णाकफपित्तयुत्‌| 
विनिहन्तिविदेशू्लयेकनिदे।षवीमसकमीन | ` सो 
- झ्रथे-नागपुप्पी, श्रेतपुष्पा,- नागिनी और राम = 
तिका GHA नाम हैं | अन्य भाषाके नाम गश म 
मेळे | गुण । रुचिकत्ती, कडवी, तीच्णोप्ण; कपि | जा 
नाशक । प्रयोग । AT विकार, ae, योनिके १% | सार 
वमन आर. कृमिरोग को दूर करे । इस छुपका सश | हे 
हण करना | माजा २ माशे । क्या. 
` मेंदासिंगी (Fast. ) आर 
HIPAA MURATA TATA SPL । ee 


मषश्टगारसतिक्कावातलाश्वासकासह्ृत्‌.॥ `| 
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~ 
it fe एमेहकफप्रणुत्‌ ॥ 

है| दीपनससनकासक्रमिषणविषापहम्‌ ॥ ३४५ ॥ | 
mM | अथ-मेषट्ंगी, विषाणी, मेषवल्ली और अजश | 
i | गिका ए AHA नाम । हिं. मेदासिंगी, वं. मैदसि- 
Mf ग्रा, म. मेंड [ ढ ] शिंगी, गु. मरडासिंगी | गुण । 
i ख्खी 


रस इसका कडवा, ओर पचनेके समय कट 
तथा तिक्त और बादी कर हे | प्रयोग । श्वास, 
खासी) त्रण, कफ, नेत्र दूखनका दूर करे | मेढासिंगी 
का फळ-कड़वा, दीपन ओर खसन | यह को 
प्रमह, कफ, खासी, कृमि, त्रण ओर विषको नष्ट करे | 
माघा १ मशिकी हैं ।% 
हंसपदी 
; हंसपादीह॑सपदीकीटमातात्रिपादिका | 
" दंसपादीशुदःशीतादंतिरक्विषदणान्‌ ॥ 
दि सपेदाहातीखारलूताभूतान्चिरोहिशीः॥३६॥ 
यर्थ-हंसपादी, हंसपदी, कीटमाता ओर त्रिपा- 
दिका ए सस्क्कत नाम, हिं. लालरंगका लजालु, | 
ब. गायले लता, आ. Wess, फा. परस्याउ- 
शान, अ. मंडनहेर, का. नविलडि । गुण्‌। भारी 
आर UTS हे । प्रयोग । रुधिरके विकार, विषविकार, 
घाव, विसप, दाह, अतिसार, लूता, भूतबाधा और 
अभिरोहिणी, इन रोगोंको दूर करे | इसकी जड़की साजा 
६ रत्तीकी है | 


(2 


6 


. सोमलता 
सोमवल्लीसोमलतासोमक्षीरीद्विजाम्रिया | 


RRR 


कहे हैं गुण । सोमवल्ली त्रिदोषको दर करता, चरपरी, 
कड़वा आर रसायनी हे | 
अमरवेल. 

आकाश वर्ळीतुबुधेःकथितामरवल्लरी । 
खवर्लीग्राहिणीतिक्कापि च्छुलाध्मामयापहा 
तुवरञ्चिकरीहृद्यापित्तःछेष्मामनाशिनी ॥ 

अथ-आकाशवल्ी, अमरवल्ली और खवल्ली ए 
सस्कृत नाम । हि. अमरवेल, eral, श्राकाशव- 


। यरा, म. आकाशवल, कां. अरवल छा. नदमुदवल्ली, 


त, इत्रजाल, श्र. अफूतीमून | स्वरूप । यह छता 

TUF ऊपर पील रगकी सूतसी २ लटकती सका 
हा अमरवेल कहते हं | यह जिस ganz हातोहे उसको 
नष्ट करदृता ह | गुण । ग्राही, तिक्त, परिच्चिळ, क पलो, 


| अभिकारक ओर हृद्य | प्रयाय | पित्त, कफ, आम 


आर नेत्ररोगको नष्ट करे | इसका सर्वाश छना । मात्रा 
४ रतीसे १॥ ताले | इसके दर्पनाझाक सेव, कतीरा; 
वादामरोगन, प्रतिनिधि काळीनिसोथ हे अथवा विश- 
फायज eI 
पाताळगरूडी. 

छिर्लिहिडोमहामूलःपातालगरुडाह्वयः | 
छिलिहिंटःपरंवृष्यःकफप्नःपवनापहः ॥ 

अथे-बिलिहिंट, महामूल,पावाळगरुड ए सस्कृत 
नाम । हि. डिरहिंटा, बं. पातालगुरुडी, म. तानीनचा 
वेळ, दे. वासनवेछ, वासनी, वासनसडा, कौ. पाताल- 


- गरुडी, निवलीचावले, भुइपाडल श्रार साता, गु. पाता- 


लतुबडी | इसकी गिलोयके समान वेल dle | गुजरातर्म 


सामवट्लोत्रिदोषश्लीकड्स्तिक्कारसायनी ॥ 

` अ्र्थ-सोमवल्ली, सोमलता, सोमदीरी और द्वि- 
जप्रिया ए संस्कृत नाम हैं । ते. पक्षटीजी, ला 
सारकाष्टिमा त्रंवाध्टिममा । यह सोमलता नामसे ही 
Re हिमालयमें होतीहै । इसकी अनक जाति हैं परंतु 
सब १५ पत्तेवाली बेळ BATS | कृष्णपक्ष ओर शुक्लपक्ष 
म इसके पत्ते घटते. बढ़ते ह | घुद्रेतम इसके गुण बहुत 


छोटे २ वालकांको देते हं | शुरण | बळकारक, वात- 


नाशक, ओर BEA | इसकी लताका समस्त ST लेना | - 


मात्रा २ मरेकी है । 

न वंदा. ? 
वंदावृक्षादनीवृत्तभक्ष्यावृत्तरूहापिच | 
वंदाकःस्याद्विमस्तिक्कःकपायोमधुरोरसख ॥ 
मांगल्यःकफवाता सररच्तोणविषापहः | 


| आतडाका रोग आर पेटके फूलनेमें वर्ती जाता हे । 


सु तसाहेताम--इसको वातपित्तनाशक आर स्तंभक गिना है । 
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_ 2. पेट्मै कप 


आयेवद्यक शास्त्रमं--यह मंदासिंगी कानकी फुसी नष्ट करनेको लते हैं| तथा बच्चे पेटम होनेवाली 
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१३७ श्रॉपैसवनिधद | 


थे-वंदा, TUR, प्त्तभक्ष्या, TRA ओर 
बंदाक ए सरकत नाम । छि. वांदा, ब. परगाछा 
वांदरा, म. बादांगुळ, . को, वांदे, दे. वधक, aay 
गु. गुदी, ते. वनिनिके, ळा. लोरेन्थस लॉंगिफोलियम्‌ | 
झुण | शीतल, कड़वा, BIA आर मीठा हैँ | कफ- 
नाशक, विपशामक, पित्तनाशक, दाहनिवारक, श्रमहर 
बलकारक, वृष्य और रसायन | प्रयोग । वातरक्त आर 
ब्रण्रोग आदिको दूर करे | इसका सर्वाश अहण करना | मात्रा 
१ माशेकी हे । 

वटपत्री. 

चटपत्रीतुकथितामाहिनीरेचनीवुधेः | 
वटपतरीकषायोष्णायोनिमूत्रगदापहा ॥ 

TAs. वटपत्री, यं. पातरकुचा, यह WUT 
भदकी जाति है | इ. लेकापेडियम्‌ कहते हैं | प्रयोग । 
मोहकत्ती, रेचक, केली, गरम, योनिरोग, मूत्रविकार, 
इनको दूर करे | 


हिंगुपत्री 

हिणुपत्रीतुकबरीपृथ्वीकापृथुकापृथुः | 
'हिशुप्रीभचेद्रच्यातीच्णोप्णापाचनीक हुः ॥ 
हक्र्त रुग्विवधाशःःछेष्मशुल्मानिला पहा | 

अर्थ-हिंय॒पत्री, कवरी, पृथ्वीका, पृथुका 
पृथु ए सस्कृत नाम | हि. हींगपत्री, बं. रांदुनी, 
म. UF, ATS, TR | यह छुपशातिकी 
वनस्पति हे | गुण । रुच्य, तीक्ष्ण, गरम, पाचक 
ओर कट । प्रयोग । हृदयरोग, वस्तिपीढ़ा, विवंध, 
बवासीर, कफ, गोला ओर वादीको नष्ट केर । सौग 
लेना | मात्रा २ माशेकी हे | 


| 


वंशपत्री. को 
वंशपत्रीवणुपत्रीपिडाहिगुशिवारिका। ` 
हगुपत्रागुणावेज्ञेबवशपत्रीचकातता ॥ 
अथन्वंशपत्री, वेणपत्री, पिँडा श्रोर fafa, 
टिका, हि. काडामारी, वंशपत्री, नामसही विख्यात है 
यह BI जातिकी Sas हे । म. SFA, भ्र 


। केनवाभ, क. कलहत्ता, त. चाभहांगवा | इसके आ 


नाम नहीं मिळे । गुण्‌ । aa हिंगुपत्राका भेद 
अतएव इसमें हिंगुपत्रीके समान गुण हैं | इसके र 
ATAT २ मरेकी हे । # 
मढेछी ( मत्स्याक्षी. ) 
सत्स्याक्तीवाहिकामत्स्यगधामत्स्याद्नी- 
तिच | मत्स्याक्षीग्राहिणीशीताङुष्ठपित्त- 
कफास्जित्‌ । लघुस्तिक्काकपायायः 
स्वाद्वीकड्विपाकिनी | 
अथ-मस्स्या्ी, वाहिका, मत्स्यगंधा शरौ 


मत्स्यादनी ए सस्त नाम | हि. मळी र अन 


सव हिंदुस्थानकी भापाआंमं मत्याक्ती नामसे प्रति 
हे | गुण । म्राही, शीतल, हलकी, कडवी, केल 
स्वादु आर पाकम कट | प्रयोग । कुष्ठ, पित्त, कफ था! 
रुधिरके विकारोंकों निवारण करे | इसका पंचांग Sal! 
मात्रा २ मशिकी है | 


सरहटी गंडनी ( सर्पाची. ) 


सर्पात्तीस्यात्तगंडालीतथानाडीकपालकः । 


सर्पात्तीकडकातिक्ासोष्णाक्ामिनिङतनी.॥ | 
वश्चिकोडुरसपाणांचिषघ्लीबणरोपिणी॥ ४४ 


% मुसलमान ग्रथकत्ता--कडामारीको वायुगोला, तथा बदहजमी नष्टकत्त मानते हें | तथा जानवर 


दुवाइ में तथा दोरोंपर मांखी वेठना दूर करनेको वत्तेना लिखते हैं । 
डा० रोकंसवरा पेट्मे ऐंठन होती होय तो अथवा उलटी बंद करनेको कीडामारी वनेकी 4 


करते & | 


eee वद्य- इस ITH फल उलटी SAAS, शरीरको उत्तेजन देनेवाला, मूत्र अधिक लानेवार्शी ” 


जठराभिक्षी मंदता होनेपर उपयोगी गिनते हैं | 


is 


` डा० पांडुरंग गोपाल--कहताह कि छःसे दशवर्मकी अवस्थावाले लड़केको, पेटके कीडे निर्का 
३ रत्तोके बरावर कीडामारीकी मात्रा देनेसे पिना किसी प्रकार तुकसानके कीडे निकल जाते हे॥. . « ६. 
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EEE नर. 


QAI, गंडाळी आर नाडीकपाछक ए, 
| 4 नाम । हि. सरफोका, सरहटी ओर गंडनी | 
[ गुण । कह, तिक्त और उण | प्रयोग । क्रामिरोग, | 
विच्छ, मूंसा ओर सांप, इनके विषका नष्ट कर आर 
| ब्रणकी रोपण केर | 


शंखपुष्पी, 

शखपुष्पी तुश|खाह्मामांगल्यकुसुमापिच | 
|| शंखपुष्पीसरामेध्याबृष्यामानखरोगढत्‌ ॥ | 
शरसायनीकपायोण्णास्म्रितिकांतिवलासरिदा | 
दोषापस्मारभूताश्री कुष्ठङमिविषप्रणुत्‌ ॥ 
' भअर्थ-रातपुः्पी, मांगल्यकसमा आर आखवाचक | 
समस्त शब्द झुखपृ्पीके नाम हैँ । हिं 
॥। बं. चोरकांचकी, म. शंखाहुला, WAI, झु. 

वली, इसी नाम से कहते ई । गुण | दस्तावर, 
स्मरणशक्किवर्द्धक, बलकारक, मानसिकरोगनाशक, 
रसायन, कपाय, गरम, कान्तिकारी, अभिकारक 
ओर वीर्य प्रकटकत्ती | प्रयोग । पिदोप, मृगी, 
भूतादिदोप, श्रशोभा, कोढ, कृमि ओर AT इनको | 
नष्ट कर | इसके सर्वोगका रवरस ग्रहण कर | मात्रा | 
३ माशेकी है | | 


शा ग्ब A | 
GEST, | 


गांखा- | 


अर्कपुष्पी. 
अर्केपुष्पीक्ररकमीपयस्याजलकासुका | 
अर्कपुष्पी कामिस्छेष्ममहपित्तविकार जित्‌ ॥ 
अर्थ-शअर्कपुष्पी, क्रकमी, पयस्पा .थोर जल- 
कामुका । हि. अर्कपुष्पी, बं. asda, म. सूये- 
फूलवल्ली, गु. सूरजमुखी | गुण । कृमि, कफ, 
aig ओर पित्तरोगको नष्ट करे | इसका सबाँग ल्वे । 
मात्रा २ माशकी हे | 
; OSA. 
रूञ्जालुःस्यात्‌शमीपचासमंगाजलकारिका। 
रक्कपादीनमर्कारीनास्नाखदिरिकेत्यपि ॥४॥ 
सञ्जालुःशीतळातिक्काकषायाकफपित्तजित्‌ | 
Sera. ॥ 
अर्थ-लज्जालु, शमीपत्रा, समंगा, जलकारिका, | 
WI, नमस्कारी ओर खदिरिका | हि: ठजालू, 
जज्जावन्ती, छुइमुइ, वे. WA A. लाजरी, का. * 


| हिंद पुद्टिदेर पुदुडवदु, मु. रीमामणी, 


| aR कफपित्तनाशक | प्रयोग । रक्तपित्त, अतिसार 


| रसांनयामकात्यतनानाविज्ञानकारकः ॥ 


वृह्ृद्दळ, Fete | गुण । विपरीत लजालु घरपरा, 
| गरम, 


| लजालुका भद हे | गुण । 


| कफपित्त नाशक | इसकाभी सवाँग लेना | मात्रा 


` मृदु, नमकीन रसवाली, विएंम और बलकारक। ` | 


। कृमिरोग नष्ट हाय । इसका सवांग, लना । मात्रा २ 


का रि Ma अळा SH oo fe i 


लजामणी 
कहते हैं | यह चुप जातिकी वनस्पती है | इसके छॉकर- 
केसे पत्ते हाते हँ, इसका उंगळी लगातही पत्त सिमिटकर 


डाला [गरजाता ह | गुण | शीतल, कडवी, कपटी 


आर यानराग का नष्ट 
मात्रा ३ माझ । 


कर | 


adit छेना | 


दुसरा लजालु 
लजालुवपरात्यन्याअल्पक्षुपवृहदला | 
बपरात्यातुलजालुद्यभिवानेप्रयोजयेत्‌ ॥ 
ळज्ञालुवपरीत्याहःकटुरुण्णःकफामनुन | 


MITA, विपरीत छजालु हे इसका अल्पन्नुप, 


फ आर आमको नष्ट करे | अत्यन्त पारेका बद्धक 
आर अनेक चमत्कार दिखानेवाढा है | 
टजालुका भद्‌ ( AGA. ) 
आ्लम्वुपाखरत्वकचतथामेदोगलास्मृता। | 
अलम्बुषालघुःस्वादुःझमिपित्तकफापहा॥५१॥ 
AIAG, खरत्वक्‌ और मेदागला, यहभी 
ट्यू, स्वादु, कृमिष्न और 


२ माशिकी हे | 
cl 

दडग्धिकास्वादुपणास्यात्तीराविक्षारिणातथा । 
दाग्धिकोप्णागुरूरूक्षवातलागर्भकारिणी॥५२॥ 
स्वादच्तीराकटुस्तिक्वासमूत्रमलापहा | 
स्वादर्विष्रभिनीवृपष्याकफकुष्ठकामेप्रणुत्‌ ॥ 

'अर्थ-दुग्यिका, खादुपर्णी, चीरा आर आविची 
रिणी, हि. दुद्धी, TH, दुधिया, बं. चीरुइ, म. दुधी, 
खिल कुला, को दुधना, TL दाडी, गु. TL 
नागाणनी । गुण । गरम, भारी, रुत, वातकर्ता, 
गर्भसंस्थापक, स्वादु, FUR, कडवी, चरपरी, 


प्रयोग | मल्मूत्रादिको निकाले, कफ, कुष्ठ ऑर | | 


z 


माहे की है | & १-3 3 ete oa 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


न by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


अभिनव HITS 


YE आंवला ( भद्रओवला. ) 
भूम्यामलाकिकाप्रोक्ताशिवातामलकी तिच | 
बहुपुञावहुकलावहुवीयोजटापिच॥ ५४॥ 
भूधात्रीवातङ्ऋत्तिक्काकषायामधुराहिमा | 
एपेपासाकासपित्तास्रकफकडुक्ततापहा ॥५५॥ 

'  अथे-प्ृम्पामलकिका, शिवा, तामलकी, बहुपुत्रा, 
बहुफला और बहुवीयी ए सस्कृत नाम । हि. 
भूयश्रांवला, जरआंवला, यं. भूशचांमला, स. भूंयआंवली, 
शु. भोओमली, का. आरेनेल्ठी, ते. नेलाउसीरके 
कहते हैं | गुण । वातकती, ' कड़वा, केला, मधुर और 
शीतल | प्रयोग । प्यास; खासो, रक्तपित्त, कफ, खुजली 
ओर घाव इनको दूर करे | इसके फल लेने | मात्रा 
२ मारे की हे | 

ब्राह्मी-ब्रह्ममंड्रकी . 


, ब्राह्मीकपोतवंकाचसोमवरली सरस्वती | 

५ मंडकपणींमांडूकोत्वाष्टीदिव्यामहोषध्री ॥ 

“ ब्राह्मीहिमासंरातिक्तालघुर्मध्याचंशीतला | 
कषायामधुरास्वादुपाकायुप्यारसायसी ॥५७॥ 
स्वयास्मतिपदाकुष्ठपांडुमेहासकासजित्‌। ` 
विषझोथज्वरहरीतडन्मंडूकपणिनी ॥ ५८॥ 


र HAA, कपोतवंका, सोमवल्ली थोर सरस्वती 
। ए सस्कृत नाम । हि. ब्रह्मा, वरंभी, बं. ब्राह्मीशाक, 
स. आह्मी, अ. ओदेल्ग, फा. जरनव, ला. हाद्रोको 
टाइछ . एसिआटिका Hydrocotyle Asiatica 
कहते हैं | बह्माका भेद मंडूकपणी है | उसके नाम 
मंद्रकपर्णी, मांडुका, तवाष्टी,. दिव्या ओर महोषधी, हि 
मइकपानी, ब्रह्ममांडूकी, च. थुलकुडी | ब्राह्म ओर 
मंहकप्रणी ए दोनों-प्रंसर- जातिकी ओषधी हैं | गुण । 
Ale आर महूकपणी दोनों शीतळ, सर, कडवी, हलकी, 
स्मरणशाक्तवधक, कषाय, मधुर, पाकके समय स्वादिष्ट, 
आयुकता, रसायन, खरशोधक | प्रयोग | Ek पांडु, 
Ha, खांसी, विषदोध, पूजन ओर ज्वर .ए 
' दूर हा । इसके स्वरसकी. मात्रा. २ माशकी हे : | ब्रह्मीका 
quan सफेद चन्दन ओर शुलावजल हे. । तथा 
` ग्रातानाध दालचीनी है । मात्रा ३ माशकी हे । 


गामा. 

ट्रोणाचद्रोणपुष्पीचफलेपुष्पाचकोतिता | 
त्राणफुष्पीशुदःस्वादूरूक्षोष्णावातपिंत्तकत्‌। | 
सतीदणलवणास्वादुपाकाकट्टीचभदिनी | 
कफामकामलाशोथत AWAIT GHz | 
‘ अथ-्द्राणा, माणप मत आर पुष्प ए 
सस्कृत नाम । हि. गोमा, बं. गलवसिया, म. तुगा 
अम्मा, दवकुभा शतषड, त. गयस चेट, गु. कुबा| 
शुर । यरु, स्वाद, रुच्त, गरम, वातपित्तकत्ती, तीण. 
लवण WAR, पाकके समय स्वादिष्ट, कड, era | 
प्रयोग । कफ, आम, कामला, सूजन, तमक 
आर काटादि दूर हा. । साङ्ग लेना । इसके रसे 
साचा २ माशे की हे। 


a 


हरहर-ब्रह्म सोच ली . 
सुबचलासूयभक्कावरदाबद्रापिच । 
सूयोचत्तारविप्रीता 5पराम्रह्मसुदुर्छभा RU 
खुवचलाहिमारुत्षास्थाठुपाकास राशुरुः 

पित्तळाकड़ःक्षा राविएंभकफवातजित्‌ ॥ 
अन्या।तक्काकघायोष्णासरारूक्षालघुःकडुः। 
'नेहातेकफपित्ताच्चश्वालकासारुचिज्वरान्‌॥ 
विस्फोट कुष्ठमेहा्रयोनिरुक्कमिपांडुताः | 


अर्थ-एवचला, सूर्यभक्ता, वरदा, बदरा, 
और रविग्रीता ए सस्क्कत नाम । हिं. हुरुर, ह 
हुल, UA! ब्रह्मसोचली, च. हुरहुर, म. TR 
वल्ली, खु. लवणी कहते हैं । इसका दूसरा भेदत 
उसके त्रझसुवर्चला कहते हें । हिं. बहसोचती। 
गुण | शीतल, रूक्ष, स्वादुपाकी, दस्तावर, भारी 
चरपरी, झारयुणयुक्त, पित्तकत्ता नहीं है । यह | 
कफ और वादीको दूर करे । दूसरी जो Ae 
BATA या त्रह्म॒दु्लभा है वह कडवी, WM 


गरम, दस्तावर, रूक्ष, हलकी और कट | प्रयोग! ५ . 


कफजन्य रक्तपित्त, . श्वास,. खांसी, अरुचि, ° al 
विस्काट, कुष्ठ, प्रमेह, ` रक्तदोष, योतिरोग, 2 


ओर पाडराग इनको दूर केरे । इसके पत्र सादि हे 


मात्रा र माशेकी हे। . a 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


a 


Digitized by Arya Samaj शी Chennai and eGangotri 
Ey 


NS MS SS, SRS SS 


नियति कह | 


car Rl [| || 2 959 


~ 
बांझखखसा 
a देवीकन्यायोगीश्वरीतिच | 
द्मनीविषकेए्टकिनी तथा ॥ ६४ | 


॥ | नागारिनं 
> वध्याकक।टकीलव्वीकफनुद्त्रणश्ोधिनी ॥ 
सर्पदर्पदर्रीतीदणाविसपेविषहारिरी ॥ ६५॥ 


अर्थे-वैध्या, THA, देवी, कन्या, योगीश्वरी, 
वागारि, नक्रदमनी, चौर विपर्कंटकिनी, ए संस्कत 
नाम | हूं... AMAA, वाभूखखसा, वनककोडा, 
RSL, का. वंजेमडवागलु, खु. फल्वगरना 
ब्रणशोधक, 

प्रयोग । 


विसर्प, रोग ओर बिष नष्ट होय | इसका रामरत 
अश लेना | माचा ३ मसिकी है | 
भूइखखसा 


७० n 


॥ 

q 

i, 

al | 

| भी 

|| टोला | गुण । हलकी, कफनाशक, 

ay) पीदण ओर सांपकी तेजीको नष्टकरे । 
समाकेडिकाभूमसिवढ्लीमाकडी 


साकडिकाकुष्ठहरीऊर्ध्वा घःकायशोधिनी ॥ 
॥ , 'विषदुगाधिकासघ्रीणुस्मोद्राविनाशिनी ॥ ` 
छथ-मार्केडिका, WAI, Wee, और we 
चनी ए सरकत नाम | हि. HAG, म. भूंइ 
| | तरवड, को. सोनाएली, दे. आहुली, तगडवल्ली, शु. 
॥ | धोली मीटीआवर कहते हैं | शुर । विरेचक, वमन- 
कारक, FT, और दुगैधनाशक | प्रयोग । कोट, 
=! खांसी, गोला ओर उद्र रोग इनको शमन करे । 
ह इसकी मात्रा ६ माशेकी हक 
a. 7 सिली देवदाली, म 
र देवदाली तुवेणीस्यातकर्कटीचगरागरी | 
| देवतांडीबृत्तकोशस्तथाजीसूतइत्यपि ॥ 
| पातापराखर्स्पशाविषश्वीगण्नाशिनी ॥ ६७॥ 
| देवदालारसेतक्काकफाशःशाफपांडुताः | 


दवदालीफलतिक्कक़मिन्छेष्मविनादानम्‌ । 
स्नसनयुएमशलघ्लमशाश्चवातजित्परम्‌ ॥ 

अथ-देवदाली, वणी, कर्कटी, गरागरी, देव 
ताडी, वृत्तकोश, ओर जीमूत ए संस्कृत नाम हैं | 
इसीका दूसरा भेद ऑर हे कि जिसका लरस्पशी, | 
Ava आर गरनाशिनी कहते हें इसका रंग पीला 
होता हे । हि. सोचेया, बंदाळ, घंवरवेळ, देवदाळी, म. 
दवडगरी, का. डंगरी, दे, विदाली, यु, -कुकब्वेछ | 
स्वरूप । इसकी वेळ हदी el फल गोल २ लगते 
हं | खुण । कडवी आर वमनकारक | प्रयाग । 
कफकी बवासीर, सूजन, पांडुरोग, क्यरोग, कृमिं 
ओर ज्वर इनको दूर करे | इसका फल कडवा, कृमि- 
नाशक, BEA, खेसन ALATA वातनाशक, यह गोडा, 
श ओर बवासीर इनको शांति करे $ 

पनिसगा. 

जलपिप्पल्यभिहिताशारदीशकुलादनी | 
मत्स्याद्‌नीमत्स्यगंधालांगलीत्यपिकात्तिता. ॥ 


जलपिप्पलिकाहृद्याच क्ुुष्याशुक्रलाळछुः । ii 
संग्राहिणीहिमारूच्तारक्तदाहबणापहा li i 


कडुपाकरसारुच्याकपायावहिवाद्धिनी । 
अथे-जलपिप्पठी, शारदी, शकुछादनी, मत्या- । धर 
दना, मल्यगंधा थोर लांगळी । हि. पनिसगा, जल- | 
पीपर, गंगतिरिया, चं. श्रेतकांचडा, म. जलपिंपल, 
का. UII, गु. Wie | गुण । हृदयको | ] 
हितकारी, नेत्रोको हित; शुक्र प्रकटकत्ती, हलकी, संग्राही, | पु 
शीतळ, रू, पाकके समय कटू, रोचक, केली, | 
अिवर्धक, तथा रक्तदाह और त्रणनाशक है | इसका | । 


सवाश लना | मात्रा २ माशको ह्‌ | 
गोभी 


गोजिहागोजिकागोभीदार्विकाखरपर्णिनी । | 


ॐ सेस्कृतके वेद्यकम्रथामे--मुइखखसको कफ और Tee पित्तको निकालनेवाछा, मस्तक शुद्धि 
| | करता, तथा साधारण रीतिसे शरीर स्वच्छ करनका देतेहें | संधिवातपर इसको अत्यंत उपयोगी गिनते हैं ॥ इसस 
धहांसे और फोड़ा नष्ट होजाते हैं, पेटकी कृमि निकल जाताहे, तथा बवासीर होनेका अम दूर होजाता है । 
$ हिन्टुस्थानी वेद्य--इंस फलको अत्यंत कड़वा EAS कारण उसे किततेक ओषधोंके काथमें डालते by 
Heh पेटमे यदि कोडे पड़गए हाय तो इस फलको अन्य मतालोंके साथ खिलते हँ। | <p 


नाशयेत्वामनी तिक्काक्षयादिक्राळ्ासिञ्चरान.॥ | गोजिह्वावातलाशीतात्राहि्णीकफपित्तचुत्‌ ॥ | 
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शभिनवनिधर 


क्स स्ट स्स्स 


हयाप्रसेहकासासवरणज्वरहरीलघुः । 
कोमलातुवरातिक्तास्वाडुपाकरसास्सूता ॥ 
WHE, गोजिका, गोभी, दार्विका ओर 
सरपर्णिनी ए a. नाम | हि. गोभी, बं. गोनिया, स. 
पाथरी, को. WIA, का. यहुनालगे, शु. गलजिभी, 
भेंपाधरी कहते हैं | चित्र नंबर २५ का देखो | गुण । 


वातल, शीतल, ग्राहिणी, कफपित्तनाशक, हृदयको 
हितकारी, हलकी, कोमळ, केली, कडवी और 


पकनेमें स्वादिष्ट है | प्रयोग । प्रमेह, खांसी, रुधिर 
विकार, AT शर ज्वरको दूर करे । यह खानेकी 
गोभी नहीं हे कि जिसका साग करा जाता हे। यह 


छोटे २ CT पत्तोंकी प्रसरजातिकी वनस्पति हे । और 
ककरीली जमीनमें ऊगती है । इसका सर्वाश लेना । | 
माजा २ मशिकी है । 


गदमनी . 

.. विक्षेपांनागदमनीबलामोटाविषापहा | 

| ५ नागपुष्पीनागपत्रामहायोगेश्वरीतिच ॥ ७४ ॥ 

। बलछामोटाकटुस्तिक्कालघुःपित्तकफापहा | 

` सूञरुच्छघणान क्षोनाशयेज्जालगर्दभम्‌ ॥ 

: सचेग्रहप्रशमनी निःशेषविपनाशिनी । 

जयसवेत्रकुरुतेधनदाखुमतिप्रदा ॥ ७६॥ 
अधथ-नागदमनी, वळामोटा, AUT, नागपुष्पी, 

गिपत्रा आर” महायोगेश्वरी ए संस्छत नाम | हि 
WTA, च. नागदना, स. नागदवणी, गु. भीपटा 
कहते ह | गुण । कट, तिक्त, लघु, कफपित्तनाशक 
[ चारणणविशिष्ट कफवातनाशाक ] पेटके अफर को दूर 
करता, कोष्टविशोधक, ग्रहशांतिकत्ती, अशेष विपनाशक, 
WA जयकारक, धनदायक ओर सुमतिप्रदायक 

| इ । प्रयोग । मूत्रकृच्छ्र, ब्रणरोग, जालगईभ और 
UTA इनको दुर कर । इसके पत्ते लेने । मात्रा 

हट रत्तीकी है । 


FAT ( वेल्लंतर. ) 

' बेहलंतरोजगतिवीरतरःप्रसिद्धः | 

, अवेतासितारुणविलोहितनीळुष्पः॥ 
स्याञ्जातितुर्यकु्ुमःदामिसूच्मपञः 

 स्यात्कडकीबिज्ञलदेशञष्पबृच्तः ॥ ७७॥ 


| मक्षिका है | | 


वेल्लतरोरसेपाकेतिक्कस्तृप्णाकफापह; | 
सूत्राघाताइमजिद्ग़राहीयोनिसूचानिलास्ञि- 
जितू॥ | 
अथ-वीरतरुका दूसरा नाम वेट्लतर हे | फ़ 
बृष चार ग्रकारका होता है:-एक सफेद फलक, 
काळे फूलका, एक लाल फूलका AL एक लोहित 
( घोर लाल ) रंगका । इन सब ISTH कोट देते 
शर पत्ते शमी ( छांकरा ) केसे BE २ हेति ह | 
यह वृ उजाड़में होतांहे | म. वेछत्तर गु. गलता 
तहं | गुण । खानेमें तथा पाकमे कडवा, तुषानाशक, 
PEA आर आही | प्रयोग । मूत्राघात, पथरी, योनिरोग, 
मूत्रपीडा ओर बादीके रोग इनको दूर करे | इसकी छह | | 
लनी | मात्रा २ माशेकी हे | 
नकछिकनी ( ena. ) 
छिक्कनीक्षवरत्तीचणाछिक्षिकाघाणडुःश्वदा 
छिक्कनीकडुकारुच्यातीच्णोष्णावह्नेपित्तङृत्‌। 
वातरक्कहरीकुष्ठकमिवातकफापहा ॥ ७६॥ 
शर्थे-छिक्रनी, wae, deur, थिकिका, आ! 
म्राणदुःखदा ए स., हि. नकछिकनी, बं. हेचुटी, म. 
नाकशिकणी, फा. TA गाउजवी, अ. उपः 
कुदुश कहते हैं | गुण । Fe, रुनिदाता, तीच्ण, ME] र 


अभिकारी, पित्त प्रकटकत्ती, वातकफनाशक, We]  * 

विरेचक । प्रयोग । वातरक्त, कोद, कृमिरोग शॉ! 

हंसलीके ऊपरके रोगोंको दूर करे | | । 
hore 


कुकुदरस्ताश्रन्चूडःसूच्मपत्रोसदुच्छवः | | ` 
कुकुद्रःकडुस्तिक्कोञ्चररक्ककफापहः॥ 
तन्मूलमा द्रेनिः क्तिंवदनेसुखदोषषृत्‌ | 

थै-ककुंदर, ताम्रचूड [ पातपुप्प ], सूर 
[ Free ] और मृदुच्छद | हि. ककुद) 4: 
कुकूसिमा, म. ककुखंदा | गुण | 
कट, तिक्त, ज्वर, रुधिरविकार और कफन 
इसके सवन करनेसे रक्तपित्त, अतिसार जोर MY 
शीत हो । इसका सर्व अंग लेना | मात्रा १] 


कुकुरसोंका, 
ज्वर 
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जु on 
| परुदॅतामरसंसारखंखरखीरुहम्‌। | 
७ सुदशनासो मवढ्ल्ीचक्राह्वामधुपर्णिका | विसप्रसूनराजीवपुष्करांभोरुहाणिच ॥ २॥ 
| | ददनास्वाठुरुष्णाकफशोफास्वातजित्‌॥ | कमलशीतलंवरयम घुरंकफपित्तज्ित्‌। 
फ! अथस. GUA, सोमवल्ली, Waar [ अथात्‌ ठृष्णादाहास्तरावस्फाटाचेपचीसपनाशानम ॥ 
छ| नितने संरकृतमें चकके नाम हँ सव मुदरीनके हैं ], | [वेशषतःसितप्मषुर रीकमितिस्सृतस्‌ । 
हेत | और मधुपर्णिका, हिं. सुदर्शन थोर सब हिंदुस्था- | रक्तकोकनदशेयंनीठमिदीवरंस्खृतम्‌ neu 
त वर्का भापाआम इसी नामस प्रसिद्ध ह ! Ty | कमल शीतमधुरंकफपित्तजित्‌ | 
१। खादिष्ट, गरम, कफ, शोथ ओर वातरहको दूर करे | तस्मादल्पगुणंकिंचिदन्यद्रक्कोत्पल्लादिकम्‌ i 
तोत मूसाकणा, HATH, नलिन,अरविंद, महोलछ, wear, 
एक | आाखुकरणाँत्वाखुकर्णपर्णिकाभूद्रीभवा | | कमल, शतपत्र, कशाय, परह, तामरस, सारत, 
रोग, आखुकणीकड॒स्तिक्त कपायाशीतलालघुः ॥ | aR, विसप्रसून, राजीव, पुष्कर ओर अंभोरुह, 
हुए विपाकेकडुकासू्रकफामयकमिप्रणुत्‌ ॥ ९ संस्कृत नाम, हिं. कमछ, वं. पत्र, का. । 
अधै-आखुकर्गी, आलुकणे, पर्णिका और भूद- | विलियतामरे, ते. कालावा, इं. deg | गुण । 
रोमवा । हिं. मूसाकर्णी, बं. इन्दूरकाणिपाना) म. | रित वर्णका) मुर करता ह विपि 
लघु उंदिरकानी, दे. भोपनी, का. वलिइरेदेश गु. | फक ६ । ह ie ai ब 
उंद्रकनी FE । गुण कट, तिक्त, कषायः शीतल | कट आर पिसा ८ १५ ख 
हलकी और पाकम चरपरी है । प्रयोग । मूत्रके | TR मलका पुंडरक आर लालरगके कमल... 
रोग, कफरोग तथा कृमिरोगको दूर करें | इसका | TAT आर नालकमलको इत्वर कहत ह | || 
सर्वाश ग्रहण करना | सात्रा १ मशिकी | सफेदकमल शीतळ, मधुर, कासांतिकर और ॥ 
पित्तनाशक है | और लालकमल श्रादि TWA इससे ,* 
मोरसिखा ( मयूराशिखा. ) न्युन है | ~ Be 
मयूराह् शखाप्रोक्वकासहस्ाहिमधुच्छ | ore 4 | १ 
नीलकंठंशिखालष्वीधित्तरलेष्मातिसारजित्‌॥ | = 
BATA, मधुच्छदा, मयूराशेला ओर कोकनदमरुणकमळरक्कांभोजचशोणपद्मच [| । 
जितने मोरके नाम हैं, जैते-नीलकंठक्षिखा, वशिला | रक्वोत्पलमरविद्रविप्रियरक्ववारिजचसवः ॥ ४ 
इत्यादि, (हि. मोरशिखा, फा. असनाने, असलान्‌ | कोकनदकद्धतिक्वम,बुरंशिशिरंचर क्दोपहस्म्‌ ।; | | 
गुण । हलकी ओर पित्त, कफ, तथा अतिसारको | पित्तकफ़वातशमनंसतर्पणकारकच्॒ष्यम्‌ ॥ 
नष्ट करे । इसका स्व अश अहण करना चाहिये | आर्थ-कोकतद, अरुणकमल, रक्तांमाज, शोयपृद्म, | 
. इति श्री अभिनवनिघंटो माथुरीभापाडी- | कील, श्ररविंद, रविश्रेय आर वारि इ आठ | , 


कायां शुट्टच्यादिवर्गः lt a. नाम हें । क. केदावेर | गुण | ठाङकमल-क्ट्र, iy ] 


|=. = | मीठा, शीतल, रक्तदोपहरता, कफवात WAT, 


| 
quran: | इखियीको तृप्तकारी ओर वळकारक हे 
i Fr नीळकम. | ह 
वापुंसिपदनलिनमरावदंमहोत्पलम्‌ ॥ | उत्पलनीलकमलनीलाब्जेनीलपकजम्‌ | छु 4 
सहस्पत्रकमलशतपत्रकुशशयम्‌ ॥ १ ॥ | नीलपद्ंचबाणाह्ंनीलादिकमलाभिधम्‌ ॥ be || | 
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नीलाब्जंशीतलंस्वादुसुगांधिःपित्तताशकृत्‌ । 
' रूच्यरसायनेश्रष्ठदेहदाल्यच्केश्यद्स्‌ ॥ 

aise, diem, नीलाब्ज, नीलपंकज 
और नीलपद्म ए पांच नीले कमलके नाम हैं । क. 
करियतांवरे | गुण । नौलकमछ-शीतल, रवाद्‌, सुगंधित, 
पित्तनाशकत्ती, रुचिकारी, रसायन, प्रयोगभं उत्तम, 
द्दकत्ती ओर बालेको बढानेवाला है | 

पद्मिनी 

स्रूलनालदलोत्कुहरूफल;समुदितापुनः 
पंग्मिनाप्रोच्यतेपाजबिसिन्यादियसास्मुता Il 
पश्चिनीशीतलागुर्वामघुरारुंबणाचसा | 
पेत्तासुकफजुद्क्ञावातविश्स्भकारिणी ॥ 

BIAS, नाळ और पत्र आदि समुदायको 
पद्मिनी, विसिनी, नलिनी, कमलिनी इत्यादि कहते हैं । 
WU । पझ्िनी-शीतल, भारी, मधुर, लवणरसयुक्त, 
रूत आर वातविष्टंभकत्तो है | प्रयोग । यह रक्तपित्त 

>~ ओर कफको शांति करे । 

पदके नवपत्रादि 

( सवात्तकानवदलवीजकोशस्तुकरिका | 

; ) किजल्क:केसर:प्रोक्तोमकरंदोरसःस्सतः ॥ 

\ पद्यनालस्टणातस्यासथाविसाधितिस्यतम्‌ | 
खन।तकाहिमा तिक्काकषायादाहत्ट्पणुत्‌ ॥ 
सूत्रङुच्छणुद्व्याधिरक्कपित्तविनाशनी | 
पझस्यकाणकातिक्षाकषायास'घुराहिमा ॥ 
सुखवेशचळल्लव्दीतृष्णातकफापितयुत | 
किजल्कःशीतलोजू प्यःकषायोश्राहकी 5पिसः) 
ऋफापतठ्पादाहरछाशाविषशोथाजित्‌। 

 ढणारुशतलवृष्यपित्तदाहास्रजिद्गरु ॥ 
इुजरस्वाडुपाकचस्तम्यानिलरकफप्रद्म्‌ । 
संग्नाहिमधुरंरूचेशालूकमपितहु ण॒म्‌ ॥ १३॥ 
अथै-कमलके नबीनपत्तोको संवर्तिका, ata- 
| कोषको करणिका, केशरको Anes, रसको 

__ Se ( मधुक ) मकरंद ओर नाळको मृणाल, विस 

Cts) कहते हैं । Sahar ( नवीनपत्र )- 

शीतळ, विक्त र कमाय | प्रयोग ! दाह तृषा, 
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पाझन्यायशुणाःप्रोह्काःकुश्ुदिन्याश्चत 


“pas, शदाकी पाडा ओर रक्तपत्तकों शाप ते यदाकी पीड़ा ओर रक्तपित्तको शाति ब्भ | 
काणका ( वाजकाष )-तिक्त, कपेला, मधुर शकि 
जार हड़का | अयाग । सघन करन॑से Gas 
कत तथा तृषा, रक्तदोप ओर कफ न्ट हो छा 
लकी केशर-शीतल, वृष्य, कपेली, sae, क 
पित्त और विषको नाश करे । प्रयोग । सेवन क 
तृषा, दाह, खूनीववासीर और पूजन शांति ह 
कमलको SST शाळत, TA, भारी, जल्दी गो 
पचे, जार होनेपर स्वादु हो । प्रयोग । स्त्रीके सँ 
दूध प्रकट केरे, वायुवद्धेक, कफकत्तो, संग्राही, पर 
रूल, पित्तजन्य-दाह ओर रक्तदोष नष्ट करे ay 
UGS (SFG) SSH समान जानना ।. 
स्थळकमळ. 

पञ्चचारिएयतिचराऽव्यथापक्ाचशारदा। 
पञ्चाजुष्णाकडुस्तिक्काकषायाकफचातजित्‌॥ 
सूजकच्छाश्मशलपघ्ीश्वासकासविषापहा॥ 

ञर्थ-पञ्चचारिणी, अतिचरा, 
शारदा ए Gena नाम, हि. गेंदेका फूल | म 
HET, Fe, तिक्त, BWA, कफवात हरण Fal 
प्रयोग.। मूत्रकृच्छ्र, पथरी, शू, श्वास, खाती शा 
विषके विकारोंकों नष्ट करें । 

कोइ ( कुपुदनी. ) 

श्वेतंकुवलयप्रोङ्वकुसुदकेरवतथा | 
कुसुदपिच्छिळस्निम्धमः्ुरंह्वादिशीतलम्‌॥ 

अथ-संकेदकाईके कुवलय, कुमुद ऑर वरव एस 
नाम | हि. कमोदनी, काई, Tale, ब. सुदिप 
पोयणां, फा. नीलोफर | गुर्‌ । पिच्छिछ, सिन 
आहादजनक ओर शीतल । 

कुएुदिनी 

कुसुड्तीकरविकातथाकुछ्ुदिनीतिच ॥ 
सालुमूलादिसवारेरुक्काससुदिताबुधेः ॥ 


तक ति] श्र 


व्यथा, पद्मा थ 


Ne 


अथ जडसहित सर्वांग कुमुदको कुखादेना हा 
इसके पर्याय Feed, केरविका ओर कुमुदिनी | * 


| सुण कपछनीके समान जाननेः। . - || 


/ 


र 
| 


र 


८ 
५ 


TTS Se आधि अर्थ 80 ९.४ छि TIER eee sa, 
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फे | काई ( जलकुंभी ) अथ-शतपत्री, तरुणी, कर्णिका, चारुकशरा, 
im) ब्ारिपर्णीकुभिकास्याच्छेचालंशेवलंचतत्‌।  महाकुमारी, गंधाब्या, छात्रा, कृष्णा, अतिमंडुला 
Bi घारिपर्णीदिमा rex (asa, शिवप्रिया, एमना ] ए संस्कृत नाम | हि. 
क गुलाव आर सेवर्त । Tel सेचती सफेद फूछ को और 
गुलाब लावी रंगका होता हे । गुलाव को फारसी में 


अर्थ-वारिपर्णी, कुंमिका ए संस्कृत नाम | 


शुलशुखे, अ. वर्दे अहमर, क. चवडे कहते हैं | 
WU | शीतल, हृदयको हितकारी, आही, शुक्रेजनक, 


हि. seg, बं. पाना | शेवाळ और शेवळ ए | हलका, त्रिदोषनाशक, सधिरविकारको दूर कर, रंगको 

ते काहेके नाम | इसको सिंवारभी कहते हें | बं. शेहाळा, | उज्ज्वल करे, कडवी, चरपरी ओर पाचन है । गुळाब- ` 

Wy, फा. तुहिळ, Was | शुर । वारिपर्णी-शीतळ, | जीरेका दूर्पचाशक मम्तंगी हे | # 
कडवी, लघु, खादु, सर, कट, त्रिदाषनाशक, BT, | | वसंती (नेवारी. ) | 
MA ओर सूजनको दूर करे | काई ( सवार ) केली, | नेपालीकथितातज्ज्षेःसप्तलानवमालिका | | 
तिक्क, मधुर, शीतळ, हलव आर kA | यह दाह, वासतीशीतलाछध्वीतिक्लादोषत्रयास्नजित्‌ ॥ "१ 


तषा, 
मात्रा २ माशकी हे | प्रतिनिधि 
दर्षनाशक मायुलरहा हे | 

सेवती गुलाव 
शतपत्रीतरुण्युक्काकाणकाचारुकेशरा | 


a? - शैवालंतुवरंतिक्तम'डुरंशीतलंलघु ॥ 
| स्विग्धंदाहतृपापित्तरकृज्वरहरंपरम्‌ ॥ १८॥ 
जलकी कीच हे | 


Ei 


पत्तिक और रक्तगत Sa निवारण कर | | 


अर्थ-नेपाली, सप्तला, नवमाठिका ओर वासन्त 
ए संस्कृत नाम | हि. नेवारी, का. वाखन्ती सु. 
बटमागरो | गुण । शीतल, लघु, कडवी, Aza ओर 
रक्तदापनाशक है । $ 
वार्षिकी ( वेळ. ) 


EES 8 ERS ॥ | श्री [पद्‌।पट्पदानदावाषको मुक्वबधना | i 
a शतपत्राहेमाह्यात्राहगायुक्रतालघु' | चाषकाशीतळालध्वातिक्कादोषत्रयापहा ॥ . «|. 
दापत्रयास्जिद्वरयातल्णाकट्गाचपाचना ॥ | कर्णाक्तिमुखरोगप्नीतत्तेलतद्गुरंस्सतम्‌ Il 4 

% अरवीफारखी प्रत्थोमे--एलावकी अनेक जाति कही हैं-जेसे कि सफेद जंगठी ae, लाल = 

जंगली गुलाब, लाल वर्गाचेका गुलाव, पीछा जंगली गुलाब, पीला वार्गीयुळाव, जंगली सफेद शुच्छादारगुळाब, ओर ] 

| वदे उलहमाक नामका गुलाव: इत्यादि अनेक जातिके गुलाबो में से तथा लाल गुठाव से अतर तिकळता ह । 2 
स छावकी कली $ की अगला अधिक ग्राही हानेसे दवाके तरीकेसे अपने देश में वर्षनेमं आती हे। | 
| | तथा वह शीतछ BH, पोष्टिक, दत्त ठानेवाली ओर पित्त ABER मानी गई हे | इसके पुंकेशरको गम ' | 
र| ओर आहा मानते हूँ | | । 
$ सि० बुडके मतसे--इतस फूलम स्तनके दुधको FAT देने का गुण 22d ज्यांद है, जिस वक्त स्तनम गांठ | 

पडगई होय अथवा पकती होय उस समय दो वा तीन मुठ्ठीभर फूलों को पीसके स्तना पर बांधे और दिनमै दो देके | 

पुट डाले तो २४ घंटे में स्तनों का दूध बिखर जाता हे | जगर्लानेवारीकी जड पित्त निकालनेको वनेम | | 

` आतीहे, तथा इसका तेल मस्तकपर लगान से नेत्रकी दृष्टि बढती हैं । | is 

i] चक्रद्त्तमें-ताजे पत्तों का रस नरम मरसपर गाना लिलाह तथा SAH डाले होगए हाय तो इसके | 
है . . वतने की प्रशंसा करा हे | oj 


मुसलमानी अन्थकार--नेवारीके छुपको पेट के विगाड निकाल्नेवाला, पेटके कोडे नष्टकत्ता, मून अधिक 


लानेवाळा, तथा पित्तके भरावको निकालनेवाळा, तथा फूलोंकों पीस जाघ और अंडकोशके नाचेके भागमें लगान से 
कामोद्दीपन कत्ती गिरते हैं | 
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१३ कम ॥ 


अथ-श्रीपदा, पट्पदानन्दा, वार्षिकी श्रार मक्त- 
बंधना, हि. बेल, म. साठही मोगराचा भेद, शु. 
लवारा | गुण । शीतल, लघु, कडवी, त्रिदोषनाशक | 
इराक सेवन करने से कान, नेत्र,और मुलके रोग दूर हों | 
इसके ATH इसीके अनुसार गुण जानने | 

चमेली ( जाती, स्वणजाती. ) 

जातिर्जातीचरुमनामालतीराजपुनिका | 
चेतिकाहः्यगंधाचसापीतास्वराजातिका ॥ 
जातीयुगन्तिक्कमुष्णतुवरलघुदोपजित्‌ | 
शिणेक्षिमुखद्न्तात्तिविषकुष्ठानिलासजित्‌ ॥ 

अथ-स. जाति, जाती, सुमना, मालती, राजपुत्रिका, 
तिका ऑर हृद्यगन्धा, पीले रंगकी स्वणंजाती 
कहाती ह । है. चमेली आर पीली चमेली, म. जाजी, 
चेबेली, क. मोराचा AZ | शुर । दोनों प्रकारकी 
चमेली गरम, केली, हलकी और दोषं हरणकत्ती | 
इसके द्वारा मस्तक, नेत्र, मुख ओर दांतों की पीडा, 
विपजन्य रोग, कोढ, वादी और रुधिर के दोष 
KE 


जुही. ( सुवर्णजुही- ) 
यूथिकागणिकांबष्टासापीताहेमपुष्पिका | 
यूथीयुगहिमन्तिक्वकटुपाकरसलधु ॥ 
मधुरन्तुवरहग्यपित्तप्नकफवातलम्‌ | 
| ब्रणास्रमुखदन्ताज्षिशिरों रोगविषापहम्‌ ॥ 
| अर्थ-पूधिका, गणिका ओर अम्बष्ठा, ए जुहीके 
खं. नाम हें। और पीली होयतो उसको हेमपुम्पिका 
वा स्वर्णयूथिका कहते हैं | हिदी में जुही और पीली- 
जही, का. यरडमेल्ले, म. पांढरी व पिंवली जुही, 
« जुइपुप्पालु | गुण । दोनों प्रकारकी जही-शीतल, 
कडवी, पाक में कट्टरस, लघु, मधुर, कषाय, 
ह्य, faa, वातकफवर्द्धक और विषभ हैं |- प्रयोग । 
त्रण, THA, मुख, दांत, नेत्ररोग ओर शिरपीडा 
शान्ति होय। 
| चम्पा 
9 ओं | 
एतस्यक्लिकागन्धफलीतिकाथिताबुध्रेः ॥ 
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अम्पकःकडकास्तक्कःकपायोम शुरो हिमः। 
विषकृमिहरःकूच्छुकफवा तास्रपित्तज्जित्‌ | 

अथ-चाम्पय, चम्पक और हेमपुष्प ए | 
नाम, हि. चम्पा, म. चांपा, क. सम्प, ते iin [ 
पट, ला. मिचेलिया चम्पेका | गुण । कद, fig > 
कपाय, मधुर, शीतल, विपन्न ओर कृमिनाश 
दारा GAT, वातकफ; रक्तपित्त ए दूर हों | 

AIGA ( बकुळ. ) 

वकुलोमधुगन्थश्चसिंहकेसरकस्तधा | 
बकुलस्तुवरो ऽनुष्णःक ठुपाकरसो शर; ॥ 
कफापत्तावेषाश्चत्रकमिदन्तगदापहः | 

अधथ-बकुछ, मधुगन्ध ओर सिँहकेशर ए संस्कृत 
नाम, Te. मोल [ र ] सरी, शु. बोलसिरी, ता, 
मोगदम, उडि डी, म, वगोले, बकुली, क. 
करक, ते..पाघडा, इ. सुरीनाम Heat । गुण | 
कषाय, अतुप्ण, Fes और भारी हे । we 
सेबन से कफ, पित्त, विष, चित्रकुष्ठ, दांतके रोग यो 
कृमिरोग नष्ट होय । 

बकुळ ( Wasa. ) 

शिवमरलीपाशुपतपकाष्टीलोबुकोचखुः। | 
बुकोनुष्णःकडस्तिक्कःकफपित्तविषापह!। | 
यानशलदपादाहङ्एशोथास्जनादानः ॥२०॥ 

BAA, पाशुपत, एकाष्टील, FFM 
वसु ए सस्क्कत नाम | हिं. बृहद्वौलसिरी, ब 
प्मवक, गु. मोठी वोलसिरी | गुण । oe 
कट्ट, तिक्त, कफपित्तनाशक ओर विषध | प्रयोग। 
योनिशल तृषा, दाह, कुष्ठ, पूजन AR Tat झा 
देनी चाहिये । 


फे | पफ 


उस 


कदम ( कैब. )- | 
कदबःप्रियकोनीपोवत्तपुष्पोहलिप्रियः। | 
कदवोमधुरःशीतोकषायोलवणागुरुः ॥ | 
सरोविष्टंभरुद्रक्तःकफस्तन्यानिलभदः। | 
अथे-स. कदेव, प्रियक, नीप, वृत्तपुष्प ANE 


प्रिय, हि. कदम, कदंव, म. राजकदय, क. १5% ` 


ते. कंदंव चेट, ला. ऐधोसि फाल्सकेंडवा | युर. | 
मयुर, इतत, Fer, fafa, भा 


HB wh 
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दावर, विट भा, et 
कत्ती आर वातकर्दा हें । 

कुजा ( कुब्जक. ) 


2 कुञजकोभट्रतरणिृहत्पुण्पोऽतिकेसरः | 


प्रहासहाकंटकाढ्यानीलाळिकुलसकुला॥३ 
कुः्जकःुराभिःस्वाठुःकपायाञुरसःसरः | 
ब्रिदोषशमनो Ts MASA AAA: ॥ 
झथ-छुव्जक, भद्गतराणि, वृहत्पुप्प, अतिकेसर, 
महासहा, कण्टकाब्या, नीला और अलिसंकुला ए सं. 
नाम हैं। हि. कूजा, गु. कुँनडो | गुण । सुगंधित, 


खादु, किंवित्कपाय-रस, दस्तावर, प्रिदोपशांतिकारी, 
वृळ्कारी आर MAA । 
मल्लिका, 


महिलामदयंतीचशीतभीरुश्चभूपदी | 
मह्लिकोप्णाल छुप्यातिक्काचकडकाहरेत्‌ ॥ 


५ वातपित्तास्यहशूव्याधिकुष्टारुकिबिपत्रणान्‌ 


अथै-मक्षिका, मदयंती, शीतभीरु र भूपदी ए 
स. नाम, शु. मोगरा | गुण । उष्ण, हठकी ,वलकारक, 


कडवी और चरपरी । इसके द्वारा वादी, पित्त, 
पुरोग, नेत्ररोग, कोट, BAA, विष आर त्रण नष्ट 
होय | 

माधवी. 


माधवास्यास्तचासतापुडकामडकाऽापच || 


अतिमुक्कोविमुक्तश्चकामुको ञ्रमरोत्सघः ॥ 
माधवीमधुराशीतालघ्वी दोषत्रयापहा | 


छार्श-माधवी, वासंती, पुंड्क, मंडक, अरतिपक्त, 


विमुक्त, कामुक ओर अमरोत्सव | हि. माधवी, का. 
ET | शुण्‌ | माधवी-मधुर, शीतल, हलकी आर 
त्रिदोषनाशक | 


कफवद्धैक, स्तनोंमें दूध प्रकटः | 


केवरा-पुवर्णकेतकी. 

केतकःसूचिकापुष्पोजबुकःक्रकचच्छदः | 
| खुवर्णकेतकीत्वन्यालघुपुष्पासुगश्रिनी ॥३६॥ 
| केतकःकडुकःस्वाडु लघुस्तिक्कःकफापह; | 
| उष्णातिक्करसाज्ञियाच्लुष्याहमकेतकी ॥ 

अर्थे-केतक, सूचिकापुष्प, जंवुक, क्रकचच्छद 
ए केवरेके नाम हैं | और सुवर्णकेतकी, ळवुपृ्प 
और Bi ए केतकीके नाम हैं | गुण । 


| केवड़ा-कट, स्वादू, लघु, तिक्त ओर कफनाशक | 
| तथा केतकी गरम, कडवी ओर नेत्रोंको हित- 
। कारी | 

किंकिरात - 


किकिरातो हेमगोरःपीतकःपीतभद्रकः | 
किंकिरातो हिमस्तिक्कःकपायश्चहरेद्सरो ॥ 
कफपित्तपिपासास्रदाहशोपवमिकृमीन। 

WAH, BIR, पीतक और पीतभ- 
ट्रक, यह बंगाले आदिम प्रसिद्ध हे | यह लाळ पिया- 
वांसेकाही भेद हे | गु. राम बावठ | गुण । शीतळ, 
तिक्त, कवेळा | यह कफ, पित्त, प्यास, रक्तदोष, दाह, 
शोष, वमन आर क्रृमिराग का दूर करे | 

* कर्णिकार. 


कर्णिकारःपरिव्याश्रःपादपोत्पलइत्यपि | 
कर्णिकारः कड़स्तिक्कस्तुवरःशोधनोलघुः ॥ 
रंजनःसुखदःदो थऱ्छेष्मा्वणकुष्टजित्‌। 

अशथैे-कर्णिकार, परिव्याध ओर पादपोसल ए स. 
नाम, हि. कनेर, रा. कंडीर, बं. See, म. 
कणेर, क. वाकणरिंगे, ते. कनेरचेट्र, फा. खरजेहरा, 
अ. सुपुळ, ला. नीरीयं ओडोरम्‌ | गुण । कड, तिक्त, 
कषाय, शोधन, ( विरेचक ओर वमनकारक ), लबु) 
रंजन, सुखप्रद । प्रयोग । सूजन, कफ, HAT त्रण 
| और कोढ़को दूर करे | % | 


मद्रासका Sto वीडी ओर डा० शोट--छहान 
१ है शर SOM वारंवार आनेवाळे व्वरपर अनेकवार 
हुआ हे । वह ताजी और सूखी जार २॥ रुप भर ले १२॥ AM दारूमं ८ दिन तक भीगी रहनेदे, फिर 


ea 


2 

x 

g 
म 


इस वृत्तकी कड़वा आर सुल्लाव लान- 


अनुभव कराहे | तथा उसका परिणाम संतोषकारक 


कपड़े में छान ळय, इस BAST अर्कको १०-१५ वुंदकी मात्रासे दिनम ३ समय देवे. यह अर्क ३०-६० 
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अभिनवनिधड | 


अशोक. 
अशोकोहेसपुप्पश्चवजुलस्ताम्रपढ्लवः | 
ककेलिःपिडपुष्पश्चगंधपुष्पोनटस्तथा ॥४०॥ 
अशोकः्शीतलस्तिक्नोग्राहीवरयःकषायकः | 
दोषापचीतृषादाहकूमिशोषविषास्तजित्‌ ॥ 
अथे-अशोक, हेमपुप्प, वंजुछ, ताम्रपञ्चव, कंकेलि 
पिंडपुष्प,गंधपुष्प ओर नट ए अशोक पुप्पके सं. नामहें | 
म. अरुपाल, गु. आसोपालव | शुर । शीतल, तिक्त, 
आही, वणकत्ती, कषेला हे । यह वातादिदोष, अपची, 
तृषा, दाह, कृमिरोग, शोष, विष और रुधिरके विकार 
इनको दूर करे | 
बाणपुप्प, 
अम्लातो &स्लाटन'प्रोक्कस्तथाम्लातकइत्यपि 
कुरंटकावणे'पुष्पःसएवोक्कोमहासहः ॥ 
अस्लाटनःकपायोष्णः स्निग्धःस्वा दुश्चातिक्ककः 
. अथ-स. WUT, अम्लाटन, अम्लातक, कुरंटक 
९ वणेषु और महासह, यह गौडादिदेशमें बाणपुष्पं 
“ इस नामसे प्रसिद्ध है ओर HE वंगदेशी इसके आयला 
कहेतेहें । शुणु । कषाय, उप्ण, स्निग्ध, स्वादु और तिक्त 
( कड़वा ) | 
कटसेरेया. 
| सैरेयकः्श्वेतपुष्पःसेरेयःकटसारिका। 
। सहाचरःसहचरःसचभिद्यपिकथ्यते ॥ 
 कुरटकोचरपीतेस्याद्रङक्केकुरचकः ea: 
न।लबाणादयो रुक्को दासी शरात्तेगलश्चसः ॥ 


करेहे | 


Slo शोटे-कहताहे कि वीजकी मिंगीका तेल 


निकाला हुआ दूध अलंत जहरीला है, 
गरमी मालूम होतीं 


ल 
बीजकी मिंगी बहुत कडवी होतोहे, इस कटसंरेयाके खानेसे जीभकें 


सेरेयःकुष्टवातास्रकफकणडुदिषापहः | 
तिक्काप्णोमुरोऽनस्ळःखुस्मिग्यः केदारंजन; 


ec > > | ! 
अथ-सरेयक, श्वेतपुप्प, WA, कटसारिका, my 
चर, सहचर आर भन्दा ए सस्क्कतनाम, ह्‌. करप 
पियावासा, ब. URL, भाटी, म. काराटा, का. गो 


ते. गोरेंड कहतेहें। कटसंरया तीन प्रकारको है. 
रंगका कुरंटक, छाळरंगका HTH योर नीत्वांत 
कटशरेयाक दासी शोर आतर्गल कहते हैं | गुए। 
तिक्त, उष्ण, मधुर, दांता को हितकरता, सुरिन गे! 
केशरंजक ( बालोंको रंगनेवाळा ) । प्रयोग ae, 
वादी, रुधिरके दोष, कफ, खुजली और विप नए होग। 
समग्र अंश लेना | माजा ३ माशे | 
कुंद. 
कुंद्तुकथितमांद्यसदापुष्पंचतत्स्मृतम्‌ | 
कुद्‌शीतलघुऱ्छेष्सशिरोरुण्विषपिक्तहृत्‌ ॥ 
I-A. कुन्द, मान्य ओर सदापुप्प, हि. FH 
का. सुरगि, शु. जेलर | गुण । शीतल ओर हरका। ; 
इस के सेवन करने से रिरोरोग, विष और | 
नष्ट होय । 
एचकुन्द. 
मुखुकुदःच्षत्रदुक्तश्चित्रकःप्रतिविष्णुकः | 
मुचुकुदःशिरःपीडापित्तास्ताविषनाशनः ॥. 
'अर्थ-सं. मुचकुंद, Taga, ।चैत्रक और प्रतित 
WE । गुण । शिरपीड़ा, रक्तपित्त और विष | 
कर | 4: ° 


| SI 


टी 


Gel बड़ी मात्रामै देनेसे जल्लाव और उलटी होताहे, तथा इससे भी अधिक मात्रा देनेसे जहरका अत 


देनेसे । होताहे. आर Bela sale | ant 


Tins AR 


अआयुवदक ग्रथम-कटसरर्‍याको कुव्वतदुनेवाला, पाचनशाक्तिका सुधारनेवाला आर इसके श ॥ 


aay मिलायदे इस चिकने पानीके पीनेसे खासी दूर होतीहे । 


सुसळमाना ग्रथम--इसके पिक | बहुत गरम, मूत्रवद्धेक और पुरुषार्थ बढ़ानेवाला मानाहे, १ 


'तिज्लीकी गांठ दूर करनेको और सरदीसे प्रकट बिमारियोंपर देनेकी अउमति देते हैं | 
* चक्रद्त्तम--लिलताहे कि इस seh फूलकी कली चांवलके यूपमें पौसके मस्तकपर छेप % 


 आधासीसी दूर होय । 
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| तया सेवन करनेसे रक्तपित्त, तृषा और वमनको निवारण 
केरे | 
ma. 
अथागर्त्यो वंगसेनो मुनि पुष्पोसुनिद्रमः | 
अगस्तिःपित्तकफजिश्चातुर्थिकहरोददिसः ॥ 
रूक्षोवातकरस्तिक्कःप्रतिश्यायनिवारणः | 
BAA. अगस्त्य, वंगरेन, TAT और पुनि- 
कद्र, गरम और रसायन । प्रयोग ।. कफवृद्धि, | 3 हि, अजिता ता, sh जा सु 
कोढ, कृमि, वस्तिपीढ़ा, छसरोंग और दातरोगको इरण | Ze SU का. AS, त आ 
र Hid, ला. लाजेफ्ठावडेएंगेटी, इ. area | 
बधक. | स्वरूप। यह ठत ठेवा होताहे ik इसपर पत्तेवाटी | 
वेल अधिक चढती हूँ | पत्ते ३मलीके समान छोटे द्वत” 
हें । फूळ सफेद, पीला, लाल Ae काला इस प्रकर | 
चार जातिका होताहे | वह केसूलाके फलके समान बांका | 
ओर उत्तम होता है | इसकी Sa, पहली आर 
चपटी फली होती है । चित्र नंबर २८ का देखो | | 
| गुण । शीतल, रूव, वातकत्ती थोर क्षया | इसके | 
सेवनसे पित्त, कफ, चातुर्थिकन्[ र सरेकमा ||| 


वस्तिमुखदंतगदानहरेत्‌ | 


2 > 
४ थै-तिळक, क्रक, श्रीमान्‌, BET आर छत्र- | 
I “पृक तिलके फूछके समान तिलक नामस | 


गण | यह स्वादमें और पाकर्म 


~~ 


करे | 


बंधूकोबंधुजीवश्वरक्कोमाध्याहिको४पिच । 
बंधूकः'कफळदय्राहीवातपित्तहरोलघुः ॥ | 

Bats, बंधुजीव, रक्त और माध्याहिक, ए 
संस्कृत नाम । हिं. गेजुनिया, दुपहरिया, म.दुपरी, णु. 
वपोरिथो, आ, We पिरटिसू-फिनिश्या | गुण । कफना- 
शक, आही, वायुपित्तनाशक और लघु । 


bs} 
sy 


जपा. ओडहुल, सांभी- | दूर हो । # ; 
ओडङ्गपुष्पजपाचाथत्रिसध्यासादणासिता। | तुलसी सफेद श्रार काठी. ॥ | 
| 4 


जपासंत्राहिणीकेशयात्रिसंध्याकफवातजित्‌ ॥ | तुलसीसुरसाग्रास्यासुलभावहुमंजरी | i 


MIASIU, जपा ए गुडहरके नाम तथा 
त्रिसंध्या, असणा श्रौर सिता, साँझीके नाम | म. 
'जासवंद, शु. जापुद, अ. शुफ्लावर | गुण | गुडहर- 
संग्राही, वाढो को हित ओर सांभी ककवातको जति है । 


अपेतराक्षसीगोरीशलप्नीदेवडुंडुनिः ॥ ५४॥ 
तुलसीकडकातिक्वाहद्रोप्णादाहपित्तकृत्‌ | 
दीपनीकुप्ठळच्छा सखपाश्वरुकफवातजित्‌ ॥ 
शुक्काकृप्णाचतुलसीगुणस्तुल्याप्रकातता | 
झर्थ-तुल्सी, सुरसा, आम्या, पुलमा, वहुमे- 


aed IE ps Ey 


सेंदूरिया . 
सिंदूरीरक़्बीजाचरक्कपुष्पासुकोमला | 
सिडुरीविषपित्तास्नठ्प्णावांतिहरीहिमा ॥ 

अर्थ-तिंदूरो, रक्तवीजा, रक्तपुष्पा और सुका- 
मठा, ए सस्क्कत नाम | हिं. सिंदूरिया, जाफर, अं. 
_भारनादी,ला.विक्साओरमाना । गुण । शीतल आर विषन्न | दाहकारी/ पिचजनक जरि स आर विघ्न 


जरी, अपेतराच्तसी, गौरी, शशी शोर देवदुदाभि ए 

quate पर्याय शब्द हैं । म. तुलस, फा. रहन, । 
ला. ओसिमआल्वम्‌ श्रोर सब भाषाओंम प्रायः इही | 
नामसे प्रसिद्ध हे । गुण । कट, तिक्त, छ्य, SY 
दाहकारी, पित्तननक और दीपन । प्रयोग । कोड | 


>> लंड, 
ॐ मीर मुहम्मद हुसेन--लिखता है कि संरकमा अथवा मस्तक दुखता होय तो इसके पता 
ae >> | निकाल नाकमें बूंद टपकवि तो छींक आनकर नाकमेंसे पानी निकळ जाय ऑर मस्तकका भारीपन दुर हय | 
फूलका साग करके खाते हैं । छाल पाचनशक्ति बढ्निको दानी जाती है। तथा पत्तांको गरम se मिगोय 
देवे इस पानीके पनिसे उलाव लगता है। आंखमै ळा पढ़ गया होय तो अगस्तियाके HEAT रत ग्रांलर्म डाटनस 


फायदा होता दै | 
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कच्छ, रक्तादाप, पसवाइका पाडा, फफ 
TE होय | 

GAM सवरस लेना | माजा ३ माशेकी हे | 

मरुआ 

मरुतो ऽसोमरुवकोमरुम्मरुरपिरुस्रत 
णाफणिञ्जकश्धापिपस्थपुष्पःससीरणः ॥ 
मर्द ्चिप्रदो हद्यस्तीप्णोष्णःपि्तलोल ऽः । 
वृश्चिकादिविष्छेष्मवातकुछकमिप्रणुस | 
कटठुपाकरसोरुध्यस्तिक्तोरुक्षःसुगंधिकः ॥ 
STARA, 


मरुवक, मरुत्‌, मरु, फणी, 


फणिञ्जक, प्रस्थपुप्प ओर समीरण ए संस्कृत नाम | | 


VE. AAU, म. सबजा, मवी, ते. इन्द्रजाड | गुण | 
आख्वर्द्धक, हृद्य, तीचणेम्ण, पित्तकत्ती, लघु, पाकके 
रामय कटरस॑, रोचक, तिक्त, रू और सुगंधित । 
प्रयोग | इसके हारा कफ, वादी, कुष्ठ, कृमि थोर विच्छ 

९ \थादिक्षा विष AZ होय | - 

१ दुधना, 

"गंधोत्करोब्रह्म नटोविनीत;करळपत्र 

“दसनस्तुवरस्तिक्को योडुष्यःसुराधिकः | 


क्ोदसनकोदांतोशु निपुञस्तपोधनः। 
: ७॥ 


| TRUS ISDA TAS जिदापजि तू ॥५८॥ 


| अथजदेमनक, दांत, पुनिपुत्र, तपोधन, Tae, 
वीते आर कलपत्रक, ए सस्कृत नाम, हि, दवना 
दाना, म, दवणा, क. चित्तेरटे, शु. डमरो, ते, सावि- 
नव, अ. AIS | गुण FAS, कड़वा, हृदयको 
eat, वळकारक आर सुगंधित । प्रयोग । सेवन 
: करर विवतिकार, कोढ, संधिरविकार, क्लेद, खुजली 
है निपको दूर करे | ४ 


i» 


वरी 
वरालुवरीतुगीसरपुप्पाजगंधिका | 
परणाशस्तञ्रकृष्शतुकठिल्लककुठेरको ॥ ५० ॥ 
aoe | तत्रशुक्कऽजकःपरोह्लाचडपस्त लो ऽपरः | 
 वषरत्रितयंरक्तशीतक डविदाहिः्च ॥ ६० ॥ 
 तादणुराचकरट्टद्यर्दापनंठघुपाकिच । 
शत्तलकफवातास्रकडुळमिधिपापहम्‌ ॥६१॥ 


दाना तुलसिया के गुण समान हुं | इसके न 
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चोर वायु | अथ-स. वपरी, तुवरी तुंगा,खरपुप्या, अनी 


AK पणाश, यदि यह छिरगको होर तो loa 
जार कुठर॒क Feds । आर सफेद रगका को अजेक 
कहते हैं | थार दूसरी जातिकेको वरपत्र कहते ह 
स्‌. पर, हि. वनतुलसी, म. आजबला, पाहा 
अजिवळा | ए ताना प्रकारकी ववरी-रूक्त, allie 
कट, विदाही, तीष्ण, रुचिकारी, हृद्य दीपन, पचने 


म हलका, MT कफनाशक आर aq | 


ae 
सेवन करन से वातरक्त, खुजली, कृमि ए नष्ट होंग | 
॥ इति श्रीअभिनयनिधंदों पुप्पादिवगे;| 


ऱ्य 
i 
| 
A 
A 
% 
inl 
“न 
~ 
~ 
a 


CRBS PLE TA TH THUTT: । 
क्षीरीवेश्रवशावासावहुपादो वन्स्पतिः ॥ १॥ 
वंटःशीतोशुरुप्रोहिीकफापिसयणापह 
घरयोविसर्पदाहप्लःकपायोयोनिदोपहत ॥९॥ 


आअथ-बट, रक्तफल, शंगी, न्यग्रोध, रकेवज) पव 
चारी, वश्रषणावास, बहुपाद और वनरपति, ए संस्कृत 
नाम | हे ia. वड, ` वट, का. जाल, उड, वाझ 
ला. ते. मरीळ चेटूटर, फा. दरखते रेशा, अं. वनि 


~ 


यंदे । एक नदीचड होता हे जिसको वरी an 
दुजावद्ठ तथा का. गाटिओल कहते हें | गुण । | 


शीतळ, भारी, आही, कमला, कफ ओर पित्तको दूर 
करे | देहका वर्ण उजळला करे | प्रयोग । त्रणरोग, | 
विसप आर दाह इनको दूर करे । नदीबटके TT 
कपला, मधुर, शातल, पित्त, दाह, दूपा, श्रम, खास) | 
वमन इनको दूर करे । 4३ 
पीपर, 

वाचद्रुः पिप्पलो ऽश्वत्थःश्चलपत्रो गजाशनः | 
पिष्पलो डुजरःशीतःपित्तःछष्मत्रणाश्वजित्‌ ॥ | | 
झुरस्लुवरको रूक्तोवणयायोनिबिदाधनः ॥९॥ 
अथ-वापद्र, पिपल, अश्वत्थ, चलपत्र, २ जादा 

ए सर्कल नाम | एह. पापल [र], पिप 
का, अराळ | एक पीपली होता हे उसके पते थी 


! हव | म. wat, का. हेगअरालि | ते राई 
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का. दरखतलजा, डा पोसर लीटंड, 
दुर्मर, शीतल, भारी, कला, स्व, वणे 
यानेशाधन कत्ती | पित्त, कफ, त्रण, 
विकारको दूर करे हे । पीएल के गुण 
रक्तपित्त, तिप, दाहूको दूर केर ओर गर्भिणी 
हितकारी हू | 


फि 


श्रोर रुपिरके 


मधुर, कपडा, 


को 


पारस पीपर 
शश्तकपिरूतःकसंडलः | 
Maa Tas: ॥ ४ ॥ 


s ~ 
पाथापादअरगस्नग्धःकासशुककफाप्रद्‌ः | 


ला 
ध्य 
> 


फले 5म्लोम'उरोसलेकपषायस्वादमञ्कः। ४ ॥ 
ष्णशी-एक पीपरका भेद पारसपीपल ह 
सके पर्याय कहते इँ-पारीष, पलाश, कपिरूत, FASS, 
Teas, कंदराल, कपीतन और मुपाइवक, हि, पारस- 
पीपल, WHET, A. भेद, का. वंगरली ता. पीरिश | 
गुण । दुजर ( पच नह), सिख, क्रम, छः गौर 
कफको कर | इसका फल खट्टा हे आर खड में 
मीठा, तथा इसकी भज्जाम कपलापन आर 
मिठास है | क 
वेलिया पापळ 

ARTA 5बत्थमेद'प्ररोहीरजएाद्प; | 
STAM Ge AIS VIAN 

2२ Bie 2 


घंदीदुत्तो लछुःस्वाडु/तिक्तस्तुवरडप 
कलुपाकरसोग्राहीविषपित्तकफास्त 

RATT, अश्वत्यभेद, 
meat, We, पारी 
संस्कृत नाम | हि. वाल्या पौपछ, ते. बट्टी चेट्ट । 
गुण | हलका, स्वादु, कडवा, कगेला, गरम, THA 
कट, आही, विषविकार, कफ और रुभिरके विका- 
रका दूर कर | se 


प्ररोहो; गजपादप, 


ओर वनस्पति ए 


We र्‌ 
उठुबरोज तुफळोयज्ञांगोहेम दुग्धकः | 
उदुवरोहिमोरुच्ञोगुरुःपित्तकफास्जित्‌ ॥ 
-मधुरस्तुवरोवणयाब्रणशोधनरेपणः ॥ = ॥ 


अथ-उदुचर 


नेतुफल, यज्ञांग 7 


| ए सस्क्कत नाम | हि. गुलर-रा, ऊमा, व. वन, 


म. उंवर, का. अत्ता, ते. श्र 
फा. AAT आदम, ला. फाइकस्‌ * 
केगट्री kegtree एक नदी उंबर 


वाइच 


गूखर होताहे | इसके पञ्च आर फल छार हीत ह । मे 
नदी ऊंबर, का. नारअनि। | गुण । शीतल, ल्क, 
भारी, मधुर, केला, वर्णकारक, कफ, पित्त A 
रुधिरके विकाराकी दूर करें | तथा ब्रणको शोधन 


ओर रोपण केर | नदीका WSCA, वीर्यः विधान 
न्यून. युग त्र 


स्तने दृ 


च्त्राक़ 


राभवताके गमका 
बढ़ाती हूं | 


काकोडवदरिकाफरंगुमलयुमेवचफला | 

रूथस्तम्भकृत्तिक्ताशीतकातु Ta ॥ 
कफापितबणश्बित्रएठपांडवशकामल्ाः ॥६॥ 
ळार्थ-काकोदुंवरिका, TH, मलयू और जवनः 
फळा, ए संस्कृत नाम; दि. ASW a it. 
काळाऊंवर, काअत्ति | शुर । स्तंभनकर्ता, 
केळी | प्रयोग । कफतित्तेके 
पांडरोंग, बवासीर शरोर 


दपुर 


००१ 
का. 
कडवी, शीतळ 

विकार, तरण) सफेद कण, 


कामछाकी नष्ट करे | 
पाक [खर] 


घक्षाजरीपकरीचपर्कटीचस्तियामधि । 
प्तक्त:कपायःशिशिरोवणुयोनिगदापहः । 
ठाहपितकफासपनःशाथहारक्ताप त्तहनतू ॥ 
प्पथ-लव, जटा, पकटी आर पकरा ए Gens 
र. पउ, म. पिपरी शु. 
ला. फाईकस Rea । एक 
है। उसके पत्त serait 
कुद छोटे होते का. वसुरो । दोनाके 


गुण । कली, शीतल । प्रयोग । नगर ` नि 


नाम | हि. पाक (ख.र, 
पीपर्य, का. वसुरे, 
छोटी पाखर होती 


हूँ | 
a 


x मि० लुहु--कहताहे कि इस ठत्तकी लकड़ी बहुत दड और Te दानिकी a, 
बी acid तथा चरखपर Nae चक weg आदि खिलाने बनानिम TAT हे । TA विवा 
चलाई किए रंग निकाह शी नेय लगागेग, सुतळी जादिमे लस कर | ei AIT 


+ _- 


Tease” ee) _ 


दानी नसा itized by Arya Samal Foundation Chennai and eGangotri 
१४८ ५ 2: 2705 NAAT TS, | 
८ रोग - हि: छै क दु आं धरि र i न है as ws oS शीतळ << य भृ प्र ल eee = 
रोग, दाइ, पित्त, कक, और रुधिरके विकार, सूजन | Tale पत्त शीतळ, आही, कले, हल्के, क 
अर्‌ रक्तपिततक्रो हरण करे | । लखन, कफ, वात, रुभिरविकार, विषएंभ और a 


|| 


शिरीष. राक नष्ट कर | 
शि रीषोभरिइलोभंडीभंडीरश्चकपीतंनः | | ) ह « 
'छुकपुष्पःशुकतरुसेदुपुष्प:शुकाप्रेय:ः ॥ ११॥ | साल्स्तुसजकाऱ्याश्वक।णुका:रुस्पशवर; | 4 


झा ( साँखु 


ee on a ee 


शिसीषोमुरोऽडुष्णस्तिक्कश्चतुवरो लघुः ॥ श्रश्वकणःकषायःस्यादब्णस्व द्कफक गत (जी 
दोषशोथविसपञ्चःकासबणविषापहः ॥ १२॥ | *ष्सावद्राधदाधयया|नकणुगदानहरेत्‌॥ 
ध्यर्थ-शिरीप, भडिल, भेडी, भंडीर, कपीतन, अथ-शाल, राजक, [काश्य ] अश्वकणि र 


"arg, शुकतर, gars और शुक्प्रिय ए संस्कृत | एसे ए area नाम, हिं. tig, tig); 
नाम | हि. सिरस, म. सिरसा, ते. दिरसन्‌, फा. | सागोन कहतह | म. शाळवण, शु . मोटागजना भाइ| = 
दरखतेजकारिया, श्र. छुलताठल अजार, जा. | त. एपचए्टु, का सज्जर दागर, ता. इंगिल्यिम्‌, हा. ' 
आल्वीमियालिवेक्र, बु. शिरीष | सिरसका फूल हरः | शारियारोबध | BT ग्रश्वकण Tie, तथात्र] ` 
रंगका TEAR नरम होताहै ओर प्रायः तोता पक्षा | स्वेद, कफ, कृमि, एवं वदरोग) विद्रधि, Feu] | 
इसी वृत्तम अपना घोंसुआ बनाताह | शुण । मधुर, | योनिरोग और कानके रोगोंको दुर करे | | 

* अनुष्ण, कडवा, SIT, हलका | प्रयोग । वाता- | 

`` ।दिदोष, सूजन, विस, खासी, ब्रण और विषविका- 
राँको नष्ट कर है | 


झाः © ५ 
शाब्भद ( सजक 
|. | 


सञजकोजककणःस्याच्छालासरिचपत्रकः। 
अ्रजञकरणःकडुस्तिक्ळःकपायोप्णोव्यपाहति॥ 


Was ओर पंचवल्कल कफपांइश्षतिगदाम्मेहकुष्टबिषळणान्‌ ॥ 
) न्यघाचोडुबराश्वत्थपारीषञ्चक्तपादपः | |. झर्थ-एजंक, अजकण, शाल आर मरिचपत्रक शे 
Y पञचतक्तारणाबृ्तास्तषांत्वक्‌पचवद्कलम्‌ ॥ । शालका भेद हे । व॑भाजाशाल | झुण । TAT 
कारवृक्षाहिमावरयायानिरागतणापहा: कटु, तिक्त, कषाय, गरम | प्रयोग । कफ, पर 
ख्च्ताःकपायामेदोप्राविसर्पामयनाझाता; ॥ कर्णके राग, WZ, काढू, विष आर ब्रणरोग | 
शाथपित्तकफास्म्ना:स्तत्यासब्चास्थियोजकाः | दूर कंर । १ 
' त्वक्पंचकंहिसंप्राहिवणशोथबिसपंजित्‌ ॥ | शाल uy 
` तषापत्राहेमत्राहिकफवातास्ननुए्लछु | शएलकीगज भच्याचशुबहःसुरभीरखा | 


५ 
{ 


‘ ESTATE RMA लघु लखसनम्‌ ॥ महेरुणाकंद रुकी व ल्ख गचबहस्वा ॥ १६) 
as, गूलर, पापल, पारिसपीपल थोर पाखर, | शळकीलुवराशीतापिस्तनछेष्मातिसारित्‌। 
ए पांच Waa अर्थात्‌ दूधवाले ge) इन | रक्पिचत्रण्हरार्णाएक्रत्समुदीरिता ॥ ९० Il eee 
पाकी छाल (बक्कळ ) को पंचचएकल कहते fact, men, wa, सुरभी, शी 
हूं | गुण | क्वीरवृत्त--शीतल, वणकत्ता, रूल, | मरुणा, कुदुरुकी, ATH ओर बहुखवा एँ सखी 
१ वयले सीके खनोमे दूध बढ़ानवाढे,. हटा हड्डी | नाम। हि. mee, म. साल्यीदृत्, सु. श 
| आदिक नोइनेवाढे हैँ। प्रयोग | मेदरोग, विस, | भप, का. तदौक ता. gfe. ला. aa 
दलन, पित्त, कफ, RAR BRIT और | बराकेरा | गुण । कली, शतक और पुरि ai E 
| कृणधग इनका . दूर करतह | पचवल्कल--शतळ, | चयोग । पित्त, बफ, ate, wT | 
| आहो, नण, सूजन आर विसपफा दूर कर.] इन पाँच | मणका हृरण करे । हम 
। E> 
| 
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Digitized by Arya Samaj #6 dhennai and eGangotri १४ ह 
= ८. =... ae = 
4, शव आर कापलवणाद्ादाव - (सीता ) | बाजकःकुए्बासपाश्वत्रमहगद ऊमान | 


न 

ए | शिशिपापिच्छिङाईयामाक्कष्णसाराचसागुद॥ | दति माजपततचत्वच्य-कण्यारसायन: ॥ 
| af लासेवसुनिभिरभस्मगभोतिकीरतिता॥२६॥ | रोक शतार, पार अदा 
शिद्िपाकडकातिक्राकषायाशोषहारिणी । | मकः समेक ऑर असन ए संस्कृत नाम । हि. 
उष्णवीर्याइरेन्मेद'कुष्टण्विचवमिङमीन्‌॥ | FAS आतन, यं. पियाळ म. विवेला, कॉ. 
वस्तिरुग्बणदाहाअवलासान्गभ्षपांतना | । क क. की sy a 
सखर्थ-खं शिशिपा,पिच्छिला, श्यामा आर कृष्णसारा a peat ते: म पा टी 
का, यह भारी हैं । एक ओर भूरेस्गर्की सीसेकी भरम- | ५ 22 2 ae bs a 
पि त = शिश, स. शिसव, ते. चेट, डु | सुधार, वाळाका वदाव आर रसायन हृ । प्रयाग | 


[क = SE wee mrs 
; i | BZ, विसप, चित्रकुष्ठ, प्रमद, AUF राग, SAT 
[इ ब्ड्ाक ला. डाळवराजया SEN गण 4 कै 3 5 ४९ ’ ३ 
हि, [कतु , ला. डाळवरजिया ठाटफांछ्या | शुण । | इनका दूर कर | 


t 
ik 


दा, सीसौ-चरपरी, कडवी, केली, शोपहरखकत्ता, उप्ण- | सर. 
तर यै । प्रयोग । मेदरोग, को, age, वमन, कृमि, | खदिरोरक्कसारस्थगायच्रादंतःयावनः । 
एना, हिसके विकार, त्रण, दाह, रुधिरविकार और कफके | कटकीदालपत्रञ्चवहुशल्यञ्चयाञ्चयः ॥ २७॥ 


| खद्रिशीतलोदंत्यःकडुकासारुचिप्रणुत्‌ | 
| तिक्कःकपायोमेदोप्ञःकृमिमेहञ्चरत्रणान्‌॥ 


विकारके दूर को तथा गर्भको गिरातीह | 


॥ | 
कोह | 
ककुभोजुननामाख्योनर्दासर्जश्वकीर्तितः] | श्वित्रशोथामपित्तास्रपांडुकुष्टकफानहरेत्‌ I 
| वीरडृच्षश्चवीरश्धवळःस्सुतः ॥ २३॥ | अथ-जदिर, HA, गायत्री, दंतधावन, कंटकी, 
॥ 04 rs | वालपत्र, वहुशल्य और यज्ञिक एं संस्कृत नाम । हि. 


कळुनःशातलाहच'कतचकतावष स्राजतू। 


१ | खेर, लालकर कात, गु खेरियो, क. es 
मेदोमेदबणानहंतितुबरः कफापितहत्‌ ॥२४॥ | 7 SRT, A. कात el खार्‍या, क. का 


x} ` खर, ते. खाए | सुण । शातल, दातोंका हित- ` 


~ अर्थ-ककुभ, AAA, नदीसज, FAZ, वट 
पाह वीर AR धवळ, ए सस्कृत नाम | TS. काहू, 


कारी, कड़वा श्रोर were | प्रयोग | खुजली, 
` | खासा, was, मेदरोग, कृमि, प्रमह, उवर, त्रण, 


FAY 
A, 


ती SA, स्‌. अशुनसादड़ा, BI, त. मद्खपट्ट, ou सकेदकोड, श्रामवात, रक्तपित्त, digit, कोद an 
तारेमती, ला. खित्रयुलिया Fea, का. AAW | कफके विकाराका दूर कर | तेरके बड़े २ वृक्ष हति हैँ । 
WA, गु. आसोदरो, क. | FTI STE उनम दाटे २ शोर ee २ कोटे होत हैं। इसकी 
शीतळ, कंपळा, हृदयको मिय, घाव, हय, विंग और | लकडके ae खुवा खर्चा वनाय उनसे होम करत ह 

[| SE Rl ay । RAW ANG | और इसकी लकडीका कोटा दारू ( श्रातिशवाजा ) पे | 

qi) मेंगराग आर कफपित्तक्ष दूर करे | | काम जाता % 

| बिजेसार.. श्वतखदिर 
बीजकःपीतसासअ्षपीतशालकइत्यपि | खादिरःभ्वतसारोन्यःकदरःसामवल्कल: | 


` कदरोदिषदोवण्योसुखरायकफार्खाजत्‌ Ut 


ieee ॥ न aa ta ॥ 


मदनपाल निघंटुम--लिखता ह कि इसे ET 
भगाय उस CH १०-१२ ग्रेन 


है = सत्त्व निकछताह, SMT कत्था कहते ह | [चिरायत का पाचाम न 
उवरकी बिमारीमें देनरे हत उत्तम असर करता हे | रुघिरके 


विकारक कारण CT रपिर निळा होव त्रा कसका पदक ऊपर मळे; तथा खानका दुनश असत फाय 
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| 


gaa रंगका लकडी चोर कच्चा Tea a 


१ । 


"फा "वि निक कर. 


i 
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(A 


हड 


छर्थ-एक सफेड्रंग का सर होताह उसके | पक ए संरुछत नाम | हि. 
पयाय-कद्‌ > सामदएकल डि पपारयाकत्य ओर AY. यरडुमपएतलु, तं. एलु मोदक चट्ट रह 
इसको शुद्ध करके खरसार बनाते हैं | म. पांढरा कात, | मां AG | यह कूट्शाल्मळोकाही 3 
खु. खारवा, ते. चेडचेट्टू, छा. एकेश्‍्याकटच्यु । शुण | ओर लाल पूलके कारण रोहितक दो प्रकारका Cac ;_। 
तर त्या विशद, TUL पखराग, कफ जोर रुपिरक | लाल फूल लेको कूटशाल्मली कहते हैं | छण | रोह hah 
विकारोंको दूर कर |. AHA, तिल्लाके रोगको नष्ट केर, रत्ति के al 
दुगधखदिर रुधिरका शोधन कर हि 

इरिमेदो बिट्ख दि रःकालस्क घो ऽरिमेरकः। | 


इरिमेदःकवायोंष्णोसुखदंतगदास्रजित्‌॥ बच्यलः किकिरातः (य 
° LEST EINE 
हातिकंडुविषःछेप्मरुमिकु्ठविषनरणान्‌। ह 
« ~ [a at * ~~ अ 
अथ-ईरमद, विद खादर, कालस्कध, ARGH, 


ए सस्कृत नाम। हि. दुर्गंध खेर | शुर । FIM, 
गरम । प्रयोग । Ga ओर दांतके राग, रुधिरवि- 
कारे, खुजली, ATH रोग, कफ, कृमि, FZ ओर 
विषजन्य AUPE दूर करे | 


अथ-वब्यूल, किकिरात, ERT, सी | 7 
| ओर आभापपदमोदिनी, ए संस्कृत नाम | हि क 
कीकर) रा, वंवठ, ये. बावळा, स. ats, गु. स 


FIG, क, पुलई, त AAS, को. aes, श्र जा 


- राहीतक. एकाश्याट्री | एक बत्रूळका शद जाळवव्वूल होता ह| यें 
| ५ = कफ नं 

Sa म न मन पार । Pl कफ नष्ट करे / 
रोहीतकोराहितंकोरोहीदाडिमपुष्पकः परा i कफ नष्ट कर, साहा, काढ, HAW ; 


seth और विषविकारांको नष्ट कर । बबरके TAL हि 
राहीतकःपीहघातीरुच्योरक्षप्रसाधन: a Ra or 
RAAT ॥ शुर । aa, शीतवीर्य, faa, वातनाशक, wey गा 

अथ राहातिक, राहितक, राही ओर दाडिमपु- | रांधायक और रबिरके छावको बंद करे | प्रयोग! 
न... < पा | पिट 


डा० एम्‌ रोसना--अठभवके तरीके बहुत दुष्ट नातूर और कोढ़के दागोएर कलको बारीक पी 
AANA साथ मल्हमर्म मिलायके लगानस धावको जल्दी भर लावे । | 


रक संहितामे--ऐेरकी बालक कुछनाशक ada वराहे, तथा सक्षतम उसको मदह क|. र? 
` जाक आर मदुशापणकत्ती मानाहे । इन पुस्तक्रो में कलेक सभक माना है | पत्तोंका काथ करके देसे मूतर 

रग नट हात ह, आर रुविर शुद्र होताहे | हिन्दुस्तानी मसुष्य कलेको शीतळ, माही ओर पाचक गितते है| पा 
तथा गलक भातरक रागामं मुखकी गरमी, फूले मसड़, खाती, दस्त ओर शके रोगोम उपयोगी मानते हें। पु ज 
A, फाई आर गांठपर इसका पीसकर लप करत हैं | कको और TAA साथ मिलांयके दनेके वास्ते शाङ्ग थण नम 
SHA आर भषज्यरुत्नावली आदि अधोमे वढुतस योग वर्णन करे । 4 


१ wie ; > 
i समानं 0-0 RE ची i 
र सुखलमाना त्रथास--भी ऊपर कहहए सव गुण कत्थम मानि | लरकी oes प्राचीन गो जर 


मस छाट थाट इकड आर लकडॉके टाल कड़े मिळे हुए आति हैं, उनको Brae नाम त कहो हैं | य्‌ 
उस ढु पृ त्र Gal =~ 

Meg i ST Hil me कपछा होता हे । तथा दशा दवाओंमें उसको घातीके रोगोमे त तो 
बरा कामता माना गया हे | इससे कफ जुदा हाकर निकछता ह | कथ ओर होरावाळ इन दानकि बाग ॥ 

| काथवाल कहते ह । तथा मूत होनेके वाद सिपोच्चि कुर्सत आनेके वलये तथा तो दप बहगिके दिदी | 

: जाये | 


॥ 
3 
7 
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(टाक १५१ | 
ity | 
'ह eee I जे | 
“| रह्तातिसार रक्तपित्त, प्रमह आर प्रदरक दूर करे | | रीठा-त्रिदोषनाशक, a च ete 
ay ५ क |... नु ५ है | 
UN ब. गादका गद कहते हू | # गभका गिराता हूँ | | 
दि | रीठा जीयापोता- 
iy क्रस्तमांगल्य: ALU गणला पुः SSR Ae 
ह. /ग्ररिएट शाह TBI SAS । जीवोगर्भकरोयष्टरीपुब्पो ऽथसाधकः । 
| चा गभ ७ 
ग रक्कत्राज'पातफन'फानलागभपातनः ॥ ३३॥ | पुचजीवोगुर्वुंग्योगश AAMAS ॥ 
आरंश्कास्त्रदापल्चाश्रहाजहभपातन: | सथ्सूबमलोर्क्षाहिमःस्वादःप ; | 
a fio is [शल्य < ‘© भः 
डोथ-यास्ट्रक, ART, ST, अथताधन, | '"र्थ-पुतरजीव, गभेकर, यर्ीपुष्ण और आता. 


wat, पीतफेन, फेनिळ और गर्भपतन, ए सस्क्क- | धक ए संस्कृतनाम | Te. जीयापाता पिताजि- 
१(॥ त नाम) te. रोटा, स. रिटा, ते. कुकुड, शु. | या, व जीयापति, पुत्रजीववृत्त, तै. gach, 
RI फा. MECH, ST. उदक, ला. सेपिस्त | पुत्रेजीवा ला. एक्सवद्धियाई | गण । भागे वलकत्ता, | 


झानेनटस्‌ अ. सोपेरी, सोपनटू । यह as विश्वपत्र, | गर्भैदायक, कफवात हरण कत्ती, मठमूत्रको करनेवाला, 
तक | कल जार .युच्छकलवाला होताहे | शुण। | रूखा, स्वाद, शीतळ, निमकीन और चरपरा दै । | 
नगर, ४ राजानधडम--टिलताह कि बबूरकी फलियोमेंसे कालारंग निकल्ताहे, ओषध तरीके छाळका 4 
गु यु हल माह Ree व्यवहारम Are | ASH आम पड्ती होय तो इसके पत्त दिये । 
श्र te | फलियोंको खासीके रोगमे देते हें । बदूलका गोंदभी बहुत उपयोगमें आताहे | तथा नरमझालि- ' 


| याक छाल अधिक रशेवाढी है इससे कागज वनसे एसा हू | 


 मखज नडल्लूअद्वियाकाकर्त्ता--लिखताहे कि जिसको फारसीमँ अपुधीलान्‌ अथवा प्रधान | 

Fee कि वह प्रीझईलिये सफेदरंगका चमकता ओर a सब पिगल जाताहै। स्वच्च चिकना मिश्र, 3 
बनाने येण्य होना चाहिये | #2 
ae , Be 


` सुंखलमानीहकोम--बबूलके गोंदका दवाके तरीके उपयोग करतहे । और इसको छातीकी पीडा / 
मिटानवाला, SAT देनेवाला ओर नम्रता देनेवाला मानत हें । 
AM दवासे--जो मतहे उससे कोई गुण नहीं मिलते बवूरकी tear रस दिकाळके उसका 
सत्य निकाळतेहे. उसको फारसीम तथा a अकाकिया कहत | यह पदार्थ भारी, कठोर और 
जुराकारक ओर वासवाला होना चाहिये ।- इसके छोटे ट्रकको उजेलेमें देखा जाय तो कुछ २ Aca i ] 
ley दीखहे | यदि वह ट्रकड़ा बड़ा होय तो इसका रंग काला दीखनमें आताहें। यह शीतळ, आह और 
पचक गिना जाताहे | आंखमसे अत्येत कीचड़ अथवा राथ निकलती होयतो इसको ओजतेहे । इसे 
Wi गलायके पुखपर टगानसे चमडीका रंग सुधारताहै। इसको अंडेकी सफेदीके साथ मिलायके | 
We? चमडीपर लेप करने से उत्तम श्रसर करताहे | आकाकिये के चूणको वुरकनसे वाव होनेसे जो | 
नस कटगईहें उनसे वहताहुआ रुधिर बंद होय | १ 
अस्वतरिनिघंटुमे-लिलाहे कि atl छाल ada आही हे । तथा पाचनशक्ति aes लदि | q 
पद देते इंग्रेजी दवा ओककी छालके ceed ढीनी जातीहें। इसका काथ घाव धोनमें कतनेसै 
गर्दा अंकुर लायक भर ` जाताह | ववूरके ay लाळ किरमका गोंद अत्यंत गुणकारी गिजा जाताहे ee 
| सासा आर संविवातके सदश रागोम वत्ती जाये, तथा पेशावमे शक्करके समान पदार्थ निकलता होय | 
पा यह खाया जाताहे । जिस नासूरमेस पाले रंगका पानी बहता होय उसके याले कोमळ ववूटक , | | 


"पोझ पुलटिश अत्यन्त झुण कर हे | फठोमी ER रोग उपयोग है | Sagi उद 


of > >? | tt 
छ पाथ मिलठायक खा : se bs नकि 5». | 
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rr, 


इंगुदी . 
इंगुदो5ज्ारवृक्षश्वतिक्ककस्तापसद्रमः | 
इंशुरःकुछभूतादिग्रहत्रणविषक्कसीन्‌ ॥ 


त्युष्णञ्चित्रशलप्नस्तिक्क पाकबान्‌॥ 
अथ-र्यद, AAT, (Aas, तापसट्रम, ए 

संस्कृतनाम, हिँ. Biz अ. हिंगणवेट, दे. sf. 

गण, शु. ईगोरियो, ते. गरा, खा. aaa 


एक्स PIA, इं, SAS कहतेहें । शुर । गरम, 
कडवी, पचनेके समय चरपरी | प्रयोग । कोट, भूता- 
दिवाधा, मह, त्रण, विप, कृमिरोग, चित्रकुछ और शल 
इनको दूर करे | # 
निंगनी 
जिगिनीभिगिनी भिगीसुनियासा प्रमोदिनी | 
जिगिनीमधुरासोष्णाकषायाब्रणशोधिनी ॥ 
कङ्कात्रणहृद्रीगवातातासारहृत्पडुः ॥ 
4 अथे-जिगिनी, भिंगिनी, भिंगी, सुनियाँसा और 
| प्रमोदिनी ए संस्क्कतनाम । हि. बं. जिंगानेया, म. 
¦ मोय, सिमटी, गु. मोलेड-मंवडी, का. श्रोरीथ, मरम, 
ला, ओडिनावाडियर । गुण । मधुर, गरम, कमली, 
कट, निमकीन, ब्रणको शोधन करे | प्रयोग | त्रण, 
हृदयरोग आर वातातिसार इनको हरण करे | 


तमाल 
तमालःशालवद्वेद्योदाहइ॒विस्फोटहत्पुनः 
. झथ-तमालकी हिंदीर्मे श्यामतमाल वा पसेंद 
Fete | ब. तमाछवृत्त, इसमें WAS समान गुण 

। जानन) 

i तूण, 
तूर्णालुन्नकअपीनस्तुणिकःकच्छुकरस्तथा | 
छुठरकःकातलकोन दि ड्च्तश्चनंद्कः ॥ ३८॥ 


; दुणीरक्कःकङ़ःपाकेकषायोमधुरोलच्टुः | 

। तिक्लोत्रादीहिमोबृष्योबणकुष्टास्रपित्तज्जित्‌॥ 
अर्थं-तूणी, IAs, आपीन, तुणिक विरळ 

४ टेरक, कांतलक, AIT रौर नंदक ए संस्कृत 


; म | हहे. तून, ब. तुवृ, म. नांदुरखी, का... 


# खुथ्रतसहितामे- हँगोटके फलके गृदको मेदकफहर, योनिदोपहर ओर गुल्मनाशक 


| 


दिरुख i रुण । लाळरंग, पाकम चरपरी, कप 
मधुर, हलकी, कडवी, ग्राही, शीतळ, बलकत्ती। प्रयोग! 
AN, FS ओर रक्तपित्तको दूर कर | | 
भोजपत्र 
YATRA ASA ASAT: 
भूर्जाभूतग्रहर्छेष्मकरररक्पितरक्काजित्‌ ॥ 
कपायोराक्षसक्लश्चमेदोविषहरःपरः ॥ Yo | 
MAA, भूजचर्मी ओर वहुलवल्कत ¦ 
सस्क्कत नाम | ls. भोजपत्र, ब. भूर्जपत्र, ३. के : 
मोटी, ला. विट्यूला, भोजपत्रा | गुण । यह कोलाम, ' 
तथा भूतबाधा, कफ, कानके रोग, रक्तपित्त और ki 


| नाशक, मद्रोग ओर विपको दूर कर । 


लाश (ढाक). 
पल्लाशभकिंशुकःपर्णायज्षियो रक्त पुष्पकः | 
क्षारश्रे्ठोचातहरोन्रह्मवृच्तःस मिद्वरः ॥ ४१॥ 
पलाशोदीपनो वृष्यः सरोप्णोवणगुस्मज्ित्‌।| ` 
कपायःकडुकर्तिक्कः खिग : = 
FAA TAHT TASTA UW HAAS | 
तत्पुष्पंस्वादुपाकेलुकडुतिक्लकषायकम eal 
वातलंकफ पित्ताश्नकूच्छूजिद्ग्राहिशोतलम्‌| 
तृड्दाहशमकबातरक्ककुएहरपरम्‌ ॥ 
फललघूष्णमेहाशःकूमिवातकफापहम | 
विपाकेकडुकरूक्षकुष्टगुल्मोदरप्रसुुत्‌ ॥ ५४ 
TAMA, किंशुक, पर्ण, यज्ञिय, रक 

TAB, वातइर, ATT ओर समिद्रर ए सर्छ 
नाम । हि. पलास, ढाक, रा. छीला, का 
डि. WY, ता. Way गु. Tat, क. ६%] ५; 
ते. मातुका चट्ट, छा. डाउन आंच व्युट्या । परि" ; 
यज्ञादिकगे इसकी समिधा हवन करी नाती हैं. | गुर | 
दीपन, बलकत्ती, दरतावर, गरम कला, TY 
कडवा, स्निग्ध | प्रयोग । त्रण, गोलेके और । 
रोगको नष्ट करे । तथा टूटे हाडको जाई वा | 
दोष, संग्रहणी, बवासीर आर कृमि इनकों हरा | ` 
पलासका फल । पाकम स्वादिष्ट, कढ हित | 


माह । 
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= = wicca 
म बेला, UAB, आही) शीतळ, कफपित्त 
योग॥ EH दृषा, दाह, वातरक्त, थोर कोर 
[ करे | TOTS फूल । हछक, गरम, पाक 
ea | प्रयोग । प्रमेह, बवासीर, कृमि, वातकफ, कोट, 

| गाला ओर -उदररोग इनके दूर करे |# 
समर सिल्क कान्ट | 
१ | | शाल्मलिस्तुथवेन्मोचापिच्छिकापूररति जमीनमे दह, इस वृत्वी डाटियौपर 
ल्‌ | रह्वपुष्पार्थिरायुश्चकंटकाव्य चतृलिनी ॥ Vat छारपर अनीदार पाँच पाच पत्त Bae | 
“| शाब्मलाशातलास्वाह्ारसेपाकरसायना ॥ फूल वडा कसूमी was पाँच पंखडीवाला 


छो हरण | 


म चरपर 


Tal 


Tle 


n 


qi शेप्मलापित्तवाता्मदारियीरक्कपित्ताजित्‌॥ | होताई इसमें बहुत पुंकेशर eae होतीहे । फल | 
[| _- अर्थशाहमछि, मोचा, पिच्छिठा, रणी, रक्त- | छोटा केठाके आकारका भीतरसे अयत कुमापदारि | 
ACHAT RY A वर्णन करार । क ] 
SRLS ere ( टाक) का आही तरीकेस छगाना छिखाहे। तथा वतन अन्यत्रही पदार्थ ओर । 
सेंथेनिमक के साथ मिळातिहें । यह दाग आखम जाला झाईपडी होय तो वत्ती जायंह । | | | 

| .. सखजनउलअद्वियाकाकत्ता-प्रछासके पत्ताकी आही, पोष्टिफ और कामातिजक कहताहें; | 


a और “कहताहे, कि उसका Gist, सुहास आदि दूर करनेको cade | तथा पेटमं वादीक कारण से एँटन 
। होती होय, कृमि तथा बवासीर रोगने खानकी श्रशेसा करताह । सफेदजातके , पछ. ग्रादी, मूत्रवधक, तथा  । 
काम. STM ARS, और पुठारिशके तरीके aay सूजन उतर adie, पेशाब और रजोददीको | 


| | i 

अधिक Beale ।. . ! व : i 
| a= डाक्टर पेनसल्ी--कहतरै हि. मद eae arte ` पे गोत तया ae we 06. 
निकालनको पलासपापका चूण २॥ रुप भरकी मात्रास दिनमें २ दफे देतह । [ > ॥8 ॥ 
होरटस-मलबारीकस--न[गकी पुरतकमे लिखाह कि पळासकी se, dee . मिळायके & 
yg]  सोपकेकाठे प्राणीको देते हैं। | eee ८ | । 
मा डाक्टरसेरबुड़-पठातकेवीज दोरिके साथ जोटायके देशीवध पेशाबकी बीमं होनेवांली  पथरीके i 
Fe देते हे, हालमे इस वृका गोंद इंग्रजी दवाईमै वत्त जाताह। पठासपापड्का नोवूके रसम पासकर | | 


शरीरपर लगांनस चमडी लाल होजार्त हि आर खुजटा जाती रहें | पया 
Slo रोकसवर--कहता ह कि फ़ूल गरमीस गाढ़ा करके उसमे थोडीसी फिटकरी डालने रंगनके | 
वास्ते रेवतचानीके दधसे भी अधिक चमक देनेवाठा रंग आताह | अतएव वह कहता हे कि सूख फूल में से काढा 
हृथा सत्त्व ताजे फूछकासा उत्तम नहीं निकले; यह सत्त्व बहुत दिन रखने से विगड़ता नहीं हैं। % 
सुश्चतस--उसको रक्तपित्त र, तथा योनिदोषहर, माना । गाद एकस दारताका मात्रा म देनेसे अतिसार 
ओर पीले रुधिरका दस्त बंद होतहि | बीजोको पासके लगाने से दाद जाती रहती हे, मूत्र यदि कटिनतासे उदरा 
होय उस समत्र फूलको पानी में ओटायेके सक करनेसे आराम होता ह । इस वरक्त क ऊपस्का लाखभा बहुत समय 
 मिळीहई आती, इस वृक्तक लकडीकें कोले बंदककी दाख्के वनान म बहुत वत Ade । जड़का छाल aes उसके 


| माप मजबूत डारे बनाते हैं और होली आदि लोहारा में केसूके फूलका रंग बहुत वचन म aie | 5: 3b 
` चरकमॅ--पटास्पापड को संघानीय ( ग्राह ) OTT ( मलवद्खकरनपाहा ) तवा वदना स्थापनकदा | 
माना | तृथा-खथसस sr Wile BNET नभो शकह { Fass HIS RHPA ST os छः Mr Ay १ i 
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ताहे | चित्र २६ नंबरका देखा । गुण । शीतल, | 
रस और पाकम स्वादिष्ट, रसायन, कफकारी, पित्त | 

> ~ ~ | 
AE नाशक आर रक्तपित्तको हरण कत्ती | । | 


HAE. | 
नियोसःशाल्मलेःपिच्छोशाइमलौवेष्टको पिच | 
म्रोचास्रावोमोचरसोमोचनियीसइत्यपि ॥ | 
मोचास्रावो हिमोग्राही RATA वूष्यःकषायकः। 
प्रवाहिकातिसारामकफपित्ताज्ञदाहञुल्‌ ॥ 

अर्थ-सेमर के गोंद के शाल्मलीनिर्यास, पिच्छा, 
शाल्मर्छवेएक, ARG, माव और मोचनि- 


योत ए संस्कृत नाम हैं। हि. मोचरस, म. साव- | 
da डीक | गुण । मोचरस-शीतल, गही, स्निग्ध, | 
वृष्य, कऐेला | प्रयोग । प्रवाहिका, अतिसार, श्रामवात, | 
कफ, रक्तपित्त और दाह इनके दूर करे । | 


कूटशाल्मलि, 


कूटंशादमालिः | 


HAMMAR LAs HSH BHAATT ॥ 


भेद्युष्णःसीहजठरयकृत्णुल्माविषापहः ।- -.- 
भ्रूतानाहविबंधास्रमेद्‌ःशलकफापहः ॥ ५१॥ 
'' अर्थ-सं. कासित शाल्मलि, रोचन श्रौर -कूट- 
शाल्मलि, हि. कालसिमर, म, काळावर! | यह सेम- 


, रका भेद हे | शुर । कडवा, चरपरा, दस्तावर 
= १ TY ~ ~ 

: श्रोर' गस्म हे | प्रयोग! कफ वातके रोग, सीह, 

| SR Faq ( कलळेजा ) गोला, विप, भूतनाधा, 


अफरा, विध, wer विकर, मेद्रोग, ae श्रोर | 
कफ इनको नष्ट करे | 


धां (धव) 


' धवोघटोनंदितरुःस्थिरोगरो घुरंघरः | 


| 


 ध्वःशीतःम्रमेहाशः पांडु पित्तकफापहः ॥ 


Ce मधुरस्तुवरर्तस्यफलंचमरध्चरंमनाक्‌ ॥५२॥ 


३ 


| SHAH, घट, नंदतरु, ` स्थिर, गोर ओर धुरं 


भर ए wena नाम, हिं. धो, बं. धाओयावृद्ष, 


` स, धावडा । गुण| शीतळ, मधुर और कपेला | प्रयोग 
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~ > 


प्रमेह, बवासीर, पांडुरोग, पित्त और कएको न के | 
फल कुछ २ Yar है | - 


aya. 
थॅन्वंगस्तुथयुदुक्षोगोतरदक्ःखुतेजल।। | 
TT HH ST स्थकासहृत्तवरोळधु ‘tt । 


| इंहणोबलकद्वृक्षःसंधिकदूबणरोपणः ॥५३। 


F अथे-से. धन्वंग, धवु, ATT और सुनेर, 
हि. धामिन, वे. धाओयावृक्ष भद, म. arly 
वृक्ष, शु, भामण | गुण । केला, इलका, इण, 
रूल | प्रयोग । कफ, पित्त, रुधिर, खांसी, झगे 
हरण करे, संधिकत्ती, ( मिळाने वाला ) और ब्रो 
कत्ती हे । 
करीर, 

करीरःक्रकरीपत्रोग्रन्थिलोमरुभू यहः | 

RUTH MCAT TT NATIT | 
ढुनोसकफथाहाअगरशो IAAT ॥ ५४ ॥ 


\ 


अथ-करर, ककेरीपत्र, आन्धिल जोर मरी 
ए सस्कृत ताम | हि. करीठ, म. ag भारी 
शु. केरश । यह SAA TT उजाड में नहं | 
होताहै, इसके फलको टेडी बढह । रं फूल 
लालरंगका होता है, यह अपत्रवृक्ष हे । गुण । 
करील-चरपरा, कड़वा, पसीना ळनिवाला, गा 
भेदन (दस्तावर) | प्रयोग । बवासीर, कफ, आमवा। 
विष, पूजन ओर ब्रणको दूर करे | 
सहारा. - कवि 
शाखोर:पीतफलकोभूतावासःखरच्छद: | 
शाखोटोरक्कापेत्तार्शांवातर्छेप्मातिसारजिव्‌। 
अर्थ-शाखोट, पीतफलक, भूतावास और तर | 
ए संस्कृत नाम, हि. साहोडा (रा) बं. इया | 
म. सहोड, गु. साहोडा, ता. मारिणीके पेळू, त" 


| प ञो फर्क | 
SPT । शुर । रक्तपित्त, बवासीर और विण | 

अतिसार को दूर करे। व्य 
वरना, ॥ 


वरुणोवरणःसेलुस्तिक्कशाकःकुमारकः। | 
वरुणःपिस्तलोभेदीरछेष्मकुच्छाश्ममावता | 


हि Mt TT, 4 
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पफ निहतिणुल्मवातास्रक्रमीश्चोपष्णो भिदीपन; | तनाशक | प्रयोग । विषविकार, मेदा, गोळा, पुजली, i 
कपायोमधुरस्तिक्क:कढुकोरूज्तकोलघु;॥ बल्तिके रांग, कुमिरोग और शुक्रनाशक है | । 
| झधि-वरुण, वरण, सेतु, तिक्तशाक और कुमा- | ढाढानि ( जलशिरीगका ) । 
५ सकए संस्कृत नाम, हि. वरना, ब. वरुण, म. | शिरीधिकाठिणिठणिकादुर्बेलांबुधिरीपिका | 
वायवरना, को. हाड्वर्णी, शु. वरणो, का. मदवसठे, | श्रेदोषविषकुध्ाशी 5 रिडिरीचिका ॥६१॥ 
॥ ता. wien, ते, seme, ला. क्रेटिवा रोक्रा | थै-शिरीगिका, (पी का, दुर्बला और अबु- 
न बुर्धि आई | शु । काय, मधुर, तिक्ता, कटक, ST रि रीपि ए संस्कृत नाम, हि, cdl, म. जंट- 
चा हलका, पित्त, दस्तावर, गरम आर Arse ae | शिरिसी, गु. जलसर कहते हं | गुणा । निदे, 
ह्य, ई | प्रयोग । इतका a WSs A, वादा, | विष, कुष्ठ, बवारीर इसकी जळशिशपिका दूर कर | ' | 
ती गोला, वातरक्त श्रार कृमि इनको नष्ट करे | | छोकरा ( शमी | 
पु काट खी | शमीशकतुफलातुगाकेशदजीफलाशिचा । | 
१ कटभीस्दादृषुष्पश्चमघुरणुःक भरः | | मगल्याचतथालच्मी'शमीरःसाठल्पकारम- 
कटभीतुप्रमेहाशीनाडीबणचिषक्मीन्‌ ॥ ४७॥ | ता ॥ ६२॥ ` 
हंत्युप्णाकफुष्ठघ्रीकट्वरूच्ताचकीतिंता | | शर्मीतिक्वाकड्ःशीताकघायारेचनी लघु! । - धृ 
RKTT RATES ॥ ५=॥ | कफकासभ्रमश्वासकुष्ठाशःरुमिजित्स्सता ॥ ; 
॥ शथै-फटभी, स्यादुपुप्प, मधुरेणश जार क्टभर, | अधे-शर्मी, WES, दुंगा, केगहतराफटा, ! 
पे ए सस्कृत नाम | हिन्दीयादिभाषाआम कटभी वा? | शिवा, मंगल्या, लम, शमीर और अल्पिका ए. | 
मसे प्रसिद्ध ह। शु. वापुगा का. वेल्लाल, अं. VHA | संस्कृत नाम ! हि. छोकरा, बं. शाइवावला, म i 
ला, केरिह आवोरिया | गुण । कटभी -गरग, कटू, | शमी, शु. खीजडी, ते. समीऊ, ड, Di, इ. स्पंट्टी 
Sa, प्रयोग | प्रमेह, बवासीर, TAT ( नामूर ) विष, | ला. प्रोसोपिस रपाइसिजरा, , का, बनि | यह ere )| ॥ 
कृमि, we ait कुछ इनको नष्ट करे कटभीका | बंडेके भेदसे दोप्रकारका वृ हं | इसके फल रँगिरीके ५ 


HAMA ओर विशेष करके कफ, शुक्रकी हरण 
करे हैं | 
माखावृत्त 


सात्तस्तमोच्तको 5पिस्याद्वोलाडागालहस्त- 


था! 
क्षास्धेष्ठ'चारवूक्षोद्रिविधःश्वेतरूप्णक: ॥ 
मोच्चकःक टुकस्तिक्को ग्राह्माष्णःकफवातडत्‌ । 
विषमे दो गुट्मकडुवस्तिरुक्ळमिशुक्रजुत्‌ ॥९०॥ 
STA. मात, मालक, गालीट, गालिह, TAZ 
ओर WAS, यह दो प्रकार का हे एक- सफेद ओर 
दूसरा कृष्ण | हिं. as, वं. seg, ते- 
Hag ze गु. जवरियो खाखरो, ला. स्वी 


ग hs ae जोईबस्‌ | इस बृत्त चार बनाया जाता हे | 


यह Ws! दरखत ढाकके समान हाता हे । गुण। 
मोक्षवृक्त परपरा, कड्या, आहा, गरम आर कफ चा 
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समान G4 होत हूँ, इसी से इनको सगर कहते | | 


का. साग और अचार बहुत उत्तम बनता है । गुण । | 


कवटी, दस्तावर और हटकी ३ 
बवासीर 


कडवी, चरपरी, शीतळ, 
प्रयोगा | कफ, खासी, अम, श्वास, कोह; 
ओर HATH नष्ट कर्‌ | 

सतवन. 
सप्तपर्णाविशालत्वक्शारदोविषमच्छदः । 
सप्तपर्णांबरणर्छेष्मवातकुष्ठास्रजन्लुजित्‌॥ . 


दीपनःश्वासगुल्मभन:स्निग्धोष्णस्तुवरःसर: । 
अथे-सप्तपर्ण, विशाळलक्‌, शारद आर विषम- | | 


च्छद ए सस्कृत नाम | हि. सतवन, संताना, ब. 


छातिम, म. सातविण, शु. सातविण, का. CA, | 


ते. ऐडाकुळ, ला, आठरटानिम्या GI | 


‘he! 


वृत्त क पत्त सात खुटनाले हात ह आर यह शरद छले | | 


FI द्‌ दस्त गनर 


IMT | Tae, 


h 
ii 


दु Lies el 


|] 
| 
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OH अत HE मावत हन - 

a ०2 ी | जु: a ` 
स्निग्ध आर उंप्ण | प्रयोग । AT, कफ, वात, कोट) साधर | ए सस्क्त नाम, ह्‌. तिरिच्छ, स. तिवस, गुह हा 
विकार, SAUNT, श्वास आर गोठा, इनको दुर करे | इसकी | AL, खा. पृजिनियाडालवजियी जोइडिम कह हैं| 

Ae Sess au | भै Rf 
छाल प्रयोगम रुते हैं। स्वाद्‌ कडवा हे |# | OU । कमला हे, सेवन करने से कफ, पित्त, गध. / 
x मी | विकार, मेदरोग, कोह, प्रमेह, चि ह्‌, बर 
तिनिश ( तिरिच्छ ) रके 
तिन = eee [डु ओर कृमिरोगकों दूर करे | ) 
IMAI ATA AAI CARAS AAT | ins 
~ > ९ 
tah = eats HEAT | | भूमीस हाढारदारचरिदारुःखरच्छुद्‌ः | ; 
चरात त्रदाहप्रात्रणुपा BARU ॥ ६४ ॥ | भूमीसहस्तुरि शाक्िरोरक्कपित्तप्रलादनः ॥९९ 
__ अथ-विनिश, सदन, नेमी, रथ और das, |. spate, छारदार, नरिदार और a 

% सुश्चतश्रयम-सरदीके ज्वरपर नीचे. किले मृजम इलाज वर्णन कराएँ | कि सतक्नकी छात |. ! 

गिलोय श गमक MA का छाछ सब दा दा तोळे लेय सबको एककर काथकरे इस FAG पीने म वत्तेना चाह | : 


ART बहुतस योगाम इस छाळको Sled & | 


जेगळके सव. वृत्त वम दिन में, एक दिन उसके मान देने के 


TORS ओर इसवीसन्‌ १७४१ में रमपीअसने 


के वत्तत ह, इस प्रकार कहा 
ज्वरनाशक गुण प्रकट करे. | 


| ६ 


के वाद 
FAA इसर्वा सन्‌ 


सन्‌ १८२ 


इस वृक्ष के विषय में देशीसनुप्योका ऐगा म्म हेहि] ! 


SAA उस के पास आते हैं. इसवीसन १६७3. £ 
इस वृत्तका चित्र प्रगट किया देशी वेद्य उस को आप के ८ 
& में सि. लिमोयाने इसके पाचनशतिवदक al | 


१६५३ में उस के गुणों का वर्णन 


फारमेक्युटिकत | . ` 


जनरलम छपाया था। 
इग्रजा अआषधाम-इसको गही, पाचनशक्तिवद्धक, पेटके कीडे निकालन आर ज्वरनाशक मानते | 
मनाला क अप नामक वेदने इसकी छाल मे से डिएटील नामका स्फाटिक नहीं बंध ऐसा तव 
तरश करक निकालाह | 5 
अमारेकाके फारमेक्यूटीकल असोलिएशन--इसवी सन्‌ १८७७ की रिपोर्टम लिखतहे किक 
इप ल्यूआानक टापू म जगळी उत्पन्न हो de । वहां के रहनेवाले मठुप्य उसका डीटा नाम से बोलते है| 


उस देशवाले उसको पाचनशक्तिवद्धक और व्वरताशक 
देकर आर सरदी की हवा में उत्पन्न होने वाले ज्वर में 
बहुत संतोबकारी हुए थे इस रिपोर्ट से बड़े Fs 
हाळ म॑ ऊपर करा 


. he तम्र 


उप्‌ 


विद्वान 


ALS हूं । कानन आर 


छि क क 


वेहरापना उःपज करती हे, नींद नहीं आवे, 


हुआ सत्त्व उत्तम से उत्तम कोनेन के समान गण क्त 
डाएटोनसब्थ दोनो. एकसी मात्रा से दिये जाते हूँ 7 
Gru परिणाम होता है | तथा कोमेन से अधिक फायदा यह होता हे कि कोनेन अधिक दै 
इत्यादि पारेणास 


> 


मानते हँ । वारम्वार आनेवाल तथा बहुत दिन के शी 
इस ओपध को सदा से वरते हैं । तथा इस के परिणा 
रेज Fat का ध्यान इस की तरफ लींचा गया है । पी 
मानते हैं. | और इस कारण विहा 4 
। आर दावा al 


इस पदार्थ रो नहीं होते । तथा इसका | 


बढ़त जल नखरा रा आर कमी निः्फछ नहीं जाय | Ble लाटे बच्चा के वास्त इस सवा मात्रा अ ® 

जर पंड के लले # डोस सम दिन के वले हे | यह आजा देती वक्त अवश्य करके अरयो) 7. 
- सक्ति आदि अति आवश्यक ह | पुळटिश के रूप भें भी यह पदाथ वसने HHA | 
हता है । बनाने की यह विधि है कि-सतोना की छाल थोर कोर्यकटोर अथवा चुत ९ Me 


येक आध आप सेर का गरम जळ में मिटाय के cell 


हाथ का TAT म आर 


चु वि केढाय के बग 
समान केर और कंपड के ऊपर फेळाय कें की 


HA , ऊपर Te अच्छी तरह पुल जाग के बाद बदलता रह | 
exe अखतालों में डीटइन कोनेन के नद 


अगर होये तदा ववा छप करे जोर मुखाने | 
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~ | ee जप पाका काडा बया न “ re 
q ए सस्कतनाम, 6. WA, A. सागवन, खु. साग | Ak AGT SAA STU कफ 
; शी त a [र्‌ प्‌ = | F 
; | क्क. नु | गुण | शीतल आर रक्तपित्तकी शु | द्यखडश॒रुपश्राच ना चर पाविछ ॥ १०॥ | 
॥- £ करनवाल > | 
. | करनेवाला है| | मधुरंबृंदणबल्यंशीतळचातनाशनम | ४ 
HN ~ ~ “२ Pr | ~ ० ee 5 जी 4 
‘> ट्रात श्राआसअनवानघटा | चातापेतहररुच्यगृहणवलवद्धनम ॥ ११ ॥ 

| 
वटादिचगः ° | दृष्यंबर्णकरंस्वादुदुग्धाप्रंगुरशीतरम । | 
। Walaa raat 
अन |  रक्कामयंवळगुदोदरच ॥ | 
॥ AAS AT: ae कै 
गञाातयागानयनासयचा 
र आप्र करावतस्मादतिवाईननादाल्‌ ॥ १२ ॥ 


[त आघ्ःप्रोक्कारसालञश्चखहकाराऽतखास्भः | एतदस्लास्ञाच 
| HAM AISAAA TS TRACT A ॥ ९ ॥ | चुरस्यपरनेत्रि तर 


हि| प्य़ाप्रपुण्यपसतासारकफापत्तप्रमंहठुत्‌ । | Gears 5चुगानस्ट nt) 
प खअसगदरशिहरणशीतरचिरदय़ाहिवातलम्‌ ॥ | जीरकंवाप्रयाककळ रा? नच ॥ १५८ ॥ 


क| श्राप्रवालंकपायास्लरुच्यमास्तपित्तकृत्‌ । | स-आम्र, रताळ सहवार आतसीर्म, छ 
| तरुणंतुतद्त्यम्लरूक्तंदी पत्रया लकूत्‌ ॥२॥ मधत, मार्केद आर पिकवल्ळभ FAH क सू न्मते 
त | . आ्रमामंत्वचाहीनमातपेऽतिविशोषितम्‌। | नाम हँ | दि. आम, म, आवा, शु आवा, का. 
अस्लंस्चाडकपायंस्याजेद्नकफवाताजित्‌॥४॥ | माविन, ते. मांमीडी चे, अ. अवा, फा. अभ, १. 
पक्कततुमधुरेदूप्यास्नग्ध वलछुखप्रद्म्‌ | मंगोटी mango tree कहते हू हक ae i 
शुरुवातहरंदृद्यय॒रांयशीतमपित्तलम्‌ ॥ ४ ॥ अनीदार और ade एक फुट्तक ल्य प ly 
'कपायानरसवहिस्छेष्मशुकविवद्धनम्‌ । फ़लका मोर TARR हाताह; | फल ( आम ) 

| 

| 

| 


'तदेवड्वुक्षसपक्णुर्वातहरपरम्‌ ॥ जगप्रसिद्ध उत्तम मेवा हे । औषधी म मुख्य इसकी गु- | |! 
मधुराग्ठरसंकिचिर्तवेात्पत्तम्कोपनम | ठली-कामम यती । चिचनवर ० का दा | छ्‌ । 
पुष्प RUT क्फ RS $8 

MAR MAA wala datas ॥ ७ ॥ | आमका rT ( alk id ae ४ टन पू 
'एंसस्यास्लस्यहीनस्तुमाधुययाद्वविशेषतः | ्रमेहको दूर कर) TA पा | दुत ए 
उापिततत्पररुच्यवल्यचायकरळश्चु ॥ is ९. 
'शीतलशीघ्रपाकिस्याद्ातापेचहरसरस । मियां । कोठी, खटा, रांचकारा, मार्दी आए पत ग 

| र ड़ा आर विना | 

८८ 


| शीतल, रुचकारा, आही आर जात इ।कञ्चाअ- . हे 


तहसोगालितोबल्यो|शुरुवीतहरःखरः ॥ ६ ॥ | को केर है । तरशः मप Te 
7 उत्तम असर वरहे | तथा व्वर आन्कि पीछे 


छाल 


जातीह | प्राचिन Ga आर सराइका बामारमि भा 4६ 
परक पाचनशक्कि न्यून हागई हाव उसका TAR | 
चरकसाहेताम-- र बीज आर छाळका TAT प्रशमन, 


AT कराहू | जोर उददेवात प्रशमन 


रजिना at त्रि दर, गल्मश लहर जामपावक 


सुश्नतलहितास--इसकी TATA, त ata 
— “0. aha करारे | छाल कुछ Sas, गरम, कसेली तथा कडवी होती है. TNS स थोड़ा. जल्लाब हा a र 
= | 
लगती हे | उवर भिंग्जाताह | तथा तूजन आर छल नष्ट होजाताहे, ऊर तत हुए "शन aa? 
al 


छाठय म इकाय मान आर इकारटानांन नाशक दा आर भी ATT [चक ९ 


Hat उद्देग्रदामन आर शातानवारण ql 


। | 
f 


7 


&% नह“ RR 


| ७ 
5 ” 
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पकाहुआ AAT खट्टा, रूल, त्रिदोष आर सविर के 
विकार को करे है। ATT | कच्च घाम के ऊपरका 
Bea छीर फिर कतरकें धूप म॑ एुलाय ले इसको 
हिंदी मै अमचूर कहते हें । यह सट्टा, स्वाद, कसेला 
दरतावर और कफ वातको जीते El पका हुआ STAI 
मधुर, वृष्य, स्निग्ध, बल थोर मुलको देता हे । भारी 
वात हरण कती, हृदयको हितकारी, देहके रंगको उ- 
ज्ज्वल करे, शीतल ओर पित्त फो नहीं करता, तथा 
FAT रसयुक्त, AM, कफ, शुक्र, इनको बढ़ाने वाला 
हे | वही आम यदि वृक्ष पर पका होयतो भारी, 
अत्यंत बात हारक, मधुर AL खट्टा, एवं कुळ २ 
पित्तको कुपित करता है | कृत्रिम पक्क | अपीत्‌ पाळका 
पकाया हुआ आम-पित्तताशक इस मै खट्टा रस थोड़ा 
श्रीर मिठास अधिक होता हे । यदि कह वासित हो 
जाय तो परम रुचेकाश, बल कत्ती, FEAT ओर | 
इलका हे । शीतळ, शीघ्र पचेनेवाला, वात,पित्त,हरणकत्ती 


द = = नावच न्क आधवः 
ॐ हिंदू ओर घुसळमानी वेद्यक भथा म- कच्चा तथा पकी केरीके गुण बहुत वर्णन को गो 


cal संक्षेप स कई तो--पक्व फल ताकत लान: वाला, चरबी बढ़ाने वाला, खुश करने वाढा, कुछ दसत 
लान वाला और पेशाव बढ़ाने वाला माना है परंतु उसकी छाल और कच्चे फल का रेशा गही और तत्र | 
"तिरा जाता है। कच्ची आमी का अचार पेट को शांति कत्ती तथा मूलको प्रदत्त करता है, कच्ची जी | 
थाका छील उसकी गुठली निकाल बारीक कतर के सुखाय देते हैं, उसका अमच्चूर अथवा आम्घोसी 
कहते ह | यह खानै में बहुत आता है | साग कटी आदि में डाला जाय हैं | इस में जा खटाई हे बह साइदिक | . 
एाखेडू के कारण से है| यह अत्यंत रुधिर को शुद्ध करन वाली हे | और हिन्दुस्तान में झामखुशकना at 
से बोलते हे । इसके फुल गुठली श्रोर छाल शीतल और आही मानते हें। यह दस्ता की वीमारी आदिः | 


में वर्ती जाती है। पत्तों को जडाय कर इसकी धूनी गले के भीतर के अनेक रोगों को नष्ट करे है। .. 

मखजन उल अद्बिया का कत्तो--कहता है कि हिन्दुसतानीम aq कच्चे फल के गूंदे को रोक ae 
साय मिलाव के धर स्वत ई। उस्को महामारी या हैजा के रोग में खाते हैं | तथा शरीर में लेप अर्थी 
लगाते हैं। ओर यहभी कहा है कि पत्तों की नसके जलाय नेत्रके पके में होनेवाली कील ( गुहरी ) TEM 
निकाल डाले हैं। गुठली का पीस वीससे तीस भेन की मात्रा में देनेते पेटके कीड़े निकल जाते हैं। त. 


दूखते बवासीर के मस्त नष्ट होजाते हे । 


जिसकी गंध टरपियनटाइन तेलक सदृश होतीहे | छालमें से गोंद निकलताहै वह शीतल जम पिषल जा 


"वापी S 5 > = ~ = ७ > f 
डाक्टर फन्स्ला- eal ह कि फलका तेल ओर छाल का गोंद दोनों पदार्थ नावू के रस अ | 


cee साथ मिलाय के खुजली तथा अन्य त्वचा के रोग में वतते हैं। पकी हुई कैरी के (आम के) री, 
सुखाय उसको पतली रोटी के समान वनते हैं। उसके आमरस, आमोट 


रोटी कहते हैं। और उसको स्वादिष्ट वस्तु के माफिक 
पानी में भिगोय रखें | यह पानी प्रदर ओर बहती 


हुई धातु के बंद करने को दी ज्ञाती हे | कब्चे 
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और दस्तावर है । आमका रस | निचोड़ा हुआ ४ 3 
qq अमरख-बढकारी, भारी, वातहरण a प 
दुस्तावर, हृदयको अहित तूशिकारी, अरत ह! ; 
ओ कफ वद! = नवाल 2 
र कफ वढ़ानवाढा हं। आमका SRST आ | % 
~ ne क ...2%0) ~ £ "जु 
रुचिकारी, देर में पचने वाला, मधुर, बह, ” र 
शीतल, वातनाशक | TAH साथ आग्ने मंच क्ष, 
gm वातपित्तनाराक, रुचिकारी, बूंहण नलव छ 
शुक्र संचय आर देहके रंगको निखारने वाला | 0] उ 
अत्यंत स्वादु, भारा और शीतळ हे | अत्यंत mj क 
चूसने से मेदानि; ATT, सविर दोष, असंत ग्रा) च 
| रोध, श्रथवा चच्चुरोग को उत्पन्न करे है | taal अ 
आमका चूसना वर्जित कहा है । निंतने आ|| हो 
दोप कहे हैं वो सव GE आमंके जानने किंतु मीठे | ने 
के खाने से ए संपूर्ण दोष नहीं हेति हैं। बहुत | के 
चूसने के पश्चात्‌ सोठका जल पीवे, अथवा जा 
ओर काला नोन भक्षण करना चाहिये | % रक श्र 
] न हे 
पढ 
दा 
श्र 
पि 
4 श्र 
१7 अर 
पः 
| छाए 
८ a र | तः 
फल पकता ह तव उस में से एक प्रकार का चीकना पदार्थ निक | || 
|| पुर 
5 sn gw aq न प्रक | 
, आंबापोली अथवा आमक 
तथा रुधिर सुधारन के वारते खाते हैं | आमकी छाल न 


| 
हि 


ml ae धूप में सुखाय लेवे जब सूख जाय तव फिर | ACR, वातनाशक, भारी, गरम, चिकत 

te) उसपर रस डाळके गुछबि, इस प्रकार जितना मोटा | रि दरावर हे । पका हुआ-रस में ओर पाक में 

mm) करता हो उतना रस डालके सुलायले इस को थ्राम्रा- केला, स्वादु, शीतळ, तृतिकारी, स्निग्ध, वृष्य, विष्टंभी 

गे. ब्त रहते हैं, ओर हिं. श्रामकी रोटी, श्रेबावट, a. | HA भारी, बलकत्त । प्रयोग । वादी, पित्त, घाव, 

छ| आम्रसत्त्य कहते हैं | गुण । सै की किरनों द्वार पाक | दोहे ऐयरोग ओर रधिरविकारको दूर करे | 

He) होने से यह हलका थोर रुचकारी होता हे, सेवन कर- 200 

ग्रा| नेसे तृणा, वमन, वादी और पित्तशांति हा । एवं | जाम्नष्टंकआज्नातःकामाहयोराजपुत्रकः | 

प्रा | कोष्टस्मित वादी आदि संपूर्ण निकल जावे | राजाम्रतुवरस्वादुविशदशीतलगुरु ॥ 

भ्राहेरुक्षविवंधाध्मवातकुत्कफापित्तनुत्‌ ॥ 
SIAM, टंक, BAMA, कामाह और राज- 
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- आम्वत्त, | तपंणंश्लेप्मलस्निग्धबृष्याविष्टभिवृहणम टर ॥ 
म| पक्कस्यसहकारस्यपदावेस्तारितोरसः | गुरुबल्यमरुत्पित्तक्ततदाहक्षयास्जित्‌ ॥२०॥ | 
a | घर्मथुष्को धु दैत्तआ्रावतेइतिस्मूृतः ॥१५॥ थ-आम्रातक, पीतन, मकटाम्र ओर कपीतन, 4 
फ, आ्प्नावरतैस्त॒पाच्छदिवातपितस्तहरःसरः । ए संस्कृत नाम, हि. अंबाडा (रा), बं. श्रामडा, | 
| / इच्यःसूर्याशुभिःपाकाल्लघुश्चसहिकीर्तितः ॥ | म. अंवाड़ा, ते, आमाटे, गु. अंभडा, का. आंबो- 
ih श्रर्थ-पके हुए गाठे आम के रसको कपडे पर वि- SFI, छा. सोन्डिआम Ae | गुण । | 
| 


ea - 


a कोइली ( श्रामकी खली ) 

MAA ARTA SHA सारनाशनम ॥ : 
| इंपदस्लंचमधघुरंतथाह्द्यदाहनुत्‌ ॥ १७॥ | ESS, दि. राजात्र, बं. लताश्राम। गुण। 
। अधै-आमकी भीतर की गुठली-कमेली, कुछ २ | कला, स्वादिष्ट, विशद, शीतल, भारी, आही, सवा, 
विवंध, अफरा करे और कफपित्त को हरण करह्‌ | 


| 


ट्टी, मधुर, प्रयोग । वमन, अतिसार और हृदयके 


छ| दाइको नप्ट केर | कोशाम्र ( कोशम. ) 
नवपल्सव. कोशांम्रेउक्कः चुद्रा्रःृमिवृक्तःखुकोराकः 
| 


शान्नस्यपटलवरुच्यकफपित्तविनांशनम्‌॥ कोद्याप्रःकुष्ठशा थार््रपित्ततणकफापहः ॥ 
Sams नवीन पत्ते रचिकारा, कफ और | तत्फलूग्राहिवातप्नमम्लोष्णंगुरुपित्तलम्‌ ॥ . 
पित्त विनाशक हँ | पकक्‍वंतुदीपनंरुच्यंलघूष्णकफतातनुत्‌ ॥२२६ 
अंवाड़ा, अधथ-काशाम्र, छुद्राम्र, कृमिवृत्त आर सुकाशक 


श्राप्रातकःपीतनञ्चमकटांश्रःकपीतनः ॥१८॥ | ए सस्कृत, ब. कश्राडाफछ, का जूरिमाच | गुण \ 


| श्ाश्नातमस्लंवातप्नगुरुष्णंराचिकृत्सरम्‌ Il कोशाम्र-कोढ, सूजन, wa, AT ओर कफ को 
i पक्वतुतुवरंस्वादुरसपाकेहिमंस्म्टृतम्‌ ॥१६॥ | दूर करे । इसका फल आइी, खट्टा, गरम, भारी, 


ऊपर से निकले हुए चीकने पदार्थ ओर अंडा की सफेदी तथा थोडीसी अफीम के साथ [मेलाय क मलेवार को 
तरफ दस्त ओर ऐंठन के रोग में अक्सार इलाज के तरीके वतते हैं | 2 “ 
दुस्तान के सब फलों म॑ स्वादि फल Ala ह, जिस GHA FET होती हे तव संधान ¢ अच 3; 
पुरव्बा आदि बनाने में वतेते हैं | गुठली म॑ भी अन्त पीष्टिक पदार्थ रहता है, परन्तु उसको सदुद्‌ उपय q > 
| नहीं लेते | घोर अकाल जो हालके संवत्‌ १६५३ HHA है इस में गरीब Asa ने उसको Tas के उससे 
En क. ४7 अपना निर्वाह करा हे | फलके गूदे मे खांड गोंद आर साइद्रीकएसिड ए तीन पदाव रहत है | और बीज में से i 
॥ गोलिकएसिड निकलता हूं । इस की लकडी चंदन के साथ ga के जटाने का पवित्र मानते हैं | पत्ता की sey |: 
| नटाय के रस निवाते हैं वह भी बहत से शग में दिया जाय RI | 
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वात और पित्तनाराक | पकाल ati, रोचक, 


हलका, गरम्‌, पातमा जक हूं 


~ RIN 
RR OR) \ 


पनशःद 
र) पनलापहस्‌ ॥९४ 
AMSA Fei सलन्लष्मलथुशास्‌ । 
घत्यशुऋप्रदर्दातेरक्कापतसंत्तणान ॥ २५ ॥ 
आमतदेवविष्टभिवातलंतुबरंशुरू । 
RCRA TACT RHA AS ॥२६ ॥ 
पनसोञ्गतबीजानिदृप्याणमधुराणिच | 
गरूणिवद्ध विदकानिसूए सूजा Saye ॥ 
मज्ञापनसजोदृष्यावातापित्तकफापहः | 
विशपःत्यनसोचज्योंगुल्मिसिमेद्व ह्विसिः 
BAA, कंटकिफळ, पनस ओर अतिवृह- 
फल ए सस्त नाम, रि कटेर, ब. 
HAS. स. GUA, क. हणसीनहण, ले. पनसवकाया, 
का. FHA. ता. प्रिल्ला, BIS. पणस, ला. 
mena इ्टेग्रेफोलिया | गुण । कटहर का 
पकाफल शीतल feet, 
Tau, स्वादु, मांसे ओर कफको बढाने वाळा... वळ 
कर्ती, वीर्य वर्क | प्रयोग । रक्तपित्त, चत ओर 
ANH दुर कर कटहर का. कच्चाफरू sea, 
TAA, FAM, भारी, दाहकत्ती, .मधुर, बलकारी, 
कफ, भेदकी बढ़ने वाला | कटहरके बीज | वाः 


vt 


॥ 


FER, 


निकाळनेवाले हूँ | अन्यत्र लिखाहे कि कटहरकी 

। AST 2, वात, पित्त और कफकी नाशकहे | निषेध। 

(Te रोगी और मंदामिवालों को कटहर के खानेकी 
सख्त मनाई है| . 

“fy £ हर 
सकुचःजुद्रपनशोलङुच्रोडडुइत्यपि | 
आमलकुचमुष्णचगुरुवेष्टमक्रत्चथा ॥ २६ ॥ 
मझुस्चतथास्लचदोपन्नितयरक्कक्कत्‌ । 

: शुक्राशिनाशनंवापितेत्रयोणहितस्म्तम्‌ ॥ 


खुपक्वतत्मधुरमम्लचानिलपित्त 
रूच्यवृष्यविष्टभकचतत्‌ ॥ ३१॥ 


~ म 
=x कु - Pa a 
STOTT q न्त द्र्प नर G = 
AiG wT El जार era. 
; स श आर टकुपोड?] 


वातापतनाशळ, तूप्तिकरता, | 


दक, मधुर) भारी, मळको बांधने वाळे ओर Gaal | 


खत नाम, हि. वव्ह्र, चे. मादर, म ayy 

३ 7A | गुण । कच्चा बइह्रका 
वष्टभा मधुर, खट्टा, पत्र प्रवद्धक छ, ` 

रकती, शुक्र आर जटरानिको नष्ट केर तथा नेत्राक 
आहेत ह | वहा पका हुआ मोटा आर सट्टा, बाश 
आर [PAE हरण कती BET, AAT बढानवाटा 
रुचिकारी, वृष्य और विभी है | 

कदली ( केला ) 

कदलावारणामोचालसाराशमताफला | 


डो. आटोका 
गरम, भारी 


4 


मोचाफलस्वाठशीतचिशाभिकफचद्शरु॥ 
स्निग्धंपित्तास्ञतृड्दाहक्ततच्षयसमी राजित्‌। 


व्रस्वादुहिमंपाकेस्वा टु वृष्यचब्रृहणम्‌ ॥ 
छुंसप्णानित्रगदहन्महप्रदचिमांसकृत्‌ ॥ २२॥ 
AUUFAAA Aa TAN 
सेदा;कद्‌ढ्यावहवो 5पिसेति । ` 
उक्कागुणास्तेष्वचिकाभवति 
निर्दाषतास्यादलघुताचतेषाम्‌ ॥ || 
MAF, वारणा, माचा; अंबुसार ओर शु 


मतीफछा, ए ema नाम | हि. केला, केरा म 
केल, ते. चक्राकेली, शु. केल्य, का. HA 


कु 


ता. पाजम ब्रनपिपर्सी, पा+ तळ, तलमपण। हु 
वाहा, थर्‌. हगापी, ला. gar पियेतटम्‌+ फॉ 


मावज्‌ गुण । कच्चाकेला, साइ, शीतळ, विट 
कफनाशक, भाण, GAT | प्रयोग । रंगित, १५. 


दाह, चत, चय, वादी, इनको दुर करे | पका 


स्वादु, . शीतळ, मिष्टपाकी, बृंहण | Bah it 
नेत्ररोग, प्रमेह इनको नष्ट करें | रुचि AK 
केरहै । इस केलेकी-माणिक्य, म्ये, अका | 4 
चंपकादि अनेक जाति हैं उन way उपर Fe OP 
ले गुण होते हैं, तथा दोषहीनता और हलकापना 
अधिक होते हैं | 3 
TUE . भुकुर 3 
चिभिट्धेङडुस्थचतथायोरच्कर्कटी। | 


teagan, ॥ 
डडष्णंग्रा हि विष्टभिपक्वंनृषसह्रपित्तलम | 
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a) 


= MN: 


स्वरूप । 
` बराबर Say होताहे । इसके पत्ते दो फुट से. ४ फुटतक 


शीतल 
वलकारी, बात, पत) राधर आर दाहराग का हरण He 
विशेष करके कोमलनारिय 


ZY AR गीरतककंटी 
4 नाम, हि. कचरिया, गुरुभीडु, भऊर, 4 


oF, FL al केर | बट्टा जीण ¦ पुराना } 
भारी, पिकत, विदाही और विनी aay कहर | 


काकुड, म. चिभूड, गु: धिमडां, त. नारियलका जल-शीतल, दद्य वो प्रिय, दीपन, 
गुण | कचारिया-मीटी, रूखी, भारी, पित और | शुक्रकरत्ती, हलका, प्यास और पत्ती हरण कावा, 
कको नष्ट करे, गरम नहीं है । आही, विष्टेमी और , स्वादिष्ट ओर उत्तम वस्तिशोवक है । नोस्यिल) वाळ, 
पक्कीकचरिया ( शॅधकचरिया ) गरम ओर Ptr, ओर लिजर इनकी शिरा ! रेसा) कोटी, लिख) 
करनेवाली हैं | TAG उ ACH 
है नारियल WIA 
नारिक्षेरोडढ'फलीो कालिद गाबीजस्यात्कालिगचलुवतुलम्‌ 
गस्कंधफलश्त ' क्ार्लिदग्राहिहऋपिततशुक्रद् ब्छी तलगरू । 
नारिकेदफछश पक्वठुसो प्णंसक्षारपित्तलंकफवातजिव ॥ 
| aa, कालिंग और पुवतुळ 
| ए संस्कृत गाम, हि. तखूज, वे. तरमून, म. का? 
जास । | (rs, कालिंगण, WIA | गु. तडवृच, काटिगड, 
ते. TAM, GUT, का. कोंडे, उ. तुन, ज. 


तुंग, GATS, PUA और सदाफल 
नाम | (हू. तारियछ-र, रा. AT, म. AW, 
शु. नाळीएर, ते. SH, का. रसु, उ. नडिया, ता. 
देश, इ. कोकोनट । आ. नारिनिलू, फा. जोजहिंदी, 
TASH TI ताड अथवा AI 


वे आमने साह्न हाते हैं । 
ia फूटकर निकलते 
इस तीन पंख पुंक्रेश्चर 


फूल जसे गेंहंकी वालमें 
सप्रकार संख्यावाळे होते हैं | 

थोर तीन स्त्रीकेशर होती हैं | 
के .बाहर: कठोरता, बीचमें कांचळीसी ओर भीतर 
गिरी होतीहे । उसके भीतर जळभरा हुआ होता है | 
चित्र नंबर २१ देखो । सुरण । नारियदर्क गिरी 
दुजर, वास्त. झोधनकत्ती, विष्टंभी, gz, 


TENA, 


। जकी कहते हैं 


वाडरसैछन्‌, ला. CEA ब 


ला. रीम्‌, फा. वितील- 
। गुण । क्या तरवूज Ale और 


>? 


| नेत्र, पित्त, शुक्र इनकी हरण करता, शॉविल, भाहि | 
पका हुआ -तेरक्ूज गरम, ताग्युक्त, Narra और 
~= ~ 4 

कफवातका जीतनवाळा है | 


खबूजा 
दशागुलतुखबूजकथ्यन्तेतद्वणाआअध | 
खबू अनुूत्रलबत्यकाप्ठशाद्वकर गुरु ॥ 
सिग्यस्वादुतरशातदुप्यापेत्तानलापहम्‌ 
तघुयच्चास्लम'घुरसक्षारचरसासवल । 
गरपित्तकरतत्तम्नत्रक्नच्छुकरपरम ॥ ४३॥ 
अध-दशागढू, खवून एं सस्कृत नाम, हि. 
लता, A. लरमूजा, सः खुन, फा. Ata दिदा, 
श्र, वु मिसमठा, ला. मळत | गुण । मुत्र लान्‌- 


वाला, वळकारी, काठका शुद्धकती, भारी, सिंग, 
, स्वादुतर, MAS, TA, पित्त और वातनाशक । इसमे 
| जा खखूजा रसम सडा, मोठा चरि सारी होताह वह 

रक्तपत्तकर्ता और बोर म्त्रकृ्कतो जानना ॥ २ 


| 


| 
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खाए WEAGR ,  . ` ; 


चषुखकंटकिफलळेखुघावाखःसुशीतळम्‌ । . 
जपुसलघुनी लचनवंठटक्लम्दाहजित ॥४४॥ 


y 
ञे 


te 
$ 
f 
|| 
£ 
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Une 
स्वादुपित्तापहशीतरक्षपित्तदरंपरम्‌ | 
तत्पकमस्लसुष्णस्पात्पित्ततकफवातजुत्‌ | 
तह्वीजसूत्रलशीतरूक्षपित्तासारळाजित्‌ ॥४६॥ 
अधै-घपुस) कंटकिफल, सुधावास और सुशी- 
तळ ए संस्कृत नाम हैं । fe. खोरा, वालमखीरा, 


समा, A. HES, का. तवसे, शु. तांसलि, का. 


तसेयकायि, ता. महवेहरिकॉकणो, फा. RAT | 


भ्रॉसनवनिघटु! 


तालसज्ञञातुतरणकाचन्मदकरोलघ | | । 


AMA ATI AAA TTR: ॥॥| 


श्र ताल, CATT, तुणराज आर महक | 


। सं. नाम, हि. ताड, वं. ताळ, ता, पनम, अगा 
A. पालमाई पाम, खा. वोरेससग्रळे वेलिका | 
सुण | पका हुआ ताळका फळ AHR ( सहनही ख 


गुण । खीरा-हलका, स्वादिए, शीतळ, wat । 


अवस्थाका खीरा नीले रंगका होता है, तथा 
MU, क्लम, द्वाह, पित्त और रक्तपित्तकों हरण करे | 
पका CAT खीर खट्टा, गरम, पित्तकरता, 
तनाशक है । खीरेके बीज मूत्र ठानेवाले, 
स, पित्त, रक्तविकार और अृत्रकृच्के दूर करे | 
Re, सुपारीडोटी. 
घोरंट:पूगिपूराश्वगुचाक:क्रसुकोस्यठु । 
फलपूगीफलप्रोक्कमदेगचतदीरितम्‌_॥७॥ 
` पूगगुरुहिमरूक्तकषायकफपित्तजित्‌ | 
मोहनंदीपनरूच्यमास्यवेरस्यनाशनम्‌ ॥४८॥ 
आद्रैतलु वेभिष्यदिवहिरणिहरंस्सुतम्‌ | 
स्विन्नदोषत्रयच्छेदिरढमध्यतदुत्तमम्‌ lize 
आशथ-घोरंट, पूगी, पूग, गुवाक आर क्रमुक ए 
सेस्क्कतनाम | इसके फलको पूगीफल और sar 
Hee | हिं. बं. सुपारी, ते. पोकाकाया, यु. इपारी 
उडि. यया, का. अढकेय सरठ, आ» फोफिल, फा. 
दोपिठ, इं. विटलनट, पाम्‌, ला. एरिका az | 
BU । भारी, शीतल, रुच, कषाय कफपित्तनाशक, 
' महनाशक, रुचिकारी,” पुखकी विरसंतानाशक | कृच्ची- 
खुणरी-भारी, त्रगि्येदि, अयिमंद करता ओर 
` दष्टिशक्तिको हरण करता हे। जा सुपारी आटाकर- 
. बनाई गई अर्थात्‌ चिकनी सुपारी ओर जिसका 
¦ मध्यभाग दद BA वो उत्तम होती है । सुपारीके अनेक 
। भेद हैं । जते. सेवरधनी, मानिकचंदी, जिहाजी, 


तिल 


न्स 


CM | इन सबका अन्यत्र cay | 
ताल (ताड.) , 
¦ ताळस्तुळेखपत्रःस्यातृण्रोजोमहोन्नतः 
_ पुंताळफळुपित्तरक्रशछेप्माविवद्धनम्‌। 


दुजेस्बहुमत्रचतद्राभिष्यंदिशुक्ररम ॥५०॥ । 
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ui * 


| किंचित्‌ मदउत्पांदक, 
कफवा- | 


पचे ) लाने से रक्तपित्त ओर 
अधिक उतेर | य 
खाने से तन्द्रा 


TIT वृद्धि होप, म 

अभिष्यंदी आर शुक्रजतक, Tere 
STA । नवानतालमज्ञा 
कफजनक, वातपित्त 


होतीहे 
हलकी, 
स्निग्ध मधुर ओर दस्तावर हे | 

ताडी ( तालका रस, ) 


ह वय 


तालजतरुणंतोयमतीवमदङन्मतम्‌। | । 
भ्रम्लीभूतंयदाठुस्यास्पित्तकद्वातदोपहृत्‌॥ | ; 


अथे-ताठका नवीन ( टटका ) रस अत्यंत, मादक 
(नशा छानेवाला ) और वही द्धा होनेसे ea 
और वातनाशक होताह । =. . 
बेल र 
विल्वःशांडिल्यशलुपोमाल्रश्रीफलावपि। | : 
विट [विल्बपेशिका॥ | 
हेणीकफवातामशल्लीवेट्वपेशिका। | 
फलग्राहिदीपनपायनकड॥. . | 
णंलघुह्लिस्धतिक्कवातकफापहम | 
पक्ंगुरुजिदोष॑स्थाइजरंपूदिमारुंतम्‌ | | 


= 
al 
a) 
A ~ 
ॐ 
al 
न 


दाहि वि्टभकरम'ुरंचह्िमांयङ़त्‌.॥५५॥ 
फलेछुपरिपछछयङ्णवत्तदुदाद्ृतम्‌। 
विल्वाद्न्यत्रविक्ञेयमामतीदशुणाधिकम्‌। ' 
दाच्ताविल्वशिवादीनांफटंशुप्कगुशाधिक्म, । 
अर्थ-बिल्व, शांडिल्य, aa We | हा 
श्रीफळ ए वेलके सस्कृत नाम हें । क. TH A . 
मरेंडी, at. बिंल्वपाझाम, आ. ATCT a. 
इगळ मारमेलाक | RAITT, बित्त 4 
बिल्वपेशिका ( अर्थात्‌ बेलगिरी ) कहाती है | 4 
गिरी मादी, कफ, वात, आम ओर श्छ eel 


Se | अन्यत्रभी frais कि कञ्चा TAHT 


ray 
2 
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१६2 
| पाचन, चरपरा, कळा, गरम, हलका, RA, | पांच पंखडीवाळे होते @ | यह चूटके जहरपर उपयोगी 
कड़वा ऑर वातकफका नष्ट करताह। पकाहुआ- | होते ह| फल नारंगीके बरावर कठोर गोठ तथा 


दुगेधित वात- 


, और मंदामिके 


बेलफल भारी, त्रिदोपकारी, दुजर, 
कारी, विदाही, विष्टंमकारी, सेधुर, 


करे है | wT फलमात्र पकेहए गुणवाछ होतहें | 


परंतु बेळका फल BAL गुणकारी होताहे । तथा 


हैं। आर सव फळ ताज 


फळ आर दंतशठ ए सझ्क्कतनाम | हि. केंथ, व. 
ATI, स. कवठ, FAS, गु 
काया, क. वेल्लु, ला. फेरोनिया ए 
वुडएपल | स्वरूप । इसका वड़ा भारी ऊंचा दरखत 
ae | पति इसके १ इंच लेवे तथा $ पोन इंचके 
लंबावमें ` गुळाईलिये होते हें। डाढीपर पत्ते एक २ 
सख्याम होते हैं | फूल छोटा आर सफेद, तथा छूटी 


लो "-- 


काठ, त. 


७ 


>. 


तथा पकाफल FAS आं 
मारसुइस्मदड्खन--कहता हे कि 


४ हिडुस्तानीवेय-केथके फळको आही 
ग 


दालन बेळ ओर थांवलेञ्रादिके फल सूखेहूए अधिक | 


आर आद्र ! 


एलांगा- | 


ean, इ. | होते हे, फूल सफेद रंगका पांच पांखड़ी वाळा होताह । 


लेकी सूजनपर देनेक प्रशंसा करते हं | 
केथ के पत्ते 
एंठन होनेको दूर करनेके लिये तथा रलिकी सूजन उतारनेके लिये और alate 
aie । फलके गृदेका शरवत पीने से भोजन करनेकी रुचि. वढतीहे | जहरवाले 


मोटी छालका होताहे । इसके भीतरका 
आए वनियके समान बढ़त बीज होते हूँ | इन बीजाळे 
भीतर सफेद मिंगी निकलती है । चित्र नंतर ३२ का 
खो | गुण | कच्चा केथका फल-त्राही, कोला, 
हलका, लेखन | पकाइुआ भारी, प्यास, हिचकी 
पित्तको नष्ट करें । तथा इसमे क्मेलाएना 
FR, कंठकी शोधन करे, आही आर दुजर ह! 5: 
Feat. 


गृदा az 


| नारंगोनागरंगःस्यात्वकुसुगंधोमुखप्रियः । . 
| नारंगोमधुराम्लःस्याहदीपनवातनाशनम्‌ ॥ 
| अपरंत्वम्लमत्युप्णंदुजरंवातहृत्सरम्‌. ॥५६॥ 


आअधथे-नारंग, नागरंग, त्यकूमुगंध जर पुखप्रिय, 
ए सस्क्कतनाम | हि. नारंगी, म. aa, क. 
माधवला ते; दवाकाया, ता. किचिलि, - उ. नारिंगी, 
अ. नारंज, अ. ALA, ला. WA ALA, 
स्वरूप । इस छोटेसे Tay पत्ते नीबूके आकारक 


चित्र नंबर ३३ का देलो | गुण । नारंगी-मधुर, 


ट्टी, दीपन, वातनाशक । एक प्रकारकी नारंगी 
ai 


ती हे वह खद्री, HAT, दुनर, वातहरण कत, 


| और दरतावर है । $ 


पेटके FAN 


आर 


मानतेहे, तथा कश्चाफल दस्त 
पाचक तथा 
“ममृदे मज़बूत करनको 
जीवके डंकपर फलका 


और फल शीतल ओर 


गुदा अथवा छाल 'वांधतहें | कथके sae गादको'. पॉस शहदम मिळायके देतसे दस्त तथा मरोरा दूर होय । 


चरकसेहिताम--केथको 

पाचक मानाहे | 

..... $ नीबू-नारंगी वनेरह 
म से निकलनवाला तेल gage वास्ते 

; ae . खानके अजाणमै नीतृके अचारको 


सके दनसे आराम होयहे । नीबूका रस शीतल 


जाए Sy SHAT ANT वंद करनके लिये दह्‌ । dae रसका सायकालम सवस 


खट्टा और गाई 
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Wale तथा पत्ताका रस अग्निदांपफ आर 


अचार बनायके खानम तथा उनका रुस दवामें और उसकी छल- 
aH । बहुतखान से अधवा पाचन न हेता होय ऐसे 
जा बहुतसे निमकमें बहुत 
दाह--स्यमक जोर पाचक fat जाताहे यह अजरे | 


दिन राखकर सुखाय हिया होय 


प्तःकाळे 


~ «> «>> 


ee OS” ee | 


Sat 
) 


EE (= हाच्या 


ee |. op HE 


| 
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oO) aes | 
तिदुकःस्फूजकाकालस्कंधश्चासितकारके कारक ए सर्ळतनाम । ह. तं, म, टेरी, > 
स्थादामतिदुकंग्राहिचातलशीतलूलछु Ul | देमरू, शु. दरू, का. रंगर, ते. तिङ ता 
पर्कपिरूप्रमेहा खम्छिप्मधसघुरगुरु ॥ ६० ॥ । तुविक, अ. की. काकटमुर्गी, केश 

TT ०५ le SOM ee POM) _ ) 


निवाली अर्जीणकी रद्द होना दूर होय | तथा अनक जातिकी TTT 
- हिखशकबगार्मि। नीवूका रस अधिक वर्त्तावर्म आतहि। वद्यहरिख्चंद्र | ह a 
शाजुधरसंहिताम--संधिवातके Ge रोगोम नावूकारस जवाखार ओर शहदकराव fram 
(दने प्रशंसा करी हे । हा 
सुसलमानीवधकक सतखे--मीबू नारंगी आदिकी छाल गरम मगानाह, उसका रख खश 
रोग दो शीतळ थोर सीडारख होनसे शारदी करनेवाला मानंतहे । कोई २ रस शीतल थार गई 
a हैं तथा यह पित्तकी उलटी बंद करनेवाला. तथा पाचनशक्ति बढ़नेकी दत । तथा उत्त से 
दनक लिये प्रथम लांड अथवा शहदके साथ मिछायक थाडी देर रखकर दते हूं । 
मखजनउलद्रदवियातमै--ढिखाह कि यदि नीवृकी छाल दारूम गिगायके रखे तो दाखव 
सिरका वन जाताई | 
सुसलमानी हदीसमे-लिखाहे कि-जिस जगह नीलू छंताई वहां पर शतान (झू) 
ag आसक्का | संतरा -और at छाळके सुखायंक कूट पॉस चरी करलव उसको मीठे पले 


’ 
>) 


f 


3 fan दवे वाद थाड दरक निचोइलेय यह तेल गरम ओर रुख़ा माना जायई । ओर सरदीकी तज \ 
Som गालिश aay ay आताहे । फूल और पत्ञामेसेभी तेल इसीप्रकार निकलतांह्‌, उसके AY 
ऊपर लिख तलक समानह हूं । > 
सुसलमानीग्रथकसी--उत्नम नारंगी वडे कृदकी पतली Bred ओर सुंदर होनी चाहिये) चास्य 
लाळ लाने से पटके कीड़े निकल जाते हैं | तथा नारंगी का म्यान कराहुआ पानी TTT परता जनत 
पित्तकी अधिकताक कारण दुखता मस्तक जार उल्टी के वास्त नावू का रस उत्तम फायदा कंख्ता हूं | aq रन 
शुद्ध इर हं । शहद अथवा खांड में डाळक सुखाये हुए. सीबू गले के भीतर की सुजन मं द 
पशा करते हं | तथा जल्ला लने के प्रथम पेटको तयार करते के लिये तथा पब लने के वाद देहा १ 
- «करने का भी दिया जाता हैं | + 
` |. यूतानीहकीमं-कहत हैं,कि नारंगी के फटका पानी खुशबूके तराके तथा दवा के तरीक से वत! 
र जाता हे | संग्रि Ae नारंगी अर्थत गुण करती | रोधिवात और वदइजमी में नारंगी FO 


नए मगनेलिया ओर aa का शीरा इन तीनों को मिछायके देने से बहुत उत्तम अतर कर है 
नासूशपर नारंगी का गूदा संक कर वांधन रा बहुत जल्दी घाव गर आता हे । नींबू जार नारंगी की शी 
गद्यवान करने से बहुत खुशवूदार तट निकलता है | नींबू के रस भें रा निकलने वाला साइट्रीकर्ण 
। अन्तर देकर श्रनि वाळे ज्वर में यातू का रस पोर्टवाइन नाम के दार आर रि 
अन्त टनम फायदा कर ह । 


¦ उतरी वेइ करन को कावोनिट आफ पुटाश के राथ मिछायके दते हैं | नीबूका रस शररत TAH, बहुत raat | 
कं 


[ना का डाल 


टी । क 

|| हक Sto ग्रीन करता कि कपडा ग एक संतरा धर दिया जाय तो उसँग कीड़े नहीं लगत TG 

। जदखेर गड वरत उसमे रसर केर हे । कारण यह है कि निस समय दाखक साथ मिलाय के [ रय Wale 
+ प ५३ ee कु 2 see भक बलि (i १ 
| बुक्क ANAS) पर आएरकर जहरका खाचक GTZ व्य ह | खसरा ) की छाछ ग इतनी स्यादा FE 
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Me गण | कच्चा तेदू-आही, वातछ, शीतळ, हलका | | सूतरप्रवत्तनंवल्येंवद्दिळत्कामदीपनम | 
३, | प्रकाहुआ । पित, प्रमेह, रुधिरविकार, कफनाशक, | शलमेकांगरोगंचशुक्रमेद्दमपस्नतिम्‌ ॥ 
पा, पुर आर भारी | # | अहर्णमतिसारचगुदप्रशमदात्ययम | 
i [ GAS | सर्वाङ्गकपदार्वल्यमचिरेणविनाशयेत्‌ ॥ 
रि | तिदकोयस्तुकथितोजलदोदीघपञ्रकः | | अर्थे-तिदुक, जलद, ahs, कुलु, कुक, 
कुपी लुःकुलकःका कतिदुकःकाकपीलुक: | तेदुक, वाकपीलुक, काकेंदू, fads, तथा 
0 ति संस्कृत नाम हँ | हि. कुचला, 
कुपी FAT, गु. मेरकीचछा, भेरकचोला, 
ag) प्रंयथाहर प्राहिकफाद TAA , का. FAR, फा. इफारकी, अ. 
aii 2 सतिंदृक थिते इति | २ कालालिंदूक कल्कफलूज माही, क्र. पॉईमननटू, इ 
ti पीलुकः इति | नक्सवामिकी | कुचळाके TAY फळ aia हँ उसके 
4 र fe लये उस फढको रकाबी में रखकर धर दवे हें नारंगी 
ओर नीङू ४ a 
चअरकसहि उुक्तपाचक, AAA मान हॅ, आर उसकी जड 
र कफवातजित्‌ गिनी जाती है मह ररा कहत हैं उसको उती एस्तकम उलटी बंदू करने को 
देने की प्रशंसा करी हें । फ कट, उच्य) पिक रव aa 
नाशक मानत हें, | ८ + 
देशीवेचकत्रंथाग--नारंगी के मगजको, पित्तनाशक और सविर शुद्ध करता गिनते हैं। नारंगाके eA 
से निकलनेवाछ अतिसुवासित इतरको ई प्र नीरोती अथवा नीरोतीकातल कहत ९ | तपा 


सति हे तवा उस 
कारण वत्तत हूँ | 


प्रजा चा 


सका रस काट 


ERT 
अर यह पानी भं व 
यदि नस हटगई होर 
कहा हुआ सत्त्व ६ 
जनः fea स निक 
कामम नहीं, ल 


साथ 


aq जल्दा घुल ज 


[ना eee एसा करन स रस काला हाजाता हू 


रम स निकाला सरचव 


| हँ, उस का सत्त्व बनाने के वास्ते Beal कुचलकर 
[ जाता हे । यह सत्वलछोही लिये भूर रंगका हाता ६। 
न दिनों के शल़ामं बहुत उपयोगी हे । गिर पड़ने सा 
0 के रसका लप करन से सृजन नहां qed | ऊपर 
पेगळायकर इस पानी की पिचकारी मारन स [स्वया की 
। इस सत्त्वक TATA वक्त फोलाद श्रथवां lg का आजार 
| उत्तम प्रकार से . बनाये हुए रुत्त्वका 
ज्र में से पध में aia योग्य तळ नेकल्ता ह | कोमळ 


कृ 


र क्ल 
फुट 
१९ 


अथवा चमई डिलगड ह 


4 


~ 


ग्नि मरळे उसकी सवासर पाना म 


वाळा सफेद प्रवाह बंद होता 


[ शा करत हैं | छाल का बाराक पास घाव आर नापूर पर लयात ह । तथा काळा मिस्दीके | 
ai 4 ९४ र! > 40 : § 
मिलायके Uae राग में देते हूं | क 
चरकमे--वञ्च फल को वात और पित्तकी FATAL वणन करा हू | कवि फल के | 
र समाहा वणन क _ 80 
GIA TAAL, दाहनाशक, AUTRE म “30: A f 
पीच रागरा पूर र सभ Hat कर हू | RT 42 
i 
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भीतरके बीज को जहर कुचला कहते | कोई २ | झु. जावू, इं. जांबूल, ळा. साभीज्यम भाछ, 


कुचले का साधन करते हूँ | चित्र नंवर ३४ का देखो | | कहते हँ | जामन दो ग्रकारकी होती हैं । एक बन 


हि) 
गुण | कुचछा-शीतल, मही, कड़वा, वातकारी, | इसके पृते कनेरके माफिक लेवे भाल के आकार 


रे ति र 


मदकतो और हलका हे | MAT व्यथा नष्ट कर, तथा | ओर दुसरे महाजंवू के पत्ते माटे और कुछ छोटे रते ( 
कफ, पित्त और रुधिरविकारको नष्ट करें | मत्र लाने- | इस वृक्तमं युच्छपुप्प जार शुच्छफल हाता ह। गुण| 


वाला, बलकारी, IAEA, कामोत्तेजक, शू, | जामन-संग्राही, रूखी, कफपित्त, रुधिर और aps 
एकोगवात) शुक्रमेह, मृगी, संग्रहणी, आतिसार, | दूर करे Ls 


VM, मदात्यय, सब अगा का कंप, दुर्वटता, इनको वर. 

THE TR) | पुंसिस्त्रियांचकर्क धुवैद्रीकोलमित्यपि | 
RS फेनिलङुवलंघोडासोवीरंबदरुमह तत | 

फलद्राकाथतानदाराजजबूमहाफला | अजप्रियाकुहाकोलीविषमोभयकडका [९५ 

तथासुरभिपत्राचमहाजंबूरपिस्सृता । मानंसुम'धुरंसोबीर 


रंवद्रेमहत्‌ | 
हट Ne ७ 
राजजबूफलस्वादुविष्टाभगुरुरोचनम्‌ ॥६३॥ शुरुशुक्रलम्‌ ॥ ६६ 
अथ-फलन्द्रा, नद, राजजबु महाफला, सुराभिपत्रा य्‌ णंपित्तदाहास्रक्तय ने ; 
ओर महाजंवू ए संस्कृत नाम ।- हि. राजजामन, | CEUTA ATER LES 


७ ७ क 4 


जे कम धर को 
फरंद, च. गोलापजाम, म. थोरजांवळ, राजळे, क. | रज रलघुसपक्कमधुरको लखुच्यते ॥ ६७॥ 
नीरहह, तै. पेद्दा नरडी | गुण । राजजामन खादिए, | फोेतुवदरम्राहिरुच्यम्लुण्णंचचातलम | 


= ` RUM, भारी और सिकारी | कफपि तकरचापिशुरुसारकमीरितम्‌ esl 
A __, जापुन-नदीजापुन ककधुः'छुठवद्रकथितंपूर्वलरिभिः | 

श्‌ है छुद्ठा जबूःसूदमपत्रानादेयीजलजवुका | ञस्त स्पात्लुद्रवद्रकषायसछुरमनाक ॥६७ 

जबूःसग्राहिणीरुक्ञाकफपित्तास्रदाहज्ित्‌ ॥ । स्मिगधंशुरुचति चदातापत्तापहर्टतम्‌। 

SAT, पृद्मपत्रा, नादेयी, जळजवुका,. | जष्कभर्घाअङत्लबल्घुतृष्णाङ्कमाजित्‌ || 

ए छोटी जामन के नाम हैं ।- थे eee, बदरी) कोळ, फोनिळ a स. जांबुल, अशथ-कर्कधु, बद्री, कोळ, फेनिल; FAG 

जि ss हिन्दुस्तानी बेद्य--जाएनफरे रतका सडायके सिरका बनाते हूँ. इसे पेटकी पीडा नए करता तथा पा 


अधिक लाने वाला मानते हूँ इसा से वह उस WH मद्यसधान- कर 
आसव नामक मद्य बनाते हूँ | इसकी छाल वहुत 


AR उल्ले करने की दवा तथा घांव धानके व 
। ला ताजा रस बकरी के दूध के साथ मिलाय के दृते हं । 

` ` मखजनउलअदवियातमें--लितरा है कि पित्तके दस्ता 

उसी प्रकार गले में सूजन होय तो भा पह फल उत्तम असर करताहे | मा 

| शैगया होय तो उसको भी यह रस आराम करता हैं | बही लिखने वाल 

१: भा ह। पक्रीजामुनकारस निकाल उसका शरबत बनाया होय 

।, नकी दस्त की बीमारी नष्ट होती हैं ॥ a 
j चरकअथमे-लिख्ा हे कि जामुन ओर उसकी 


क अवांचांनसस्कृत ग्रंथ में लिखा जामनका 
त कसेली हे तथा स्तंभक हाने के कारण अन्य २ ओपधो में मिती 
मिश्र वंगरह बनाने मे वसते हैं | छोटे २ बच्चो को दस्त होते हँग 


म जामुन खाने से बहुत फायदा होता ६! 
थे म इन्द्रलुप्त रोग (जिसमें वाल उडजात 
। कहता ह कि जड़, वीज और पत्ते उ 
तो. यह पेटक ऐठन नष्ट कर हे तथा की 


वाढा अथवा रंग वदलन वाळा ) वणन करारे). क TAS मूवसअहण ओर पुरीपाविर्जनीय ( मलको रंग दी _ ० ` 


र. 
पु ' 5.  स्वश्चतमं--लिसा है कि उसका 
ey सका रक्तपित्तहर, 
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दाहनाशक, योनिदोपहर, त्रण्य और gage ( लंगर) 


हक के १. 


प्र 
प्र 
ले 


भा 


02 


४040 


A 


All 


। और बड़े 
अन्यनाम ये 
ओर उमय- 
शु. वोरडी, 


* सुमे, ला 


वेरके नाम हें 
तथा, बेरके 
काली ष्म 


तः ~ 


सावार ए छाट 


है 
बरकों सोवीर Fae । 


हैं जते-अजप्रिया, छटा, 
टा | च. कुछ, म. 
का. यरनु, ते WAZ, ता 
भिभिफस BAA, फा. सिंदर, कुनार | गण । जे 
वर बडा आर पककर माडा हागया हा उसका 
सायार अर्थात्‌ WAL ae कहतहूँ | व 
भेदक, भारी, वीयेजनक थार पृष्टिकारी | अयोग 
पित्तजन्य दाद्‌, रुधिर दोप, चय और. तृषा इनको दूर 
कर | जो वेर छोटे २ ate 
कोल अर्थात्‌ गोळा, दाख्तखाना बेरे कहते. हूँ 


वि 
बार, उ. कुडि, 


उनका 


| ये 


ओर पकेहुए 


ग्राही, रोचक, गरम, वातकारी, कफापित्तक्ती, भारी 
। ओर सारक हे. । बहुतछोटे अर्थात्‌ ऋडिया वरको 
Hed कहतेहँ | ये खट्ट, कले, थोड़े मीठे, , स्निग्ध, 


भारी, कडवे आर वातपित्तनाशके 


SAT भदक, UAT, हलका, तृधानिवारक, श्रमको | 


शातिकती ओर रक्तदोष को नाझ करे हे [प्रायः हले 
वराका मालिन कूटकर एचरचन बनाकर बचत हं 
उसके भी यही गुण ह | ]# 
पानीग्रांबरा- 

प्राचीनामलकंलोकेपानीयामलकस्स्तम्‌। 
प्राचीनामरुकदेषयजिऽञ्बरवातिच ॥ 

छाशथू-प्राचीन आमलकको लोकमे पानीयामलक 
ओर म. पानआंवढी, अ. फ्लाकुश्याका टाफाक्टा 


ss Sto मीरसुहम्म 


हसेम--कहता हे 
[लका क्षाथ्‌ घाव और पूजन धोनेम तथा. उसका गोंद 


काढा करके देनेसे कई जातिके AUG उत्तम असर कर हे 
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शातिर, | 
। विशद, 


पाटा 


| ल्कला ए संस्कृत नाम, हि. हरपाखडी | 


datian Chennai and eGangotri > 
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| sons c= Se me # ne te 
| कह्तह्‌ | गुण । निदापनाशक ओर ञ्वरको शांति करट ॥ 
| हरफोरिवर्डा 
| 


लवदा 


सुगधमृदालवर्ल पाडुःकामलवट्कला | 
| लेवलाफलमश्माश कफापत्तहरगुरु | 
| वशदराचनरुक्षस्वाहम्टतुबररसे ॥ ७२ ॥ 
अथ सुगधमूला, लवला, पाइ आर कोमलव- 


व्‌; 

- हरपररेवर्ड | गुण । लवलींफल-भाश, 

रोचन, रून, स्वादू, WS ओर केला हे । 

प्रयोग । पथरी, बवासीर, कफपित्तके। हरण कर | 
करोंदा करोंदी 


लोयाड, म 


करमद्‌ःखुपणःस्यात्क्प्णपाकफलस्तथा | 
तस्साल्लघुफलायातुसाज्ञयाकररमादका ॥७३॥ 
करमदे दर्यत्वाममस्लंगुरुतृषाहरम्‌ | 
उष्णुंरुचिकरंप्रोछरक्कपित्तकफप्रदम्‌। 


| तव्पक्षमधुरंरूच्यंलघुपित्तसमीरजिंत्‌ ॥७०॥ 


HAW, GUM, कृप्णपाकफल, ए करोंदाके 


| 


के बेर 
नेत्रके ददमें वत्त जाता हे. यदि कोई बुरे स्वादकी दवा पीनी 


सखे. नाम, चं. करमचा, मं. करवंदे, शु. करमदां, तें. 
वाका, ळा. कोरेसा कोरंदास । इससे जो छोटी है 
उसको करमंर्दिका कंहतहँ | गण । दोनों कञ्चे- 
करोंदा खट्टे, भारी, तृपानाशक, गरम, “रुचिकारी 
और रक्तपित्त तथा कफको हरण क्र | पके हुए 
ठे, at, हलके, पित्त आर वादीको जीत | /# 
चिराजी 
प्रियालस्तुखरस्कधश्वारोबहुळवल्कळः ॥ - 
राजादनस्तापसेष्टःखन्नकद्र थनुःपटः ॥७५॥ 


का घटाता हं तथा रॉपरका शुद्ध करह्‌, इसका 


शेवे. तो वेरके पत्ते पहिले चवायके फिर उस. दुवाको पावे तो जीभकी खराब स्वाद नहीं लगती ह । 


Slo एनरुली--कहताह कि बरवा जडका चछजरा कहते हूँ, इसको ।कतनक गरम iis साथ 


re 


53 


सुश्च तमे--वेर रक्तपित्त, वातसंशमन, शुक्रदोषनाशक, आर शाकनाशक मावा | 
चरंकमे--उसको स्वदोपग, वि रेचनोपय, थदिनिम्रहण, श्रमहारक, आर Ala शमुनकत्ती वर्णन FUG |; 
का | आओषधाँमै--करौंदा कच्चे आही ओर पके हुए शीतल थिन, जाते हे. । तषा पित्तके 
नरम करनेकी दत हूँ, इसका ASH पटका एठन, मदान, ज्वर नए हाय आर प्क काड तथा विषक[ नाश हाताह |). 


पुश्चसमै--दसको रक्तवित्तहर, शुकदोपहूर, RATT शर शोहर गिति 
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आंभनवानेसरटु | 


———————————— eee i, 0: 
चारःपित्तकफासप्नस्तत्फलंम'चुरंगुरु | ey ee निको": 


सिग्धसरमरुत्पित्तदाहज्वरत्‌ पापहरु ॥७६॥ 
प्रियालमञ्जामुरोवृप्यःपित्तानिलापद्दः । 
हुद्यो ७तिदुजरःखिग्घाविएऐमीचामवद्धन; ॥ 


अधे-प्रियाल, A, चार, वहुलंवल्कल, राज[- | 


TS 


दन, UTE, सनुकद्र, और GTI, ए 
नाम, डि. चिरोंजी, रा. चारोली, बं. पियाँल, 
BRAT, ता. काटमरा, उडि. चरु-पे, चिरोली 

AMAA, फा. बुकटखाजा, ला. वुकेनेनिया 


का 


लेंटिफीलिया, ते. सोरुपपू | गुण.। पिएं, कफ आर 
रुपिरके विकाराको दूर करे | इसका फल मधुर, भारी, 


स्निग्ध, सर, वादी, पित्त, दाह, स्वर और पासको | कुवति 


नाश करहे | चिरोजीकी मज्जा-मधुर, वृष्य, पित, 
वादीको नष्ट कर, हृदयका हितकारी, अतिदुर्जर, स्निग्ध, 
वेंभी और आमका वंदनिवार्ली हे | 
` ' रना 

राजादनःफलाध्य्तोरांजन्याक्तीरिकापिच | 
छीरिकायाःफलवप्यबल्यस्िग्वहिमगुरु | 
तृष्णासूच्छामदश्रांतिक्तयदोपत्रयासत्राजित्‌ ॥ 

अथ-राजादन, FCAT, राजन्या 
चीरिका, ए सस्कृत नाम | हि. घिरनी, faa, 
शोरखजर, म. राजणी, गु. रायण, का. खंणमारले, 
ता. प्ल, इ. MAL युमूलान्ड माईपुसोप्स | गुण । 
TALI TA, बलकारी, स्निग्ध, शीतल, भारी, तपा, 


TSG मद आति, पय, त्रिदोष जोर रुधिरविकार, 
इनको दूर केर | 


आर 


| -कंटाई, 
, विककतःसबाबृच्षोग्रोयिलःस्यादुक॑टकः | 
सएवयन्ञबृक्तश्चकंटकीव्यात्रपाद्‌पः 
१४ चिककतफलपक्म्रधुरंसवंदाषजित्‌ ॥ ७६ ॥ 
|. ` आथ-विकंकत,.| aaa, मधिल, रवादकटक 


यजरु, कटक]. आर TAT ए सस्कृत नाम। 
| विककत, कटाई, च. Ft म. am पिंड 
राहिणा, वेहकछ, गु. विकलो; का हलुमाणिका 
Wl, उ. AG, पं. SEAL, ला. franca 
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> 


जार 


झक्कर्कटी | . _ 
प HBAS ॥८० ५ 
aaa 'स्थापकपर्स्‌। .. 
कप्नवातकरबल्यआाहा पसतास्रद हुत्‌ ॥८१| ! 
आथ-पदावीज, GT, TGS और पग्र | , 
कटी, ए GHA नाम | हिं. कमलगट्टा, म. क्र. | 
ते. तामरकाडा, शा. वाको : 
स्वाद, FAB, कडव, भा त 
रु a वापर गदाती, कफ आ मं 
| र ले, बलकारा, आदा, पत्त, राप क 
AX दाहको नष्ट कर | : प 
मखाना 
बीजाभपानीयफलमित्यपि र 

बीजस्यगुरुस्तल्यं खि नि विंशत्‌ ॥ 

TAG, पद्यवाजाभ यार पानाय 

ए संस्कृत नाम, हि. माना, म. मकी, दे 


गीलाणच, ला 
क [द ग 


ुर्यलोफेरोक्स | गुण । मलानिके ग 
के समाग जानने चाहिये | 


०02 
g 


मप्रदापेत्ताखादाहनचुल ॥ 

अथ-शंगायक, जेलफल ओर . त्रिकोणफठ | । 
सस्कृत नाग । हि. सिंघांडा, म. शिंगाडे, व 
पार्णफल, रु. सींगोडा, तै. परिगेगटद, फा. सजा 


Fal, अह | 


िघाडा-शीतल स्वादु, गु रु, वृष्य 3 
शुक्रकारक, वात और कफकारक, पित्त, खपी : 
ओर दाहका नष्ट कर | एक 

3 i x 


VRS ATS Hana | 
भवत्कमुद्धवाबीज़स्वा दुरूकषहिमंगुरु ॥ ८४ LE 


SY MME / tml ise od Doe 
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६६८ 


फल aoe me छ 


P| |. पाध-कमा ; | फलेका करविणीफल Te डुणफालख-पाकमं मर fe vite वि, 
os eae म प्रिय । प्रयोग । वित्त, दाह, afar 
| > श्रोर भारी हैं न | विकार, जवर, चय और वादीको दुर कर | 
x pee | तृत { सहतृत, ) 


८ मधूकोणुडपुष्प:स्यान्मघु पुध्पोमधुस्रचः 


बानप्रस्थाम'चु एालाजर जत्रमधलक Woy ॥ 
तृतपक्कगुरुस्वादु। 
गधूकपुष्पम घुरंशीतसं गुरुत्रहदणाम | | तूः स्वादुहिमंपित्तानिल्ापहम्‌ ॥ 


देचामगुरुसरमम्लोप्ण्र | 
बलशुक्रकरंप्रोक्तवातपित्तविनाशनम ॥ ८६ ॥ | MITEL ॥ ६०॥ | 


९) फलंशीतंशुरुस्वादुयुकलंवातापित्ततुत । | , ० खत दगा, कुक जार ae, 


तृतःस्थृलश्षएग श्रक्रम॒कोब्रह्मदा रच | | 


| © fond . 
Ti. नि कि । ए Wend नाम हि. राह , = | 
| अ्रह्ृ्हतितृप्णास्रंदाहश्वासत्षतच्षायान्‌॥ | मरी (ह a ee 
कः ) ते. कंबलीपेट्ट « सपुकटइचडि, अ, मलवरिभा - 
i (त यड ey, al | ar : a er | ai । सह व ॥ 
q फ डू 2» १... ७ । ६१ CASS र्‌ E> नारा 
ग RYN आर HRA ATRL मधूलक, कह- | ae ug mS Kp ठु 
Mss) म है उपर cas स्वादिष्ट, शीतळ, पित्त, वादी, इनका नए कर | कष्छं- 
th तेह | है. महुआ, च. भाल, मह्या, जलमाल, स... ! pace ?- २ है के = 4 7 
ह ear न, aaa मन भारी, दस्तावर, GE, गरम आर रक्तपित्तका BAS [] 
0 | गोहांचा उक्त, मादा, शु. महुडा, त ईपा, | द 
TM कल्लापे, अ मि नक विकि अनार ‘ 
i ०इल्लुप, शा. SGU, ल. वसिया ठाटीफाल्या, ' 
a Mn Ua ss के | दाडिमःकरकोदतवीजोळोहितपुष्पकः | | 
Al. सफजल, आवीविहां। गण | गीटा, शीतल, 
पी he Sy रै | तत्फलचिदिधस्वादुस्घावस्हकबलास्लकम्‌ ॥ 
भारा, बूंहणे, वल आर शुक्रकत्ता, तथा वतपिचना- 
क _ | तत्तस्घाद्ठात्रदापञ्चनडदाहज्चरनाशनम्‌। नि 
शक हूं । महुपका फल । शीतल, भार्ग, स्वादिष्ट, ७ ~ ‘Ri ig 


शुक्रजनक, वातपित्तनाशक हृदयको अदिति | हृत्कण्डसुखगधन्नतपण्शणुक्रलल्घु tl ६४ Il i 
प्रयोग । तपा, रुभिरविकार, दाइ, श्वास, चतत | कॅपायाछस्सद्राहिस्निग्यमेधावलाचहम्‌। “ ॥ 
4 | स्वाडम्लंदोपनंरुच्येकिचित्पित्तकरंठघु॥ ` (| / 


(धाव ) और चयो दूर करें । # | स्वाद्वम्लः ` {6 i 

फालसा. | अम्लंतुपित्तजनकंतथावातकफापहम्‌ ॥ ६२॥ | J 
परूपकतु परुष सर्पास्थिचफरापरस्‌ | | आथें-दाडिम, करक, दर्बान चोर Gags | C&S 
परुषङूकपायाम्लमामंपित्तकरलघु ॥ ८८ ॥ ¦ ए संस्कृत नाम, हिं. भनार, स. दाड्यू, "दाडिम, | | 


तत्पक्रमधुरपाकेशीतंविष्टमिदृंहणम । - डार्ठिव, गु. दाडयम्‌, कः दालिंव, ते. दाळिंवा- y 
हद्यतुपित्तदाहाखज्वरक्षपसमीरद्धत्‌ ॥ ८६ ॥ | काया, दानिमचट्टु, ता. मादलई चडि, उडि, दार्लिव, i 
श्र. रुम्मान; अ. पोंग्रनिंट | गुण । अनारका फळ तीन र 


अथे परूपक, परुष, अल्पास्थि आर परापर ए | as 
प्रकारका होताह | मीठा, मीठाखट्टा थार केवळ - Get । 


| 
| 
सस्कतनाम, हि. फालसा, व. EZ, का. वदेहा, | 
त. पुटका, श्र. एश्याटिकू ग्रविया | राण । कञ्चः | तहा माठा अनार । त्रिदापहर, प्यास, दाह, उवर, 
फालसे-कपळ, Gz, पित्तकता आर हलक ह | | हृदयरोग, कंठराग, TAH गंधक नष्ट करता, GAIA, 


) नक --_-- = Maes | | 
4 
है 


. ३ खुश्नतम-महुएक फूल से निकालाहुआ दारू गरम, आही, FAI दनवाला, आर SAA AGN 
'करता यिनत हैं | तथा उसके वीजामस निकाला तेल मस्तकक UTA मस्तकपर लगाया जाताह | तथा इबका छाल 
| पाचक, पित्तवातनाशक, FAR SRT तपानाशक, रक्कापेत्तहर, पक्कातिसारनाशक, [पत्तव्वरनाशक, दाइ रक आर 


` शवासहर वर्णन कराह | ISR i 
चंरकमे--मदृएके फूलको शाणितस्थापन; रक्तशुद्विकरः आहा और स्तम्भक वर्णन करा है | 


७ 
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.शुक्रकर तथा हलका, कपायरस; आई रिनग्ध, स्मरण- | फालिया । गुण । मधुर, काय, कडवे, ase, द 
आक्तिवर्धक और बलकारक | खट्टा और सीठा अनार | SAL करक जार आन एफ । पयोग । | ८ 
मिदीपकर, रोचक, किंचिसित्तजनक, लघु । और केवळ | 7? ARE, नग SI शर कलको बा I 
AE अनार पित्तकारा और वातकफनाशक है # | । इस ककल रू» पएभी, पित्तनाशक, [ z 


कफको शांतिकर आर रक्तदाप निवारक | पकेफल- 


बहुवारः ( ल्हिसोड़ा ) | क = आतर ङ्‌ 
बहुवारस्तुशीतःस्थादुद्दालोबहुचारकः । || क सन शतत आर भारी कर 
q : c १५ | | SS = > 
ug CR र चिस्छिल , मात्रा । वग ३, FAR कलेजेको अहित करर | ५ 
शेलुःशलेष्मांतकश्चापिच्छलाभूतबुत्तकः |. दु ताक मत + र्‌ ह्‌ 
अहुवाणेविषस्फोटवरणबीसर्पकुछनुत्‌ | | eae aaa & 


ay राः रि cae: कफ पंज्तह तू ॥ | ड दै श्र 
मधुरस्तुवरस्तिक्व:केश्यश्वकफपित्तहतू ॥ | चथ 'प्रसादिकतर्ककतकंतत्फलंचतत्‌ | 


'फळमामंलुबिएंभिरूलं TATA | vase 
ONES कअ कृतकस्यफलनेज्यंजलनिर्मलताकरम ॥ 


- सत्पक्कमधुरंश्मिग्धेशेप्मलशीतलशुरु ॥६६॥ eo ip Cr ह 27 श्र 
a Ee व. बहार, बेत | वातक्षेष्महरुशीतंमधुरतुचरंणुरु ॥ ६७ ॥ न 
AIGA AUT, उद्दाल, FEAT, रेल, |  झर्थ-कतक-पयःप्रसादी अर्थात्‌ जलको निग || ˆ 


ends, प्रिच्छिल ओर भूततृतक ए संस्कत 
नाम हैं । हि. feeder, Ada, बहुवार ओर छोटे | ~ Pe lt क आर पती 

हि fe ae ? गवार झार थाट | निर्मला, म. निवला, का. चिल्लीकापि, अ. आतर 
ल्हिसेडिको SIU कहतेहें | म. भोकर, ता. विडि, | (वचकिलिजर्से i ह नेको अं 

त सि प वाची 'बिचक्लिअस वाटर | यह फल नेत्रोंको आरोगकर्ता | हू 
oA, उाडि, थड, फा. शापस्ता, सरापस्ता, आर जलक मळका दूर्‌ करनवाला, वातकफनाशक, 


कत्ती, इसके फलका नाम कतक । ईहे. निर्मी, बं. | ठा 


9. ७ < ८९ 3 ३ गु 9 
र ५ अ. नेरोलिन्ड सपिरटन, ला. काड्या एंगस्टी- | शीतळ, मधुर, केला ओर भारी हे । ` वीजे 
ह कै हिंदुस्तानी वैद्य-अनाए के रसको केसरके साथ मिलायके शीतल प्रयोगमे देनेकी गरेता | पाए 
करते हैं । ओतडीकेरोगमै ( दस्तकी कब्जियत न होय तब ) फलकी छाळ जोर फूल, लॉग, तज, धनिथ। शीत 
काठीमिरपश्रादि खुशबूदार पदाधोकेताथ मिळायके देते हैं | हिंदीबेद्यककी पुस्तकोर्मे जड़की डालके | भाई 

लिये किर्साप्रकारका वीन देखनमें नहीं आया | “| भेद 
सुसलमानी अंथकार--मठा सट्टा और खटामेद्रा ऐसे तीनप्रकारके अनार वरन ee] FP 
फ़लकीछाल तथा फूल इनको आही शुणोंके कारण अनेक प्रकारके रोगोमे वर्त्ताव करन लातह | औ| शी 
बि क्रि ह वृके अन्य सर्वभागोसे अधिक आहहे तथा Gey होनेवाले चपटे लंबे He] मोह 
apeworn) के वास्ते बहत उ आजप्रदा दवा है था उसको रोगमें देनेके वास्त ! राहे| फे 

ताजी बाल २. सेर पानीमें = Tan oi ५०९ pea ya a a 

गि रहे तव उतार लेवे शीतल होनेपर A रर 

एक एक प्याला आध २ घड़ीमें जहांतक सव न निवट जाय तहांतक wae देतेहें । अनेकवार इस काफे |. व 
पतिते पटे र होकर निकलनेकीसी आंति होती है--परंतु थोड़ी देरमंही पेटके तमाम कीड़े तिर और 
Sie । अनारक बीज ओर बी्जोका रस पेटकी ऐंठन नष्ट कत्ती | दस्तकी वीमाशमें डालके धे भोगत | कि 
अफीम डालके देनेसे बहुत उत्तम असर कर हैं । र दार 


क र Se क a 
=, ape कक पेट्रीक--कहतारे कि फलकाधाल पाचनशक्ति बढानिको और आही तथा प्राचीन मरोर | आ 
जार ae साथ आटायके देनेसे अन्य २ उपचार (इलाजों ) की वनिस्वत अधिक यण कें है ee 

थम- अनारको : panic Ee. हह . ४ 
_ आह कराहे। CODES, हय (रुचि उत्पन्न करके शर्रारको उत्तेजन नवार त 


| खु॒तप्रमे--उसको वातनाशक, 
. सॅविकार मानते | 


मूतदोषहर CHA रोग नष्टकत्ता ) तृ्ानाशक / 
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द्राच्ता (दात) 
| तथा मधुरसाफिच | 
मृद्वीकादारह्टराचगोस्तनीचापिकीतिता ॥ 
द्वाक्तापकाखराशीताचलनुष्या बह णी गुरु; | 
श्वादुपाकरसास्वयातुवराखणसूत्रविद ॥ 
कोष्ठमारुतकद्वृ MARANA | 
हंतितृष्णाञ्वरश्वासवातवातास्रकामलाः ॥ 
इच्छ्ास्पिक्तसमो हदा हशोषमदात्ययान्‌ | 
आमास्वल्पणुणागुबासवाम्लारक्रपिक्तङ्त्‌ ॥ 
वृष्यास्याद्रोस्तनीद्राक्षागुवींचकफपित्तनुत्‌ 
श्रबीजा ऽन्यास्वल्पतरागोस्तनीसरशीरुणेः॥ 
द्राक्तापवेतजालघ्वीसाम्लार्छष्माम्लपि- 


कृ |) 


छ wad । 
५. | ट्राद्षापचतजायाइकृतारशी टेका ॥ २॥ 
ट्‌ अथ-स्वादुफला, AT, मधुरसा, मृद्रीका, द्वार- 
ती | हरा और योरतनी ए Gena नाम, हि. दाख, 

गु. भाख, ठा. कोडिमणिडरिप्पफामू, स. अनवम- 


5 


५ वैजि, फा. अंगूर, पुनका, खं. अप-रोमिन्स, ला. 


a बाइटिस्‌ विनिफोरा कहते हैं | गुण । पकीदाख- 
॥ | शीतल, दस्तावर, नेत्रों को हितकारी, पुष्टिकारक, 
दे | भारी, स्वाद पाकवाली, स्वरशोधक, कषाय, उप्य 
“| भेदक, मृत्रकारक; कफवर्द्धक, पुष्टिकर, रोचक, 
भ | Fe वादक उत्पन्न कत्तो | प्रयोग । तृषा, ज्वर, 
(| सास, वातप्रधान वातरक्त, कामला, घोर रक्कापित्त, | 


$ | हे, दाह, शाप ओर मदात्यय रोगको नष्ट करे | 
गे Relate | अर्थात्‌ कच्ची श्रगूशे म॑ अल्प शक्ति 


मे| यह भारी, खट्टी, रक्तपित्तरोगोत्पादक । गोस्त- | 
BY रोदाख । अर्थात्‌ काली एनक्का- शुक्रकती, भारी | 
a) जार कफपित्तनाशक | ari दाख ong 


ऐ। किसमिस एनक्का के समान गुण केरे ह | पवता 
| दाख-हलकी, खट्टी, कफ और अम्लपित्त को कर | 
a) और करोंदीदाख ( करोदा के सदश )-यह पहाड़ी 
|| पालके से गुण करे हे । इनमें किशसिस हीन 
) गुणवान्‌ हे | 
FE | SIN, पिंजर ओर छुहारा 
भूमिखजूरिकास्वाद्वीदुरारोहासदुच्छदा | 


तेथास्कधफलाकाककर्कटीस्वादसस्तका ॥ 
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— ॥ 


पिडखजूरेकात्वन्यासा शपश्चिमभवेल्‌ | 
, खजूराआस्तनाकारापरद्दीपादिहागता ॥४॥ 
| जायतपाश्चमदेशसादोदारेतिकीत्य॑ते | 

| खञ्जूरात्रेतयशीतमुररसपाकयोः ॥ ५॥ 
सह्लग्धराचिकरंहबक्षतक्षयहरंगुरु । 
तपरणरक्कापत्तप्नपुश्टिविष्मशुकदम ॥ ६ ॥ 

| कोष्ठमारुतहृद्वल्यवांतिवातकफापहम्‌ । 

| ज्वरातिसारुत्तप्णाकासश्बासानिघारकम्‌ ॥ 
| मदसूच्छामरुत्पित्तमद्योद्भतगदातिकृल्‌। 
| महतीर्भ्यायुणेरल्पास्वल्पखर्जूरिकास्यूता it 
। खजूरातरुतोयतुमदपित्तकरभबत्‌ ।' 

| वातन्छेष्महरंरुच्यवीपनंधघलशुक्छत्‌॥ ह i 

। शर्थ-भूमिसर्जरिका, स्वाद, ` दुरारोहा; मृदुः 
दा काककर्कटी चोर स्वादुमस्तका ए 
संस्कृत नाम | यह तुटल अर्थात्‌ देशी खजूरके नाम 
हैं। बं. खेजर, म. शिंदी, का. इंचिलु, ते. eA, 
फा. खुर्मी; श्र. तमररुतव, श. डेट्पाम Date 
| palm. पिंडखज़ूर पश्चिम देश ( काबुलश्रादि ) में 
| उत्पन्न होतीह | छुहारा नामक एक प्रकार की खजूरकी 
| We wt के आकार 


PAGAL 


SiS eee) ll Lp, 


~ 


ae 


जाति हैं, इसकी श्राकृति 
होती | इसको परद्धीप अर्थात्‌ अरर आदिकी 
विलायत से लति हैं। बं. साहारा कहते हैं । खुण । 
तीनों प्रकारकी खजूर-शीतळ, मधुर, स्निग्ध, रुचिकारी, 
हृदयको हित, भारी, तृप्तिकरता, पुष्टिकारक, विष्टंभी, 
शुक्रकरता, वढकारी, वमननिवारक और वात, 
कफ नाशक | प्रयोग । घाव, चय, रक्तपित्त, 
काष्ठाश्रित वादी, ज्वरातिसार, खांसी, श्वास, मद, 
मा, मद्रपानजनित सेग, एवं भूत ओर प्यासको 
दुर करे । वड़ा खजूर के थुणकी अपेक्षा छोटी खजूर के. . 
[ण अल्प हैं ।खजूरीतोय । ( खिज्ूरका रस ) मादक, 
पित्तकर, वातकफनाशक, रोचक, अग्निवद्धक बलकारक 
आर शुक्रात्पादक हैं | 
छुल्माना ( पैंडसञूरका भेद. ) 

सुलेमानीतुम्रदुलादलहोनफलाचसा । 


सुललेमानीश्रमम्रातदाहमूच्छासापत्तद्धत्‌ ३ 
अशथ-सख, एलगानी, प्रदूला आर दलहोनफला 


= (=m) बन्यो 


oe = 


t 
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TET | पुळमाचा 'खजूर-भ्रम आति (भार) दा | सेव. 
ra ॥ र निवारण कर : | gis तल महर 
i [ यर रह परा ae वारणं कर | । खुश्टिप्रमाणंबदर सेवसिवितिकाफलस | 


| संवंसमार्रापत्तन्नवृहणकफळरदरारु ॥ | 
रसेपाकेचम'च रांशांशिरराचिशुऋक्षत॑ ॥ ty १ । 


Y 
| 


घातादोवातवेरी स्यान्नेत्रोपमफलस्तथा | 
घातावउष्णःसुस्निग्धोवातप्नशुक्रकद्गुरुः ॥ 


वातादमञ्जञामधुरोवृष्यःपित्तानिलापहः | अशै-पुरित्रमाण, बदर, रेव और सिवितिका पळ | 
स्निरश्रोग्ण कफकृनलशरक्तपित्ताविका- ए सबके सं. नाम | ब. सेउ, श्र. तुफाइ, श्र 


रिणाम्‌ ॥ १२॥ ५ छा. पाइस्ममेलम्‌ कहा | गण | ap पित्तनाशक 
* ` YT, वातवेरी ओर नेत्रोपमफल ए as vn ae a a पित्तनागक्, 
MBA a8, fe. बादाम, बं, मिश्वादाम ता. शीतळ, रुचिकारी और शुक्र प्रकटकतीइ | 
TAT, ते. वेदम श्र.. छोज, ॐ. HZ श्रलाड | 
TT | वदाम-गरम, Ray, वातनाशक, शुक्र- 
जनक, भारी | इसकी ASNT मधुर, वृष्य, वात- अग्नतफललणघुदृ प्यंसुस्वा दुत्रीनहरे होपान | 
पित्तनाशक, RR और कफतद्धक तथा रक्त पित्तवाले ' देशेषुम॒ुद्वलानांबह ल॑तट्लभ्यतेलोके; ॥ 9१ | 


पाक मधु; | ` 


अमृतफल ( नासपाती ) 


रागिया को हितकारी नहीं है | + | अथ-अम्रतफलका! खुरासान काइछ ae 


% मुसलमान हकोम-लिलतेई की कडवी वादास सूजन. saad हे तथा. संप्रिया के 


रा म रफ के सा“ कार क्ता 9 छ 2 प RES .. 
रोग म॑ इसका [से $ साथ WAR लगातई | तथा आंखकी देखनेकी शक्ति मज़ वृत Welt आंजते FI | 


MOTORS आर मदा के साथ मिलायके देने से खासी नष्ट होतीहे । तथा इस प्रकार कहता हे फि इसे ५ 
है खान पराति का बला म उत्पन्न हाने वाली पथरी बंद होती हे | पेशाय अधिक उतेर हे, तथा कहने, श्र 


तिल्ली की बीमारी दुर होय । बादाम को पीस मस्तक में लगाने से जूआ लील मर जाती रॅ, फोडे और खबाके | 
राग में इसको पुलदिश बनाय के बांधते हे । ददामकी जड़ शक्ति वान | 


aS 


22५ 
र 
बै 


जि मी वाळी ह, बदाम के वृक्षका गदै | 
नद 

जिसका बदामी गाद कहते हे इसको यूरोपियन बाजारम होगगम अथवा गमबसोरा नामसे बोटंतरे ते|, 
qe अन्य साधारण गादके तरीके स वत्ता जाय हैं | f 

| | शथजा द्वाम-दाम पौष्टिक गिनो-जाय हे बदाम का तेळ सुगंध देनेवाळा ae खुळा द| 


लाने वाळा, [गिना जायह | तथा यह वास र न 
रहित आर छगभंग रंग रहि हाने शे कितनी जातिकी मर [न 
| [भग रण रहित हाने से कितना जातिकी मल्हम बन | 


> मां० मरें--अपनी . सिंक औषधीय वनस्पति 
आणधं तरीके से अधिक नहीं वर्ती जाती | 

STOMA लिखत, अनुसार फारसी ओर अरबी हकीम मोठी बदामको कागोतिजक पदार्गी र|. 

यता सहज म पनती नहीं हैं | सर्व परक्रार की मिठाइयों में बदाम NPY 

पढ़ती है॥ बादातकी मिंगी मै सैंकड़े पीछे १४ टक भर तेल रताहे । कडची बादाम जहाली है कय) 

SOU AIM Ae २ वच ओर छोटे २ जानवरों की मृत्यु हई हे । और उस कडवी बदाम म | 

एइड्रोसयानिक एसिड रहता & + 3३ 

क २, समय ज्वर की बिमारी में यह तेळ वजने में आता १. 

ह ` सह्‌ बडा Asal हं। तथा उसका. ह\इ्डांसयानीक ure Pt ate NS मा er अ 


OPA जाय दे | देशी वेद्य वदास के तेलको 
| “चेता im प्रदा्थों म वर तता ग्री 
अगर मेक री प म वतते हैं | तथा उसका मृगी अथवा SAA / 


ग्रथ म बदाम के वारे म छिलताह कि हिदुस्तानों बदी 


हे we नबर तल नहीँ निकलता | तेठम घसीड अथवा ह्‌ 
FET इसम कफी ( नशे लाने वाले ) यण रहते हैं | किसी २ 


$; 
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TC SS 
|: नासपाती Fete । गुण । हलका, स्वादिष्ट, | बिजोग, 


ब्रिदोपंनाशक | यह छुगलंकि देशों में अधिक मिलती 
पलू. 
पीलुगुलफलःस्जसीतथाशीतफलो ST । . 
पीलस्छेप्मसमीरप्रपित्तलंभदिरुल्मनुत्‌ ॥ 
स््रादुतिक्वंचयत्पीलुतन्नात्युष्णब्रिदोपदृत्‌ ॥ 
झ्थ-काकनददाम उत्पन्न, जातिका एक 
प्रकारका वृत्त हाताह-उसके पर्याय पॉल , 
ad ओर aan, te. पॉल, ता. 
गछ, फा. मिसवाकू, आ. ईगक, इ 
स्क्रोपूचर | गुण । वात, 
कर्ता, गृल्मरोगनाशक । यह 
स्चादमं मीठा शौर कडवा तिदोपनाशक 
अधिक गरम नही है। | 
अखरे. 
पीलुःशेल भवो SAS WIAA TAT: | 
अक्षोटकोऽपिचातादसहशःकफपित्तकृल्‌ ॥ 
श्रध-स. पीलू, शैँलभव, BAS ओर कपराल 
इसके गुण बदामके समान जानने यह कफपिनवृर्द्धक ह | 


अघराट 


iin 
दस्तावर आर 


हान्न 


विशेषता । यह शाखी जातिको वनस्पात ह । पवताम | 


उत्पन्न होतीहे । हिं. अखरोट, बं. आलरोट, म. 
अक्रोड, stad अखोड, द्राविउमे उच्बकाई, 
अरबी जोज, फा. किरदगां और चारमग्ज, इं. 
नट Nut कहते हैं | यह एक वृत्तका फल । इसका 


वक्त वडा हाता हैं, पत्त We और कुळ लव, तथा 
कुछ २ मोटे होते ह॑। फलक ऊपर Al (Az 


हाते हं । पाहिला हरा आर गोटा । स्वादम कळा ओर 
कडवा लिये । यह फल कब्चेपतर्म नरम परतु सूखकर 
कठार हाजाता हैं । दूसरा छिलका We छलक क 
नाचे कठोर होता है| फिर इसके नाप दा हक़ आपसम 
मळे ओर सिरा उनका निकला Zar तथा तासर 


गुलफल, | 


कक 
काकू, द 


| बरीजपूरकलस्वादुरसे5म्लदीपनंलघु ॥१७॥ 
| रक्वाक्तिहरक टजिद्वाहदयक्षो धनम.। 
| श्वासकासारूचिहरंहदंतष्णाहरंस्मृतम ॥१८॥ 


। ए संस्कृत: नाम | हि 


| इसका पत्त 


शळेष्मनाशक, पित्त- | Ne र हे | 
पालु | दार होते.हे, फल खवा. गॉल अनीदार हार खरदरी 
र | 


छिलके के नीचे मिंगी भर ऊपर बहुत बारीक छिलका. 


होता है । मिंगी बहुत सफेद थोर चिकनाई लिये 
fava और चिलगोजेकी मिंगीके समान होती ह । इस 
Hse | चार भाग होते हें । दो दो भाग आसम मिले 
हुए ओर इनके AP बहुत बारीक परदा होता हू | 


| कागरजाछेव्‌, म. लघुईडनिवु, कः कर्चीले, ते. नोन 


चीजघूरोमातुलुगेरुचकःफलपूरकः । 


अशथे-बीजपूर, मातुलुंग, रुचक रौर FATA, 
AAT, च. यवाठेबू, म्‌, 
महालुग, गु. ale, तें. दवाकावा, का, माधवाळा 
उडि. कटक, अ. उतरंन, फा: तुरंज, ला. साइट 
का Citrus medica कहते हैँ | Stet 
छोटा, पत्त नीबुक समान छोटो २ कंगनी- 


छालका होता ह । चित्र नंबर ३५ का देखो | गुण | . 
रराम स्वादु, खट्टा, दीपन, हलका, रक्तपित्त, श्वास, 
खांसी ओर तूपाका हरण करे | कंठ FART आर हृदयक 


| शोधन करे, तथा हृदयका हितकारी हू । 


मधुकांकडी (THAT. ) 


बीजपूरो५परःप्रोक्कामधुराम'धुककटी। |! 


मञ्चककरिकास्वाद्वीराचनाी Macias: ॥ 
रक्तपित्तक्तयश्वासकासहिक्काश्रमापहा ॥१६॥ 

अ्थ-दुसर प्रकारके विजारिकों मधुर ऑर मधु": 
कर्कटी, हिं. चकोतरा, वं. वाताविलेबू कहते इ । 
गण | चकोतरा-स्वादु, रोचक, शीतळ, भाक 
पितत, ततय, श्वास, खांसी, हिचकी और अम- 
राग इनको दूर करे | i 

जेभीरीदोरना, लक. 

स्याजवीरोदतशठोजभजभीरजभलाः | 
जंबीरमुष्णंगुवस्लवातस्छेष्मधिवघचुत्‌ ॥२० 
शुस्करासकफोस्क्केशच्छाद तृष्णामदोषजित्‌ | 


oa 
॥ 


आस्यवैरस्यद्तपीडावाह्वेमाधरुमानहर्त्‌ ॥ ai 


निवारणी ॥ 


अथ-जवीर, दंतशठ, जॅम, THR योर जमल 
ए संस्कृत नाम, हि. AAT, गांडाठेवू आर 


स्वल्पजबीरिकातडत्तष्णाच्छर्दा 


पंड । गुण । ज्भीरी-गरम, भारा, WE, बान 
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नी और विबंधको दूर करे । शूळ, खांसी, कफ, 


) $ अर्थ-निंबू, निंबुक और निंवूक ए संस्कत 


FAG अरुचि इसके द्वारा दूर RA, अत्यंत मंदामि, | 


— - | 


१ म, हे; नीवू, बं. पातिलेवू, का. कचिले, फा 
जण, इं. ठेमन्स, ला. लमान एसिड | 
= मदा, वातनाशक, दीपन, पाचन, 


iy 


१७५ 
उत्क्लेश 
वमन, GU, आमके दोषको जीते | तथा पुलकी 
बिरसता, हृदयकी पीडा, मंदाभि ओर कृमिरोगको 
नष्ट करे । इसी प्रकार छोटी जंभीरीमें भी गुण 
जानने । विशेषता यह है कि तृषा ओर वमन होनेको 
दूर कर | 


नीबू. 
निबूःस्त्रीनिबुकङ्ीयोर्नेबूकमपिकीतिंतस्‌। 
निबूकरमम्लेवातप्रंदीपनंपाचनंळघु ॥ २२॥ 
निबुकरमिसमूहनाशनम्‌ 
तीकणमम्लमुदरग्रहापहम्‌ | 
वातपित्तकफशूलिनहितम्‌ 
कोष्ठनएरुचिरोचनपरम्‌ ॥ २३॥ 
त्रिदोषवहिक्षयघातरो ग- 
निपीडितानांविषविहवलानाम्‌ । 
मंदानळेचद्धगुदेप्रदेयम्‌ 
विषू चिकायामुनयोचदं ति ॥ २४ ॥ 


गुण । नीबू- 
हरुका । अ्न्य- | 
भ्रमी लिखाहे. कि--नांवू कृमिसमूहको नट «करे, 
खटाईयुक्क, उदरपीडाको निवारण . करे 


PROT, वातव्याधि, विप्रके विकार, 
पेपूचिकाराग इनपर देवे । 
मीटानीबू 


काष्टाध आर 
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WU । स्वादु, गरु, वातपित्तनाशक, विषरोगनाशक 
TE, कफनिःतारक, रक्तदोपनाशक, बलका 
ओर पुष्टिकती, इसके द्वारा शोष, अरुचि, तूपा आह 
वमनका निवारण होय । 
कर्मर 
कमरगाहेमभ्रा हिस्वाठम्लंकफवातह्ृत्‌। 
अथ-कमरख शीतल, आही, MZ, सङ्घ ओर 
कफवातको हरण करें, एह, कमरख, बं. कामसा 
- कमरारचे झाड, श्र. करवोला | स्वरूप । इसका 
मध्यम कदका वृक्ष होताहे | पर लंके श्याम तमाळके 
दश, फल चारकोनेवाला होताहे 
इमली 
ACTH झुक्रेकास्ली च चुका द॑ तश ठापिच | 
अस्लाचाचिचिकाचिसहतितिडीकाचतितिडी 
आ्लका5म्लाणुरुवोतहरीपित्तकफास्रस्‌। 
पकाठुदापनो रूच्ञासरोप्णाकफबातंडुत्‌ ॥ 
अथ-आ्लका, सुकेका, अम्ळी, चुका, दतशठा, 
अग्ला, [चिचिका, चिंचा, तितिडीका और तिंतिडी 


| ए सस्कृतनाम Te. इमला, अवलं, ब. आमसूल, 


तक, ततुछ, का. हुणिसे, म. चिंच, छुन आवटा), 
त. WM, उडि, कआ, ता पाठ, फा. तपर 
हिन्दी, इं. टेभारी 
कहते हैं, पकनेपर खटमिट्टी हाजाती ह । आर रम 


| टा छाल होतीहे आर यह सर्वत्र मिळती है । गुण! 


सट्टा, शुरु, वातनाशक, पित्तकती, कफवद्धक आर 


मे्ठनिवूफलंस्थाडुगुरुमारुतापेत्तजुत्‌ || 
[ररागस्यविध्वसिकफो त्क्ेशिच CHET | 


गोषाराचितृषाच्छर्विहरंब ल्यच ब्ृहणम्‌ ॥२४॥ 


थे-ग्रोठे नाबूको बंगाली SEE "विश काला कमलालेवू कहत हूँ | 
था ज्वरम अत्यंत उपयोगी गणना करते 
[र पत्ते पूजनपर बांधनेसे पूजन उतर जाती है 
अदाचयाका 


ब ठोपरकारकी इमल्यामे लाल जा 
तेकी उत्तम 
PR लनिबाला, [ितरकी उल्टी रो 


।हेदुस्थानी घद्य- इमलोका शीतल, पाचक दृस्त 
तं हे | इमलीकी फळीकी ऊप 


करनवाला--दे प्रकारकी इमला कहताहे 


नेह करनेवाला ओर झलादद्वारा पित्तका नि 
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'रकदाषनिवारक | पकीइमली । अभिदीपिकती, 


रूल, सर ( दस्तावर ) गरम और वातश्ेव्मनाशक | 
इम अतयत सेवन करने से फेंफडको विगाडती है, 
दपना शरवतूबनफसा, शरबत्खसखास हूँ | 
पातेनिथि आलूबुखारा हे | # 


खुलासा छानेवाली, ओर दस्तकी कब्जियत Lt 
रकी छालकी राख खारके सदृश दवाम Slade 


। लाले आर भुरेरंगकी ' 
प्रुसलमानवद आहा, दस्त 


~~ पे, 


WINE गिनत हूं | 


हे. | इमलीके गको 


| इमलीके. कचे फलोंको कतारे. 


। 


4 
\ 
| 


EEE natn as _ WN 


Digitized by Arya Samaj ६० ताकी Ekenhai and eGangotri १७% 


- क्का 


रक आर रुद | इसके सेबन करने स हृद्रोग, शूल, 
युल्मसेग, PRN, मलदोष, साझ, उदावर्ते, Raat, 


|- स्यादम्लवेतसश्चुक्ंशतवोथिसहस्रनुत्‌ । 3 का | 
| अम्ठवेतसमत्यम्छभिदनेलघुदीपनम्‌ ॥ २८ ॥ TNO अशाच) रवास, खासी, अनीय वमन, कफः ` 
इृद्गोंगशुलगुल्मप्न पित्तलंलोमहपणम्‌ ॥ | जन्यराय आर चात व्याध दूर हाय | इसस बकर । | 
रुक्षविरसूत्रदोबमेसीहोदावत्तेनाशनम्‌ ॥ २६ | TT र्म जताई दर गेस चना लार सेः | 
दिकानाहारुचिश्वासकासाजीर्णवमिप्रणुत्‌ ॥ | लोहे र्क सुर ie माती है उसी प्रकार इसमें भी छुर | 
कफवातामयभ्वसि छागमांसद्रवत्वकृत्‌ । | bs Sie | 
| 
| 
| 
| 


eo विपाबिल | 
णुक्राम्ल गुणक्ञयलाहसूचीद्रवत्वकत्‌ ३० या 0८ | 
डा रन निर गत्‌ २०॥ | वृक्ताम्लंतिन्तिडीकंचचुक्तंस्यादम्लवृक्तकम्‌ । | । 


अथ--अम्छवेतस, चुक, शतवेधि AR सुहखनुत्‌ | वृक्ताम्लमाममम्लोष्णवातप्रकफापित्तलम्‌ ॥ 


ए संस्कृत नाम, हि. अमलवेत, बैंकल, स. चूका, | पक्कतुगुरुसंत्राहिकडुकतुवरलघु । | ! 
श्र. तुक, दै. कामन सोरेलू | गुण । अत्यन्त खद्य, | अस्लोष्णरोचनरूचादीपनकफचातकत्‌ ॥ {| 
भेदक, हलका,  अभिवर्द्धक, पित्तननक, रोमांचका- | तृष्णाशांग्रहणी गु्मशल हृद्रोगजतुजित्‌ | i |) 
-- < ७ SS J 


जुळाच लने का देनी होयतों उसके साथ जप्त बने TH अत्य प्रवाही बहुत थाइ देने चाहिये। गछके । j 
भीतर की सूजन दूर करने को इमली के पानी के कुल्ल करने से उत्तम आराम होता हे वॉज में भी ग्राही 
गुण हे | तथा उसको उवालकर पुलटिश बनाय HS की गाठ पर बांधत हं | पत्ता का जळ में पीस , 

लाम 


| जलको fase इसको पित्तके जोर स ओन वाले ज्वर आर पेशाव की गरमा के वासते देते हे । और 
५ उसको पीसकर पुलटिश वनाय के बांधने से सूजन उतर जाती हे | तथा ददै कम होता हे आंख के 
परदे की सूजन के वास्त फूळ की पुलटिश बांधत हैं तथा फूल का रस दूखते हुए बवासीर में उत्तम फायदा कर ॥ 

है । इमली के TIA छाळ आहा आर पाचक ह इमली के ITH पचन देशा लोग aaa को हाति कत्ता । 


गिनते हँ | तथा इस प्रकार कहते हें कि इसलीके वृच्तके नाचि तंबू बहुत दिन रखनस उसका कपड़ा सड जाताहे | 
उसी प्रकार इमली के वृक्तक नीच दूसरी जातिका BIA कहीं २ कभी २ देखने में आता हे | मद्राखके इलाके में 


प्राणी इमली का चारपानी आदि पदार्थ वनाकर आर कई प्रकार का कल्पना करके मिले हुए खुराकमे बहुत वत्तेतेहँ। 
तथा उसक बीजको भी आगम भूनकर या घृतादि म सक कर खात हूं | 

चरकसंहितामें--इमली को खट्टी, पित्तशामक, ओर सारक ( दम्ताबर ) गिनी है । 

चक्रदत्तमे--धतेर वंगरहके जहर उतारनेको खजूर, दाख, इमली का गूदा, श्रनारदाना, फालसे ओर 
आमले सब समान भागले, तथा बारीक पीस आर इसमें पचणुना पानी मिलायऑटाय काढ़ा करके देना Ieee । 
दवाकी तरह इमली का गृदा १] रुपेभर अथवा इससे भी अधिक सानेसे थोडा जुल्लाव होताह श्रार पाचनशक्कि बढें | | 
तथा प्यास कम लगती हे | किसीके साथ इमली का गृदा मिलाय के देनसे जिसके साथ दीजाती | उसका असर 
अधिक होता हे परंतु रवतचीनीके झीराके समान जुल्लाव के साथ मिलानेस उसका असर थोड़ा UATE | 

विसीयनलोग--पेटके मरोड़ेकेरोगमें तथा पाचनशक्ति बढ्निको इमलीके बीज अन्य आंपध के साथ 
| मिलायके वत्ते हैं । सीलोनके टामं कलेजा योर तिल्ली की गांठ हेनिमे इमली के फूठको एक प्रकारका मिठाई 
| अनायके रोगीको देते हैं | पत्तौंको उवाळकर उसको सेक करनेमें SAE । इमली के TNH नीचे.साने से रोग होताह 


| | ओर नीमके वृक्ष के नीचे सोने से सर्व रोग दूर होते हैं ऐसा अपने लोग मानत ६ | Mele TIAA Tt करके | 
Mmm | के घावपर वुरकते हैं, कि जिससे घाव जल्दी भर आवे तथा पत्ताको शीतळ जल्म भिगोय आंख दूखन 


आई होय तो उपर आर नासूर के घावपर बांधत इ | AMA पीस जल्म मिलाय ais इपड़ने से उसके भीत्र | | 
न 
च 


टल 
~ = 
x NOE ae son 
SMT 490 ९ 


ad 


तत्काळ राधे पड़कर आर फटकर फूड AAG | 
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haan जिसका सके बहत दिन 0 शो आर अग्लवृक्षक ए 
डासस्या, ख. 


agate, तितिक, 


संस्कृत ताम, हि. fwd, रा 
महदा, स. कोकम, आमसाल, क. .दीतीडीक, गोवा 
' ब्रिजोओ, इ. कार्कवटर | गुण । कच्चा विपाविल 
ट्टा, उष्ण, वातप्त और कफपित्तवर्द्धक 


अग्निकारक और वातकफ उत्पन्न कतो. । इसके सेवन 
करने से तृषा, बवासीर, संग्रहणी, गोळा, WA, हृदय- 
राग, कीट अर्थात पेटके कीडे दुर हों | 
चतुराम्ह-पचाम्ल 
अस्लचेतसवृत्ताम्लबवृहजंवाॉरानवुकः | 
चतुरम्लं हिपंचास्लवीजपूरयुतेंसवेत्‌ ॥२१॥ 
झथ-अमलवत, . विषाविळ, वडीजेभारी 


fq इन चारों के एकत्र मिलने को चतुराम्ल | 


रस मिलाने से पचाम्ल ( घराईपचक ) कहाताह | 

` परिभाषा 

है फलेपुपारेपक्कयट्ट णवत्तदुदाहृतम्‌ | 

बिल्वाद्न्यत्रविह्यमामंताद्विगुणाधिकम्‌॥ 

४१ फलषुसरसयत्स्याद्दणचत्तदुदाद्वतम्‌ | ; 

"१ द्वाक्षाविल्वशिवादानांफलशुष्कगुणात्रिकम | 

। फलतुल्यणुणसरवमञ्जानमपिनिदिशत्‌ ॥ 

: फलहिमास्रिदुर्वातब्यालकीटादिदूपितम | 

अकालजकुभूमीजपाकाती तनभक्तयत्‌ ॥३९॥ 

Ha-Ha जा पकाफल होता हे वह 

, कारी जानना, परंतु बेलफलको 

, बेलफळ तो कच्चाही गुणकारी. कहाहे । फलाम जो 

` रसयुक्त होताह वहीँ अधिक गुणवाला जानना परंतु 

` दाल, बल आंवले जादिकि फल . Gad गुणकारी 

हाते । जस्‌ २ गुणं फंलम हैं उसी २ प्रकारके उसकी 

४ मज्जा ( मिंग्री ) म गुंग जानने | वजितफल । जो 
फूल सरदीका मारा, आगका पजरा, पवनका मुखाया, 

ie ! सूर्पदि “elas आदिके खानेसे दूषित और जो 

3 | अपनी ऋतुके विनाही उत्पन्न हुआ हो, तथा दुषित 
मिम्‌ प्रकर हुआ at, AAT पक्तेकी अवधि Ras 


* गुण - 


| 


हि 


मु 
हा 


| पका हुआ | 


गारी, आही, कट, WC, हलका) GE, सेचक, र्ल, | 


आर | 


(AR ) कदत हू । आर इन चारा म पजार का, 


त्यागके-क्याकि 
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। गइ हा अथात WA पक बहुत दिन व्यतीत रोए 
हा एमा फल मनुय का -कदाचित्‌ 
चाहय | 


न्‌ al पान i 


इति फलवर्गः समाप्तः 

अथ धात्वादिवग!: 
_ घातुयाके नाम और गुण 
| स्वणरूप्यचतास्रचरंगंयसरदमेवच | | 
| सीसंलोहंचसप्ततधातवीशिरिसंभवाः ॥ १॥ | 
| चल्लीपलितखालित्यकार्श्यावल्‍यजरामयान्‌ | 
निबायेदेहंदधतिठृणांतद्धातदो मता: ॥ २॥ 

अथ-छवर्ण (सोता), रुपा," 

( कछई ), जस्ता, शाशा और लोहा, एं पर्वत से उसन्न 
इ सात धातु हैं । देहमें गुजलट पडना, वालों 


वाळे का 


। सफेद होगा, 
निर्वलता, बुढापा 
देहका धारण करती हैं-इसी से 
| तह्य 

| र BATE उत्पत्ति | 
पुरानिज्ञाश्रमस्थानांसक्षपीणाजतात्मनाम्‌ | 


करके मनुय के 
इनकी चाहु संशा ६। 


अर रोग इनको दुर 


चसिष्ठश्नतिसपतकीतिताःपरमपयः | 


कदपदर्पविध्वस्तचतसोजातवद्स; | 
पतितयद्धरापृष्ठरेतस्तद्धमतामगातू ॥५॥.. 
कृत्रिमचापिभवतितद्रसद्रस्थवधतः |...» 
अर्थ-पहिले अपन द्राश्रमर्म स्थित जिवाशी 
सप्पि- जस मरीचि, अंगिरा, श्रत्रि, पुलस्य, एल 
कतु ओर परमर्षि वसिष्ठ, इनकी पत्नियों की सुद 
और योवनावस्था रूपलक्मी देखकर 
अस्चिद्चका जा वाये. पृथ्वीम गिरा वहां सुवण 
होगया ) ओर एक सुवण कृत्रिमभी होता! 
जिसका पारक वेधसे रसायनी ळोग बनाते ह । 
सुवर्णके नाम 
स्वर्ण सुवर्णकनक हिरण्यहमहाटकम्‌ Ml ६॥ 
| तपनीयचगांगेयकलधात्तचकांचंतम ! ` ` 


तामा, रंग 


मस्तक म से उड्जाना, कृता, ' 


मरीचिरंगिराञ्रत्रिःपुलस्त्यःपुलहंःक्रठुः॥ ; 


पल्ली विंले।कयलावरयलच्मी से पन्नयोबनाः ॥ | 


काम ( 


द्‌ 


|; यूनदजावरूपेमहारजतमित्यपरि। 


१ शथ-खण, TTI, कनक, हिरण्य, हेम, wet, 
` तपनीय, गंगिय, करूधीत, काचन, चामीकर, ara | 
| gr, कार्तस्वर, जांवूनद, जातरूप और महारजत, | 
ए सुवर्ण के GHA नाम हैं | हि. सोना, फा. तिळा, | 
अ. जह, क ते. amt, इं. गोल्ड, ला. | 


स्वर्ण ला 
at, शु. सोनू । 


ला. | 


mie 


तारशुल्वोज्कितेस्निर्ध 
, अर्थ-तपानेमें लाल, तोड़नेमें सफेद, कसो- 
रीपर केशरके समान, द्‌ 
[दी और तामा न मिला हो, रिनग्ध, कोमळ | 
( नरम ) और मारी ऐसा सोना उत्तम होताहे । 
| Fe ___त्याज्यसुवरणे 
, तच्छवेतकठिनंरुक्षविव | 
दाहेळेदेसितश्वेतकपत्याज्येलघुस्छुटस्‌ ॥१ ol 
्र्थ-जिसका सफेदरंग, कठोर, Tal, घुरेरंगका, | 
मेळ्युक्त, परतदार, तपानों और तोडनेमे सफेद, 
WIT रखनेसे सफेद, हठका और जो चोटमार- 
नेसे फूट जावे ऐसा इवर्ण त्याज्य हे. | sisal | 
इसे नहीं लेना | < | 
RAT गुण, 
सुवणशात ले वष्य॑चल्यशुर्रसायन्ञस्‌ | 
स्थाडुतिक्कचलुवरपाकेचस्वाडपिच्छिलम ॥ 
पबिचबहणनेत्र्यमेधास्म्मतिमतिप्रदुम्‌ ॥ ११॥ 
दृयमायुःकरकांतिवार्विशुद्विस्थिरत्वङ्त्‌ | 
विषद्व्यक्तयोन्मादत्रिदो पञ्बरशोघजित्‌ ॥ 
अथ-खुवण UIT, TA, वृछकता, भारी, 
रसायन, स्वादिष्ट, कड़वा, कपेला, पाकम स्वादिष्ट, 
पिच्छिल, पवित्र, dam, aaa उपकारी, मेधा, 
स्मरण ओर बुद्धिको देतहि, हृदयको हितकारी, आयु 
EU कोतिकरे, _ वाणीको शुद्ध और स्थिर कर, 


| स्थावर -जंगम विष, च्य, उन्माद, त्रिदोष, ज्वर र | 
| शषरोगको दूर करे | । 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
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' असम्यडमारितंस्वणवरूंवीयेचनाशयेत्‌। 
| करोतिरोगाम्थत्युंचतद्धन्याद्यत्ततस्लत; ॥ 


| राजसुद्र म्रंथका देखिये. 


| कान्रमचसवत्ताद्धवगादरुसयागतः | 


SS © Motil Nie od बिळे. 


. 


बल्तसबीयहरतेनराणाम 
रागवजान्पॉपयताहकाये । 
अखसाख्यकतच्ाचसदासबण 
मयुद्धमतन्मरखुचकुयात ॥ १३ ॥ 
अथ-वना शोषित एुवण-बळ, वीर्यका नाश करे 
हेम अनेक UATE बढाव और संदव असुखकारी, 


अशुद्ध GIT मरणका करताइ । 


श 


अ्रविधिमारितस॒वर्गके दोप. 


छाथे-शविविसे मारा हुआ सुवर्ण बल, वीर्यको नष्ट 
ओर रोग तथा मृत्युको करे है, इससे इस सुवणको 
यत्नपूवक मारे । BATA आदि धातु उपधातुके शोधन 
मारण द्रावणकी विधि जावनी हो तो हमारे बनाए रख- 


करें 


सपर्क उत्पत्ति. 
त्िपुरस्यवधाथोयनिर्निमेषेविलोचनः | | 
निरीक्षयामासशिवःक्रोचनपरिपूरितः ॥ १५॥ „ 
श्रन्निस्तत्कालमपतत्तस्यकस्माद्विलरोचनात्‌ | 
ततोरुद्रःखमभवद्रेश्वानरइवञ्चलन्‌ ॥ १६ ॥ 
दितीयादपतन्षेत्राद श्रविदुस्तुवामकात्‌ । 
तस्माद्रजतमुत्पन्नमुक्ककर्मखुयोजयेत्‌ ॥ १७ | 


> 


GAs वध करनेको - श्रीशिव क्रोधित 
होकर उस दुष्ट tat पलक रहित हो देखते हुए» 
पी समय उनके एक aan श्रमि निकाठी, जिससे 
रद्र अमिके सपान प्रज्वक्िित हुए | ओर दूसेर आंड 
से जो MT बूंद गिरी उससे रजत ( रूपा ) प्रकेट 
हुआ। इसको THIN संपन्न हनिसे सब कर्मो मै योजनाः 


केर । एक छात्रिमचांदी कल ओर पोरेके योगसे 
बनती है | क कन 


STE संस्कृतनीम 
रूप्यतुरजततारचद्रकांतिसतप्रममू ॥ १८ ॥ 
AA-TA, रजत) तार) चेद्रकाति और सितप्रभ 


जक है Digitized by Arya Samaj Foundation Ghennai and eGangotri 
प शाचनवान्नबङ्ध । 
|| १७5 
MT 
i eae FO | त्‌ मर्क उत्पाए 
Lae ए सस्हात नाम, ह, a [, स्पा, रा eq ६३६० | A बै पम गत 
| उका) श्र. फिदा, का. वेल्ली, ते. अंडा, इ. सिलवा, | झक 
| ला. अर्जन | 
| उत्तम रोके लक्षण । 
0 Ge प्रकट हुश्रा एस प्राचांने वच कहतह | 
WRAPS aaa UAT | ut 
as? lay 2 ij तासक चान, 
दणांच्यच az Bee AAs र 
yaw, विकनी, नरम, दाह ( ताव दन )म 
र प्र ४ 
जोर ताइको whe, घरकी AEH खिल नह, | Sich उनका मि “प 
८ ~ a अधन-त दुर णलः उद्वर रवे रय 
अर्थात्‌ She २ त होते, सुदरवण, चन्द्रमा समान | | ch : Bo पिक 
के । म्ल्व्छपुख आर यावन्मात्र Tas सस्कृत, पय 
PH, ए नोगुणयक्त रूपा उत्तम Tale | । 5 हु 
ध्द | वाचक नाम हैं सब तमिके जानन | इहि. तांमा, a 
ALARA | छि न 
Rs A ries ay Ai qT, a ‘I Il, फः. ९ ण हत्‌, द्‌ 
काउनक्ानमसछ्त्तरक्वपा लघु कापर कोपरए । 
८३ > ला. कापरम्‌ | 
दाहच्छेदघनचष्टरूप्य दुष्टप्रकात्ततम्‌ ॥ २०॥ | उत्तम ताम्र 
` 'प्रथे कठोर, कृनिम ( वनाहुआ ), र्ला, ढाल, | जपाकुझुमसंकाशस्निगः्धसदुघनक्तमम। 
५... पालेपत्तरका, हुलक जार जो तपानसे, AY | ल्ोहमागोजिस्तंताम्मारणायप्रशस्थते ॥२५ 


तथा घनकी AWA नष्ट होजामे अर्थात्‌ Zz जाव, STS—Al जपापुप्पके सामान ठालरंगका, चिक 
ऐसा रूपा दुष्ट होताह सको TAH न ल्वे | 


नरम, घनकी चोटसे Ze नहीं, जिसमें उ | 


रके गुण, | fide मिळाप न हने एसा तांमा मक 
रुप्यशीतकपायास्लस्थादपाकरसंसरम i iS सम ह| ग स्स 
वयसःस्थापनंसिनिग्धेलेखनंचातपित्तजिल्‌॥ | णक 2288? शि 
।  मसहादिकरागाञ्चवाशयत्यचिरद्भ्रबस्‌ । | mewn p Fi 
|g दंचतिणल्वंदणंप्रकीसितम ॥९॥ का 
| | (क रूपा तट siz, लहा, पकनम | SMS agetger चिता | जु 
| लादता, दलावर) अत्रस्पाको स्थापन करनेवाला, | SEG रखा, IT 
` सिक्या, वातपित्तका नाशक, तवा प्रमेहादिक | राको ओर बनकी चोट खिल जावे, गि. 
| रोगीको शीघ्र दुर कर | 4 | और शाशा मिल रहा हा एसा तामा डु a 
| { ५ | $ (कृ ९०५ a 2S > ॥ ५ % 
॥ ९ जश रूपके क | मारणकमंम त्याज्य ह्‌ ॥ ह निः 
[मक णुण 
तारशरीरस्यक्रातितापस | । ता 
% विड़जधनयच्छातिश॒ुकऋूनाशस ॥ | मसल a nee ae > 
+ VON STE ळ्‌ | 
oo Tn | पि ase a. ite a । 
मंहागदा | | 
न्पापयातह्यशुद्धम्‌॥ २२ ॥ TEMA HUA ॥ XV | 
| अय-अशुद्धर्पा WA तापकर, विइवन्ध पांड्दराशोज्दरक छकास- a 
उ क त्त OM फ्‌ 
१... 2 वास आरः बळका नए कर, देटर्क[ । *दासक्तयान्यानससर्लांचे सम | त 
नए कर rf ग १ क्र ड्र PEs | 
द रि सर पदम We वहावे । |... शोथक्रमिशलूमपाकरोति-. -_ ॐ र 
UAT शोधन मारय रसराजसुन्दर eR देखा । | प्राहमपरबंहणम्रुपमेतल्‌ ॥ कस | © 
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zy ; मजल 

ie जन्ता, 

पा $ प्रयोग | TIT, उद्र, ववारीर, ज्वर, कोड, ससी, | यसतरंगसह्शरीतिहेतुश्वतत्मतम । 
१ / श्रास, पय), पीनस, अग्फपित्त, सूजन, कृणि ओर | यसदंतुवरातेक्कणीत पित्तहत्‌ । 


| “म. कथील, He तवर, 


|... EE ol nes cot याड, 
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जार at मनुयका पु 


|- ai 


qa को नए करे | कोर आचार्य इसको अल्प वृंद्रय- | चल्नुप्यपरममेहान्पाडुश्वासचनाशयत्‌ ॥३३॥ 
ह Fare | HARA संस्कृतनाप AAT है । हिँ, = 


पयायी, प्रमद, We 


शीशेकी उत्पत्ति ओर गुण 
खुतांरम्यांवाखुकिस्तुमांचयत्‌ | 
नागःसवरोगापहोडणाम्‌॥३2॥ 


2 = s 


“sid स्त 


अथ-रय 
MAHA नाम हं | हि. से: 


फा. अरजज; इं. टीन, ख 
का होताहे ! एक. सर 


eo स. 


sts 


a | सास, 
यमम हूं 


nu 


नाग ( tat) 


तथववगो5खिलमहबयम्‌ | | [) के तुल्ये बलक, व्याधिको ` 
बेहस्यलोर Sata | र्‌ कै जटराशिका दीपन कर, कम 
नरस्यपु (Baz AA gay ॥ ३२ ॥ वृद्धिकर और निरंतर सघन करनस मृखुका मी ग 
अध रांगा रं, रूखा, गरम, परम | “20 ia 
| कफ, कमि, पंडुरोग, Ald, इनकी नष्ट करे ! सेनाका aaa आर शाके aa et 


Rant और यक्तिदित्‌ पित्तकतो है । जसे 
Waa 


= र Digitized by Arya Samaj Feu. 
i {co {tH 


प्रमेहानिललसाद शा थ- 
भगंदशदीस्कुरुतःप्रसुक्को ॥ २७ ॥ 


कोदे, 
ओर भगदरादि रोगोंको करहे | 

लोहेकी उत्पत्ति धीर नाम. 
पुरालोमिन देत्यानांनिहतापांुरेशुधि | 
उत्पन्नामिरारीरेभ्योलोहानिविविधानिच ॥ 


गोला 


लोहोस्ञजीरस्त्रकतीब्णापडकालायसायसा | | 


छाथै-पहिछै लोसिनदेत्योको समे देवतत्ओने 
मारा तो उनके Be अनेक प्रकारके लोहे 
हुए । लोहके नास | लोह, शरत्रक, तीक्ष्ण, पिंड, 
HAY आर अयम्‌ -ए संस्कृत नाम | हि. लोहा, 
भ. खोंड, क. अयसांत, ले. इनम्‌, छु 
श्र. eit, आहने, छा, फेरम्‌, हं. 
स्टील Fate | 


७७ i, 
Pr] 


लौट 


आय न 2 


Cet सात दोष 
गुरुताहढतोत्क्लेद:कश्सलंदाहकारिता | 
अश्मदोपःसुदुगधादोषाःसप्तायसस्यलु | 

अथ-भारीपना, रदता,उत्क्लेद, कएमल, दाहकरना, 
पत्था दोष ओर SAT ए सातदोष SRA कहें । 
लेहिके गुण 
। लोहतिक्कसरशीतंमचुरंतुबरणुरू ॥ ४० ॥ 
| रुखवयस्यंचलुम्यलेखनंवातलंजयेत्‌ | 
कफंपित्तगरंशलंशोथाशःसीहपाडता; | 


'मेदोमेहङमीन्कुषठतत्किट्टतङदेवहि ॥ ४१॥ 


2 


~ 


| _ येथ्लोहाकडवा, दरावर, शीतल, मधुर, 
कपे भारी, र्ला, अवस्थास्थापक, नेत्रोंको 


TNL, लेलन, बादी, कफ,पित्त, विपविकार, शूल 
पूजन, वयासीर HUT, ग्रमेह, Fy, 


आर Fig, इन सब रोगीको दूर कर | जसे Sez 


हू, पाइ. 


जानने | 
७ छ Ast अवगुण 
पाडुचकुप्टामयद्धत्याद भवेद- 
दूटागशूल्ोळुरुत ऽश्मरीच । 
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प्रकट | 


n 
i 


छाथ-पाकहीन वंग ओर नागको खाय ती | 
, अतिकष्ट, खुजली, प्रमेह, मंदारने, पूजन | 


यण ६ पसे हेही कीडीकेमी उसाप्रकारके. गण | 
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| शकू, प 


| श्रद्धसचाङ्ग 


| तप्तेदुग्धंभवातिशिखराकारकंनैतिभूमिर | 


= ES बिल... 
नानारूजानांचतथाप्रकोपमा रौं 


गी CHB ॥ ४२ ॥ 
जीवहाएरिसदुकारेसायसम्‌ 
देहशुद्धिमद्सस्छोतभ्रयम | 
पारवनतयुतेदारारके 
दारुणांहादि “छुंति ॥ ४ 
शुद्ध कोढ़ 
[, अनेक 


३॥ 
Me) रसु, हदमा) ' 
र रक रागाका प्रकोप औ 
हृल्लासका करताह । जीवनाशक, मदकत्ती ओर देह 
अकुशलता, तथा दारण हृदयव्यथाको अशुद्धलोह| ; 
करताहे । इस वारते इसका शोधन करके पश्चात्‌ मा 


2 


जग्गा 


र 


र 
प्मांडतिलतलसखमाषज्ञराजिकांतथा | : 
मचमम्छरस चापिस्यजेर्लो हस्वसेचकः ॥४४॥ 

घ्पथ-पठा, उडद, राई) प 
(दारु) ओर हा. सेवन गा 
त्याग देवे । 
सार लाइक लक्षण 
ज्ञमाभच्छिखराकाराण्यगाव्यस्लेन खेपयत्‌। 
लोहेंस्युयत्रसूच्माणितत्सारसभिश्रीयत ॥ | 
लोहसाराहयंहस्यादगहणीमतिसारकम | 
वातशलचपरिणामजम्‌। 
छहिचपीनसंपित्तश्वाखकासब्यपाहति Way 
छाथ-जिन पत्थरोंमेसे निकलताहे ॐ 
पत्थरोंके हकड्ोंपर खटाईसे लेप करेनेसे जो बेट | 
बाराक छोहके कण निकलें उनको सारलोह | 

र लोह-संग्रहणी, अतिदार, ait शि. 

सवाग वादी, रिणामशळ, छादि, पीनस, पितत, | 

ओर खोसीको दूर करे । 

कांतलोहृके लक्षण आर IT 
यत्पान्नेनएसरतिजलेतेल विडः प्रत्ते | 
हेगुग धत्यज॑तिचनिजतिक्कतांनिबक 


q 


ह्री 


[र्‌ गुण 


we 


rN 


;॥ 


कष्णाग;स्यात्सजलचणुक:कांतलोह (0 
तडुक्कम्‌॥ | | 


॥ 

र, 
ai 
देशै 
पो 
wna 


aT प का न 
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= ea ele on RAS 


pal 


| शी ब्त र्‌ म्‌ 
कामलाशोधकुष्ठानिक्षयकांतसयोहरेत्‌ ॥४८॥ 


स्रीहानमस्छपितचयकब्धापिशिगोरजम्‌ 
सर्वीन्‍्रोगान्विजयतेकांतकोहससेशय+ ॥ 


/ वल्वीर्यवपु:पुिकुखते ७श्चिविउद्धयत्‌ ॥४६॥ 
श्रर्थ-जिस पात्रके AAI तेलकी वृंद गरनेसे 


केळे नहीं, आर जिसमें तपनेसे हींग अपनी गंधको 
लाग देवे, तथा नीमकाउळकू रखनेसे मीठा होजाय, 


ओर Sa योटानसे fas आकार उफान | 
Ci RT = ts CT, 
उपरको खडा होजावे किंतु पेले नहीं, और जिसमें | 


2 


जल्युक्ष खने भिगोनेसे काः 
लोह Fe | गुण । गोळा, उद । 
आमवात, भगंदर, कमला, तू ओर क्षय. | 
हरे कांतलोह दूर केर । तिल्ली, अम्लपित्त, | 
यकृत्‌, सिरका देखना, और सर्वरोंगों को कांतः | 
| 

| 

| 


होजावे उसको कात- 


बवासीर, 


UIE) 


ड्‌ 


लोह निःसंदेह दूर करे । वळ, वीये और देहकी पुष्टि 
केर, तथा जठरांग्निको बटावे | 
कीटी 

व्मायपानस्यलोदहस्यमलंमंडूरसुच्यते | 
लोहसिंहानिका किद्टीसिहानंचनिगचते ॥ 
यढ्लोहयद्वणप्रोक्कतत्किध्सपितद्धणस्‌ ॥ ५० ॥ | 
3 : el 


AS a el जे "डे, CS en > । 
अधे-लोहके धमाने से जा मल नकती है | 


उसको HET, लोहालहानिका, किडा जार | 
सिहान कहतेह | जिस २ लोहके जो जो एण है वहा २ | 


उपधातु 
सप्तोपधावतःस्वरणमाक्तिकंतारमजक्िकल | | 
तुत्थे्रांस्यचरीतिश्रसिदूरश्चशिलाजछु ॥५९॥ 
पध्चालुघुस्वेुतत्तदाठुणुणा्ंप | 

'संतिकिंतेपुतेऽत्रोनास्तत्तद्शारपसावतः ॥४२॥। 
घश्च -पुवर्णमाद्षिक, तारमालिक, लौळाथाथा, कांसा; 
पीतल, सिंदूर और शिळाजीत ए खात उपचातु अथात 
गोणधातु हैं | जिस २ धातुर्मे जो जो गुण ह उसका 


है. , te 


१ धातु उपधातुओ्रोंका शोधन मारण अन्यत्र TT | 
कही कहे | 4 


| ताप्यमाज्तिकधातुश्चमधुधातुश्चसंस्मृतः ५३ 


| नकेवलस्वणगुणावत्ततेस्वणमाक्षिके ॥ 
| हृव्यांतरस्यससर्गात्संत्यन्येडपिगुणायतः ॥५६॥ 


शि 


खुवणमाक्षिकंस्वाडुतिक्कत्रृष्यरसायनस | 
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उपधातुमं भी वहीं २ गुण जानने, fa उनके अश 
होनेत कुछ न्यून गुण हैं | 


के नाम. 
ऋमाख्याततापीजमुमाक्षिकम्‌ । 


AN ~ 
सुवगणमाचक 


SIVA 


किंचित्सुवणसाहित्यात्स्वर्णमात्ति 
कमीरितम ॥ 
उप्धातु'रुवणेस्याकिचित्स्वणेगुणान्वितम - | 
तथाचकांचनाभावेदीयतेस्वर्णमाक्तिकम्‌॥ 
कितुतस्याउुकल्पत्वात्किचिदूनगुणास्तत; | 


अथे~स.स्वर्णमाद्षिक, तापीज, मधुमाक्षिक, ताप्य, 
माल्तिकधातु ओर Waa) इसमें किंवित्सुवणे के 
मिलाप होने से स्वणंमात्तिक कहते हूँ । हि. 
रोनामकूखी, का. धातुमाविक, A. पकशीशाजहवा, . 
इ. जयनेपाईराईटीस्‌, ला. फेरीस फ्ल्युरेटम्‌ | यह | 
छुवगकी उपथातु होनेसे किंचित्सुवणकसे गुण युक्त हे! | 
इसको सुवण के अभावम देतें हैं | यह सुवर्ण के सदृश | 
हाने से इसम सुवणस कुळ न्यून यण हू । इस छुवण- | ॥ 
मात्तिक में केवळ सुवर्णकेही णुण नहीं हे किंतु इसमें ॥ 
अन्य द्रव्य के संयोग होने से अन्यभी गुण हूं | 

तुवर्णमाल्षिकके यण, 


ज्षुष्यंवस्तिरुक्कुष्ठपांडुमेहाविषोदरान्‌ ॥ 
अशेःशोथंविषकंडू जिदोषमपिनाशयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
छाथै-सुवर्णमाच्तिक-स्वादु, कड़वा, TA 
qa, नेत्रोको हितकारी, वस्तिपाडा, काढ, पांडु, | 
dng, विभोदर, बवासीर) सजन, विषके विकार, खुनेछी | 
शेर त्रिदोष को नष्ट करें । | 
अशुद्ध के दोष > जक 
मंदानलत्वद्रलहानिसुग्रास्‌ 
'सितांनत्रयदान्खकुष्ठान्‌॥ 
तथेवमालांतरणपूवकाच 
करोतितापीजमशुंद्धमेतत्‌॥ 4s ॥ 


¢ 


. 
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Sl आर पात इन सग UAT के 
TRI करता ६। 

तारमा हुक | 
7रमाचिकमन्यत्ततजवर अतोपम | SARA छु छु रद TRAE ॥ ६७५ : 
CICA A ARTA SS वह ऊऋतापसम्‌ | १ १ "7 
र शखिम्रीव जार ग 


Re; 
डालाथांथा, स. मोर. । 


i Se हि Te, Thea त्‌ त्त ठत तृतिय aed 
। TRAC रूप शुणायत<्स्थत्तारमाक्तिकम्त | nee S99, फा, तृतिया, इ, | 
| ९ ८ | सल्फट आफ कापर कहते हैँ । यह ae उप ] 

अथ-दूसरा रूपक समान तारमाच्षिक अधात्‌ S| ; : 

` । धांतु ह | इसमे कुछ त हे | इस वास इ 

। RAE होतादे, इसमें कुछ चोदीके मल हेनेसे | तु oe तामका अश हैं । इसावा त 


| तामक गुण ह । 


न 


रूपामकूली कहते ई! यह चादीके Heer होनेसे इसमे 


चादीसे कुछ नून गुण हैं | केपल इसमें त र 
गुण नई ह र केस ~ दै १ 7 नक, प्त व 

ह हरण कर्ता, वि T, इनको ६ १ 
गुण कहे ह कशा ] RET) ग, इनक त. 


केर । जो गुण gaat हें वही गुण ख्रपरिया | 2 
जानने | हि. सरिया, स. कललापरी, शु 


स्वा वाकरसाकाचात्तक्नदृष्यरसायन्म्‌ । 


4 
`. चलुण्यवस्तिद्ककुठपांडुमहविपोदरस्‌ ॥.. - | रियुकाली, का. लरी, फा. संगवसरी, इ, जिंक र 
PELE ॥ र 
tq! अशः्शाथत्वकड् A TAA IAS ॥६ १॥ | भत i २: 
“केन र्‌ 
9 अथ-ख्पामक्र्वा पाक जार रस स्वादिष्ट | ताघ्रत्रषुजमाः ग्‌ t 
| | << tS नव 
` आर किंचिन्मात्र कड़वी,. a, रसायन Hater । se “yl 
TAG AA (AFT स्तर ६९) : 


$ हितकाश, TTS, को पाडु, प्रमेह, विषोदर 


a, पूजन, चय, खुजली शोर विदोष. = 


` नष्ट करे | न | 

(ngs अशुद्धक दोप | ) 

_ सदानलत्बेवलहानिमुप्राम्‌ | । 

न बषण्यतांनेनशर कान ॥ | नेसे = 

3६ AUT ata | बनता हे उसको कांस्य; घोष और कंसक कहते है i 

केणावितापीजमिदचतङ्त्‌ ॥ ६२ ॥ का. केन्‌, फा रोइन, झा. तालिकून, इं. वेल्हे | ' 

SARIN, बहनी, Ala, न्ररोग, कोड, | गोज, यह कांसा, तामा और राँगा इन दोग | | 

| | Fa AR PSA इनकी अशुद्धरूपा अकी | उपधाठु हें | कारके गुण तामे और fae सम जे 

| ॥ हैं । ath माला आर ख्थामाली के गुण दोष जानने चाहिये | S| कु स्वा-कमला, कृट्वा; | 

मात्र ही हो | कहा धातु हे केबल gaye | ससा जार कफपित्तको इरण करनेवाळा है| 2 ३ 

ia | तृतिदा ( Aaa था) आर्‌ तपरिया 7 GEE त्रि 

| weatiges चापिणिखित्रीवमयूरकम्‌ LE _ ग ारङटस्यादारोरीतिञ्चकथ्यते | ५ त्य 

सजरातन्गह्मरीलिःकपिलापिरलापिः्च ॥९४ 


FAM आउुदिकिजित्ञाम्न णतऱ्भवेत ६३ | सति | 


i ठ'साताम्रस्ययखदस्यच | 
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यवसायात 


[लु यर5) गाक्षिय 
सयागजप्रभाचस 


रात) TT AAT 


ताम आर जर्त 


र,पांडरोंगकी और 


गोर निमकीन हैं | देहको शु 


ररक्करेणुश्चनागर 
सीखोपथालुःसिंदृरो गुणे 
म ड 


7 


ज; यह सिंदूर 
शीज्ञकी उपधातु हे । इसीसे इसमें शोशेके समान ATE | 
प्रभावत और भी वहुतसे यण हें 
गुण । सिदूर-गरम मिद्‌, खुजली आ 
विष इनको दूर कर, टूटी हुई हड्डी आदिको जोड़े द, 


और व्रणको शोधन तथा रोपण कं 


Of SE mis smn TY AP, । 


ono 


कलुवचर, ह. आसकलूट | [शलाजीत चार प्रका 


|] 


(ag, 
चार झळवातुज | 

ए जीतके डुण क्र 
AURELIA | 


~ 


तकक्मदाश्मशाकराः ॥ 


ta नै 


WARS AVA SAAN aA Sas ॥ 
झपस्याश्तथोन्मादशो थकुष्ठाद रक्मी न्‌ । 


अर्थ-शिलाजीत-वरपरा, कड़वा, उप्ण, FAUT ' 
| ओर रसायन एवं छेदनी, योगता; कफ, मेघा, | 
| पथरी, शर्करा, FAS, क्षय, श्वास, वादीकी ववा- | 
| सीर, पांडुरोग, अपस्मार, उत्पाद, सूजन, कोद, TR | 
। ओर कृमिरोग इनको दूर कर । 
सोवरलुअपापुष्पवणभळति 
| मधुरंकटुतिक्नचशी तलक च. 
| शजतंपांडुरंशातकटकंस्वादुणाकिच MSA | 
| ताश्नमयूरकंठाभंर्ताचणसुप्णंचजायत। ` | 
लोडंजटायुपक्षाभंतचतिकंळवणभवेत ॥ ८० Ul ५ 
| विपाकेकठुकेशीतंसर्दश्रष्ठमुदाहतम्‌ | 
Aaa खोवर्णुशिलाजीत अथात्‌ सुवर्गकी ॥ 
खानका शिंछाजीत जपाके Tee समान लालरंगका 
और इसका रस मधुर, कळ, तिक्त, शीतळ जार we | 
होताहे । रोप्यजशिलाजीत रामे पीला, | 
शीतळ, कडवा, _ स्वादपाकवादा हैं । तांमिकी | 
खानका मोरकी गरदनके रंगका तीदण ओर उम्ण 
त चाका 
न होताहे | 
सम श्रेष्ठं. 


द्र्स 
खि 
न 


गत्‌ ॥७८॥ 
| 


६ | लाहका अन 


पालक रंगका काढा 


| तथा पाकम चरयरा 


' रलायनाथिभिलोकैःपारदोरस्यतेयतः । ` ` 
तवारसदइतिप्राकःसच'चातदरापिस्सतः ॥ 5२ ॥ | 
RA इच्छावाले प्राणी इस पार « 


or ae 


—— <2 
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AT aT a 
ee न < = च. .. 
| पारदकी उत्पत्तितज्ञण अजरीकरोतिहि (उन्यःकरुणाकर ; 
, "शिवांगात्मरच्युतरेतःपतितधरणीतले | खक सूतात्‌ ॥ ९० | 
' तद्वेहसारजातत्वाच्छुक्लमत्समभूद्चतत्‌ ॥८३॥ | अवाथ्यायासवळ्ायायस्यनास्तिचि | 
' । क्तत्रभेदेनविश्ञेयाशिवबीयचतुबधम्‌ ee Pie कित्सितम। _ ९ 
' शवेवरकुतथापीतंळृण्णंततभवेत्कमात्‌ ॥ पट्राहाततरागनरकु नास्‌॥ ९१॥ 
MAU MAMA शू द्रश्वखलुजातितः | a ( arg ) 
i १६ ons mg a i जनादेन, एव शः र कामित रस सा 
' इवतंशस्तरुजांनाशरक्ककिलरसायनम॥ रक द a 
महश्वर ह । खाठतपारा रागांको हरण को, 


धातुवादेतुतत्पीतखगतारुप्णुमवच ॥ 
झथे-शिवके अंगसे पृथ्वी गिरा हुआ वीर्य 
तद्देहसारजन्य होनेसे सफेद ओर उज्ज्वल हुआ, वह 
'शिववीय देत्रभद ( खानभद ) से चार प्रकारका हे । 
जेसे-सफेद, लाल, पीछा और काला | तहां सफेद- 
"पारा त्राह्मय,लाळ TAT, पीला वैश्य और काला 
पारद CRIS पारेकीजाति हैं| सफेदपारा 
रोगनाशर्म उत्तम हे, रसायनमे लाल, धातुवाद 
( सुवर्ण बनाने ) में पीला और खेचरी गतिकेवारते 
“ कालापारा लेना उत्तम है | 
पारदके नाम 
पारदोरसधातुश्वरसंट्रश्नमहारसः ॥ ८६ ॥ 
jy चपल:शिववीयचरसःसूतःशिवाहयः । 
४५ पारदःपड़स!स्निग्धस्त्रिदोषप्नोरसायनः ॥ 
१: अथ-पारद, रसधातु, Ws, महारस, चपळ 
) Raat, रस, तूत और यावन्मात्र शिवके नाम हे 
सव पारदके जानना | हि. पारा, फा. सिमाव, 
आवक, ह. मर्कपूरी, ला. हेडा र्निरम्‌ 
| पौरदके गुण 
यागवाहामहावृष्यःसदारष्टिवलप्रदरः । 
सर्वामयहर प्रोक्तोविशेषात्सवेकुछ चुत्‌ ॥८८॥ 


अथ-पारद म स्वादु, अम्ल आद्‌ छ: रस हूं 
स्तिग्ध, त्रिदोपनाशक रसायन, यागवाहो, Fey, 
: सदव दृष्टि आर बंछको Sale, सव शोगमात्र रणकता 
_ आर वशेष करके सपूण BRA को दूर कर्‌हे | 
ni | ; स्तस्थारलाभवेद्बह्माबद्धोश्षेयोजनादनः | 
५ | सजतःकासेतश्चापिसाच्ताद्ेवोमहेश्चरः॥ 
हा स्डतोहरातिसजेबंधनमनुभूयखेगरतिकुरुते । 


\ 


| 


4 
( 


4 
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चद्धपारा खेचरी गतिदाता और मृत ( मारा 
पारा इस प्राणीको अजर अमर करताहे । इस पाह 
पर आर एसा करुणा करनेवाला कन्न होगा! | 
जो रोग असाध्य हे कि जिसकी ओषधी नहीं है ज 
म्य, हाथी और वोडेके रोगोंको यह पारद ह 
करता हे;। 


पारद्के दोष ० 
सल्वावबषवाद्वागारत्यचापल- 
नस गकदोषक्षुशातिपारदे | 
उपाधिजोदी चपुनागयो गजौ 
दोषोस्सद्रेकथितोसुनी शेरे; ॥ ६२॥ 


दाहेऽग्निनाक्ष्टतरःारीरे॥ | 
देहस्यजाच्यगिरिणासदास्यात्‌ | 


a. 


परिशोधनीयः ॥ ९२॥ 
याद पास्त्रयोरसे । | 
णतेकुबतिसतापंञ्चतिच्छीउर्णाक्रमात्‌ ॥ 
अन्ये७5पिकथितादे षाशिषण्सिःपारदेयदि । 
तथाप्येतेत्रयोदोषाहरखणीयाविशण्तः ॥ 
अथ-मर, विष, अग्नि, गिरिदोष, चपल $ 
पांचदोष WRAY स्वतःस्वभावही, हें। आर राग a 
शंशिके दो दोष इसमें उपाधिज हैं। एसे a 
सातटोष एनोश्वरोने BEE | मलके दोपे aa ee 
विषदोपत्ते ,मरण, satay दाह , आए, र | 
देहमें कष्ट, पर्वेतके दोषसे Ret जडता; अं 


लल दोषके होनेसे पारा वीर्यको हरण FE 
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Zar, आर WAR दापसे 
वास्ते इसका शोधन करना चाहिये 


yale 
दोष परि 


WATT (ARI! 


Pa ये] नाश 
गे य ala 
केर और मनुप्यींको कष्टदाता, अनिकरोंगोकों प्रकट | 
axe | पारदकार्भी मारण अन्यत्र कहेंगे | | 
अथोपरसाः 
| 


जीत, सुरमा, सुहागा 
गाण, शल, त fe [, र पीर वपर 
बालू, बलि, 


भाण रस 


। यह पारसं गुणाम कुछ TA 


हिल के नाम, भद आर उण 


हिरुलंदरदंम्लेच्छामिगुलर्‍यूसपारद 


रद्स्तिविश्रःप्रोक्कञ्चमारःशुकढुडः ॥६प८)। 
यःस्पादरवाचुतरोतरध | 


स! 
५ 
= 


» 


हसपादसरुतृती 


ation Chennai and eGangotri 


| लको उस्व 


लाडरंगका महोँत्तम SATE . 


Sina, कहाताहे । इसीको रुमी छींगलू कहतेई। 
गुण । कड़वा वरप | नेत्ररोग, कफ, 
पित्तक विकार, BAA, ST, कमिला, Mes 
आगवात र विकारोंकी दूर कर । हँग 


यंत्रम पचाव ! 


करके डमरु 


इमभस जा पारा 


फिर शाथन ने कर 


Cs I 
र 


यह वाक्य साधारण है. | 


FS 


गर नाम, 


७७ 


पलतनवस्जणस्माताया -क्षीश्मीरघी ॥ 20 


तेयत्रजस्तआह भक VATA: | 
मंधिकश्यापिशंधपायाणइत्यपि ॥ ३ ॥ 


| सोथशिकञ्जकशितोनलिवेळण्सोपिच | 
' आतुर्धागंधकामोक्नोस्क्त-पीतसितोउासितः ॥ | 


श्कोहेमशक्ियासक्तरापातश्यतारअायन Ly क 7 


AUS STDS SEAT ॥ ४ ॥ 
sere में पहिले कीडाकरती TART 


रजोदश हआ उस CHIH समेईए कपडेस श्रीपा- 
हाई तन वो रजका रवर aang 


a शुद्ध है। van | 


पादक अष्टादृश सरवर ) Fe 
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fe Al | 


गया उससे यह Ta पकट 
॥ ४") क्र oo 7 

लाक्ष । गंधक, WE, TWAT, 

FRE | TAR चार प्रकारक FTG, 


सफेद ओर काढा | लाळ संघक सुवर्ण के बनाने में | 


पाली, 


लेवी, पीळी और सफ़ेद रसायन काम, प्रणादिळे- | 

एन सफेद, और जो त्रे काली गंधक हं TTT | 

मिछनाही दुळेभ है | | 

रंधकके युग, | सा 
कस कलो याष्णुस्तुवरःसरः । विर 
'पराकेकडु॒बासपंजठाजत ॥ सब्पणुजुग्रद्स्‌ ॥ 
'कफवातानरसायन:॥६॥ | Re वृत्रालुरके मारनेका इन्दने बज्र पाश 
a THA, कडवी, उष्शवीरयेवाली, उत्तम से चियगारियां Ren 
केही, दस्तावर, पित्तकता, पाकक समय चरपरी, हैं, फिर वोहीः Praia गी 

_ खुजछठा, at, कृमिरोंग, Hz, घाय, Se, कफ | waa शिखरोंमें पी, 

। घोर बोतके रोग इनका दूर कर आर रसायन है । अञ्जक ( भोडल ) We | पि 
ts 50 इससे इसको वजर | है. 
है अझोशितोगधकएषङुएम्‌ जा 7 | 

करोसितापडिवमशशीर्‌ ॥ | सः 
शोषचरूपंचबलंतथोजञः न ee | झो, 
णुक्ननिहँत्येषकरोतिचाजम्‌ ॥ ७ ॥ DRI मई ae 

AISA स श्य ओर शुद्र इन WA चारप्रकाखा ह| १5 
| अथ-अशुद्धगंधक Fe, विपम ताप ( विष- Se cae नो 
iar) आर ey Pease नजर nie ae ay कमते र नने । सफेद, लाल, पीर्छी आ । उ 
0 न सपाद कर है। काली | तहा चादेक वनानर्म सफद, रस (अ. 

लाल, TU बननिम पीली आर रागोर्म ही | भर 

४ अ्रभ्रककी उत्ति और भेद. | aR वस्ति कृष्णाभ्षक लेनी चाहिये | अ ` 
। ए वथबृत्रस्यवज्िणवजमुद्धतम्‌ । UHH चार भद Beas | अम्रक lel 
। ` विःफुलिगास्तदस्तस्यगगनेपरिसर्पिता: ॥८)॥ दुर, नाग आर वञ्च भद्‌सि चारप्रकारकी a | 
नेम ate डिछुखरेघुमही एताम्‌ दन क ‘ Bay Wau a । 
£ नम  +सउुत्यज्ञतचदूशि श्पिचाध्रकस ॥ ६ | पऱ्या ह्‌ alls ae [नर |. का खाय ळव al त \ 
|. । नक परज उतर वश्ररधरबोहयात्‌ । AG कदको करे | ढ्ुरनामक बरक नी | 

5 (Seared ॥ SIAM मउकक समान शब्द atte, पाई | मकार 


गुठोंका उच करके मृत्यु दाहे | बांग 


। 44.० 4मिट्यद्भदासत्स्या्चठुर्षि्ः ¦ | 
सञ्चक अभक Gay Waa सापके संमार्ग 2 पक्की द 


गय PACHTER aaa: ॥ ११॥ 


a. tee कर ता a UT cet 
प्ररास्वतसितवारेर रसन | AG SR इसका लाय तो अवश्य भगद व 
के स Thi 


रै OSS 0 ~ >, | 
| सिम निकपएलुगदेपुदुतये «पिच ॥ १२ | (६ 


७ CS कि ट्र tt ति 
) के समानजसीका तेसा वनी wig, १ एः 
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en EE ० +८ल<# 3९०५० कक = NR 
| 2 2 पा eT eos 


ci द्र । इसार संपूण | तया ray राः fanned 


AG TAA ATA ॥ २१३ 


0 
रूहप्रूस्डटपरर 


TOE es 
SATS पहार तालका. ॥ 
° र 


uy" 


व्हरताल SAA ह 
है । MST हरतालके 
सुवणकासा रंग हो, भारी, चि 
कके समान 
यह युणवान्‌ रसायन हे | 


गालक म [फक ष्‌ [ q 


AY 


> ¢ 


~ 


| हरितासंकडुख्िवंकवायोग्सुहरोद्विवस्‌ । 


| 

। क 
| कंडुडप्रास्थरोगासळकफापित्तकचनणान!! 
| 


कमेडी, गरम 
दुखक रोगण, 


AUT US 


सिंहके | हें | यह । 
रुघिरधिकार, कफ, पित्त, वास 


समान पुसवार्था एसे Gal को प्रकट करे, BAF 


ं | (अभककी. भस्म) नित्य सेवन करन बाळ के ia 
| sat अशुद्ध और TARA हरताळके दोष, 


| "पेकी भी हरण करहुं । 


५५ "१, £ 
a 


i अशुद्ध अभकक दाष a 

2 नत क Se 

| एडांबि्ष्तेविविधांनराणाम्‌ पमंगसंकोच्पीडःम्‌। 
| ट्‌ FAC 

a ; 


es) 


wu 
An 


FRR पाडा, कोद, WA, पंडिशेग, पजन, छम | और पीडाको करें, Te, वातको 
थोर प॒सत्राडकीपीडा, तथा भारीताप ( RSA “नक याई 3 


खु | गनदिलते नाम आर एुए- 
रित[लक नाम आर छस, 
र | द्रः ्िलामनोगहाघनोह्लायाओी ही i 


ASIA MISHA | यर न ae ; 
र नाद्यपिडमछकम्‌ ॥ २ एलाक चटीगोयाशिला दिव्यच नस यू तड 
२९११७ ॥ ४ * १“ 
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ex SMTA । 
ins, = 25sec —— DD ini. ` | 
तका नाशक, कला, लेखन, स्निग्ध, आही, शदे || | 
. तिक्काशिनिग्धाविष/दासकास | विन्िकाफ बर तय आए राथरावकार ङ 
> | > उसळ कोव SR 
4 धन शिजामदरवलकणातत । हरण कर | इसका सदव SAT सवन कर । सफर: 
। मल शोधनमंतरोण | BOTY संत्र गुण काल GA समान हे-परंतु दोगे 


सुरमाआंमं काला सुरमाही श्रेष्ठ कहा है । ल्लोतेनिन उप. 
रस देनिस फिर कहा गयाहि | 


सुहागा. 


RASTA RAY वर त्म 


७ “काय प Se 
सशकेरंकच्छादंचकुयांत ॥ २३ ॥ 


ca 


७. 


pera fT भनोगप्ता, मनोह्वा, वागा | 
मिहिका , ale, ) 


'कफप्रोचातापित्तकृत ॥: 


क 


{ © oe Es क ऱ्य | 
हे. RAINS | अशथ-छहागा-आमग्न कर, रूस, कन्न आर वान, | 


Fede | OS 
गरम, लेखनी, BZ, कडवी, RAM, ति 
लासा; भूतबाधा, कफ जोर सथिरे 
ag केरे । बिना शोधनके salsa मंदवल 
मळ रोके, शर्करासहित -गृत्ररोध . ओर मूत्रकृच्छ इनको 


=) 


} 
\ 


AU 


a 


a. 


सुरमा 


 अजनंयासुनचाणिकापोतांजनमित्यपि | र 
छै तक्तज्लोतो$जनंकष्णंसोचीरंश्वेतमीरितम ॥ | । 2 
है टमीकदिखराकारंमिन्रमंजनसान्निसम्‌ । an चित्रकुण्ठ, बिसपैरोग इनको दूर कर, तथा a | EF 
घृष्टनगरिकाकारमेतत्सोताउजनंस्सखतस Il ही” 5 
खोलो 5अ्जनस म शेयर: i 5 
! स्योतोऽजर्नस्मृतंस्यादुः | 
| कषायलेखनख्णिधत्राहिच्छदिबिपापहस । - | ares Renee हिक्का निबारणः (y= 
सिध्मक्षयाखडच्छी तलेच sauna अर्थात्‌ खटी | शुंण । | = 
SATA sae: । तिक्त, शीतल, पित्तनाशक, ste, छादि और हि 
। कितुद्योरजनयो 'श्रष्ठलो तो जनस्खुतम्‌ ॥ | इनको दूर के ! हे 
(aa, याएम, काणोतांजन, ए पुरमाके | , चुंबक । 
Pe a लोतो जन कहत हें । उेवकःकांतपापाशोयःकांतोलोहकपक | : 
श. नामह | तहा काठ एुरमाका STAI कहत है | | ४ _ खा जया : 
, जर संपद सुरमाको सोवीरांजन कहर । बावाकी | उँतकालेखलनभ्शातोभदाविषयशापह) | ' 
|... Rats समान । अशथ्-लछोहकी खींचने वाळा जा हाहा उ | 
विसंनते at प्क 29 | सबक जोर, कातपापाण कहते हैं। sant 
ताइ | सफेद अंजन सांबीरांजन कहतेहे | यह | पाण GAA, शीतल, मेदारोग, विष आर विपरि र्‌ 
भी लक्षणा काले सुगमेके सदश होताहे परंतु कुछ २  इतको दूर कर | 
पोळा होताहे । अ. कुट झापुद; फा. सुर्य a गेरू मुणगे ‘i = 
वनी, ओ. झोरीपनी ला. आरोगोना aa त ८ | 
कालासुरना खाई, गाको हितका, कक, व... सुवर्शणिरिकेस्वस्थचतारफ्ततरदितश ॥ २६॥ | 
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» अ. तृतिया 
जिंकसळ्फाईडम्‌ | 
गुण Saray 


कसीस 
शीसंपांछुकार्शासमिब्यपि । 


श्यनेत्रकंड॒विषप्रण॒त्‌ । 


खरी. गोरलरी. | नाशनंपरिकीर्तितम्‌ ॥ 
खदिक्वाकाटिकाचापिछलनीचनिग्चते। | अर्थ-कसीसको-काशीस, धातुकाशीस शर पांसु 
खडिक्रादःदजिच्छीतामःछुराविषश्ोथाजित्‌॥ | काशीत कहते हैं । कली राखके सदृश एक प्रका- 
एामोक्रामक्तिताशक्तिकासमा । ' रही खट्टा मिट्टी होती है | श्रौर जो कुळ पिलाई 


हैं उसका घु श कहते हं | इस प्र- 
| कार कसीस लान प्रकारका हे। म. हीराकस, फा. 
, । FRET, अ. जानेश्रखदर [ श्रसफर ], झ. 

। सल्फेट ऑफ आयग छा. बिटि अळ्मीन्‌ | कसी- 
, | SHOT) कसीस सट्टा, गरम, कड़वा, केला, | 
वात, कफको हरण केर, वालोको बढ़ावे,. - बुत्ररोग, 
| खुजली, विश्नविकार, ges, पश्र ओर चित्रक 
| उको दूर करे है | छड? 


नत | गोपीचंदन. 
बॉलुऋसिकतापोक्काशकर | सोराषटरीठुवसीकांच्हीसक्तालकछराट्रज | 
वाल कलिखनीशीताब्रणोर ग्राढकोचापिसाच्यातामृत्खाचसुरस्थात्तिका॥ 


| स्फटिकायाणण:सर्चसोराष्ट्रथाअ्पिकी तिंताः। 


BATH, सिकता, i 
बालुके वा रेतीके सं. नामहें | क. हालुलु, ते. विशिका, | प्यर्थ-साराषट्री, तुवरी, कांची, BAH, एराष्ट्रजा, 


| आढकी, FRAT आर रमणक ए सर्ठामद्डाक 


ग. रमल, फा. रंग, श्र. AL | अ यत्ता Pg सस यार 
न | स. नाम ह-जिसका गापाचदन कहत ह | इसम संब 


गुण । बालू-लेखनी, AAT, 
Sar नष्ट के है । 
) GUAT और 7 
खपरीज॒त्थकत॒त्थाइन्यतद् ae 
चेशुगारत॒ुत्थकेप्रोक्लास्तेमुणारसके VAT | | 
AAG, TIF, तुत्या, ए ATTA के | ओर कफ; विचका दूर कर । 
तृतिया, खु, मोरथुधु, म. मयूरतुत्थ, कीच, . 
ते. "क. क दुतिया अर्कजर = र या, ड | कर्दसोदादपित्तातिशोथक्नःशीतलःसरः Weel 
Rez ऑफ कॉपर, ला. FUME । खर्पारे- अथेन्स, पं कर्दम-अर्थोन्‌ कोच, रारा, म. 


त्थका भेदू, | saat 
CU सत्ता तदाहाखप्रद्रस्छेष्सापेचयुत्‌। 
झथ-कार्लमिद्दी-घाव, दाइ; रुधिरविकार, मदर 


>. 
ne 4 
“003 
al 
<j 
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~ => 2) — 
शाभपव्र वध हू | 


बोल, 
बोलगधरखप्राण पडगोपरसा:समाः | 
वोलछरक्हरंशीतमेध्यंदी पनपायनमस्‌ ॥ ४३ it 


THe HATE TAT | 
“yt १५१९ & LSTA (Si ह्‌ 


उ्वणपस्पारकुष्ठ श्र गर्भाशयविशुद्धिकतत्‌ ॥ 
ATFs, TR, प्राण, पिंड, योपरत और 
सम, ए चोल-बीजावोछ- हीरागोछ--रक्लाबो 
लके स. नाम हूँ | फा. एर, अ. पुरमकी, अ. मिरहा | 
गुण । बोल रुधिरविकारकी हरण कर, अथवा 
बहते रुविरक रके, शीतल, मेध्य ( पवित्र) दीपन 
और पाचन, मधुर, कटु, तिक्त, दाह, परीमे, त्रिदोध- 
बर, मुनी आर कोट इनकी नष्ट करे तथा गर्भाशयको 


छ 
शद के oa 
शुद्ध कर हू | 


केंकुष्ठ . (पुरदाग) 


हिमवत्याद्शिखरेककु ते । 
य्ेशुकस्म्टतस्‌॥५१॥ 
पातमभणुराख्नग्धधरष्टकङुष्मादिमस्‌। 


Ne 


श्यासमपातलधुत्यक्षसस्यन्नष्टा हेर 


~ 


: ककुष्टकाककुष्टचवरांगंकोळकाकुलभ्‌ | 


फंकुष्ठ रेचनतिक्ककट प्णवरशकारकम्‌ | 
त्र “५५ 


Kr कृमिशोथोहराध्मानगुल्मा [हकप्फापहम॥ 


`, अध-दिमाळन पर्वतर्की बिलरोम कंकण ( एर 


र दांग ) उन्न हो ह | तहा एक न[लिक़राख्य ओर 
' दसरा ` रशुक fe । इसमे पीठा, भारी झार 
सिकना, ऐसा उत्तम कळए जानना | वादार 


कोकण) अ. ल्याने, ला. रँबा आर डम्‌ | काला 
Wer हलका आर जिसमें सत्त्व न हवाय वो tare 
Se | ककुछके नाम । age, काककृष्ट, वरांग 
RR । कालकाकुड | शुण । कंकृष्ट अथात्‌ 'मुरदासंग 
FI, कड़वा, चरपरा, गरम और देहके वुको 
उता करनेवाला | कृमि, जन उदर, अफरा, गाला, 


एप दु करै । 
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: ॥४४॥ 
मापानगयते | 


| 


चमकनेवाछि TUT ओर मोती आदिम कहे 
जात । र 
रत्न. 

र 

द्‌ 

a 

ज़ 

पुष्पराग ( पुखराज ), मारिदय ( माणिक) | , ध 
३न्ट्र्ीछ ( नीलम्‌ ), MAS (daw) | ही 
aga, मोती और मूंगा एनो रत हैं । बिप्णुधमौ | फ 
सर 4G भी wae कह हैं जसे- व 
पुर 

उः 

aagq ॥ ४७॥ 

र Os 

0 पः 

गेमिदु, नीलम, पन्ना ओर मंगा ए महानेव | जा 

| स्न 


होरद:पुसिवको 
सतश्चतःस्सु तो छिप्र 


प्‌ 


ATR कराया 


सखी 


aS tie 


१(०। क 
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fe १ We be 


|; PAT AO ON A (वयम 0 || 
a न a= = > = त: t 


नपुंसक यु, पुष्टि, Fart, | 
खि LET मम 
AN ASA 


सवर्द 


हीरक, FH, चेद्र और मणिवर, ए | गारत्मतमरकतमश्मयभो 
WET नाम, हि. हीरा, स. हिरा, फा. इल्माफा, | अर्थ-गारुमत 


क 


ला. [पार काबेत्‌ एडम्स, श्र, डायमंड Diamond | ava, ए te fig 

es, emt 3 aes टु छ्‌ Le २०. 00002 
कहत ह । होरा चार प्रकारका ह । तहां सफेद रंगका | पाचा, म. पांचरत्व, गु. पाना, फा. जद) शे. ग 
परा Bag, लाल क्षत्रिय, पीला. वश्य, और | eas Emerald ला. स्मरेंडस. 

काले रंगका हीरा शूद्रसज्ञक जानना | रसायनम | माणिक | 

गाहितम्‌। ; 

~ ०७ ~ > > | ~ { 

जातिका हारा सकल व्याविया का विश्वेस क्र ओर SIN, प्राग, ame चोर लोहित | 

4 १0. ॥ 


उपा तथा मृलुको दूर करे । वश्यजातिका हीरा | ए संस्कृत नाम, हि. मानि [गि] क, उनी, फा. | 
पिता, a है ) त { R t | )ए कहत | छ । 
हरि व्याधिया का; 
करताह । जपे रमेः 


पुष्पराग. yt 
जु पन ~ शि A 
मरःस्याद्वाचस्पतिवहभः॥ | 
अथ-पुपद्मग, मंजमणि आर वाचस्पतिवल्म ए | 
| ने चाहि सस्कृत नाम | एहि. एलराज, म. EW, श्र. 
उत्तम गोछाकार, दीशिवाद वडा, रेला विंदु करके | यपेज Lopaz कहते हैं| 7 
दि i 


रहित हीरको पुरुषजञातिका saat | रेखा | नाम्‌, गोमेद 

घःकानेवाठ हारेका स्त्रीजातिक्षा जानना | दीठलतथेद्रनीलचगोामेदःपीतरतकम्‌ 
प्रकार त्रिकोणयुक्क ल्वे हारेको AGA डार्थ-वीछ ओर इंद्रवीळ ए नीलम या लसनियाके 
जानना चाहिये | इनमे पुरुषजातिका होरा श्रे स. नाम हैं, इं. सफायर Seffire कहते हैं | गेमिंद 


लेरंगके रत्नको कहते हैँ, म, WAZ 


हीरा पुरुष, स्त्री छर नपुंसक सवक प्रयागक्वास्त | वट्यद्रजरलस्याकठरटवज्सस्‌ ॥ ६६ ॥ 
` उपयागा तथा वीयवद्धक अथ-वदूय; दृरज आर PTAA, ए बदुय- 
न कष्टपाश्वव्यथांतया । ` | मणिके सं. नाम हूँ | इ. aa आई । 
एशुरुत्यचदस्सात्सशाध्यमःरयेत्‌ ॥ | माती 
अश्च-अशुद्र थर AAA मारेह हीरे के सेब क्रेकशाकिकमुक्कातथासक्वाफलबतत्‌। | 
` गेरे कोद, पमां पडा, पारे PATS TMA ॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


जक by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
anata as | 


चणुरेतेसमाख्यातास्तज्शम| 
मोक्किकशीतलदृष्यलक्लुष्स यसः 
५,/ अरथ-मोक्षिक, Whee, Ee 
सस्कृतनाम | हि. मोती, आ. लूलू. 
इ. पी Pearl कहते हैं | सोती 


नया, गोतीकी रुप, ag 


बोस ए मोती ST हीनेदी आठ जगह ९ । पस्त | ने! जो गय खग बा ई 

आजकल सीपका ही मोती लता ह | मोत के | रता है छ न 

गुण | शीतल, वीयेजनक, नेरे दितकारी, हे | 

आर पुष्टि बढ़ाता हूँ | f कक FS f 

“मेगा, ॥ बि. प्र 

पसि ST टि ती न्येसस्तस्पमदाजुदाहरे. | - हि 

पुंसिकलीबेप्रवालःस्वात्पुमानेवठुविदुमः ॥ जु ये 

Sad चोर ARNE संस्ट्रवनाम । | / 

हि. मूंगा, म. Wad, फा. मिरजान, वुसुद, ला. | र 

aera, इं. कोरल Coral, कहत | द 

WA एश Es a we | 

रस्नानिभक्षिता निस्युमधुणाणसराणिस। | नाम हे | अब उसके भदक दिलात गरा | 3 

कर Ss URC ING DS fl aa सक्कक, प्रदीपन, सोराष्ट्रिक, शुगिक, WEY | 

मंगस्यानिमनोश्षानिग्रहदोपहराशिज ॥ ७३॥ | त a “ 

र cen 2 | ) दाळाहूळ, ब्रह्मइुत्र, Fl . BA इर 

अर्थ-सपूर्ण रलोकी भरम लनिमे मधुर, दरता- | विलि सहः FE 8 

वर, नेता हितकारी, AAS, रत्नधारण कलेरे ' सिडुचारसरकपत्रावत्सनाश्याकतिस्तथा । | है 

-विपनाराक, ओर मंगल. करनेवाले, मन प्रकती  यत्पा श्‍वेनतरो द्िर्वत्लनाभःसमाषित [I | इ 

आर महक SHIFT हरण करतेई | तहा काई मरन | हूरिद्रालुल्यसूलोयोहारिद्रःअउदाहृत | | 0, 

केर कि कोनसे ग्रहका कोनसा रहे ? उसका उत्तर | चद्चथिःसङ्ककेनेवपूरेसध्यःखसङ्क ॥ | : 

| हि रत्नमाला AA टिततह | । । चशतेले/हिंतोयःस्य दीपिमास्द्‌हनप्रभ। | f i 

ठ TAF रन | महादाहकरःपूर्दक्रथित'सप्रदीपन | | ‘a 

| माणिक्यतरणेःसुजातममलमुक्वाफढेशीद- | सुराषट्रविषेययःस्यात्ससोराष्ट्रिकडच्यत | | Ri 

___ गोमाहयस्यतुविद्ठमोनिगदितःसोस्यस्यंगा- । यस्मिस्गोशंगकेवरद्धडुर प्रमवतिलोदितर्म | | हो 
तश ख्त्मतस्‌। | सशाशिकडइतिप्रे क्लाद्ृव्यतत्वविश्यारदे | 

: eas \परागमखुराचार्यस्यवज््रशानेि- | देवासुरुण्णदेवेहतस्य पुशुमालिनः af | छ 

।  नलितिमलमन्ययो निरगद्तिगोसेदबैड्यंके ॥ | दैत्यस्यसुधिराज्जातस्तदरश्वत्थ तन || पे 

१4 `` RITA माणिक, चंद्रमाका सोती, मग- | सियासत कारकूडा नि Tae aS 

लका AM, वुधका पक्षा, वृहस्पतिका पुष्पराग, रो हितरशायचरदन UAT ae aaah द्‌ 

DOO हारा, शनिका नीलम, राहुका गोमेद, | भोस्तनासफलागुच्छुस्ताल aed aS | $ ‘ 

और FER बदूर्येमणि है । ` SHATTER ATE, || ` 
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हसाल्य। 


ब्रह्म पत्रःसावज्योजायतमलयाचरऊू ॥ ८७ ॥ | ; : 
शाथ-सहालूक पत्रके समान ( वद $ | “a 
aa जिस के समीप दुसरा ga 
AMAT जानना । gad 
कंद होय उसका हारिठ' विष जानना । निस 


सचे तमान Aa से भरीहई हो उसको वृहणवार्दददनम्‌ । ६१! 
र स्यहीनाविशाधनात्‌ | 


विष जानना | जिसका रंग लाळ, अभिक्रे समान 


प्रकाशवाळा AA दाह करता इसको प्राचीन त्राचा- 


MP os = SiN >. | नि गण > smart = हटे 5 

यान TUT aT कहा ह । रा. A म. । अथ-विष प्राण हरण करा, व्यवात्रा, विकास) 
+ > | अ. to 

बचनाग, क वसनवी, फा. जहर, इं. ए | आचय, वात कफ हरण कर्ता, योगवाही, ओर मदकता हे 

~ EN त्य 5975.5 । 

जो साराष्ट्र ( सोरठ ) देशम प्रकट होता है | द्‌ 


झोराए विष कहते हं । जिसको नाके 
नप दूध लाळ उतेर उसका द्रब्यतत्त्वव 
आगिक ( सिंगिया या तिंगापहरा ) क 


यागवाही, त्रिदोषनाशक - बृंहण, छार वार्य- 


~ 


सुर संम्राममें दवताओंने पृथुमालिन 
उस देत्यके रुथिरसे पॉपिळके समान | 


८८ 


इस वृक्षके गे.दको कालळूरचिध gaa 


तेहें | यह swag, कोकन और | कर 

NY 3 ५ ~ | ~ A ® a ® गटीकरवी . 

होताहे | दाखाके FHS रामान फल थोर ताल SAMS क्षीरलांगळीकरवीरव: | 
वृत्ते aa होताहे | जिसके तेजसे समीपक | गुजाऽहिफेनोधक्तर रूापविषजातयः॥६२॥ 
सक समान De होताहे | जिसके तेजस समीपक | गुजाठहफन Aart ३ 

वृष पजर जाय हैं झाको MASAI जानना | | FHT दूध, शूदर का दूध, कलिवारी, 


यह क्रिप्किधापुरी ओर हिमालय पर्वेतमें दक्षिण सपुद्रक | तर, घरी, अफाम ओर धतूग, ए उपाचिष की 
प्रकट हाताह । रपम कपिले | सात जाति है I 


शौर ie सका गोंद भा Ria उस ०७. 
i भिसका सार ( गंदे) भी FIAT गी हा St | इत्ति श्रीअभिद दनिघंटो ANITA: 
FYE eres जानना, यह मल्याचछ पर्वतम उसन | 


पेटके दशाम आर कोक 


होताहे | 
~ ~ va 
fare वर्णभेद | Semmens TE... 
wo प्र में व्याप्त होकर पच. २ आजका 
घ्राझमणःपांडुरस्तेणुश्षत्रियोळोद्ितम्रमः। | ध प्रथम सव वाठ शाम 5 
eo सुखाकर संविबधना का ढीला दरदव. २ थाम का 


आधकाशवाला ४ यागवाह अथात्‌ रुपीके गुणोळा आपमी 


श्सावनायभावप्र जियद्हपुष्टय I 
कर. ५ तमायुण की )थिकत a WS का WANS 


चृश्यकुछाबनाशायशू दद्दाद्वधाय।ह ॥८६॥ 


+| 


चश्यःफीतोऽसेतःशूद्गाविषडक्वश्चद्ठुवश्चः ॥ | 


(| अै-भूररंगका विष घराह्मण, छाडरगका क्षत्रिय, | ६ पद गोधावेष हैं इनके यण दोष वह २ TTA 
` पीलरगका सशय श्र कालरंगका विष शुद्र हाताई | | ह ae ख़ a | ; “Stig 
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शालिधान्यके गुण. 


ँ शालयोमछुराःक्िग्धावत्याः 

EN | झवायालघवोरच्या:स्वया चुण्या 
दासि धाम्यष्टी दिध यश WAAC! | अर्पानिलकफाःशीलाःपितञ्रासूनलास्तशा। 
शिबीधन्यछुद्र घान्यसित्युक्र्घान्यपचकम्‌ ॥ । तारुयादग्धसुजातांकपायालघुपाकितः ॥७| 
शाल्योरछृशाल्याया्रीहय'वाहिकादयः || घरमुशपुरीषास्यरुदा। हक । हौ 
यद्ादिकशक AACE TAA TA | | अनाराचातयिततञ्ञागुरच'्कफशकरा। 
केग्बादिकंचुत्रआन्यंतुणधान्यंचतस्स्ृतस्‌। | द्रायाञ्ञणपद्चर्कासेध्यास्येचचलाचहाः॥च। 


१ शालिधान्य, बी हिधान्य, शकधान्य, शिंवि- व्हाः 
अथ -शालिषान्य, महिषाय) BEAT याप  स्थलजाःस्वादवःपित्तकफघ्नावातापित्तदाः! 

धान्य और चुद्रधाऱ्य, यह पांखधाल्य कहे हें । तहा 
[लि शिरि SANIT) Fe ISS 0९९ | किचिक्तिक्ताःकषायाश्रविपाकेकडुकाओपि 


छ जादै शा = साठा आद्‌ 
लाल WAS जाद i Tw सा बापितामधुरावूण्यावल्याःपिततमणादाना: ॥ . 


) छ शकधान्य, मूंग आदि | ... के 
ोहिधाम्य ti 2 32 AU SS | ऋेष्मलाश्ाल्पवचरकाःकषायाणु रवोहिमाः 
शाबिधान्थ, आर कंगू [कांगनी ] थादि जुद्रघान्य, 


हात हें > । चाएतथ्दार॥/ए/ (फो छु नाःप्रोक्कादा- 
Geld हैँ | उनको तृणधान्यभा कहते ह्‌ । रुप च क्ल 


पिताः॥ १०॥ 
शालिधान्य CTA SSAA TAT: GIT TTT | 
र केडनेनचिना शङ्काहिमेताःशारयःस्सुसाः॥ | तेभ्प्रस्वुरोपितासूयःशीत्पाकायुशाधिकाः॥ 
अधै-जो विना फटके छो! रंगमें सफेद हों और | हि मारुज्ायस्याःपिचकफापहाः | ` 
a TG cay TTA Sv } AUNT सथर्वा | र VETS पतिक्कका ॥ । 
हमोतिक धान्य कहते हैं | दे | ह 4 
yt शी | थे-शालिथान्य-मधुर, fer, बलका | 
EON अल्पपरिमाण, वद्धमलको निकालनेवलि, कषाय, इली | 
' रक्कशालिः्सकलमःपांडुकःशकुनाहतः। `, | रोचक, स्वरशुद्धकरता, शुक्रजनक, पुंटिकारक, जह | छ 
' खुयधकःक्द्मकोमहाशालिश्चदषकः ian | वातकफजनक, शीतल, पित्तनाशक, और gall] ` श 
युष्पाडकःपुड रीकस्तथासादिषभस्तकः | जो चांवळ जळी हुई सिद्धी मै प्रकट इए | रु 
` दीर्षशङःकांचनकोहायनालोश्रणुष्पकः ॥४॥ | ae, रुघुपाकी, मल पूत्र के  निकाठनेवाले, wy पा 
| इत्या्याःशालंयःसातिवदवोबइुद श St: | ओर कंफके शोषक हैं । जो गालीघान्य जोती an । छुः 
| | प्रथावस्तरमातयातेसप्स्तानावभाधता:!!५॥ हुई जमीन में उत्पन्न होवे वो arate | र शा 
TUM, कलम, पा शकुनाहृत, | भारी, कफव पैक,  शुक्रजनक, काय, अल्प | ला 
सुगेधक, कर्दमक, NES, दूषक, पुप्पाडक, पुंडरीक, | गिस्तारक, स्मरणगक्षिवर्षक चौर बल्कारी | ai | नरी 
HAGAN, दोवशुकू, कोचनक हायन ईर | धान्य विना बाइ जमीनम स्वय पदा होता ब | अः 
| SAD, ब्याद अनक प्रकार के शालिथाल्य | स्वादु, ।पित्तकप्मनाशक; . वातपित्तवपेक | ह | ७ 
| । अनेक, देशा मं उठा हेति हैं बे अंथ बढ्न के | तिक, कषाय और पाकर्मे कह। ज्जोती al प 
| हत त्व नहीं कहे | हि. चावल, बे. चाउल, | या विना जोती पृथोमे बोए इए घोन्य 8. ध 


| म. जात, र, Weal, का नलू , लें qd, | दृष्य, वल्कारक,' पित्तनाशक, कफवधक, ~ i 

as 

अ. अर्ना, फा. विरज, अ. राईत Rice, ला, | ठनिस्तारक, कपाय, गुरु और शीतल | यु » 
रिज eR am eae 

त्राणा तराइवा , हुए. धान्यको अपेक्षा बिना वोये धाम्यक ऽ 

"4 
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[ रापत ननान धान्य शुक्रजनक आर | इया दे | जिसका + 
पुराने हॉय ता हलके दिई । आर २ | उसको क्रृष्णुब्रीही क 
= ~ 
द्रो उसको 
= < 
पटा ) और 


१ 


| 
See शालामुख म्ह aa 


Ma 2. | सुखत्रीही कहत । संपूर्ण ह जाण हनिपर मधुर 
॥ | सक्कशालिवरस्तेपुवल्योबरयस्निदोपजित्‌ और हितकारी ates 
चज्ुम्यासूनल'स्वयःशुः : ' अमिष्णदी और मढरोषक, बहीवा्येमिं ऋष्णओदी 
TARTU श्वासकासदाहजुद हि | Saag और तब अल्यगुयवांल मानने | 
|. | तस्माददपातरगुणाःशालयोमहदाद्च | 
अर्थ-सब aay रक्तशालि ( | पृष्टिक 
श्रेष्ठ दै, यह बलकारक, छावश्यजनक, त्रदे न आन 
| | नको हितकारी, मूत्रकारक, स्वरविशुद्धिकारक, ganas, | ल्याकत तिरका मा | 
॥ | तष्णानाशक, अमिवर्धक; पुष्टिकारक दर. sara | वह | REIS wae मुकुदकी ॥ २१ ॥ 
॥ Re amy श्वास; खांसी औरः दाइको निवारण करे | | WERE न न areas 
> महाशाह्षि थादिके गुण इस ढाल धान्यकी अपेक्षा | है माह काला हल णय हे १ 
जलाई । पष्टिकामश्ुराःशीतालघवोबद्धवर्चसः। i 
बातपित्त्रशमनाःशालिसिःखडशाणणः॥ # 
व्रीदीधान्य, पटटिकाप्रवरातेबांलध्वीस्िग्यातरिदोषाजल | ।/ 
बार्षिकाःकरिडताःशुक्ञाबरीहयाश्विरयाकितः। | स्वाडीस्रदीयराहिणीचबल्दाज्वरहारिणी॥ । 
शब्णब्रीहिःयाटलश्वकुक्कुटांडकइत्यपि ॥१६॥ रक्कशालियुणंस्तुस्याततःस्यर्पझुणा+परर्‌॥१४।३ 


' शालाघुखोअतुुखइत्याान्रीहयःस्तृताः। | rk ay गाही emigre] पकनाव 
इष्णश्री हिःखबिशेयोयत्कृष्णठुपतंडुलः ॥१७॥ | उनको पष्टिक अर्धात्‌ सांठी ure कहतेहे । कोई 
पारलःपारलाएुष्पवणकाब्रीहिरुच्यत | ४ कहताहे कि जो वेनिमे साठवें दिन तयार होजाव उनको 
छुक्कुटांडाकृतित्रीदिःकुककुटांडकउच्यते Wes पष्टिक अर्थात्‌ सांठीधान्य कहते = । खं. wes, 
शालासुख:कष्णशक:कुषण्णतडुलउच्यते । । शतपुष्ष, प्रमोदक, एछुकुंदक आर महाबष्टिक इत्यादि 
लाक्षायशप्तुखयस्यज्लयोजतु मुखस्तुसः ॥१६॥ पृष्टिक्धान्य कहातिहे । इनमे आहीवान्यों के लक्षण 
त्रीह्यःकथिताःपाकेमधुरःवीर्यतो हिमाः | मिंठनेसे बाही कहलाते हैं । युज । सोठीचांवल-मधुर, 
_अत्पाभिष्यंद्नोवदूबचेस्कघष्टिकेःसमाः ` | शीतळ, हलके, मलको वांधनेवाल, वातपितेके 
एष्णब्री हिवरस्तेऽंतस्माद्पुणाःपरे ॥२०॥ | नाशक ए गुणेमि शातिधान्यके समान हैं । तरी 

। ` अथत्रीहाधान्य वर्षाकाल्मे परिपक्र tas, यह | धान्दीमै षष्टिक भान्य उत्तम हे } यह हलके, fea, 

"> धान्य ge सफेद रंगके हेतिदै आर देरम cae | त्रिदापनाशक, ale, नरम, आही, Feed! जोर 


| पहा बाड्रीपान्य अनेक gene होतेहे । जन्त कृष्ण | ज्वरनाशक, इनके युग रक्तशालिक तमान जानने, और 
| गै) पाटळ, कुस्कुटांडाकृति, झालामुख ओर wage | धान्य अल्पशकषिवाळि जाने ! । A 
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( शुकधान्य ) जा. 


FACTUAL 5तिय घस 


APTS AWTS STA 


= ee he ५ 
SITS NN 


री 


2११७९ 


aI p i] 


Tle सुनतरस्द 


HATA AANA aT 


छाथ-सतफदशऊ (8६) वालका यचं (जा) 
कहते हैं | ता. वाठिय्ररिपु, अ. शईर, ओ. विटर- 
ale | शक्तरहित जोओंकी अतियच कहते हूं | हर 
रंगक जाओका AUST कहंतह | और सामान्य यवोकि 
स्वर्पयव FETE । गुण । कपठे, मधुर, शीतल, | 
| लेखन, मदु, त्रणरोगमे तिळके समान गुणकारी, 
है सूत, Was, अधिकारक, पाकभे कटू, झेप्माका 
Saas, खरको शुद्ध करता, बलकारी, भारी, 
कांतिकारी, धातुका समताक रक्षक, बहुत पवन 
और मूत्रको निकालते हैं, ओर पिच्छिळ हैं। इनेके द्वारा 
कंठरोग, ATS पीडा, कफ, पित्त, मेदा, पीनस, 
* श्राप, खासा, ऊरुस्तम, रक्तदोष ओर तृष्णा ए रोग. 
शाति होय । जोकी अचा अतियव 

|. हैं। थार अतियवदी थपचा 


Say 
त्तर 


युणोमे न्यून 


र तोय यव अल्प- 
युणबाछा है | 

' गोधूमःसुमनोएिस्याच्र MRTG | 
मंदागोघृमइत्याख्य:पग्याहेशात्यमागलः ॥ 
मथूळीतुततकिचिदल्यासामध्यदेशजाः | 


पन शकोदाधगापूम का ARE TNT: ॥ 
WIAA RAAT SALI: | 
TR SST ey BART ॥ 
AUTEN AT रूखप स्थरत्वरुत्‌ | 
मधूलीशीतलाक्षिग्थापित्तप्लीमघुरालघु | 
BREMEN EN AR AGA ET: ॥३२॥ 


oI 


i 
॥ 
|! 


१ 
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| 
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एम 
है, उ. घड, का. गाधी 
दुम, Bf. व्हीट Wheat, ला 


I él टक वः 


तान प्रकारक ह; जस AH परम, मधुली 


आर दीवगोधूम | महागाछूम पथांह, मारवाड श्रा 
दशाम हाताइ । RATT महागाधूमकी वपता / 
टा होताह । यह मध्यप्रदेश ( मथुरा, दिल्ली, थागरा 
आदि ) में हाताह | ओर दोघंगो हम शकरहित 
ह कहीं २ सद्ीझुस्थ AMA बाळा जाताहे। 
सुश | गडू मधुर, शीतछ, वातपित्तमाशक, भारी 
कफवधैक, शुक्रकत्ती, बलकारक, स्निग्ध, टेहु 
स्थानको जाइनवाला, लावण्यजनक, ATT 
हितकारी, रोचक और स्वरकारक, तथा कफवधेक है | 
शुर । जा गुण नये गहु हाते पुरानोमं नहीं होत | यह 
तु वाग्भ टल लिखा हे कि वसेतवाळ मे पुराति जा, 


[ रह, शहद आर शल्यजांगलमांस भक्षण करना 


चाहिये | Weel UE शीतल, स्निग्ध, पित्तनाशक, 
zoe, शुक्रजनक्र, पुष्टिकारी और पथ्य हैं । age | 
झुख गहे गुण इसीके समान जानने | 
: ७ 

द्रामीजाःशिबि RAAT 
वेदलामधुरारू लप किनः॥३२॥ | 
चातलाःकर्फा' ए-जमलाहिमाः | 
PLATT AISA ea aT AT: ४९ 

ean, शिंविन, शिंवीभव, री 
[ पूर्ण ] और वेदळ ए इसके पर्यायवांचक ह| 
हैं। सुण । मधुर, रूर, केले, पाकं कढ बाई 
ब टेक, कफापत्तनाशक, मल॒प्रत्ररधक शीतळ att 


अफराक्षत्ता | 


(कारक शाक्त 


मुंग आर ममूरको त्याग कर 
त सामान्य हैं | 


` मूंगके गुण. 


सुङ्गोवह्ुविधःश्वासोहरितःपीतकस्तथा। | 
sara ra rare yee ` 


of AN, 


५१ छ 


~ 


FY es | 


-9] 


, | मं । 
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, 

, 

अर्थ-सस्क्कत पुड, हिं. मूंग, ब. पुग, शु. मग, 

॥ ५ ते. पैसलू, का. हेसयेरू, पंजा. मृजे, अ. मज, फा 

दर | वचुमाष, इं, ग्रीन Green tay—eq, दलका, मारी 

| | फपितिनाशक, शीतल, र पवादजनक, नत्राका 

if ह्तिकारी A | ग के भी एस ह 

|) गण हैं | मूंग अनेक प्रकारकी हे | जस श्याममंग, हरी- | 
| | ga, पीठीमूग, सफेदमूंग, और छाठमूंग । इना | 
॥ उसरी २ से पहिली पहिली हलके गु ( | 
2 ह्रीमूंगकी उत्तम कहाहे ओर चरकादिक ऋ | 


ह्‌ | ४ | 


प्रकार कहते 


il 
i 3 
मिन्नसूबमलःस्तन्योमेदः पि तकफपद: | 
गुदकीलादितश्बाखपाक्षिशल्ानिना wae ॥ 
कफपित्तकरामाषाःकफपित्तकरदाचि ! | 
कफपित्तकणामत्स्याडताककफापिः 2] 
अर्थ-स- माप, हि. उरद, चं. मासकलाय, २ | 
उडीद, शु..अइद, ते. मितुउलु, का. उंडू, इं, RS | 
नोवीन, ला. फेसीओलम्‌ Re | झुण | उड़द्‌ | 
भारी, पर्चनपर खादिएरसवाले, ।स्तिग्ध, रोचक, वात- | 
नाशक, AIT, तृष्तिकारक, ब कारक, शुक्रवर्धक, अधयत | 
पुष्टिकरता , मूत्र मल ओर स्तनक्र दूध नवार 
मेदा, पित्त और कफके वर्षेत । यह AAR, आदत | 
वात, वातव्याधि, श्वास आर परिणामशल इनको नाश 
करे | उड़द, दही, मछली आर बंगन ए चस्या वस्तु । 
कफपित्तके बढानेवाली हें । 
| राजमाप. । 
| राजमापोमहासावश्यएलय्यबलःस्स्तः। 
| रणाजमाषोशुरुःस्वाडुस्ठु्रर्तपणःस्यरः।४१॥ | 
ह रूक्ञावातकणङ्च्यःस्तन्यभ्गारवलप्रद्‌ः । ` 
श्वे तोरक्कर्तथाकृप्णस्तिविश्नःसप्रकास्चितः ॥ | 
योम दांस्तेघुसवति सएवोकोयुणाधिकः ॥४२॥ | 


AY- THAT सं. TINT, चेपत 


का रत, श्र. फारेका, इं ayaa 
डालिकात । गुण । चोर -भारो, खाद, कठे 
| OSA, देस्तावर, रूले, वातवर्धक, रोचक, स्तन 


[ । तीनदकारक चोरा दोखनमे आति हैं । इनं बृहत 


| का. WATE, ला. लबछेववलू गरीम्‌ । 
शुणु । मधुर, TA. पाकम खट्ट. भारी, दरतावर, कळे; | 
रतन्य, पित्त, FI, मूत्र आर वादीका बढ़ानवाछ, दाहूकर, » 
उष्ण, AT, श्लेप्मनाशक शुक्रह्यकारक ओर aig | 
निवारक । 
मोठ 
मकुष्ठो बनझुद्र स्यास्मकुष्ठ कु कु छका | 
मछुछोबातलोग्राहीकफपित्तदरो लघु 
वहिबिन्म'चुरःपाकेळमिकृज्ज्वरनारानः 
SAT. मकुट, WGK, मकुएक, मुकृष्ठक | हि 
मोठ, बं. वनमूंग, म. HEM, मठ गु. मठ, ते 
SOTA. फा: मापहिंदी. अ. एकानडे लिब्डकिडनों 
वन । गुण | मोठ-वातल- आही, कफपित्तहरण कती. 


| संगस्यकोमसूरःस्यान्मंगस्याचमसूरिका । 


चतरा चोरा, सरा और a 


* TA, म. चवल्या, श चाला, 


८. 


दूध प्रकरको और वळकारक । सफेद लाल और काळे 


माप ( अथात्‌ सवत बडा चोरा ) अधिक गुणकत्ती 
जानना | 
निष्पाव 


TATA SCRA Ste गुरुसरः ॥ 


कषाय'स्तन्यपित्तास्रमूजघातविवंधळत्‌ । 
विदाह्मप्णोविषस्छेप्मशों थह च्छुक्रनाशन 


अथ-सं.निप्पाव, राजशिंबी, बल्छक और श्वेतसि- 
विक । हिन भटवासु, राजशिवीके बीज हैं । म पावटे । 


> ~ 
आवर, त, 


हलका. मंदाभिकरता, पाकमे मधुर, कृमिकत्तों श्रार sax 


नाशक जान | > 


मसूर. 


TUTTE aaa: ॥ 


See 
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| > हिं. मूर, म मसरा, ते मतूरपयु, ता. मितूर | कफको नष्ट करे । चनाकी दाल-ित्त ; 
पूरपुर, फा. WISE, आ. श्रदम्‌, ॐ. GES, खा. | कफको कुपित करे | आगे ET चना-अतिकोमड़ 
। Sea । शुझ । पाकम मधुर, संग्रादी, Was, रुचिकारी पित्त शुक्र हरण कर्ता, शीतळ, कोठे 
। हलकी, कफपित्तनिवारक, रक्तदोषनाशक, GT, वादी- वातकत्त २ आही, कफ, पित्त, हरणकत्ती धोर 
॥ कर्ता ओर sate दै । | | हलके हूँ | a 
अरहूर . | मटर. केराव | 
आढकीलुवर्शतापिसाप्रोक्काशणपुष्पिका। | ऋतायोचतुल प्रोक्तःलतिल स्वहरे र॒क: | | 
आहेकी TIAMAGUMAT AT: ॥ कलायोस TCRNE WHET AMT ॥५२ 


आहिणायातजननावण्योपिच्तकफास्वजित्‌ 

अथ-झर. आदका, THT आर दाणपुष्पका | हहे 
MR रा. तूर, स. तुरी, शु. Wal दाळ 
का. WSS तोंगरी, ते. HST, फा. शाखुल, अ 
पीजीअनूपी | गुण । कपेली, ST, मधुर, शीतळ, 
हलकी, आहिणी, वातकती, वर्गीकारक, पित्त, कफ 
आर रुविरके विकारोंका शांति करे । अ 

चना, छोल 

१ चशुक्कोहरिमन्थः स्यात्सकर प्रियइत्यपि | 
, चअणकःशीतलोरुच्षःपित्तरछकफापहः ॥४८॥ 
लघुःकषायोविष्टभी वाद लोज्वर्ताशनः | 
सचांगारेणसंभ्रएस्तेलभण्ख्वतद्शुण॒: ॥ ४६ ॥ 
' आद्रिभष्रोबलकरोरोचनश्प्रकीसितः । 
आुष्कभृष्टोछतिरुक्षञ्चवातकुष्टगको पणः ॥५०॥ 
स्विन्नः पित्तकफंहन्यात्सूपःच्ोभकरोमतः | 
आद्रोऽतिकोमलो रुच्यःपित्तशुकऋहरोदिमः 
कपायावातळोग्राहीकफपि्तहरो लघुः ॥५१॥ 


अर्थे-चणक, हरिमंथ, सकलप्रिय ए सस्कृत 

, गम ॥[ह चना, छोला, बं. चणक, म. हरभच्या, 
। का. कडले, गु. चण्या, ते. शलंगालू , हुमस्‌, 
फा. नखुद, अः ग्राम ium, ला. सीसरए 
रिएटिनम्‌ । गुण । चना द दर eq, पित्त, रक्त, 
कपका नष्ट केरे हटके, कमळ, - वि््भकत्तो, 
वादळ आर ब्वरनाशक | यदि इनको शगारोंपर 
' अथवा.तेलम भून fey जावं तोभी पूर्वोक्त गुण 
। करत है | गःलकरक Ja हुए चना बलकारी, रोचक 

। हूँ | सूखसुल चना-अतिरूत्, वात, और कोडको 
' अत फतह | उचाले हुए चना पित्त ओर | 


ee ee 


| मटर, केराव, ज्ञ. वटाणे, शु. वटाणा, का. ara. 
~ 3 c फील क 
डल, ते. पंद्द इव्वे रड | भुणु | झरर-मधुर, 


(८-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
rr ०-० 


अथे-स.कलाय, वर्तुल,सतिछ और Kays, ह 


स्वादु, पाकम रू और शीतळ | 


खेसारी 
पिस्यात्कथ्यस्ततदगणाऱथ 
FRI ॥५३॥ 


कस्तवरारूकारा 
~ 


fe. खिसारी, म.. 
हयुळ बकर, श्र. चिकिलिग वेच 
। झुणु । मधुर, कडवी, कवली, अत्यंत स्व, | 
Ae, रुच्य, आहक ओर शीतल है। छि || 
यह अत्यंत वात कुपित करे । बहुत दिन इसको ay 
तो यह खंजा ओर पांगुरा करदेती है । 


कुल्धथी . 


ऊुलात्थकाकुछत्थश्षकथ्यततद्गुणाअथ | 
कुल्रत्थःकठुकःपाकेकबायःपित्त रक्तकृत्‌ ॥ | 
रूघुविदाहीवीयोंष्णःश्वासकासकफानिला: | 
हंतिहिकाश्मरीशुक्रदाहानाहाम्स पी नसान | 
स्वेद्सग्राहकोमेदाज्चरक्रमिहर:परः ॥ ४९ | 
अथ-स. कुलत्यिका ओर Far, हि. FAD । 
SIF, स. कुछित्थ, शु कल्या, ते. gga | 7 
आ. RAG किलत, 5, डोळीकोस वाई फ्लास | | 
खुल) कपलीा, पाकम कट; रक्तपित्तननक, हट | 
विंदाह, उच्णवीश आर AMARTH । यह at 


Digitized by Arya Same} Foundation Chennai and eGangotri 


१११ 
जज नन्--->>>>>>>_> >“ र 
आर ; SSS ees 
पुर, 
छे, | कफ चिया जित्‌ | 
धोर | हि रड इछकाएकमिमसुल्‌ ॥ 
“2 | तिळःकृष्ण ल्प 
| हर: Sis ee eC is it, दोड्सि, यड्‌ आदी, 
a 2 SS pe छरस्तुवरासु म; विष आर रुधिर विकाग्रेंकी दूर करें, eT 
Er 7] र 
US TAS TAA AG aa | SU, जटरामवड्धक | Quer, काढ, कोट / चवते ) 
] VATA पत्रस्त्वच्य भणे- ७ Px जा क J 
५२ बुल्य कया[हमस्पद्दोस्त्वच्यःस्तन्योभरो | ओर SUE नाश करे | 
re leq: [|| xo ॥ सरस नॉ 
है, दंत्यों ऽस्पस्रकद्चाहीछात मम नियत, | प सरस. 
कः ल ह्‌ ण आजक्ञमातप्रद। , सर्षपःकटुकःस्नेहस्तुन्तुभश्वकदंबकः | 
बह | TIAMAT TRA Aaa aa: AR 
प, | अध्वेहोनतरा:मोकास्तम्ेरक ला). | गैरस्तुसर्पपआझषः सिदधार्थइदिकथ्यत ॥६२॥ 
AE TACT ARTS ACES ATA: उधपस्लुर खेपा केक डः स्निग्ध: सतिक्ककः । 
अर्श-क छे सफेद Vil लाळ ए न ने प्रकारक ¢ Le ~ i 
थ-काठे, सफेद ऑर लाळ ए तीन प्रकारक | दीचणोष्णःकफयातप्लोर पित्ता झिधर्थनः ॥ 
तख Q | घ्या ति का GAIA कदत ह । म. तीळ, रक्तोहरोजयेत्कडङ्क्ट we मिश्रान्‌ । 
य. | युः पल, त, ठुखुलु, का. एलु, छ. सिमसिम, फा. | वञ्चारक्कस्वथागोरःकितुगोरोचरोमतः ॥६४॥ 
al अ. सिसेम नजर सीडम्‌, ला. Raa इंडि अर्थ से त 00 तम. लो 
कम्‌ | गुण । तिळ-कटट, तिक्त, मधुर, FAS, भारी, ततो तिता लमा “ee ह 
a f | ३ 3 
पाकमे कटर, मधुर, स्निग्धोण्ण, कफपित्तनाश | सवाल ET य हि ta ही है; 
कारक) बाछोंको हितकारी, स्पशग शीतल, लचा | “Uk यम 00 


( चमडी ) की स्वस्थताके रक्षक, Wa दूध प्रक- | 
| . टकत्तो, णको हितकारी, दांतोंकी, स्वस्थताके WT, | 


अल्पमूत्रकारक, . आही, वातनाशक,  अभिकारक, | 
बुद्धिदाता | तिलोंमें काले तिल उत्तम हैं । सफेद 
तिळ मध्यम, ये शुक्र करते हे । थोर तिल हीनग्रण 
वाळे हैं | 

अलसी. तिसी. aaa. 


अतसानीलपुष्पी चपादताव्याडुसाछुमा | 
TARA UAH AA ESTE 
VYlSHAMAAMAH TAS UTA ॥ 
अधै-अतसी) नीलपुष्पी, पार्वती, उमा और 
छुमा, ए संस्कत नाम | हि. अलसी, तिती, मर्साना, 
म. जवस का. असगे, ते. नल्लप गसिचट्ट A: वज 
रुलूकतान, फा. तुस्मकतान, अं. कामतक्लल सीडम्‌ । 
- शुण । मधुर, तिक्त, स्निग्ध, पाकके समय कटू, भाः 
गरम, रृष्ट्रिशक्किका बिगाड्तवाली, शुक्र थर वादा की 


| 
| 
"नाशक, तथा कफ ओर पित्तको नाञ्च करे । | 


सिनाफिस श्राल्वा, ला. ब्रासिका कपसू टीस, वहत ई । | 
सरसा तीन प्रकारकाह सफेद लाळ यार पीछा । तहा रुफट ). 
Mas सिद्धार्थ कहत गुण । समोका / 
जायका आर पाक चरपरा ह । स्निग्ध. कड़वा, aA, 


गरम, कफवातनाशक, रक्तपित्त आर जठराभिका बढाव, 
राततसवाधाको हरण कर | खुजली, BS, चकत श्रार 


कृपिरोगकी नष्ट करे | इनमें लाल ओर सफदम सफेद 
उत्तम हूँ । « 
राई. 
राजीतुराजिकातीदणगंधाकुंजनिक्तासुरी | 
कवक्षताभिजनक'ळमिदृत्ळूष्णसषपः ॥६५॥ 
राजिकाकफपित्तप्नीर्ताल्णोष्णारक्वापित्तकल | 
किचिद्रक्षात्निदाकंडकुष्ठकोठळमीनहरत्‌॥ 
अतितीदणा विशषणतहत्कृष्णापिराजिका ! 
अर्थ-राई, राजिका, ताँच्णगंघा, कुंजनिका, 
आसुरी, इव, चर्तामजचक, PET आर कृष्ण 
सप एं संस्कत नाम, हिं. राई, छ. साखा, स॒ 
ret. का, साति रार, ते, वणालु, झा. सरदल, अ 


i 
|] 


Ai 


—. 4 सीड्स \ 
कुष्ण | शुणु । कफपित्तनाशक, det, 
| रहपित्तनाशक, किंचित्‌ रूद थीर अभिवद्धंक । पह 
|| सुजन) 


राइको बंगाली BMA कहते ह | यह MAUR हू 


bn यी... 
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उप्ण 
७", 


दढ, चकते ओर कृभिरोगको नष्ट करे | काल 


ead 


दार सव गुण Use समान ३ । 
Waa. 


लुद्रधा्यंकु्ान्यंचदृण्ान्यमितिस्सृतस्‌। 
छुद्रधाव्यमञुप्णंस्यात्कषाय॑लघुलेखनम्‌ ६७ 
मुरंकङुकंपाकेरूणचकलेदशोपकम्‌। 
' चातकद्वद्विट्कंचपित्तरह्णकफापहम्‌ ९८ 
अर्थ-स. TAA, कुधान्य ओर तृणधान्य । गुख्‌ | 


छ्ुद्रधान्य गरम नहीं हे । FG, हलके, लेखन, मधुर, 

पाक मं कटक, रूत, क्छद, (AU) की सुखानवाले, 

WAAL ASH बांधनेवाछे, रक्तपित्त आर कफको दूर करे | 
कांगनी 


J स्त्रयाकगुप्रयशूद्वकृप्णा रक्षासितातथा | 


पातायताचधाकजुस्तासापातावरास्छूता ॥ 
कगुस्तुभभसधानवातरद्रदहणागारः 


BMS महराउतीववाजिनांगुणकूरूशम्‌ ॥ 


अर्थ-कगू, प्रियंगू, ए ख. नाम, हि. 
कंगनी, कानि, म. कांग, ते. 


कांगनी, 
TET Guz, का. 
नवथे, फा. गल, ला. पेनिक मिलीयेस्यम । यह 
काळी, छाल सफेद और पाली इन भदोसे चार प्रकार 
के हैं, इनम पाल्लीकागती उत्तम ह । गुण । ze 
स्थानको जोड़े, वादी करे, व्रृहणा ( वीवेवद्धूक ) भारी, 
र्त, रकता ओर घाडाक वास्त तो अत्यंत 
सत्र 


शीना, 


ऽस्तसञ्गयःकगुवद्गुण्‌ः ॥ 
अथ एक कांगरनीका भद चीनाक अथात्‌ 
अहः जे चणे, म राळ, शु. चोणा, का. चानक 
फा. SOUT, अ, बरेगा, थर: गोले 
रामान गुण हं। - 


इसम्‌ कांगनाके | 
; कहते हैं । हि. रा. करे, चे. cance, म. 
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| -ऱ्यामाक अथात्‌ समा इसको यं 

स. सावे, शु it. 

Ta, छा. पतिक HALT | शुरु । झोपणकतो, 
NS 


Ad 2 
2 


ss र कफपित्त 


हण FA हू । 


का. हारक, तै. आलुवालु, अ. कोद खा. पारप 


स्कोविव्यटल्यम्‌ | गुण । कोद वातल, आहो, शीतल 
पित्त, कफकी नाशक । उद्दाल अथात्‌ वनको कोद 
गरम, आह आर BAT वातकत्ता है | 
चारुक सरबाज 

चारकःसरबीजःस्यात्क्थथ्य तेतदुणाअथ | 
चारुकोमघुरोरुक्षोर क्ृणित्तकफापहः (sal 
शीतलोलघुद्ष्यश्वकणायोबातकोपनः ॥४४॥ | 

शाथ-सर ( सरपते ) के बीजाका चारुक कई 
तेह । गुण | चारुक-मधुर, रूष, रक्तपित्त श्री 
कफका नाशक, शातल, हलका, दृष्य, कल जा 
वादके! कुपित करता है | 


वांतके वीज 


अथ-वांसक बीज रुख, FIG, 


gatas, कफनाशक, वातपित्तकती और दरताबर ! । 
करे ( कपूमके बाज ) ah 
कुसुभबीजवरटासेवप्राक्वावरद्धिका। । 


चरटाम छुरास्िग्धारक्कापकफापहा | हि 
HUA MAMTA asa SAIC | 
अर्थ BATE बीजोका सं. वरटा जार ale | 


दामा, | 
शामा, का. संव, से, VAT, 


नप. 


os! By ot 


१ ॥ gar श्र. हनुल्‌ञसकर, फा. तुख्मकापषा | जूर्नलःपुष्पगंघश्‍चसुगंध:सरयुरुंदकः ॥ 

। | गुण।: ees, लिग्थ, रक्तपित्त और कफ का | धवलोयवनालस्तुगोल्योबल्यस्त्रिदोषाजित्‌। 

क है | कपडा, शीतळ, भारी, अदृष्य और वात- | बुष्योरुखिप्रदो 5शोज्नःपथ्यंगुटमच्रणापह: 

झाक i 

ee | अथ-धवळ, यावनाळ, Wet, तारतेदुळ, नक्षत्रा- 
| कृतिविस्तार, वृत्त, मोक्तिकतंदुळ, Sele, देवधान्य, 

गवेधुझातुविठ्ठद्विर्गवेघुः:अधथितास्त्रियामू । | जल, बीनपुःपक, जुल, cae, गंध थर 

गव्युः क डुकास्वाळाकाए्यकृत्कफनाशाना ॥ | छगुरंंदक, ए सफेद ज्वारके तंरकृत नाम हैं। गुण । 

ए ख. नाम | हिं. | सफेद्ज्वार-मिष्ट, बलकारी, त्रिदोपनाशक, वृष्य, 


चिदायक, बवासीरनादाक, पथ्य, गुल्म ऑर त्रणकॉ 


कर | 


ey 5 


rary विशेषत 


तानी | Rr 4 
धान्यसवेनवस्वादुगुरुदलप्मकरंस्मुतभ | 
| तदववर्षोषितंपथ्यंयतालघुतरदितम्‌॥ ८० ॥ 


का 


Apia Nae Ver वता) चयांधितंसवेधाम्यंगोरवेपरिसुचति | 
अशै-प्रसाधिका, नीवार ओर तृणान ए स्‌ इह | 
Aa बिक द | नतुत्यजतिवीयस्वेऋमान्सुचत्यतःपरम ॥८१॥ 
तीनी, स. देवभात, शु. बंदी, ते निदरिवद्द, का. ee 

टि एतेघुयवगोधूमतिलमाषानवादिताः । 


GUY, ला.पेनिकं इटालिक । FUL शीतळ, आही, | पुराणाविरसारूक्षानतथागुणकारणः ॥८२॥ 
पि Ace 22 १८ a = | रश दु रि 
bri । ` gear नवीन धान्य खाद, भारी ओर 
पनरा. | Loti Ri 
| कफकत्ती कह हे. । और जिनको खख हुए वर्षदिन 


ns दलाहित ञ्छ (SOA 
et ल्याउन SE ey होचुका हे, वह हलके हानेके कारण पथ्य हँ । वषदिनके 
हउ SANS RATES ih उपरांत सम्पूण धान भारीपना त्याग 4g, परतु अपन २ 
अ्र्थ-पवनालको AA GACT कहते | झुण । | वारेको नहीं त्यागते, रमसे दो वपके उपरति IN 
शीतल, स्वादु, लाल, कफपित्तनाशक, अत्गुप, कले, |. जाग देते हैं । इनमें भी जो, TG तिळ, उड़द ए 
हि उछि जीर eee et | नवीनहीं हितकारी हेति ह, GUA विरस, एस आर 
` | यथा गुण नही करते । तहा कहते हं कि यवादिक 
नवीन स्वस्थ ओर आरोग्य प्राणियोंकि वास्त हितकारा कहै 
परंतु. निर्बल और पथ्यमाजन Haale! का ता 
पुरानही हित हैं क्यीक GUITAR TCE 


यावनाल, 
याचनालोयवनालशिखरोब्रत्ततंडुल' | 
दीधेनालोदीधघशर:ः कषत्रे श्चे खुपच कः ॥ 
| अथ-यावनाछ, यवनाल, शिखर वृत्ततदुछ, 
faa, gmt, WS ओर इलुपत्रक, ए सामान्य 
SG नाम हे । पू. उतरी, बं. जनार, गु. जैंवार, 
ते. जान्नलु, का. जोलदेइ सरू, फा. AAA, ६. ' 
Ft | SE cae oe 

सफेदज़्वार | 


गिति? यह्‌ वाग्मटन कहाह । 
IN क. 
इति श्राश्रामनव निघडा भान्यवरा* 


—_—a— 


पत्रंपुष्पंफलनालेकेद्सस्वदर्जतथा EA 


त धावलोयावनालस्तुपांडरस्तारतडुळः। रुददिंगुरविद्यायथोत्तरम Pay 
3 ae T 
Al नत्तत्राऊृतिविस्तारोदृत्तोमा क्किकतदुलः ॥ cS a) फल, नाल' कंद और 
4 जुगोहयोदेवधाध्यजूणलोवाजपुष्पक । झथ-पत्र (पत्त) फूल, त, Rs 
se, Z ` 
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open er EN ELE ee AE, 


' ` .संखेदज इस प्रकार शाक (तरकारी )"छुःप्रकारकी 

इमे एक से दुसरी भारी जातगी, असे पत्ते के शाक से 

` फूलका, फूलसे फलका, WI ताळका शाक भारी हूं | 

इसप्रकार ओर भी जानो | 
शाकोके सामान्य गुण. 

'प्रथःशाकानिसबशिविष्ट्मानिगुरारिच | 

रूवा(णुबहच्यासिराट्रविरमासतानिच ॥२॥ 

अथे-प्रायःसंपूण शाक विष्टंभी, भारी, गुरु, रूल 


AQ; 


मठको उत्पन्न करने वाळे और मछ, मूध, वातिके निःसा- | 


El 
शाकमिंदाके सामान्यवचन. 
'शाकमिनस्िवपुरस्थिनिहातिनेच- 
- बणषिनारायतिरक्कमथापिशुक्रम्‌॥ 
अज्ञाज्षयचकुरतेपछितेछ मून म्‌ | 
हंतिस्सातगतिमितिप्रवटातितञ्ज्ञा: ॥ ३ | 
शाकेघुसबंधुवसंतिरो गा- 
हु 'संतहेतचादेहावनाशनाय ॥ 
`, सस्मादवुधःशाकविवजनंतु 
कुयात्तथाम्लेषुसंपवदोषः ॥ ३ ॥ 
अथे-शाकभोजन करनेसे देह, हड्डी, नेत्र, वणे, 
« aR, शुक्र, प्रज्ञा (वृद्धि) स्मृति (स्मरणशक्ति ) 
, ओर गति इन सबको नष्ट करें, और बाल आदि को 
सफेद केरह | यावन्मात्र शाक हैं ATH रोग रहते हैं और 
वह देहके नाश करने के कारण हैं । अतएव शाक 
WIAA करना यह प्राणी त्याग देवे और इसीप्रकार 
MAE में दोष इसीसे बहुत खटाई न खाय। अब 
शाको के विशेष वाक्यों को कहते हे | तहां प्रथम पत्र 
। शाकाको-उनमेभी प्रधम- 
दोनेंवथुए 
घास्तूकचास्तुकचस्यात्तारपत्रचशाकराट | 
तदेवतुवहत्पत्नरक्कस्याहीडवास्तुकम्‌ ॥ ४॥ 
= प्रायशोयचमरध्येख्याद्ययशाकमतः स्म्मतम्‌। 
¦; वास्तू्ञद्वितयस्वाइुच्षारंपाकेकट्टादितस्‌ ॥६॥ 
फपनप!चनरुच्यळघुशुक्रबलप्रदस्‌ | 
. सरंप्लीहास्रपित्ताशःङमिदोषञ्रयापहम्‌ ॥७॥ 


अध-वास्तूक, वास्तुक, IA र झाकराट 


ज आ 
| ए संस्कत में ages नाम हैं। बं. येतुया, epee | * 
सो. "चाकवत, 'रानचाकवत रु. टोका, 'का. चतरा | , 
| इं. व्हाट्यनफुट, ले रंगका जोर बड़े परते ब | 
। जो होताहे उसको गोडवारतुक कहते हँ । वालुकशा 
| प्रायः यर्वो के खतोमे होताहे अतएव इसको यवशाक 
| Fete । गुण | दोनों वधुए स्वाद्‌, चार, greg * 
lagu, अभिदीपक, पाचक, रोचक, हलके, शुक्रकता, त 
बलकारक, दस्तावर और त्रिदोप नाशक | इसके agg | प 
करने से तापतिल्ढी, पित्तकी बवासीर और की | . 
| नष्ट होयहे | i 
पाईका शाक. 5 
| पोतकुपोदिकाखातुमालवाखुतचदंलरी। a 
पोतकीशीतलाशिण्धान्लेष्मलावातपित्तनुतू | हि 
| अकठ्यापिर्छिलानिद्राशुक्रदारङ्कपित्ताजित्‌। | फे 
यतल्वदाराचेङत्पथ्याबृहणी ठ्तिकारिणी al | F 
। ्र्थ-पोतकी, उपोदिका, माल्या श्रोर अः | ot 
। वल्लरी ए सस्कृत नाम, te. पोईका सांग, बे. | . 
। Fe, स. वेलपोई, AUS, शु. पोथी, इ. | पा 
| मल्वारनाइटभोट । शुर । यहः शीतल, लि क्र 
area, वातपित्तनाशक, seer विगाडनेवाही।[ 
पिच्छिल, निद्रा लानवाळी, शुक्र उत्पन्न कत्ती, रपि | ते 
शांतिकर, वलकारक, रोचक, पथ्य, पुष्टिकारी ऑ रह 
तृिकारी। 
सफेदमरस!, लाळमरसा. AICI. | 
मारिषो बाष्पकामाषेः श्व तो रक्कश्चसस्सृतः। 
मारिषोमधुरःशीतोविष्ठंभीपित्तनुदुरू'। .। > 
वातर्छेष्मकरोरक्कपित्ततुद्धिषमाश्रिजित्‌॥१*| 
रक्कमाषागुरुनांतिसत्तारोम'घुर*सरः। | 
स्लेष्मलःकलकःपाकेस्वस्पदोषउदीरितः॥ 
अरथ-मारिष, वाप्पक, और मार्ष ए मे| ० 
संस्कृत नाम हैं । मरसा दो प्रकारका होताहे र | 3 
और लाळ । a. श्रतकांटानटे, लाळ Fee | जो 
माठाची भाजी, पोकल्याचीभाजी, गु. डॉगों/ उड | « 
नेउटाशाक, तै. इगलकुरा, ला. एमरेंथस्‌ बि न 
गुण । सफेद मरसा मधुर, शीतल, विष्ट्भी? | कु 
नाशक, भारी, वातकफकारी, रक्तपित्तनिवारक | ब्‌ 


| : पानीयंतण्डुलार्यठुकबटंससुदाद्ृतम्‌। 
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Ree. 


| नहा है Rid त्ारगुण करक पुक्क ति | मधु 
ठककतती,- पाकम कड, अह्पदषयुक्त ₹ ! | 


चालाई- 
एडुलीयोंमें घना दः कांडेरस्तेडुलेरकः । 

[रस्तं डली बी aT STANT LA 
तंडुलीयों लघुःशी तो रुचः पित्तकफारजित्‌। 
सृष्ट्रूजमलोरुच्योदीपनोविवहारकः ॥ ९३ ॥ 

अर्थ-तंदुलीय, मेघनाद, BSL, तंदुळेरक, ASH, 
aia, बिपन्न और अल्पमारिष, इतने' ससक्त 
am. । हि. चोळा [रा] ई, ख. नटेशाक, म. 


दुळजा, शु. ताजल्जो, ता. पुल्लूकिडे, का. 
किर्कुशाळे, ते. ACA, दर. कंडेमाट ह. हरम- 


Rete एमेरेंथ । शुर । लघु, शीतळ; Sa, पित्तकः | 
Te, रुधिरदोषनिवारक, मलमूत्रनिःसारक, रोचक 
अभिकारक. ओर विप्रनाशक है | 

Faz. 


कचर्तिक्ककरक्षपित्तानिलहरंलछु ॥ १४॥ 

अधै-सै, पानीय) तंडळीय,कचट, हि. HAE | 
eA जल्चोलाई है. म. जलतांदुलजा। झुरु.। FLA, | 
रक्तपित्त. और बादीको हरण करे, तथा हलकी हैं। | 


Fe 


पालक 
पालक्यावास्तुकाकाराच्छुरिकाचा रेतच्छदा। 
VASA AAA TA तासलेष्मलासा दुनाओुदर 
विष्राभिती मढ्श्वासपित्तरक्ककफापह॥ शश 
आशै -पालक्या, = TAHA, छुरिका ओर 
चीरितच्छदा ए संस्कत नाम | Te. पाठक, a. 
पाठेक, म. पालल, का. पालक्य, का. इस्पनाख, 
इ. स्पाईनेज | शुर । वातकत्तो, Ud कफकारी, 
दस्तावर, भारी, विष्टंभकारी | TAT) मद) WARK 


आर कफकरो दूर कर ।. 


नाडीकाशा[क- 
नाडेककालशाकचश्राळशाकचकालकम्‌। 
MAM HACLSTA TH HAMAS tt 
बल्यरुचिकरमेध्यसक्रपित्तहराहिसस ॥ १६ ॥ 
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| वातकती आर कफांपत्तनाशक La 


८ न्‌ = 
अशे-नाडिक; HSU, AGUS A -कालूक- 
ए संस्कृत नाम'। हि. नाडीकाशाक, वरिचा बर 
कालशाक भी कहते हैं बंप नालिताञ्चाक, तिक्षपाटशाक । 


| युर । कालशाक--दस्तावर, बचिकारी, वारदीकत्तो, कफ; . 


सूजनकी इरण कर, बलकर रुचिकर, मेःय, रक्तपित्तकों& 
RY FAK शीतल हॅ. 

TEAL. 
पटइ्शाकस्तुनाडीकीनाडीशाकश्चश्स्मृतः | 
नाडीको रक्तपित्तप्लाविष्टरभीवा तकोपनः ॥१७॥ 


अर्थ-पंद्ृशाक, नाडीक, जोर गाडीशाक र 
संझक्तत नाम । हि; sea; बं. मिष्टपाकशाक). 


म. मयाळ, छुः नाढानीभाजी; ई. आईपोमिया” 


| खिन्स । शुख" इक्तपित्तनाशक, बिश्टेमी और वायुको 


कुपित कत्ताहे | 
g Ail Ps 
केल; 


| कलवीदातपरवीचकथ्यतेतद्वणाञ्जथः। 


HAM CAAT AMATI शुक्रकारिरणी॥ १८॥ 
श्रध-स. कळंबी ओर शुतपर्वी। हिँ. कलेबी 
कल्माशाक, ते. तेमिवद्नलिचिट । गुण | सतत दू 

प्रकट केर, मधुर ओर वीयेकारक हे | 
लोणी. वृहल्लेणी. ् 

AMAIA aH ATEN TG ANZ का । 
लोणी रूत्तास्म्रताशुर्वीचातशलष्महरीपछः॥१६॥ 
गरा घी दीपनी चाम्लामंदाञ्चिविषचाशना । 
घोडिकास्लगसराचोप्णावातकरव्कफपिचहच्‌ ॥. 
बाग्दों षञ्रणगुर्मघ्रीश्वासकग्सप्रमदङुत्‌ | 
शोधिलोचनरोगचहितातस्शेरुदाहता ॥ २१ ॥ 

शे-सं. लोणा, लोणी, TAL ऑर पोटिकाशह 
वानयाका शाक, stadt, कुल्फा, A. We, झु 
लुणी, का. गोठा, ता. MEHR त. अ” 
कुश, छा, वक्‍ळतुल्हमका, HE TH इ ques 
ला. ऐोचेलेका, ओलिसितिया । TTI रुख, भारी, 
वातकफ-हरणकत्तो, खारगे. AANA, बवासीरुनाशके+ 
aman, खडी, मेदाधिनाशक आए विषरागनारक ५ 


घोटिका. [ अर्थात्‌ बड़ी नोनिया. ] खडी, TAT गरम, 
Fare दाप, धाक 


ट 


क के. 
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श्वास, खांसी, प्रमह 
निवारण करे | 


—————————— cr ण 


गोठा, सूजन आर नेत्ररोग इनको 
ala. अम्मिल. 
वांगेरीखुक्रिकादंदराठांबष्टास्ल्लोणिका | 
मतकस्तशफर्ी पिसलीयाबस्लपजकः ॥२२ 
घागिरीदीपती SVS MI BATMATE | 


पित्तलाऽम्साग्रहण्यशमकुष्ठाती सारनाशिनी ॥ | 
'झर्थ-चोगेरी, चुक्रिका, दंतशठा, sigur, अम्ल- | 


~ 


लोणिका, अश्मंतेक, adr ओर अम्ल- 
पत्रक, ए संस्छुतनाम । हि. चांगेरी, अंबिलोना, 


शफरी, 


सं. आमरूल | HUY । चागिरी-दीपनी, रुचिकारी, 
रूक्ष, गरम, कफवातनाशक, पित्तकारी, az, संग्र- 
हणी, बवासीर, कोढ और अतिसार इनको दूर करे | 


चूका 
चुक्तिकास्यासपत्रास्लारोचनीशतवेधिनी । 
चुक्रात्वस्लतरास्वाद्वीवातप्लीकफपित्तक्वत्‌ ॥ 
घच्यलघुतरापाऊस ताक नातिरोचनी ॥२४॥ 

झथ-चुक्तिका, पत्राग्ला, रोचनी, शतवे 
एस. VE. चूक, दे. चूकापालंग, म. आम्वट 
उक्त, का. ST कोत, छ. ब्छेडरडाक | गुण 
अतत Ge, स्वादु, वातनाशक, कफपित्तकारक 
रुच्य, अप्यतलघु, और पाकमें कट 
Sete अति रुचिकारी नहीं है| 

qq. 

चिचाचदुञ्चघुकीच धपञ्जासतिङ्कका । 
चखुःशातासरारच्यास्वाड्ीदोषञ्रयापहा ॥ 
चाठुपु्ेकरी बढ्यामेध्यापिच्छिलकास्म्नृत TH 
! ` अथचचा, चंदू, चेचुकी, दाप और 

सतिक्ता ए खस्कृतनाम | हि. चंदु, चना, म. 
इमानी, शु. बडराजगरी, ते. ake, ला 
काकारसएकूटग्युळरीमू | गुण | शीतल, 
सत्य, स्थाई, त्रिदोषनाशक, घातुपुषिकारक बलकारी 
मेधवधक अ।र पिच्छिल 
i 4 "RRR, 
- सह्माराखधराचारीत्राह्मीचहिलमोचिका | 

शाथकुष्कफपित्तदर ते हिलमो चिका ॥ २६ .॥ 


तथा वेगर्नामं | 


दस्तावर, 


| 
| 
| 
| 
| 


ATI, WAAR, चारी, 5 
माचिका ए Bez 


स्तर्या नाम 


देचाशाक, म. हरहुची, 
| शुण । तूजन, कोइ, कफ और पित्तको नाश के। | 
रिआ i 
I ew 
i RAH a HR 
र, 


। क्र 
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यागरासदण प 


शाकाजरान्वद्द शधयतुपनातेचोच्यत ॥२॥ 
खुनिप्णणो/हेसो AIA TTI: 
अविदादीलघुःस्वाडुःकषायों झुक्षदी पनः ॥ 
पर समेहकुध्ठश्षमप्रणुत्‌ ॥२७ 
जितिवर, स्वस्तिक, मुनिपश्णक, 
श्रीवारक, GAIA, पर्णक , शिखी, चांगेरी 
GEN, पत्र, WAS, आर चतुःपत्री ए संस्कृत नाम 
यह सजल VAY प्रकट होती हे इसके पति अवि 
लाना शाकके समान होते हैं । हि. शिरित्रारी, चोप 
तिचा, चं. शुनिशाक, स Fw, छ. ओटीगण, उडि, | 
छुनिया, फा व्लफेरिस्‌ | 
कहते । TTL शीतल, आही, मोहनाशक, FY 
पन्न, श्रविदाही wz, FS, Sa, अहि 
वर्धक, वृष्य, और रोचक | ag ज्वर, श्वास, TAY 
कोट, और अमरोगको दूर करे । | 
मूलीके पत्त 
पाचनलछुरुच्योष्णुपन्नं द 


~ 


कुक्कुट 


अजरा, श्र. 


, हलकी, 


यह 


कजनवम्‌ | 
पप्तमसिद्धकफपिसकृत्‌ ॥२४ | 


रुचिकारी, ओर गरम । यह वृत, तेल श्रादिम ae | 
सिद्ध , कराहुआ और | 
कफपित्तको BE । ; 
गो माकेपत्ते 
होणपुष्पीदलस्वाडुरुक्षगुरुत्रपितकत | 
भेदनंकामळाशोथमेहज्वरहरकड ॥ ३९ | 
अ्थ-गोमाके पत्त स्वादु, रूत, भी 
कत्तो; भेदक । कामला; सूजन, प्रयेह और ज्वर ` 
दूर करें, तथा हलके हें । ह 


~ 


तिदोषनाइाक हे | 


| 
१६ 
णक, 


[गर 
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कंयापसललझशलहत्‌ ॥२२॥ | 


अथ-अजमायनका झाक, AMET, रुचि- | 
कारी, वातकफनाशक, गरम, चरपरा, कड़वा, पित्त- 


कर्ती, ऑर शळरोंगानि 


त 
कंडुकालकामिश्वासददरकुष्टपणुर्लघु ॥ ३३ ॥ | ` 


अर्थ-चकबड या पसारके पते त्रिदोपनाशक, 
Gz, वातकफके हरणकत्ता, खुजली, खासी, कमि, 
आस, दाद, और कोढरोगको हरण करें तथा हलकेह | 


तीदणदीपनरोचनहरत्‌ ! । 
ग्राध्परानाडीलिकागुल्मशलशोधोदराणिच 


रोचन हैं | अपरा, अष्टीलिका, गोला, श, सूजन, 
और उदूररोग इनको दूर करे । | 
| पित्तपापड[. 
पर्पंटोहंतिपित्तासत्रज्दर्तृष्णाकफश्नमान्‌ | 
सग्राहीशीतलास्तक्वोदाहनुडातछालछघु;ः ॥२५॥ 
अशथे-पित्तपापडेका साग-रक्तपित्त, ज्वर, तुषा, 
कफ ओर भ्रमको नष्ट करे | संग्राही, शीतळ, कडवा, 
"दाइ इरणकत्ती, वातळ और हलकांदे । 
गोभी. 
गोजिह्नाकुछमेदास्नकृच्छुज्वरहरीलघछु: | 
अर -गोभीका शाक-कोठ, प्रमेह, संथिरविकार 
WEE, और AL इनको हरण केर आर. हल्का 
हृ | [ यह जंगळमं जो कटेरीके समान AMT. STAT हू 
उसके गुण हैं । फ़ूलगोभीके नहीं हँ ] 


io $ पटालपत्र 


पडो लषत्रपित्तप्रदीपनएाचनळशछु | 
ख्निग्धंबुष्यंतथोष्णंचञ्वरकासङमिप्रणुत्‌ ॥ 


अश्च -पटोलपत्र, ( परवल्लके पत्त ) पित्तनाशक, 


२०५ 


eo 


4 ने, पाचन, इलक RAY, व यु, तथा ग म, एव 


| ञ्व्र, खन आर झा 7 गको दुर कर | 


डरवीपत्रमासेथसर्वज्वरहरलच | 
$पार्यकठुतिक्कचस्ता दुपार्करसायनम्‌ ॥३७॥ 
वल्यसुष्ण्चसत्राहिहन्याद्दोपबयं वषाम्‌ ॥ 


दादप्रमहचातासुकूकामलाकुष्पाइताम्‌ ३८ 


] 
he 
टा 
॥ 


अर्थ-गिळोयके पर्चोका शाक-अग्रिकी aia, 
सब HUF दूर करे, हलका, कला, कड़वा, पचः 
नेमं रवादिष्ट, रसायन, बलकारी, गरम, संग्राही, 
त्रिदोपनाशक, प्यास, दाइ, प्रमेह, वातरक्त, कामा, 
कोद ओर पांडुरोग इनको हरण कर्‌ | 
कदी, 

कामदो 5रिमर्दश्चका खारिःकर्कद्रास्तथा | 
कासमर्ददलंरुच्यंबूष्यंकासदिषास्रनुत्‌॥३६॥ 
मधुरंकफवातप्नंपाचनंकणठशोघनम्‌ । ` 
विदोपतःकासहरपित्तप्नंग्राहकंलच्चु ॥ ४०॥ 

अर्थ-स.कासमदै, ARs कासारे और कर्कश, 
हि. कसोदी, ब. कालकातुंद्रपाता, म. कासवंदा 
हते | सुण । कर्तोंदीके पत्त, रुचिकारी, वृष्य, 
खासी, विप, रुधिर विकारको दूर करें | मधुर, कफः 
वातनाशक, पाचन, कंठशोधक, विशेष करके खांसाको 
दूर करें, पित्तनाशक, मरही, श्रार इंलकेह | 

चनेकाशांक, 

रुच्यंचणकदाकस्याद्दुजरंकफवातक्कत्‌ | 
अम्लंविग्ट॑मजनकपित्तजुद्दतशोथहृत्‌ ॥ 
श्र्थ-अनेके पत्ताका सांग-रुचिकारी, दुर, 


| 


| कफवातक्रत्ती, खट्टा, विष्टंभकारी, पित्त-हरणकारी 


रोर दातो सूजनको हरण करे | 
केरावा. मटर. 
कलायशाकंमे दिस्यारलघुतिक्क॑त्रिदाषजित्‌॥ 
अथ-मटरके पत्तांका .शाक-दस्तावर) हलका, 
कडवा ओर त्रिदोषनाशक हे । 
सरसोंका शाक 


' कटकसाषेपक्याकबडदमूचमलगुरु ॥ ४२॥ 
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अस्ल्पाफकावदा हिश्यादुष्णुरुच्ताजेदः 


MAC AYA दणस्वाढुशाकपानाद दम ।४३॥| 
अथ-सरसाके TATA शाक-चरपरा, बहुत 


मल मत्रका निकालनेवाला, भारी, TA TE 
दाहकता, गरम, रूह, त्रिदोपको जीतनेवाला, चार 
ग्रणयुक्त, नमकीन, तीदंग आर यह सर 
सोंका शाक सव शाम निंदित अर्थात्‌ अम हे 
GOT. अगस्तिया 
अगस्तिकुसुमंशीतंचातुर्थिकनिवा रणम्‌ | 
नक्कांथ्यनाशनतिक्कंकषायकडुपाकिच ॥ 
पीनसस्छेष्मपित्तप्नंवातप्नंसानिमिर्म तम्‌ ॥७७॥ 
झर्थ-अगस्तिसाका फूल-शीतछ, चातुर्थिक 
उ्वरका नाशक, रतोंधकानाशक, कड़वा, FAS, FZ 


स्वा 


पाकी, पीनस, कफ, पित्त और वातके रोगोंको दूर | 


क्रे | | 
- कदलीपुष्प. 
कदूल्या:कुसुमश्त्रिंग्धम घुरतुवरशुर 
वातपित्तहरशीतरक्कपित्तच्षयप्रणुत्‌ ॥ ७४ ॥ 
अथे-केले का फूल चिकना, स्निग्ध, 
कला, भारी, वातपित्त-हरणकत्तो, शीतल, 
पित्त ओर तय इनको दूर करे | 
सहजनका फूल 
शिश्रो:पुष्पतुकहुकती दणो प्णुस्नायुशो UHL 
छामह॒त्‌कफवातप्न॑विद्रधिप्तीहगुस्मजित्‌ ॥ 
मार त्रोस्त्वच्षिहितरक्कपित्तप्रलादनम्‌ ॥४६॥ 
- अथ-सहजनेका फूल-चरपरा, तीक्षण, गरम, 
' नुरे पूजनका करनेवाला, कृमिरोग, कफ «वात, 
विद्रधि, सीह चोर गाला इनको नष्ट करे | aie 
कार mya ( माठे सहजनका फूल) नेत्रोको 


; | हितकारी ओर 


मधुर, 


रक्त- 


rnc 


कफ 


ई ..... सेमरकाफूछ * 
४ | | 
अद्स्नाशायत्येवडुःसाध्यचनसशयः ॥ ४७॥ 
a Be रलपाकचमधुरकपायशीतलंशुर | 
 कफपित्ता ata आहिवातळंचप्रकातितम ॥ 


| 


| 
| 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


(जरा निता न्‌ 2 


= = —— _ कडवा re se, 

अर्थे-सेसरके फूलोंका शाक जो इत शर सधा 
क डालकर दनाया जातांहे वह दुःसाध्य ARTY नार 
करे | रसमें और TBH मधुर, कपेळा, शीतल, भी 


[, सुधिर दोषनाशक, A आर वातल ह |. | 9g 
[ 


फल्शाक.[ FAUT: ] 
कुष्मांडस्यात्पुण्पफलंर्पातपुण्पंब्रहत्फलम्‌॥ | ४ 
कृष्मांडंबूंहणंरूप्यंगुझापेत्ताखवाततुत॥ ४६॥ शि 
| वालंपित्तापहंशीतंमध्य्मकफकारकम्‌ । खु 

छुद्धनातिहिमंस्वाडुसक्षारंदीपनंलघु ॥ 

अस्तिशुद्धिकरचेतो रो गहत्लवेदो षाजित्‌॥१०॥। | ९; 
अथ-कूष्मांड, पुप्पफछ, TAIT, आर seas, | १ 
ए सुस्छतत नाम | हि. पेठा, कुहाडा, कोहडा, बं. | ती 
साचिकुपुडा, म. कोहोला, गु. पदकोछा, दे. कोइला, | रि 
को. भूराकोहला, ते. gare, का. दारकोहता,| © 
उडि. कलार, अ. महदेवा, फा. भूर कद, इ. पंप Mt 
। कीन, कहते हैं, | झुण पेढा वीर्यवर्धक, वृष्य, भाग, | _ 
पित्त, रुधिरविकारको दूर करे । कञ्यापेठा पिता: | ch 
शक, शीतल ओर अश्चक्कञ्खा कफकारी एवं | ळू 
हुआ पेठा aaa शीतल नहीं हे | स्वादु, दात] भ 
युक्त, दीपन, हलका वस्तिशोधक, मानसिक] , 
(अपस्मार, उन्मत्तता आदि) को दूर कता, तग है 
सवेदोषहरणकारी है | AD i 
कोहडी | छू 
कूप्मांडीठुशशेलध्वीककाडरपिकीत्तिता। |. पिर 
ककारग्राहिणीशीतारक्कपित्तहरागुरूः॥ | वि 

पक्कातिकाश्रिजननीसचक्षाराकफवातचुत्‌। | 
भै-कोहडी, अत्यंत हलकी, इसको कका | र 
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रू भी कहते हैं। बं. गोलसाचिकुमडा। BU NN 
आही, शीतळ, रक्तपित्तहरणकत्तो, भारी | पकी / 


कडवी, चारगुणयुक्त, जटरामिप्रद ओर कफवातनाश é | 
विलायती पेठा ( कोठा): | 

जग... 

अपरपीतङूष्माङडगुरुपित्तकरपरम्‌। ` | 


आशिमांचकरस्वादुर्छेष्मपनवातकोपनम्‌ ॥ 


अथ--विलायती पेडा अर्थात्‌ कोका... 
हि. कासीफछ, दु. दाया पेठा, स. ताग गी 


|, 


पा) | 


| 
६॥ 


Roll 


| eee 


RU 


Linas ति mn 


गु, कोल, ते. तियागुलटिकाया का. डंगर, 'फा. 


इं. धीगोःड कहते हे 
स्वादिष्ट, कफनाशक 


[ये १ 


भार, 


HR 


बादरंग, 
गंदाभिकारक, 


। कुपित करता हैं | 
{ 


पूवी, तूँवा 

दश्पदाधाचय तंदा 4 
"EGET ॥ 
अऋतुतुाशवचधनय्‌ ॥ २ 


अहा करि 
अताबूक र 
LAN IW Pag 
(मधला 


BUTEA 


~~ 
a 


SA-HNA था Fal, यह दाप्रकारकी हाती हूं | 
एक BA आर दूसरी गोल | TS. Tal, FAK, WA 


रामतोरई, बं. लाउ, म. भोपला, गु. दुधी, 
गातु, खेडीकाया, का. कडंउवलकाई, फा. कुदु- 
शिरिन्‌, इं. ब्हाईटगुड, कहते हें । मीठी तुबीक पत्त | 
हृदयको हितकारी, पित्तकफके नाशक, भारी, वृष्य, 
रचिकारी, ओर धातुपुष्टिको करे हैं | 

तितलोकी. 


५ इचवाकुःकडुतुंबीस्यात्‌सालुंवीचमहाफळा | 


कडुतुबी हिमाहृद्यापि त्तकासविषापहा | 
तिक्काकडुर्विपाकेचवातपित्तज्चरांतक्कल्‌ ॥५२॥ 
अर्थ-इच्वाक्, FAA, तुंबी ओर महाफला ए 
संस्कत नाम fe. कडवी तुंबी, बं. तितळाओ, 
म. कडू दुध्या भोंपला, गु. कडवी तुंबडी, का. 
कहिसेरे, ते. चेनिआ~नव, फा. कुदूतल्ख, इं 
ठगुड कहते हैं 
पित्त, खांसी और विको दूर करे स्वादमें कडवी, 
विपाकमे चरपरी, वातापित्तज्वरके दूर करे हे । 
ककड़ी. 
एवादः ककेटीप्रोक्काकथ्येतेतद्णुणाश्जथ | 
ककेटीशीतलारूक्षाप्राहिणीम'धुरागुरुः | 
₹ुच्यापित्तहरासासापक्काठृष्णािपित्तक्कत्‌॥ 
अर्थ-सै. एवीरु, केटी, हि. ककडी, कांकरी, 
दोसकाया, का. कोयसोत, इं. 


~ 


बं. कांकुड, तै. 


Ray, कहते हें | TU | ककडी-शीतल, GI, आही, 


मधुर, भारो, रुचिकत्ती, पित्तको शांति करे, आमको 


केर | पकीककड़ी - यास, AN ओर. पित्तको 
के 
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nr चचचा eet डी 


TIA, 4 (२ 


वादीको | 


| 


Sos 


as; 


¥ 


Ua Sate tity द्गुणन्थूनःपटालतः8 


/ RT, सुदा घोर Yee. 
लक ए खे. । हि. चिंचड़ा, चं. विचिगा म. था 
पडवळ; शु. पंडाला, त. शेट्ळकाया, इं. Seas 

| कहते हैं | गुण | वातफ्तिकों नाश करे, बढकारी, 
पथ्य, रुचिकारी, शाम रोगस अत्यंत हितकारी आर्‌ 
यह परवलात TU कुछ न्युन ह । 


| 
॥ 
| 


| 


| करोला, म. 
| का. हागल, उडि. फालरा, 


se लको 
| Fal आर । 


करला-करली 


कारवेट्लकठिल्लस्यात्कारचेज्ञीततोलघुः । 
कारवेल्लहिममादिलघुतिक्तमचातलम ॥ ५ ॥ 
ज्वरापकफासप्नपांडमेहहूर्मानहरेत्‌ | 
तहुणाकारवेल्ीस्यादशेषादीपनी लघु: VGH 
अथ-कारक्ष, करिल, ए सं-। हि. करेला, बं. 
CTR, गु. करेला, ते. Fer, 
उडि. फाट इं. हरी मोडिका, फा. 
हत हं | आर छोटे करेलाको सं. Fe 
मै करेली कहते हैं | गुण । करेला- 


करिलाह क 


। शीतल, दस्तावर, हलका, कड़वा, वादी नहीं करें। 


होळ | आ पित्त, 


| गुण । कडवी तुंबी-शीतल, हृदय, | 


' रक्तपित्तकों इरण करे! 
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कफ, रुधिरविकार, पांइरोग, प्रमेह ओर 
क्रमिरोग इनको दूर करे | करलके समानही गुण करे- 
लीमं हैं । 

नेनुआ ( तोरई ) 
सद्दाकोशातकाप्रोक्गाहस्तिघोषामहाफला | 


| घामार्गवोधोषकञ्चहस्तिपर्णश्चसस्सुतः ॥ 
| महाकोशातकीखिग्धारक्कपित्तानिलापहा ॥ 


अर्थ-महाकोञ्ातकी, SATU, महाफला, धामा- 
गव, घाषक आर MAT, ए सस्कृत नाम, हः 
गलकातोरई, घीयातोरई, नेतुआ, ब. धुंधुल, 
मोठी घोसाली, गु. घीसोडा, उ. Te, का. अर- 


¦ हिरे , ते. पुच्छावीरकाया, फा- खियार, ला. ल्यूफा 


टेड कहते हैं | गुण । महाकोशातकी चिकर्न आर 


[877 > ae 
% 


_ पवती ns 


तार 
TAT ATEN जा चेचना । 
राजकोशातकीसादेतथोक्ाराजिमस्फला ॥ 
शजकोशातकोशीताम'धुराकफवात्तला | 
पित्तक्ठीदीपनीश्वासञ्वरकासकासेमणुत्‌ ९० 
अथ-धामागेव, Tages, जालिनी, 
राजकोशातकी, और राजिमत्फला ए स. । हिं. 


| tH. कंदरी, युळकांख, ने. FAV’ 
SII, | ठीडोरी कहतह 


, शीतळ, 


तोरई, तुर्या, बं. मिंगा, स. मोठीधोंसाढी, शु. समः. 
खड़ा कहंतहैं | गुण । तोरई शीतळ, मधुर, कफ श्रार | 
वातको करे, पित्तनाशक, दीपन । श्वास, उवर, 


खासी और कृमिरोंगक नष्ट करे | 
परब 


परोल'कूलकास्तक्कःपाडुकककशच्छ | 


| कड 


राजाफरःपाडु फलाराजयश्चाम्टूताफर' ॥६१९॥ | 


बीज़गभःप्रतीकश्च कुछ्ठहा का सभंजनः | 


परोलंपा चनहयवरष्यलष्वश्चिदीपनम्‌ ॥ ६२॥ | _ . 
iE दि | ए सस्क्रतवाम | 


खिग्चोष्णहतिकाखा सज्वरदोपन्रयकमीन्‌ | 


नाल?छ्महरपत्रपित्तहारिफळपुनः 
-दोषत्रयहरप्राक्कतद्वा्तक्कापरोलिका ॥ ६४ ॥ 
अर्थ-पटोल, कूलक, तिक्त, पाइक कर्कशच्छ 
राजीफल, WHS, राजेय, अमृतफल, बाजगर्भ 
प्रतीक, कुष्ठा आर कासभंजन ए सस्क्कतनाम | 
हिं. परवल, बं. पलतालता, म. कट्रपडवल, तै 
काखुपुडळ, ता ससपदुळा, का. मोरहडी, ला. टिका 
संथिस्‌ कुकुमरिना, ` और ` हिंदृस्तानकी 
इस] नामस विख्यात है | गुण । परवल-पाचक, हृद्य, 
वृष्य, WH, दीपन, "स्निग्ध, गरम, खांसी, रुधिर- 
विकार, sa, त्रिदोष और कृमिरोग इनको दर 
क्र । परवळको जड-मुखपूर्वक दस्त करानेवाली 
- हैं | इसकी नाल कफको हरण करे पत्त ।पत्तको 
दूर कर), {आर फल _त्रिदोषनाशक हृ | इसप्रकार 
कडव MISH गुण जानन चाहिये । 
कंद्री - 
बयारक्षफलातुडीतुडिकेरीयबिदिका | 
ऑओष्ठोपमफलाप्रोक्कार्पालुपर्णांचकथ्यते ॥६५॥ 


> 


पटरोलस्यभवन्मूल(वरचनकरसखुखात्‌ ॥ ६३ ॥ | 


भाषाआम - 


वेबीफलंस्वादुशीतंजुरुपित्तात्नबातजित |. 
| स्तभनलखंनल्ज्टाच 


॥ 


rs 


ध्मानकारकपत IRR 
थु-ंवबा, रक्तफला, FST, तुडकेरी, बिं बिना 
आष्ठापमफला, शार पॉलुपर्ण FRR नाप| 
सं 
राका 
धिरके 
स्तंभन 


ARTEL केरहे | 


ताडळी ग | 
ती 


शण Bag, 


शण । 
ay 
धेरे | 


~ 


भारी, पित्त 
वादीके विकारका दुर 
विबंध ओर 


a 

ay, 
रबि: डिबी घुसत वीस्तथाषुश्तकिबिका|| ए 
शिवीडयचसधुररसेपाकहिमंशुरु ॥ $ 


७ 


AATEC RINT 
अर[-शिंवि, शिंबी, पुस्तशिवी, और पृुम्तकशिती 
हि, सेम, च. श्रेतशिम, शरा! 

मोगळाइशिम भ. संग, खरसंबली, गु. वालोर ख, 


ते हैं | सेम दो प्रकारकी होती है - एक छोटी ऑर | na 
| बडी | गुण । दोनों प्रकारकी सेम रस और पाश) फर 
मधुर, शीतल, भारी, बलकर्ता, दाहकारी, काग 2 
और वार्तापत्तको जीते | | 
| जावे 
सुआरासम दग 
कोलशिबिःकृष्णफछातथापयकप,ट्टिका | | पह 
कोलशिवि a S| oi 
शुक्रामश्षिसादकूदत॒ प्या रुचिक्रत्‌बद्ध ATE ` शत 
अर्थ-स्त॑. कोलशिंबि, क्रृष्णफला और TAI 
हि. सुआरासेम | शुर । वातनाशक, भारी, |. 
कफपित्त कत्ती, और जटरामिको मंद फर डि 
रुचिकारी, मलको वांधनवाली और भारी है। _ | सः 
सहजनेक़ी फली हि | सुइ 
सोभांजनफलस्वादुकषायंकफपित्तउत | | | 


शलकुष्टच्षयश्वासुल्महृद्दीपनंपरम्‌॥ ९ ३ 

शै-सहजनेके फल-स्वादु, केळे, की 
शक | शूल, कोढ़, ्यरोग, श्वास, खांसी ओर गा 
इनको! इरण करे और अनिको श्रत्यंत ही 
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छथे-बूंताक 
ए ae wa 


भंटाकी ओर 
नाम | हि. कान, भटा, बं. बगुन, उडि, 
WIT, म. वांगी, शु: काकड्या, पा त्या. 
Bes, ते. बकाया, का. वदने, श्र. वार्दैजान्‌, 
फा, UG, इ. AGT, ळा. सोलेनमेल, जोन 
कहते हैँ | जुण | अँगन-स्वादु, तादणोऽण, पाक में कट 
|; पित्त नहीं केरे | ज्वर, वात, कफको नप्ट कर; दीपन, 
शुक्रफतती , हलक । छोड़े २ Seat कफ, पित्तको नष्ट 
FC | बड़े २ बेंगल पित्त करें और हलके हैं । अंगारे 
पर सुने बान अर्थात्‌ वेंगन का भत्ती किचित्‌ पित्त 
फत्ता हे। उसी भरते को तेल ओर नमक के साथ वनाय! 
|| जते तो भारी ओर स्निग्ध होजाता है । दूसरा सफेद- 
| थेंगन पुरग के अडे के समान होता हे (यह अभच्य है ) 
पह सफेद बेंगन बवासीर वाल को अत्यन्त हितकारी हे 
हरे नेगनो पहन है, एक मारू बेंगन 


छ | ताह, यह भा शीतल, आर वातकचा तथा,स्वादिष्ड हाताह। 
gh 


3 


इुशीतावातलो रूच्तोसूत्रलश्चाश्‍मरीहरः 


Pteaa aa, हिं. tsa, टिडे। गुण । ढेडस- 
शिकारी, दरतावर, :पित्तकफनाशक, शीतल,  वातळ, 


| 


स्यापत्तत्चराच्चकारकम्‌ | 
णाववबशांतिकरस्मर्तम ॥७५॥ - 
अथ-ापडार-शीतळ, बलकारी, पित्तनाशक, 


ब्‌ 
षे 


| रुविकारी, पाक्मे हका और विको शाति करने- 


| 
| 
| 
| 


वाढा हे! F 

aaa. कर्क 
केकांटकार्पीतयुष्पमहाजालीतिचोचयते | 
ककांटामलत्नहत्कुप्ठह्वल्लासा द चिनाशनी ॥ 
| *्वासकासज्वरानहतिकडुपाक्राचदीपनी ॥ 


भांटिका | अथ-ल.ककाटको,पीतपुष्पा ओर महाजाळी, हि 


| Gad, ककाडा, थे काकरोळ, म. करटोली, ग. 


| कंटोला तै 

| कटाला, त. अगारकर | गुण । ककोडे-मठको हरण 
| कर, काट, हल्लास, श्ररुचि, श्वास, खाती ओर ञ्वरको 
| हरण करें, पाकमें कटर और दीपन कत्ती हैं। 


करेसभ्रा, 
डिकांविषसुशिव्वडोडीत्यपिसुसुशिका | 
डिकापुष्टिदाबुष्यारुच्यावहिप्रदालघुः ॥ 
पित्तकफाशासिरमिगुर्मविपामयान्‌॥ 
AAS ZS, बिपपृष्टि) डोडी ओर मुपृष्टिका, 
हिं. करेसआ, गु. सरवोळी कहतेहे । गुण । पृष्टि- 
कर, वृष्य, रुचिकारी, जठराभिवद्धेक, हलका, पित्त, 


) १ 


कफ, ` बवासीर, कृमि, गोंढा और विषके रोगीको 
दूर करे | 


कटेरीके फल, 
कटकारीफलंतिक्ककडकंदीपनलघु । 
रूक्तोष्णश्वासकासक्रंज्वरानिलकफापहम्‌ ॥ 
- श्रथ-कटेरीके फल-कडवे, चरपरे, दीपन, 


| हलके, रूक्ष ओर गरम | श्वास, खांसी, - ज्वर, वादी 


| रूख, qgahae ae पथरी के रोग को दरण vide | | तथा रुचिको कहे Trae 
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ओर कफको दूर करे । 
2 -नाळशाक. ( TAR नाल- )- . 
तीदणोष्णसापपनालवातम्छेष्मत्रणापहम्‌। - 


आशथे-डिंडिश, रोमशफल ओर पुनिनिर्मित ए | कंडूवामेहरदट्रकुष्ठघरचिकारकम्‌ ॥ ७४ Ib 


अर्थ-सरसांकी नाल तोदणोश्ण, वात, कफ, 
त्रण, खुजली, वमन, दाद और कोडको. नष्ट फेरे; 
Ra 


Pee | 
« Pes 


SS 
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२१० 


कंदशाक ( सूरण, ) 
ससूरणःकंदशोलम्थकंदलोउशापघ्लइत्यपि । 


. सूरणोदीपतोरूक्तःकपाय BETES? ॥८०॥ 


विषएंभीविषदोरुच्यः:कफाराःछुतनाल घु: | 
चिशषाद्शंखांप्रथ्यःसीदशुल्माचेनाशनः ॥८ १॥ 
सबेषांकंद्शाकानांसूरणःश्र्ठडच्यते | 
 द्द्रणाकुष्ठिनारक्कपित्तिनानहितो।हेस; ॥ 
संघानयोगसंप्राप्तःसूरणोशुणवत्तरः ॥ ८२॥ 
छथ-सूरण ओळ, कंदछ, और अशोध ए 
सस्कतनाम, हि. पूरन, जमीकद, ब. Ale, स. 
“सुरण मंचाकंदा, ला.. एमोफो, फलंसू-प निवयू 
लेट्स्‌, Fare | SA मीठा सूरन हाताह जा 
खुजली नहीं करे । गुण । सूरण-दोपन, रू, कपला, 
खुजली कती, चरपरा, विष्टभी, विपद, संचिका) 
कफी बरवासीरको नष्ट करे ऑर हलका ह। यह 
विशेष करके बवासीर रोगपर पथ्य हैं, सीह आर 
गोलेके रोगांको नष्ट करे । सब दाक सागाम सूरण 
उत्तम ह) यह दाद, He र THA, रागि 
Bar हितकारी नहीं हे। इसका सँधाना डालनेसे 
अधिक गुणकारी होताहे । सूरनका सँधाना सोरों- 
जीमें बहुत डालते हैं | 


आलू. 
काष्ठालुकशंखालुकहर्त्यालुकानिकश्यते | 
पिडालुकसप्तालुकरक्कालुकानिचो करानि ॥८३॥ 
आलुकंशीतळंरूवेविशंभिम्चुरशुरु | 
सष्टसूत्रमलरूक्तदु्जररक्लापिसनुत्‌ ॥ 
कफानिलकरंबल्यत्रप्यंस्व रपाञ्िव द्धनम्‌ ८४ 
अथे-आलूको KSA आरु, श्रारुक, आलू, 
` वीरसेन ओर आलुक कहते हें | यह छःप्रकारका हे, HA 
काष्ठालुक, TAGs, ATs, पिंडालुक, सप्तालुक 
आर रक्तालुक । काष्ठालूको हि. कठालू, बं. 
काठआलू यह कठोर होताह।शखालूको हं 
TAS, ब. WAG, , यह सफेदी लिये होताहे | 
हस्त्यालुक-यह लगाई युक्त बंडा भारी होताहे । 
पिडालुक-गाल होताहे । सप्तालुक मीठा, रोमां- 
चयुक्त, लंबा होताहे । रक्कालुकको रतालू अथवा 


१, 
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रत्तडा कहते हैं । इसका लाळ रंग होता 
जातक आलू MI, [वप्टभा, मध्र भारी, महा 

कट कर्ती, रूक्ष, दुर और रक्तपित्तकी ग 
करनेवालिहें । कफ, वादीको करें, बलकतो al गा 


| ओर किंचिन्मात्र अमिको बढ़ाते हूँ ॥ KE 


BT. 
रक्कालुसेदेदायादी घोतन्वीचपथितालुकी | 
आलुकीवळङृतूस्बिग्धाशुर्धीड्धत्कफनाशिनी। 


विष्ट॑मकारिणीतलरेतलितातिरुचिपरदः ॥८॥॥ © 
अश्े-रक्तालूका भद आलुकी है| यह कुबल री 
| और रक्तालूसे छोटी होतीहे, इसको आलुकी ३ 
a | हिं. अरई, gett कहते । शुर । असन शीः 
कारी, Rad, भारी, हृदयके कफको नाश करे, कि ale 
WEA, AH तलकर जो वनाई आई वह तिसी 
क्रे | है : : a Ra 
0६६० र शुक, 
मूलकद्विविधेप्रोकततत्रेकंलघुमूलकम्‌] 
MAAHT A AAM AAAS ATF ll ८६॥, 
चाणुक = WT 
नेपालमूलकचान्यन्तद्गवेद्दजदंतवत्‌॥ ८७॥ मार 
लघुमूलकट्ष्णस्याद्रच्यलघुचपाचनमू | 
| दोषञयहरस्वयेञ्चरश्वाल विनादानम्‌॥ ॐ गुण 
नासिकाकेठरोगघ्रनयनामयनाइनस्‌॥ | ४ 
महततदेव रूक्तोप्णंशुरुदोघत्रयप्रदम्‌॥ | 
खहस्तिद्वतदेवस्यात्‌दोपत्रयाविनाशतम्‌ | बार 
शै-सुली दो अकारकी हे एक छोटी, दूसरी ॥ शरा 
तहां लघु मूलक, शालमर्कट, विन्न, शल्य, | 
भव, चाणक्यमूलक, तीण और मूलकी उप 
SATA संस्कृत नाम हँ | गु. मूली, समा 
ते. शतिदंपा, फा. तुख, ई. रेडीश । दूसरी MY दूध 
मूलीको नेपालमूलक कहते ह-इसकी HSM ब 
दांतके समान होतीहे। गुण । छोटीमूला ait 
उष्ण) रोचक, हलकी, पाचक दोषता 


स्वरको शोधन करे। यह sat, श्वास, जाहि 
कंठपीडा और नेत्ररोगको नाश करे. । बर 
रूखी, गरम," भारी और त्रिदोष कटक है 
इसको तेल डालकर बनावे तो निदो 


“नना कः 
+ प गाजर. 


| गाजरंग्रजनेप्रोक्ततथानारगवणुकम्‌ | 
| | गाजरंमधुरतीदसविक्वोप्णदीपनलघु ॥ 
सग्रादिरक्पिच्ताशाग्रहणीकफचातजित्‌ ॥ &० 
अर्थ-स. गाजर, गुंजन श्रोर नारंगवर्गक, 
| गनर, फा. जर्देक अ. जजर, इं. क्यारटरूट | गुण 
नौ गजर-मधघुर, तदश, कंडी, गरम, अभिवर्धक, 
८४ की और SET । यह रक्तपित्त, -बवासीर, संग्र- 
| git और वात, कफको नाश केर | 
TARE 


ea शीतलःकदलींकंदोंबल्यःकेश्योस्लपित्तजित्‌ 
र, हि| वहिकद(हहारोचमधुरोडचिकारकः ॥ ६१ ॥ 
AR अर्थ-केलेका कंद शीतळ, वलकारी, WT 
हितकारी, श्रम्ळपित्तनाशक, अगिवद्धक, दाहना- 
4 शुक, मधुर ओर रुचिको करे | 
मानकंद. 


| गुण । सूजनको दूर कर, Ade, रक्कापत्तक नष्ट 
| MAR हलका है । 

वाराहोकंद. 
वाराहीपित्तलाबल्याकट्वी तिक्कारसायनी | 
आयुःशुक्राम्रिङन्मेदइक फकुष्टानिलापद्दा ॥ 


अश-वाराही कंदको हि: Tt, । वाराहीकंदुके 
al उपर एक बड़ा पत्ता होता हे वह काले सपक TUF 


iN 


, दध निकलताह ] गुण । 
| बलकारी, कट 
ATE करे | तथा AHR कफ, 
नष्ट करे । 

महिषकंद- 
'शभ्रालुमहिषकंदोलुलायकंदञ्चशक्ककदश्च 


हे सेपाख्ये ~ an 5 5 ao N 
[वनत्रासींविषकंदोनीलकदोन्यः Ul 


हि. 
। | य॒ग्मेगडे कहतेहँँ। यह अद्य देशम होताहे । गुण । 


अशै-मानक और महापत्र ए मानकंदके नाम हैं | | 


समान दरसे दीलेहे, इस कंदको चीरने से पीछे WE | 
वाराहीकंद-पित्तकत्ती, | 
तिक्त, रसायन, आयु, शुक्र और | 
ढ़ ओर वादीको | 
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कटूष्णोमहिषीकंदःकफवातामयापह: । 
सुखजाड्यहरोरुच्यो महा सिद्धिकरःसितः 
थै-शुआलु, महिषकंद, लुलयकंदू, शुक्टकंद, 
सर्पार्य; वनवासी, विषकंद और नीलकंद ए A 
पकंदके संस्कृत नाम हैँ | हि. Wares, का 


महिपीकंद-कठ, उप्ण, कफदातके रोकि और 
पुखकी जडताको हरण करे रुचिकारी, महांतिद्धि- 


wee oe ~ फो, 
। कर्ता Ak रगम सफद होताह | 


कोलकंद. 


| कोलकंद्‌ः मि प्र ्चपजलोवस्त्रपंजलः ४ 
पुटालुःसुपुट श्चैवपुटकंद्‌श्चखत्तघा It 


कोळकद्‌ःक टुश्चोष्णःक़मिदोवविनाशषः 
वांतिविच्छुर्दिशमनोविषदोषनिवारकः ॥ 

अर्थ-सं. कोलकंद्‌, Fa, पंजल, वस्त्रपंजल, 
पुटालु, BE और पुटकंद ए सात नाम हैं। हिँ. Ta 
का. संपुटगेड, कहतेहँ। Wo) कोलकद्‌उकट 
उप्ण, कृमिदोपनाशक, वाति आर दुष्टवांति (रद) 
कोः शमन करें तथा विषदा नाशक हूं. । 

विप्णुकंद. te 

विष्णुकंदोविष्णुयुत्तःखुपुटोबहसंपुट: ।' 
ळलवासावृहत्कंदो दा थव्ृत्तोहरिप्रियः ॥ 
बिष्णुकंद्स्तुमच्ुरःशिशिरःपिन्तनाशनः , 
दाहशो षहरोरूच्योसतर्पणकरः परः ॥ 

अर्थ-विष्शुकंद्‌, विप्णुयुप्त; सुपुट) TUG, जल- 
वासा, वृद्दत्कंद, BTA आर हरिप्रिय, ए. सस्क्कत 
नाम हैं । यह कोकण देशर्म इसी नामस प्रतिद्ध हं 
गुण | विष्शुकंद मधुर, शिशिर पित्तनाशक, दाह) 
सृजनको हरण कर, रुचिकारी ओर तृप्त करनवाळा हू { 

धरणीकंद. 

घरणीधारणीयाचवीरपत्रीखुकंद्कः। | 
कंदालुविनकंदश्चकंदादयोदंडकंद्कः॥ | 
मधुरो धरणीकद्‌ःकफपिच्तामयापहः | 


वक्रदोषप्रशमन कुष्ठकड्टावनारशन' tt 
TY-G. Ta, FEU, ATA मुकदक, कदालुः 


Se 


Digitized by Arya Samaj ४00 ४४५२६ BS bpanai and eGangotri 


वनकंद, TUT और दंडकंदक | यह धरनीकंदसे हा 


| 
| 
| 


|. प्रसिद्ध है। ar kent ada ge । धरणीकंद- | 


॥। शपने करे तथा कोइ और खुजलीको दूर HE | 
|| ः AGC. 
नकुलीसर्पगंधाचसुगधारक्कपत्रिका | 
|, इश्वरीनागर्गधाधाप्यहिश्ुकुस्वरसातथा ॥ 
सर्पादनीव्यालगंधाश्ञेयाचेतिद्शाह्या | 
अच्यामहासुगधाचसुवहागधघनाकुली ॥ 
सपाज्ीफाणहंजीचनकुलाङ्याहिभुक्चसा | 
विषमदेनिकाचाहिमद्देनीविषमहनी ॥ 
महाहिगंधाहिलताश्षेयास्यादूद्वादशाहया | 
नाकुखीयुगलतिक्ंक टूष्णं चत्रिदोपजित्‌ ॥ 
अनेकविषविध्वंसीकिचिच्छेष्ट द्वितीयकम्‌ 
अथ-नाकुली, AV, मुगंधा, रक्तपत्रिका, 
ईश्वरी) नागगंधा, आअहिभुक, . स्वरसा, सपीदनी ओर 
WMI, ए दश सस्कृत नाम, हि. नकुलक 
का. विषपुंगरी | एक. दूसरा नाकुलीकंद और होताहि 
उसके महासुगंधा, सुवहा, गंधनाकुठी, . सर्पा, 
फणिहत्री, नकुलाब्या, अहिभुक, विपमदेनिका ale 
मदनी, विपमर्देनी, महाहिगंधा' और अहिलता, ए 


FAG, अनेक प्रकारके बिपोंको नष्ट करता, 


इनमें पहिलेकी अपेता दुसरा कुड गुणो श्रेष्ठ हुँ । | 


चडालकद्‌ 
प्रोकश्चडाल कंद स्यादेक पचो द्विपत्रकः 
, त्रिपत्रोथचतुःपत्रपंचपञश्चसेदतः ॥ 
। चेडालकदोमधुरःकफपित्तात्रदोषजित्‌ | 
| विषभूता दिदोपप्नो दिक्षेय रसायनः ॥ 
5 TS. चंडाळकंद्‌, एकपत्र, faa, निपन और 
OA, पचपन) हि. चेडालकंद ,का. मादगेगट्टे, कहते 


¦  शुण। भडालकद मधुर, कफपित्त, रधिरविक्ारको नष्ट 
an केर । विध, भूतादि SIFT नष्ट करता और रसायन है | 
| he पणू. 

त . श्रथतेलकंदउक्कोद्रायक_ 

a कदस्तिठांकित:शोकः | 


मधुर, कफपित्तक[ AAS नष्टकत्ती, पुखके दोषको | 


| द्रावृक ( पतला 


ae ~ 
| करता हू । 


| दृस्तावर चोर रसायन | 
बारह वाम हैं | गुण । दोनों प्रकारके नकुलकंद-कडवे, | 


द्रागेवासादहा साझ्ू विकर 
अथ-तेळकेदको-द्रांवककेद, 
केरवीकंद, feta कहतेहें 


कित, दृह्‌ 
गुण । लोह 
करनेवाळा ) कड, उप्ण, वादन 
दिपरोग AR सूजन इनको नह al 
बांधनेवाला, ओर तत्काळ Fett fara 


अपस्मार, 
पारेको 


तिळकेद्‌ 
र यैकादाालिलाविदसमा? 
अश्वारिपत्रसकाशालिलाबिदुसमाध्वितः | 


सस्मिग्घाघस्यभूसिश्चतिलकदोतिविस्तृतः 
रोभेदीरसायन: | 
MYT पत्रक समान पत्र ओर उन 
तिलके समान सफेद २ वूँद होतीहे । यह | 
और नीची जमीनमे प्रकट होताहै, इसको Real 
कहते हे । गुण । तिलकंद-विप, वमनको हरण | 


EE 


ललक र्‌ ao च्छु 


7 


हस्तिकण. | yh 


ग्रज़कणा तुतिक्को ष्णातथावातकफाज्जयेत्‌ | 
शीतज्वश्हणीस्थादःपाकेतस्यास्तुकंदकः It 
पांड्शो थक्षमिश्षी हशुल्मानाही द्रापहः | 


अहरयशाविकार घोवनसूरणकंदवत्‌ ॥ | | 
अथ-हस्तिकर कड़वा, उप्ण, वात, IMM _ ` 
ज्वर, इनको जीते । पाकमे स्वादु, इसका कद. 
रोग, पूजन, कृमि, सीह, गोळा, अकरा, उदर, 
हणी, अशके विकार इनको घलसूरसक पग्र 
करे | हस्तिकगेको चं. लालकचू कहते हें। | 
केपुक र | 
केञ्चककटुकपाकेतिक्व्राहिहिमंलघु! 
दापनपाचनहृद्यकफपिःञ्बरापहम्‌॥ 


कुछकासप्रमहाख्नाशनंवातलंकड़ ॥ ६६ 
झ्थ-केपुकको हि, sedi, a के 
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a 
~ 
Av 


A 


Fal, प्ा.कळाम, 

तक्त, 

कफ, पित्तज्वर, FIZ, 

विकारों को नाश करें | वातकती और चरपरा है | 
कसेरू 


कसेरुङिविधतत्तमहद्राजकसे सुकम्‌ । 


~ 


> ~ > 
[ 


मुस्ताक्वतिलघुस्याद्यच तश्चिचोढमिति 
कसेसकळयंशातमुरतुवरशु 
पिःतशोणितदाहष्नेवयनामयनाशनचम्‌ ॥ ९८॥ 


Alle BRAS LAA Sacra HLA AT 
© 


स॒.कसेर, चिचोड, | बँ. केसुर, म. कचरा, 
स्किपसुकेपूर । 


४ 

~ 
दः 
द 


तै 
कसेरू 
ए कसेरूके नाम हैं वृहूकसेरूको राजकसेरू कहते हैं | 
और जिसका आकार मोथाके समान हो 
हलका हावे उसका नाम PANS 
दोनें। कसेरू-शीतछ, मधुर, केळे, 
शुक्रोत्पादक, वातकफकारक, रोचक 
दूध प्रकट कर्ता । ये रक्तपित्त, दाह 
नष्ट करे | 


Fld, का. सेकिनगडे, ला. 


भारी, ग्राही, 
ओर स्तनों में 


ओर वेत्ररोगको 


सेरुकी. भसींड. 
पञ्चादिकंद्‌ःशालूकंकरहाटश्चकथ्यते | 
ख णाळमूलभिस्साडजलालूव्यकश्यत ६६ 
„ MRM ATTA IAT AAG WTS 
- दुद्ल रस्वाहुपाकंचस्तम्यानेलकफप्रद्स ॥ 
संत्राहिम'घुरंरूताभेस्सांडमपितदणस्‌ । 
बालंहानात्तवजी जृब्याधितक मे A ॥ 
कद्‌ वियजयेत्सवेयद्ा5म्न्यादेरवेडूरषंतम्‌। 
अतिजीणेमकालोत्यरू्षासदमदशजम्‌ ॥ 
ककशंकोमलंचातिशीतव्यालादेडूशषतस्‌ | 
सशुष्कख कलंशाकनाश्‍नीयान्सूलकविना ॥ 


फ ्थ-कमछ आदिके कंदको, शालूक और करहाट 
॥ | हते हें। , एणालकी मूलको भिससांड ओर 


मृणाल-शीतठ, FA; 


 जछालू कहते दें । 


क & र SSS UES In Public Domain. Guruky 


| 
कंवज | शुण्‌ । केपुक पाकम 
हा, शातत, हलका दापने, पाचन, हृदय, | 


खासी, प्रमेह आर रुधिर के 
| जड़में भी ऐसे 


| प्रकट हुआ हा, 


रो प्रकारकाहे | जेसे-राजकसेरू ओर चिचोड | | 


श्रोर | 
el गुण! | 
| उक्क॑संस्वेदजंशाकंभूमिच्छत्राशिळींध्रकाम्‌। 


` पतिकः । 


हे इनको निवारण करे | 
दुजर, स्थादुपाकी, aay दरग्धोत्पादक, वातकत्ती 


रुथिरदोपनाशक, मारी, 
कफव डक, संग्राह, मधुर आर eal मृणालकी 
गुण हूँ | वाजत | अंत कोमल, 
विना समय म प्रकट हुआ, पुराना, व्यांधित, कीट 


। (चेटी गिनार, दीमक ) आदिका खाया हुआ, र 
| आगसे TAT हुआ श्रोर पवनने gar ऐसा मृणाळ 
तम्‌ ॥ | ( कमलको 


नाचेकी डडा ) भक्षण रोगी मनुप्यको 


| वर्जित हे | अलन्त पुराना, अकाठोपन्न, रूबसिद्धि 


(जो तेल आदि डाळके सिद्ध न करा हो ) दुष्ट स्थान में 
अतिकोमल, शरदीका मारा, 
व्याळादि ( सर्षोदि ) करके दूषित ऐसे सागा का 


कटार 3 


| लाना निषेध हे | एक मूळी के विना और दूसरे 


साग सूखे हुए भवण नहीं करना-परंतु सूखी हुई मूर्छ 
गुणदायक होती है-परंतु श्रावक लोग सब कदो को 
BURR खाति हैं, ओर अन्य मनुष्य भी सूला साग 
खांतहैं-यह वद्यक शास्त्र से अनुचित है | 

संसेदज शाक. 


क्षितिगोमयकाष्ठेषुवृक्तादि षुत दुद्गवेत्‌ ॥ 
सर्वेखंस्वेदजाःशीतादो षळाःपिच्छिलाश्चते । 
गुरुवशछु्य॑तीसारञ्वरश्लष्मामयप्रदाः ॥ 
श्वेतशुम्रस्थलीकाष्वंशगोबजसभवाः। 


नातिदोषकरास्तेस्युःशेषास्तेभ्योविगहिताः॥ , 
चत्री, / 


अर्थ-सस्ेदन शाकके हिँ, सांपकी 
तेना, चे. कोडकछाता, व्यांगेराता, म. अळेवी, 
genie, ३. मशरुम, ला WI, इसको संस्ङतमें 
भूमिछत्र और शिलीश्रक कहतहें | यह मृत्तिका, 


| गोवर, लकडी ऑर वृत्ञादिकसे प्रकट हाताह । गुण । 


संपूण संस्वेदन शाकमात्र शीतळ, दोषकारक। 
पिच्छिल, ओर भारी, GAA वमन, अतिसार, ज्वर, 
और कफके रोगोंको प्रकट करें | ए सब छाता सफेद 
रंगके होतेहे ओर जिनके स्थान-काठ, वास,तथा गोके 
चरनेकी ठौर है वो अधिक दोषकत्तो नहीं है । 
बाकीके जो काळे रंगके ओर दुष्ट स्थानमै प्रकट होते 
हैं वह त्याज्यः के ˆ PT ` 


5 + 


इति श्री्रमिनवनिधरी area ॥ 


q 
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मांस उगे. EN 0 Sa 
तथामिष्यंदिनस्ताहिघ्रायःपथ्यतमाःस्खूता; | 
अर्थ-कूलेचर, सव, कोशस्थ, पादी और मल्य 
ए पांचप्रकारकी अ जूपजाति हँ | गुर । अनूप- | 
मास मधुर, Ar, भारी, अ।भमायकर, कफ नक, 
| पिच्छिल, अत मांसवद्धक, अति पृष्टिकारक, अभिः 
प्यंदी और प्रायः पश्यतम हं | 
जघाल. 


` मंसितुपिशितक्रव्यमामिषपललपलस | 
| मांसवातहरंसवबंहणवलपुष्टिक्त्‌ ॥ । 
प्राणनगुरुहदयचम'घुररसपाकयी; ॥१॥ 
अथ-मांसके नाम । मांस, पिशित क्रव्य 
आमि, पलळ, ओर पल ए मांसके संस्कृत 
"नाम हैं | गुण । सबै मांस वात हरणकत्ती, Fe, बळ 
और पुष्टिकारक, प्रीणन ( तृप्तिकत्ती ) भारी, हृदयको | 
प्रिय, और रस तथा पाकमें मधुर हैं । | दरिणेणकुरंगप्यफूपतन्यकुद्बरा: ॥ ८॥ 
| राजीबोउपिचसुंडीचेत्याद्याजंघालसशका; | 


॥ मासक भद्‌ ! = ane 
मासवरगादिधाज्ञयोजांगला ऽनूपभेदतः ॥ Pr नलस सलल न रात 
क To 
मासवयाताइयाजानलाञ्नुसनदतः „= | कुरंगईपत्तान्नःस्यादेणतुल्याकृतिमेहान्‌ ॥६॥ 
EAR दो प्रकारा जाग और | rotate गको लोक सरो RATT: | 


जन्नूप | | पषतश्चंद्र वि दु स्याद्धरिणात्किचिद्ल्पकः ॥ 
bs जाँगल, न्यकुवहुविघाणो 5थशबरोगवयो महान्‌ | 
मांसवर्गो*त्रजघालाविलस्थास्वगुहारायाः २ | राजीवस्तुम्टृगोङेयोराजिभि -परितोवृत; ११ 
\ तथापणैसगाज्ञेयाविष्किराःप्रतुदोडपिच । | योख्हय:श्टंगहीनःस्यात्ससुडीतिनिगद्यते । 


$? प्रसहाअथचग्राम्याअशेजांगलजातयः ॥ ३॥ | जंघाला:प्रायशःसर्वेपित्तस्लेष्महराःस्ख्ताः ॥ 
१ जांगलामध्चुरा रूच्षास्तुवराल घवस्तथा । | किचिद्ठातकराश्चापिळघवोवळवद्धेनाः॥ १२ 
`^ बल्यास्तवृहणावृष्याद[पनादापहारण: ॥७॥ अधथै-हरिण, एण, कुरंग, ऋष्य, पृषत, रयु, 


१" मूकतांमिन्मिनत्वचगद्गदत्वारदिति तथा | शंबर, राजीव और पुंडी इत्यादि जौर्वाका जघाल 
वाधयमरचच्छाद्प्रमदसुखजान्गदान्‌ ॥ wade | हरिणका ढाल रंग होताहे, एण काले रंगका 
*छ।पद्गलगडचनाशयत्यांनलामयान्‌॥ ५ हरिण, कुरंग किंचित लाळ रंगका ओर बड़ा, wal 
' . अथे-जांगलके जीवेंकी जाति आठ प्रकारकी | आकृति एण ( कालाहिरण ) के समान हे ती है, ऋष्य 

` है जैसे-जांगल, विलस्थ, गुदाशय, vgn, वक्षिर, | इसका दूसरा नाम नौँलांगक, इसको लोकमें रोज 

प्रतु, प्रसह ओर ग्राम्य | गुरण । जांगलमांस-मधुर, | FAR | Gra यह हिरणकी अपेक्षा कुछ बेग | 

रुल, FG, हलका, वलकारक, पुष्टिकारक, वीर्य- | होताहि, इसका दूसरा नाम चंद्राविडु । aR (१ 

। TRH, अभिवद्धंक ओर दोषनाशक | जांगल- | हेसिंगा ) ्रोर खचर यह रोजके समान gale | राजा 
' मासिक सवन करनसे गूगापना, नाकमें बोलना, गदगद | वमरके देहपर रेखां eae । एवं सुडाग्दग रीः 
( इकलायके बोळना ), लकवा. ( वातकारोग ), Faq | रहित होतहि ए जंघालजीच हैं । गुण । श 

, पना अशाच) वमन, प्रमहरोग, एखरोग, sige, गल- | UA: पित्तकफनाशक किंचित्‌ वापुवद? | 


' गंड, ओर वातव्याधि निवारण होय | . हलका और वळकारक जानना | 
वक किए jeer russ | 2 विलेशय ie 


i | मत्स्याएतेसमाख्याता पचधाऽनूपजातय द्‌ बलरायावातहराभधधुरारसपाकया ॥ 
` अनुूपामछुरा/लििग्धागुंरवोवहिसोदनाः ॥ बंहणबद्धविरसूत्रावीयोच्णाश्चप्रकीतिताः ॥ 
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मिस 


श्र-गोधा ( गोह ), शश ( ससा, खरगोश ), | 


ह 


सांप, मूसा ( चहा ) सेढ 
बिळमे रहनेखाले जीवई । गुण । बिलेशय जी 
चक्रा मास-वातहरणकत्त, रस और प्राकर्म मधुर 
बृंहण, USAAF ओर उप्णवीर्य हे ! 
गुहास. 

सिहव्याघवृकाऋक्तवरचुद्वीपिनस्तथा ॥१४॥ 
बध्रुजंबूकमार्जाराइत्याद्याः स्युगुंहाशया- । 
गुहाश पाव्रातहरागुरूष्णामधुराश्चति ॥ १४ ॥ 
ख्िगधावल्याहितानित्यनेत्रगुद्याविकारिणाम्‌ | 

'र्थ-तिंह, 


भिडहा), रीळ, aa ( जरख ), द्वीपि ( चीत्रा ), 


(शेर), व्यात्र, बरा), वृक (लिरिया, 
बञ्ज 


मोटीब्रूच्छ AR लाळ नेजका, जसा नोला ), जंतु 


( 
( स्यार, सिरकटा, हे 
Et 


? 


ड) आर माजार (लाब ) 


यादेक जीव गुहाशय ( गुफाम रहनवाळ ) जनन | | 


गुण | यहाशय जीवोंका मांस चातहरणकर्ता, भारी, 
गरम, मधुर, Req, बलकारी, एवं नेत्ररोग और 
गुदाके रोगवाछोको अत्यन्त युणदायक हू | 

एणेमृग. 


वनोकावृक्तमार्जासेवूच्षमकेटिकादयः | 
Ac 


एतेपरणुसूगा:प्राक्काःखुव्ठतादमहा[षिमिः ॥१९॥ 
स्मूताःपणुसूग्रावूष्यासछ्षुन्याःशो पिणो हि- 


ताः॥श्वालाशेःकासशमचाःस्टष्सूत्रषुर्रएकाः ` 


आअशै-वानर, वनविलाव ओर टृततमकेटीः (रूपी) 

इत्यादिके सुश्रतादि महर्षियोंने परस्य Fee | 
गुण । पणमृगोका मास-्वृप्य, नत्राका हत, a 

[गवाळाका हितकारा । Ala,  बवासार आर 
खांसी को नष्ट करे | तथा मठमूत्रको निकालताहे । 

विष्किरः 

वत्ञकाळाववरत्तीरकपिजलकतिच्तिराः । 
कुछिंगकुक्कुटाद्याश्चविष्किराःसघुदाहृताः ॥ 
विक्कीर्यभच्तयंत्येतेयस्मात्तस्माद्विविष्किराः 
कपिजलइतिप्रा्ञेःकथितोयोरतित्तिरिः URE 
बिष्किरामधुराःशीताःकषायाःकड्पाकिनः 
बड्या कृष्या स्त्रिदो षघ्लाःपथ्यास्तेल घब: TTT 


eo 


याद १बळशय Fay | चिडिया ), ळबा, बेटर, सफेद -तीतर, 


- | खघवो वद्धवचेर्छःः किचिद्वातकराःस्सुताः ॥ 


| चाषोभासञ्चकुररइत्याद्याःप्रसहाःस्स॒ताः ॥ 
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oo 


Aas ( चित्र विचित्र रंगके पाकी 
साधारण तीवर, 


| परका विडा ओर पुरगा इत्यादि विष्किरजातिके 


Te | अन्नको ,विखेरकर जो खाति. इसीसि इनकी 
वेष्किरसंज्ञा ह | शुण ॥ विव्किर पतियोका मांस-मधुर, 


| 

| शीतल, कवेल, कड्पाकी, बलको, व्य, वरिदोर- 
| नाशक, TT आर हलका हे । 
| 
| 
| 
| 


घतुद. 


| हार्थतोघवल:ःपांडुख्ित्रपक्षोबृहच्छुकः ॥२०॥ 
| पाराचतःखजरीटःपिकाद्याःयलुदाःस्स्रुत्तः 

' प्रतुद्यमक्षयस्येतेतुडे नपतुदास्ततः ॥ २१ ॥ 

| भरतुदामधघुरा/पित्तकफप्नास्तुवराहिमाः 

| अर्थ-हरियल, fist, Gare ( तोतेका 
भेद ), बड़ा तोता ( कठफोय ), कबूतर, रंजन और 
कोयल इत्यादि प्रतुद पक्षी हैं | Gms Tree 
| चाचसे तोडकर खानसे इनकी प्रतुदर्सज्ञा हें । गुण ॥ 


| प्रतुदपक्षी, मधुर, पित्तकफनाशक, शीतळ, इलके, | 
| महको वांधनेयाल और किंचित्‌ वादीको करे ‘ 
| Wag. 


| काकोग्रधडलूकश्चचिल्ळय्वराशघातकः। . ` 


प्रसहा:की त्तिताएते प्रसद्याच्छिद्यभक्षणात्‌ 
प्रसहाः खलुवीर्याष्णास्तन्मांसंभक्षयतिये ॥ 
तेशोषभस्मक्रोन्मादशुक्रक्तीणाभवतिहि ॥२४॥ | 
HATA, गौध, उल्लू , चीळ, वाज, वा शि- 
करा, वा कुई, चाप ( टेकनास ), भास ( सफेद्चीळ ), 
कुरर ( कुरांकर ) इत्यादि पत्ती प्रसहजातिके हें | 
CMa sae Tine इसीसे इनको Tae कह- 
तहं । गुण । प्रसह पच्चियोंका मांस डष्णवीर्य है 
इसी कारण जो इनके मांसको भक्षण करेहे वह 
शोष, भस्मक, TAR आर शुक्रचीण होतेह 
रम्य. १ 
छागमेषवुषाश्वाश्वाग्राम्याःप्रोक्कामहापांभः 
ग्रास्यावातहराःसरवदीपना;कफपित्तला; ॥ 
| मधुरारसपाकाभ्यांदृदणावलवद्धना; ॥ २५ ॥ 
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AE MAAS 
पल पानसमा ee 
बकरी, मेंढा, बे दातपित्तहरणे 


अर्थ-बकरो, मेंढा, बेळ, घोड़ा, हत्यादि जीव 
| झास्यहँ। गागोमे रहनेसेह इनकी भ्राम्यस्षा है| 
' शुणं । सब आम्यजीवोंका 
| दीपन, santas, दस शोर पाकमें मंत्र, 
FET और बेलको बढ़ानेवालां हे | 
| कूलेचर, 
| हुल्लायगंड॑वार!हइचमरीवारणाद्यः । 
| एतेङूलच॑राःप्रोक्लायतःकूलेचरत्यपाश्न ॥२९॥ 
' कूलेचरामरुत्पित्तहरादृष्यावलावहाः । 
भध्ुराःशीतलाः aA AAA 
asia, गेंडा, पृश्रर, sea ( चमरपुच्छ 
वाढी गौ) और हाथी, इत्यादि कूलेचर ( जल- 


' कितारे रहनेवालि ) जीव हैं | गुण । कूलेचर जीवोंका | 


मांस-बातपित्त हरण करें, वृष्ये, बलकारी, मधुर, 
शीतल, Rava, मूतलानेवाला और कफंवर्द्धक है । 

वे. 
हससारखकारणडवककोंचशरारिकाः 


है 
at बंर्दामुखीसकादंवावलाकादा:पवाःस्मृता; ॥ 


०७ श्षवातसालिलेयस्मादेतेतस्मातूसवा Raat: 
39 


पव्ागपेत्तहराखिग्धामधुरागुरवोहिमा; ॥ 
_ चातन्छप्मप्रदाथ्थापिबलशुक्रकराःसरा:॥२६॥ 

अथ-हंस, सारस, चकवा, बगला, कोच ( टेक ), 
शरारी, ( बगलेका भेद सिंधु) sige, कलहस, 
.( बृतक ) अर वलाका आदि पत्तिय्रॉंको सव कहतहे | 
जळम तरनसे इनकी सच संज्ञाहे । गुण | सवपत्ति 
पाक मास-पित्तहरणकत्तो, चिकना, मधुर, भारी, 
शत, वातकफकत्ती, वल और शुक्र करताहे | 

हो कोशस्थ 

रख.शखनखश्यापिशुक्तिशवूकककेटा: | 
` जावापवविधाश्वान्येकोशस्थाःपरिकोर्सिता 
' काशस्थामघुराःसिग्धावातपित्तहराहिमा: 
बहणावडुवचेस्कावृष्याञ्चवलवद्धनाः ॥३१॥ 
Sea, छोटाशंख, सीप, 
॥ बी Sa ख, सीप, शंबूक ( जलकी 
` FRET गुण । करय जीवोंका मांस मधुर, सिमध 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


मास-वातेहरणकता, | 


इत्यादि जीवाको कोशस्थ 


| मांस-काशस्थ जीवा 


i In. Ehennai and eGangotri 


UT आ 


रै CAR), कछुवा, भाक, गोह १ 
मगर, शकु, (MST), USNS और तूस eee | : 
पादिनजीवं seas । गु देन जौवोक 
समान हे | 
महला. 

मव्थयोमीनोविकारश्यकपोवेलारिणो*तएडज! 

लोएथ्रोनाचसखदशनइत्यपि॥ ३३॥ 
रोहितादयास्तुयेजीवास्तेमत्स्या'परिकाचिता | र 
FAVA CEA GOTT HATTA ॥ 
वातप्नाबूंहणाबृष्यारोचकावलवर्द्धनां। | 
मद्यव्यवायसक्कानांदीताञ्चीनांचपूजिताः ३१ । ३ 

डाथे-मत्स्य, मान, विकार, भष, वैसारि, 
अडज, शकुली, पृथुरोमा, सुदेशंन ओर रोहित AK 
जो जीव हें वह सव मछलियों के ही भेद हैं | gel | 
मन्लढी-स्निग्ध, गरम, मधुर, भारी, कफापततकती, | 
वातनाशक, ब्रृहण, वृष्य, रोचक और बलवं्द्धक जे 
मद्यपीनेवाले, मैथुनकत्ती ( कामी) और गिती | र 
अग्नि दाप्त है उनका हितकत्ती जाननी । इस प्रक | | 
प्रथम गणां का कहकर अब उन गणां के बहुत से AAI | ३ 
नाम, युण पृथक २ कहते हें तहां प्रथम जेघाल जीवा q 
हारण क गुण | | 


र्‌ 

हरिणःशीतलावळविण्मूत्रोदापनोलधु र 

रसेपाकेचमघुरःसुगंधिःसज्लिपातहा ॥ २९ | | र 
अथे-हरिणका मांस-शातल, aoe रॅक 

वाला, दीपन, हलका, रस और पाकर्म "४ | ह 

सुगाधत आर सान्नपात का नष्ट कर | हट र 


काला हरिण Es की 
एणःकषायोमधुरःपित्तार्कफवातदृत । | 
सग्राही रोचनो बल्योज्वर्प्रशसन;स्खृतः 


अथ-कालहारिखका मांस-कपेळा, मधुर © 


|= कफ और वातको नष्ट करे | संग्राही, रुचिकत्ती, 
बलकर्ती और ज्वरको नष्ट करे है | 
कुरंग. 
कुरगोवंहणोवल्यःशीतलःपित्तद्ृद्शुः । 
प्रधुरोवातद्ृदय़राहीकिचित्कफकरःस्सुतः ॥ 
श्रथ -कुरंगहिरण का मांत-वृंहृण,  वल्कारी, 
शीतळ, पित्तहरणकत्ता, भारी, मधुर, वातनाशक, आही 
और किंचिन्मात्र कफ करे है | 
रोज. 
्ृष्योनीलांडकश्चापिगवयोरोभाइत्यपि । 
गवयोमुरोबल्यः ख्रिग्धोष्णःकफपित्तलः ॥ 
अर्थ-क्रप्य, नीळांडक, गवय और रोझ ए रोजके 
स. नामहें | रोंजका मांस-मधुर, वळकारी, स्निग्ध,गरम 
ओर कफपित्तकत्ता है | 
_ 'चित्तळ 
पृषतस्तुभवेत्स्वादुग्रोहकःशीतलोलछुः | 
दीपनोरोचनःश्वासज्वरदोषत्रयास्नजित्‌ ॥४०॥ 
अथ-पूथत श्रथीत्‌ विंदुवाल हिरणका_ मांस- 
स्वादरु, Wel, Was, हलका, दीपन, रोचन, श्वास, 
ब्वर, त्रिदोष और रुधिरविकारोंकी दुर करे | 
वारहसींगा. 
AR स्वा डु लछुवल्यो वृष्यो दोषत्रयापहः ॥ 
झथे-बारहसलींगाका मांस-स्वादिष्ट, हलका, 
बेळकारी, वृष्य और त्रिदोपनाशक । 
सावर. 
साबरंपलल सिग्धशीतलंगुरुवस्म्मतम्‌ ।४१॥ 
रसेपाकेचमधुरंकफद्रक्कापित्तहतू ।“.. 
राजीवस्तुशुरेक्ञेयःपूषतेनसमोजनेः ॥. 
i अर्थ-साबरका मांस-स्निग्ध, शीतळ, भारी, 
| रख और पाकमें मधुर, कफकारी, रक्तपित्तनाशक | 
| राजीवहिरणके मांसमें-चित्तल हिरणके मांस समान- 
। — गुण जानने | 


पाठी, ८ 
| मुडीतुउख्ररका लाखक्षयश्वासापहोहिमः 
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।४२।/ aa. वत्तीक, वर्तकः चित्र और दूसरी जातिको 


अथ-सागराहेत हेरणका मांस-ब्वर, ससी 
HER, क्षय आर श्वासकों नष्ट कर्‌ आर 
शीतळ हूं | अब विलेशयाको कहंतह | 

शा. 

लंवकणःशशःशूलीलोमकर्णोबिल्रेशयः । | 
UUM ATPASES Ae ॥ 
वह्तिकृक्कफपित्तञ्नोवातसाधारणःस्मृतः । | 
ज्वरातीसारशोषास्शवासामयहरश्चसः ॥४४॥ 

अर्थ-ठंबकरण, शश, शूली, लोमक्ण ओर विले- 
शय, ए सस्क्कतनाम हैं । ससे ( खरगोश ). का मांस 


शीतल, हलका, आही, SAL स्वादू, सदैव हितकत्ती, 
अग्निकारक, _ कफपित्तनाशक, ओर साधारण वात 


कत्ती | ज्वर, अतिसार, शोष, रधिरविकार, और 
श्वास हरण कत्ती है | 9 
सेह. 
सेधाठुशस्यकःश्चावितूकथ्यतेतद्गुणाञ्जथ ।. 
दाट्यकःशश्‍वासकासास्शोषदोषत्रयापहः!४५॥ . 
अर्थ-सेधा, शल्यक जोर WATE सेहके |. 
ख. नाम हैं | गुण । सेहका मांस-श्वास, खासी, रुर ४. 
विकार, शोष ओर त्रिदोष हरण कत्ता हें । 
पत्ता, ey 
पक्तीखगोविहंगश्चरविंहगश्चविहंगमः | 
शकुनिर्विःपतत्रीचविष्क्ररोविकरोऽएडजः 
श्रान्यांकुरचरायेऽत्रतेषांमासलध्ूत्तमम्‌ ॥ 
श्रानूपंवलकृम्मांसंस्निग्धेुरुतरस्मृतम्‌ः ॥2७॥ 
TAG. पत्ती, खग, विहंग, विहग, विहंगम, शकुनि, 
वि, पतत्रा, विष्कर, विक्किर ओर ASA | पाक्तियाम 
जा धान आर अकुर का भक्षण करत हृ उनका 
मांस हलका है । जलसंचारी पत्तियों का मांस 
बळकारी, स्तिग्ध और असन्त भारी है। oti 
विष्करोमें ae. 
वर्तीकोवत्तकश्चित्रस्ततो ऽन्यावतेकाःस्मृताः 
वर्तको-ऽग्निकरःशीतोज्वरदोषत्रयापदः ॥ - - 
खुझुच्यःशुक्रदोबल्योवर्तकाल्पगुणास्ततः ॥ ... 


— | 
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| उवर) Gamat, रुचिकारी, GRA, TUT, | चटकःकलावकःरुयात्‌ङलणःकारकटक्‌ः। 


और वर्षकके Wig बटेरके मांससे कुळ हीन गुण हैं | | Gla MATT PIS शुक्रकफप्रद: 

ळव | खन्षिपातहरोवेश्मचटकञ्चातिशुक्रलः ॥५४॥ 
लावाविषिकरव्ेघुतेच तुर्धामता बुधै 5] | _ "अथर्निटेका Sela; कचि और कालकेटक ए | 
पांशुलोगोरकोऽम्यस्तुपोड्‌कोदरभस्तथा ॥ | संस्कृत नाम | चिडाका मांस-शातल, Rava, स 
|. तावावहिकराःखिग्धागरघ्ाग्राइकाहिताः। | शुक्र आर करको, सनिषातेनाराक, इता परकार धका | ' 
'पांशुळ:शळेप्मलस्तषुबीयदी5निलनाशनः॥५०॥| चेडा अन्त शुक्रकत्ता ह | मि ‘. 
गोरोलघुतरो SAA SAAT ST ॥ पुरगा. वनपुरगा. म 

पौडूकःपित्तकतत्‌किचिल्लछुवोतकफापह:।  , दुक्करःळछकवाळुःस्थात्कालशम्थरणायुध: । 
। = MEN | I म 
देमरोरक्रपित्तष्नो दामयहरोहिमः ॥ ५१ | ताश्रचूडस्तथादक्षोमातनोदीरिस्थडिकः ॥४॥| रि 
अथै--विष्कर वगम वा भी हे वो चार प्रका" कुकटोइहणःसिरधोचीर्याप्णोफनिलहतर | न 

रे हैं Uz, गोरक, Ges, और दर्भर । युणं ॥ | | 

शुरुः॥ | र 


लचा, शकती, सि, निपनाशक) आही, हितकारी | | तय MRE... 
ob 0505 फकत्ती, वीर्यकत्ती, वात ;शाक्रककफककछबढ्य 3 

इनमें पांशुलजातिके लवा कफकत्ती, वीर्यकत्ती, वात- | SOTA थि ट्‌ i षत वज 
NEN " AS ~ च ७ aq Er तस्याव १ Fr 

नाश हैं। गोरजातिके हलके, र्व, अलिकारी, | जा ।वृहण्‌+न्छष्मलाशु शि 


विदोषनाशक हैं“ | पोंडूक Rast, . कुळ हलके | वातपित्तक्ञववसिविषमज्वरनाहानः ॥ ४७॥ पां 


फर 

है ९: वात और कफहरण कत्ती हैं। दभरः-रक्‍तपित्त नाशक, श्रथे-कुक्कुट, कृकवाकु, FSA, चरणायुधः पात्र | हि 

` दुदुयरोग हरणकती ओर शीतल हैं। | चूड, दक्ष, प्रातर्नादी और शिखेडक, ए ae] ४ 
म वेगेरा, | नाम हं । गुण । सुरगेका मांस-बृहण, सि) उनः | 

i वाये, वातनाशक, भारी, नत्राका (THM, शुक्र त्रा) पा! 


, बालीकोवत्तिचरकोवातीकश्चेवसस्मृतः | ककती. बढेदायक ठ्या ओर की 
वालीकोमधुरःशीतोरूत्षश्चकफपित्तनुत्‌ ॥ | `? `? छ ae | 

BRE) 0 5 5 ` | मुरगेका मांस-स्तिग्ध, बृंहण, कफकारी, भारी, वात 

थै-वाळीक, वर्तिचटक और वार्त्तिक ए | पित्त चय वमन; और विषमञ्वर”इनको eae 
GHIA नाम हें TRA मांस-मधुर, शीतल, र्व, 7 ? ˆ ° 
जोर कफपित्तनाशक। | 
काला तीतर ओर सफेद तीतर. 


| तित्तिरःकृष्णव ण:स्याचितो४न्योगो राति- दारीतोरूच्डष्णञ्चरक्कपित्तकफापहः ॥ 


त्तिरिः) | स्येदस्वरकरःप्रोक्ईषद्वातकरश्चसः |! 


१ 


तुदाम हारयळ 
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तित्तिरिचिलदोग्राही हिक्कादोषत्रयापहः ॥ अर्थ-हारीत, रक्तपित्त और हरित ए हेरि 
¦ रवासकासज्वरह्रस्तस्माहोरोःधिकायुणेः। | सं नाम हैं | हरियलका मांस-रूज्, गरम) GI हर । 
ff अर्थ-सतीतर कठिरगका होताहे, ओर गोरतीतर/ कफका नाशक, स्वेदकत्ती, स्वरकी सी: af 
' ` चित्र विचित्र. ore हाता हे । तीतर का मास बल- ओर किचिन्मात्र वादी करे | ao my 
दाता, आई, हिचकी ओर त्रिदोष का नाशक है | श्वास, पांड. धवलपांड हू 
| mS और ज्वरके इरण करने में सफेद तीतरका मांस | पां इस्तुद्विविधे शय श्चितरपच्तःकळघ्वगिः |. जा 
. शेम श्रषिक है। . * द्वितीयोधवलःप्रोक्कःसकपोतःस्फुटस्तत. | 
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चित्रपक्ष/कफहरोयातप्लोग्रहणीप्रणुत्त्‌ । 

घवलःपांड रदि्रोरक्षपित्तहरोहिमः॥ ६० ॥ 
शथ-पाड़ AAT पड़किया दा प्रकारका adie 

एक. (AAA पाख आर माठा आवाज सं वांलने 


an बाढी, दूसरी. सफेद रंगका उसको कपोत कहते हैं । 

दि, | ओर उसकी आवाज खुलासा होती हे | तहां चित्र 

रका | प्रको पित्तरोषा कहते हैं, इसकाः मांस-कफहर, 

` | वातनाशक, संग्रहणीनाशक | श्ववल ( कपोत) का 
HAMAS ओर रक्तपित्तको हरण करे है | 

। मोर. 

il मयूरश्चन्द्रकीकेकीसेघरावीभुजंगमुक्‌ । 


शिखाशिखावलोबही शिखडीनीलकंठकः ॥ 
शुङ्कोपांग:कलापीचमेघनादाडुलास्यपि। 
रसेपाकेचमधुर:ःसंग्राहीवाठ्शांतिकत्‌ ॥६२॥ 
HAW, चंद्रकी, केकी)मेवरावी, भु्जगभुक्‌; 
शिखी,शिखावळ, बी, शिखंडी, नीळकंठक, शुक्लो- 


9 पांग, कलापी, मेवनादानुळासी, ए संस्क्कव नाम | | 
NC ~ xX ~ £ ~ | 
प्रः | हि. मोर, एरला | झुण AR का मांस-रस, ओर 


बाक में मधुर, WE, और वातनाशक | 
कबूतर, परेवा. 


पारावतःकलरवःकपोतोरक्कवधेः । 
परावतोगुरुःश्षिग्घो रक्तपित्तानिलापह:॥ 
सग्राहीशीतलस्तज्जञेःकथितोवयीर्यंव्धेनः ॥६३॥ 

अथ-पारावत, FOU, कपोत ओर waza, 
ए स. | हि. aga, परेवा | गुण्‌। कवूतरका 
मोस भारी, स्निग्ध, रक्तपित्त ओर वातको नष्ट करे | 
आही, शीतळ और वीर्यका बढ़ानेवाळा है 


पत्तियां के अडे... 

चातिखिम्धानिदृष्याण्स्वादुपाकरसानिच | 
| वातप्नान्यतिशक्राशिगुरूएयंडानिपक्तिणास्‌ | 
[ई अथ-पत्तियेंके अंडो को बं. डिम्ब कहते हैं । ये 

| अधिक स्निग्ध नहीं है.) पाक में: मिष्टरस,. बृप्य, वात 
शक, अत्यन्त, शुक्रकती ओर भारी हैं ॥ 

आम्यामे-वकरी. 

| छोगलोबकरश्डागोवस्तो5जश्डेलकःस्तुभः । 
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| अजछागास्तुभाचापिछेलिकाचगल् स्तनी ॥ 
| कोगमासलधुसत्रग्धस्वादुपाकत्रिदोपनुत्‌ । 

| नातेशातमदाहिस्यात्रवादुपीनसनाशनम्‌ ॥ 
परबलकररुच्यबृहणवायवर्धनम्‌। 

| अजायाअ्रप्रसूतायामासपानसनाशनम ॥६७॥ 
यष्ककासेरचोशोषेडितमग्नेश्चदीपनम्‌ । 
अजासुतसवालस्यमांसलघुतरस्म्रुतम॥६८। 
हृयज्वरहरश्रेष्ठसुख्वदवलदंभरराम्‌। 
सांसनिष्काशतांडस्यछागस्यकफक्द्वरु॥६६॥ 
| स्रोतःशुद्धकरबस्यमांसद्वातपिः्तचुत्‌॥ 
वृद्धस्यवातल रूक्ततथाव्याधिसरतस्यच | 
ऊर्ध्वेजञुविकारध्रछागमुण्डं रुचिप्रदम्‌ ॥७०॥ 

| STS. छागल, वर्कर, छाग, वरत, 
| स्तुभ, अजा, छागी, स्तुभ; 


| 


अज, छलक, 
छेलिका, AK गठस्तनी | 


| गुण । THE मांसः इलका, स्निग्ध, स्वादुपाकी, 
| त्रिदोषनाशक, श्रसन्त शीतळ. नहीं है, अदाद 


थात्‌ दाह नहीं करे, स्वादु, पीनसनाशक, अत्यंत 
। बलकारक, रोचक, Seu, ओर वौयोपादक | जितके 
बच्चा न हुआ हो ऐसी वकरीका मांस aha 
कारक, यह पीनस, Braet, wera, शोपरो- 
| गको हितकारी हैं । बकरीके वश्चेक्ा मांस-अत्यंत 
हलका, CI, उत्तम, A, स्वास्थ्यप्रद ओर अति- 
शय बलकर्ता | जिसके अंड निकाल डाळे हॉ. 
ऐसे बकरेका मांस-कफकारी, भारी, खातो. ( छिद्रों ) 
को शुद्ध कर्ता, बळकारी, मांसवद्धेक ओर पित्त 
हे | बुड्ढे अथवा रोगी वा Wa वकरेका मांस-वा- 
तळ, SA | ARS मूडका मांस-हसलीके ऊपर के 

रोगोंकान!शक, ओर रुचिकारी हे ( इनकी- वसित ओर 

अंडकोश शुक्रवद्धेक, एवं. कलेजा और gH भी 

शुक्रवद्धक हैं ) 


मंदा. 
मेद्वोमेळोहुडोमेपउरणोप्येडको पिच । | 
अविवाष्रेस्तथोगायुःकथ्यंतेतद्गुणात्रथ ॥७१॥ 
मेषस्यमांसंपुष्टेस्यात्पित्तस्छेष्मकरंगुरू । 
तस्यैवांडविहीनस्यमांसंकिचिछ्छञ्स्म्रतम्‌ ॥ | 
BA-HZ, मेह, FS, मेष, उरण, एंडक, अनि, 


ed 
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| बृष्टि और ऊर्णायु, ए मेढे के वा भडक ससक्त 
। नाम। गुण । मेंढा वा भेडका ARG, पित्तकफ- 
कत्ती, भारी, . यदि अडरहित मेढा UA ता उसका 
मांस किंचित्‌ हलका है | 
दुंबा- 
एकडःपृथुश्ऱंग:स्यान्मेदःपुच्छस्तुदुबक' 
फडकस्यपलशेयमेषामिषसमंशुणेः ॥ ७३ ॥ 
मेदःपुच्छोङ्वंमांसहृद्यद्ष्यश्रमापहम्‌। 
पित्तस्छेष्मकराकाचिद्ञातव्याधावनाशनम [|| 
गथ-स. एडक, AWA, मेदःपुच्छ आर दुबक 
fe. एडक, इरिका ओर दुंवा कहते ईं | गुण । 
भडका मांस-मेढाके मांस सदश हे। ओर दुबाका मास 
हृद्य, वृष्य, श्रमनाशक, पित्तकफको कुछ २ कर ओर 
वातव्याधिको नष्ट कर हे | 
बैल-गो 
बलीवदेस्तुबृषभऋषभश्चत थावूषः 
अनङ्कान्सौरभेयो ऽपिगोक्चाश्द्रइत्यपि ॥७५॥ 
ह ५ छुरामिःसोरमेयीचमाहेयीगोरुदाहृता | 
J) गोमांसतुगुरुख्तिग्धपित्त्छेष्मविषधनम्‌ | 
® बृहणंयातहृद्वल्यमपर्थ्यपीनसप्रणुत्‌ ॥ ७६ ॥ 
अर्थ-बलीव्द, वृषभ, ऋषभ, वृष, अनड्वान्‌, 
¦: सोरभेय, गो, उत्ता, और भद्र ए वेलके वा वदेके 
स+ नाम हैं । इसाप्रकार पुरभि, सौरभेयी, महियी और 
गो ए गौके नाम । बं. गाभिर | गुर । गौका मांस- 
भारी, स्लिग्ध, पित्तकफवर्द्धक, बृंहण, वातहरणकत्ती, 
बळ्प्रद्‌, अपथ्य ( दृष्ट ) और पीनसनाशक हे । 
| घोड़ा 
' घोटकप्यश्वतुरगा ठुरंगाश्चतुरंगमाः 
चाजिवाहावेंगंधवेहयसेंधचसपघंयः ॥ ७७॥ 
ओ- अश्वमांसतुतुवरवाहिकत्कफपित्ततम्‌ । 
,  तातहूद्दद्दणवल्यचक्षुष्यम'धुरलघु ॥ ७८॥ 
अर्थे-बोटक, अश्व, तुरग तुरंग, तुरंगम, वानि, 
Ss | वाहू, अर्वा, गंधे, हय, सैंधव और सप्ति, ए घोडेके 
स्र. नाम | गुण । घोडका मांस-कषेळा, श्रभिकर, कफ 
और पित्तकारी, वातहरणकर्त्ता, दृंहूण, 
नाका हित, मधुर ओर हलका है। | 


बळकारी, 


कूळेचरोमे भेसा 
महिषोधोटकारिःस्यात्काखरश्चरजस्वलः। 
पीनस्कंधः कृष्णकायोलुलायोयमवाहनः ॥७॥ 
महिषस्यामिपंस्वा दु खिग्थो ष्णंवातनाशनम्‌ । 
नेद्राशुकप्रद्बल्यंतनुदाच्यकरगुरु ॥ द्‌ 
वृष्यंचसष्टविण्सूचंवातपित्तासनारानम्‌ ॥८० | 
अर्थ-महिप, घोटकारिं, कासर, रजस्वळ, da | १ 
स्कंध, कृष्फाय, TI ओर यमवाहन ए भैसके 
खं. नाम | गुण । भेसेका मांस-स्वादिष्ट, arg, ग, | | 
वातनाशक, निद्रा, शुक्र और वलको देनेवाला, देहको | स 
करे, भारी, वृष्य, मलमूत्रका निकालनेवाला, वात, | व्र 


पित्त और रुधिरके रोगाको दूर करे हे । वि 
मडक 
मट्टक:सवयोभेकोचषोसूद्‌ टुरोहरिः। a 


मंडूक'स्छेष्मलोनातिपित्तलोबलकारकः ॥5१॥ | हि 

अर्थ-मंडुक, सवग, भेक वर्षाभू , दुदर और की " 
ए ASH रू. नाम हं | BA । मंडकेका मांत, क$ 
कारी, बलकत्ता ओर अत्यंत पित्तकत्ती ARIE । 


PEAT. 


कच्छपोंगूढपात्कूमःकमठोदढपूष्ठकः । 
कच्छुपोबलदोंवातपित्तनुत्पुस्त्वकारकः led] 

अर्थ-कच्छप, गूढपाद, TA, कमठ ओर ४४ 
छक, ए कछुवा वा कछुआके ख. नाम हें। TU 
कछुएका मांस-बलदायक, वातपित्तनाशक श ॥ 
नपुंसकताका नाशक हे । श्रब कुछ विशेष FEAR | 
तहां प्रथम-- | 


शा, aa) 


सयोहतमांसके गुण वृत al 
सद्योहतस्यमांसंस्यादूञ्याचिघातियथासत / 
वयस्थबहणसात्स्यमन्यथावडिवजयत्‌ et । 
अथे-तत्काल मारे हुए नीवोंका AM न 
तक तुल्य, व्याधिनाशक, अवस्थास्थापक, शा । 
पथ्य हे । अन्य प्रकारका मांस त्याज्य हैं | | 
स्वयेमृतका मांस 
स्वयंखूतस्यचाबल्यमतिसारकरडुरु" 


aA #0. 2 २१2 ८& ४४० ८५ /“4 a ww A 
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Kk; ; ee च recs = 


ह्ये = = 0 छु केर्‌ जीपको HERE 
अर्थ-श्रपने आप मरे हुए जीव का मांस, | "| छॅंशजीचका मांस वातकोप केरे | जिस 

EN ~ ~ of = f जी वर्क डी si > a ~ os << जलमें 

|= और श्रतिसार को करे तथा भारी है | | TUTTE भरी है श्रीर जो जल्म 

७६ | : | मरा है उसका मांस त्रिदोष कारा है | पक्षिया में 
९॥ | वृद्ध, बाळका मास. | A hd sd 

७७३...) FS Jas पुरुष उत्तम हुं । आर पशुओं में स्त्री जाति का मांस 
' ० वृद्धानादीषलमासवालानावलद्लघु ॥ ८४ ॥ | उत्तम है । पुरुणों के ऊपर के भागका मांस हलका है 

६० . अर्थ-कृद्ध ( बुझ्दै ) जीवोंका मांस खाना वर्जित | जोर स्त्रियॉका नीचे के देहका मांत उत्तम है। एवं 
i है, कारण यह है, कि यह रोगोत्यादक हे । बालक | संपूर्ण प्राणीमात्रौं के मध्यदेहका मांस मारी कहा 
र जीवका मांस वलकतौ और हलका है । ओर पत्षियोंके पाँख गिरगए हों तो उनका मांस 


हलका हे | सम प्रकार के अंडे भारी हें Ae सब 
पत्तियों की गरदन भारी हे | छाती, कॅधा, उदर,कूख,पर, 
| हाथ कमर, पीठ, लचा, चौर श्रोत ए कमसे एकसे दूसरा 

मारा है जस छाता स कधा, कध स्‌ आवक उदर भारा 


विषादिमुतमस. 


mm, | . 
ig | सपेदष्टस्यमांसंचशुष्कमांसंभिदोषळत्‌ | 
त, | व्यालद्टच दुष्टंच शुष्कंश्ूलकरपरम्‌॥ ८५ ॥ 


(D0 स्ड्य्यू ~ >> कि ) > 
विषांबुरुङखतस्थतनसत्युदापच्जाकर्म्‌ ॥ इसी प्रकार आर भी जाने | धान ( गह, ज्वार, 

अर्थ-सांप आदि के कायनेसे जो जाव मराहे | बाजरा ) श्रादि झुगनेवाले WI का मास 
उसका मांस-ओर सूखा मांस-त्रिदोपकत्तो हे । | हळका आर वादी कता जानना. । जो पक्षा मछला 


:१॥| हिंसक जीवके काटनेते जो. मरा हे और दूषित | लाते हैं उनका मांस पित्तकारक, वातनाशक, भारी 
ही. | गांस-एव सूखा मांस Bea कत्त हे | विष A | जानना | जो फल खानेवाळे जीव हैं उनका मांस 
' > रोगद्वारा, अथवा जलम मेरे हुए जीवका मांस लाय तो | कफकत्तो, हलका शौर रुला कहार । आर मासाशी | 
त्रिदोष को कुपित केरे, अनेक प्रकार के रोग. तथा | पचियोका, मांस, इंहण, भारी आर वातन्न हे | याव- | 
HAT FE । न्मात्र बडीदेहवाले प्राणियों की जाति में « cae । 
देहवाले प्राणियों का मांस हितकारी हे । ओर हलका 
क्लिन्नुत्कलशजनकंकशंवातप्रकोपनम्‌ ॥ ८६॥ | देहू वाळ जीवा में जो. स्ूलदेहके जवि हैं उनका मति 
तोयपूर्याशराजालम्दतनप्छात्रदापकृत्‌ | परमोत्तम है | किमह 4 
विहंरेछुपुमानश्रे्ठीचठुष्पदजातेछु ॥=७॥ मछलियोंमिं-रोहू. 
पराघोलघुदुसांस्यात्रत्राणांपूर्वाथेमादिशोत | रह्कोदरोरक्क्ुखोरक्गाक्नोरक्कपच्ततिः 
देहमध्यशङप्रायसरवेषांप्राणिनांस्टतम्‌॥ ८८ ॥ | कृप्णषुच्छाभषश्रेष्टोणाहतःकाथताङुधः ॥६४॥ 


sat 


पक्षक्षेपाद्विहगानांतदेवलछुकथ्यत | रोहितःसर्वमत्स्यानांवरोदृष्योऽदितात्तिः . 
गुरूएयण्डानिसर्वेषांयु्वाग्रीवाचपाच्वणाम ॥ जित्‌ ॥ 
उर'स्कघो द्रकुच्तीपादोपाणीकटातथा | कषायाजुससःस्वाडुवातप्लोनातपित्तकत्‌ ॥ 


पृष्ठत्व गूयरूद्‌नाणु शशुरूणाहयथात्तय्म्‌ ॥ ६० ll! ङध्वजत्रुयतान्रोगानहुन्याद्रादतसुडकम्‌ ६५॥ 
लघुवातकरंमांसंखगानांघान्यचारणास [.. अर्थ-रोदित अर्थात्‌ रोहू मछळी. के पेट, पुस, 

मत्य्याशिनांपित्तकरंवातप्नंगुरुकीतितम्‌ ॥६१॥ | नेत्र आर पाल ए SCAT क Ride तथा पूछ ch | 
फलाशिनाछेष्मकरंळघुरूचसुदारतस्‌ | सब मछलियों में रोहू मछली उत्तम यह्‌ री. ५ 
बृहणंगुरूवातप्नंतेबामेवपलाशिनाम्‌ ॥६२॥ [ नहीं हे, रोहित मछली THI क ळी oa 
तुल्यजातिष्वलपदेामदादहषुयाजताः | वृष्य, वातनाशक ्ारं अदितवात ( ले 
अल्पदेहेषुरास्यन्ततथवस्थूलदाहेन* ॥ ६३॥ || कर। रोहका मस्तक भक्षण करते से दें । 


र हु | र्य डं हू Sey or क vd 
| _ अ्थ-गीलामांस भोजन) वमन होनेकीसी शंका | के रोगा का दूर कर nse ग्र 


See Digitized by Arya Samal FAT and eGangotri 
| Rist | वधक, पित्तहत्ती, SS a वृष्य, हलके और am 
शिलीभःस्छेष्मलोबल्योविपाकेमधुरोगुरूः नाशक जाचनः। 


वातपित्तहरोहृद्यआामघातकरश्चसः ॥ ६६ ॥ ea ee | 
' अर्थ-शिलींध ( वं. शालमल्य. ) यह कफ | WECM ग्रादसादयामुरातुवरास्ख्ता । ५ , 


Sh, बळकारक, वातापेत्तनाशक, ह्य और आमवातरो- | . अ्थ-सोरी ( ब. शकरमत्स्य, ) यह आही, 
£ ०7 १२ | 
HUSH है । यह ATT BAR पचने के समय मधुर | मधुर आर स्वाद्म कपेली | 
और भारी है । वेळगगरा, 
| भाकुर, घर्भरःपित्तलः किंचिद्वातजित्कफकोषनः ॥२। 
भक्कुरोमधुरःशीतो बृप्यः्लेप्मकरोगुरु। | अर्थ-बेलूगगरा ( बं, लयरा ) यह किचिपित्त- 
विष्टम्भजनकश्चापिरक्कपि्षहरः स्मृतः ॥ कारी, वातनाशक और कफवर्ईक 
कारी, वातनाशक और कफवद्धक हे । 
अ्थे-भाकुर ( घं. वोलियामत्य. ) यह मधुर, ४ 
' शीतळ, वृष्य, कफकारी, भारी, विष्ठंभी और रक्त- | me 
पित्तनाशक है | कविकामधुराल्िग्धाकफञ्रादचिकारिणी | 
ROS TO अर जल तिता 
माई काचात्पत्तकरीवातनाशिनी व हिवधिनी ॥३॥ 
मोचिकावातहृददल्यावृहणीम'घुरागुरुः । अर्थ-कवई ( बं कई. ) यह मधुर, लि, |. 


~~ 


पित्तहत्‌कफद्गुच्यादृष्यादीप्तान्नयेहिता ॥ ata, रुचिकारक, किंचित्पित्तजनक, वातनाशक और 
७. अ 0१" “रै a 
अथे-मोई ( ब. कातला.) यह वातनाशक, बल- | WATS | 


है कारी, TU गरु, पित्तनाशक, कफवद्धेक, रोचक, वृष्य | वर्मी मजली, 

De शौर दीप्तानिवालोको हितकारी हे.। वमिंमत्स्योहरेङ्वातफित्तंरचिकरोलघुः !_ 

४; पठिना-युआरी. अर्थ-वर्मी मली वादी हेरे और पित्त तथा रुचि को 
१. MSTA AAU ATS AMAT ATA: । | प्रकट कर तथा हलकी हे ! । 
। दूषयेट्रधिरपित्तकुष्ठरागकरोतिच ॥६६॥ _ | दुंडारी 


अर्थ--पाठिना ( बं Me.) इसको संस्कृतमें | दंडमत्स्यो रसेतिक्क:पित्तरक्घंकर्फहरेत्‌ | 
पाठीन, OAT, बल्य, निद्रालु ओर पिशिताशन कहतेहैँ | | वातसाधारणःप्रोक्ल शुक्रलोबळलवधेन:॥४॥ | 


FEAT AAG सरका विगाड, पित्त विकार और कोषके on eee ( बं वानमत्य. ) का स्वा | 


ve छ पिंगी. कचा 2 30000 BGA, वातका अविर 
! शेंगीतुवातशमनीस्िग्धास्छष्मप्रकोपनी । १ Ie Spas Sah 7 
रसेतिक्काकपायाचलघ्वारुच्यास्सृतावुधेः ॥ SS BIST, वी | 
अथे-सिंगी मछली बातको शांति करे | स्निग्ध, एरगोमधुरः ख्रिग्थोविएभीशीतलोलघुः "` 
* कफ कुपित कती, कडवी, कली, हलकी ओर अथे=अरंगी ( बं. चेरंगमत्य- ) मधुरे, सि टे 
' रुचिकत्ता हे | | विभी, शीतळ और हलकाहे । ~ | | 
| aa | | ear. | एपता s 
{ इंल्लिसोमधुरःस्निग्धोरोंचनोवहिवर्धनः । . महाशकरसखंज्ञस्तुतिक्त;पित्तकफापह+ | | ॐ 
+ Oe Nogaro ॥१॥ (शा शरोमधुरोदच्योवातसाथारण'स्थत, | ; 
|. ह्िसमत्य--मधुर, Rag, रोचक, बल- अर्थ-पपता-महाशफरी (: बं. WOE : 
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स नस 
व+ I कडवी, पित्तनाशक, TRA, शीतळ, मधुर, रुचिकारी ' 


श्रीर वातके अविरोधी हे । 
गरर. 
A गरज्रीमधुरातिक्काठुवरावातपित्तषहृत्‌ | 
` करफप्नीरुचिकृतल घ्वीदी पनी बलचीयक्कत्‌ ॥९॥ 
अथथ-गरई मछुळी-मधुर, कडवी, कपेली, वात- 
पित्तनाशक, FHA, रुचिकारक, हछकी और अघि- 
ढीपिकर तथा वलवार्योत्पादक दै । 
मंगुरी 
मंगुरोबातह हृल्योवुष्य/कफकरो लघुः | 
अथ--महुर ( मयुरी ) मछली वातनाशक, 


कारक, वृष्य, कफजनक और हलकी हैं । 


वल- 


टगर. 
सपाद्‌मत्स्योमेधाकृन्मेदःक्तयकरश्चसः | 
' वातपित्तकरश्चापिरुचिक्ृत्परमोमतः ॥ ७ ॥ 
अर्थ-ठेगरामळली-मेधाकारक, मेदःक्षयकर, वात- 
is पित्ततननक और विळक्षण अर्थात्‌ अद्भुत रुचिकारक 
हे । इस मछलीके पेर हेते हैं । 
सफरी पोरी 
एडु-शुक्रज्लीकफवात- 

wd | 
खिग्धास्यात्कठरोगफ्लीरो चनीचलघुःस्म्टृता 

आअधै-पोडी ( बं. (eae ) इसको संस्छतमं 

शफरी ओर प्रोष्ठ sede । गुण । कडवी, चरपरी, 
सादु, शुक्रनाशक, वातकफनिवारक, स्निग्ध, रोचक, 
BY, एवं घुखरोग ऑर कंठरोगनाशक ह्‌ | 


१ छाोटामछरा 
चुद्रामस्स्याः स्वाढुरसादो TAA ATCT: | 
लघुपाकारुत्िकरावलदास्ताहतामताः wen 
अर्थ-छोटीमछली स्वादिष्ट, त्रिदाषनाशक, 
लघुपाकी, रुचिकारक, बलकारी आर पथ्य हूं | 
| आतिज्ञुद्रमत्स्य 
-- अतिसूदमाः पुंस्त्वहरा रूच्याःकासानिलापहाः 
थै-बडुतछोटी मछली, परुषलनाशक, सषि 
कारी, खांसाको शांतिकत्ती आर वातनाशक है | 


> ३0) 


प्रोष्ठीतिक्काकडु 


x 
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Soe 


मछली FAS 

| भत्स्यगमाभ्रशक्ृष्यःस्तिग्धःपुष्टिकरो छघु: | 

| कफमेहप्रदोबल्योग्लानिळन्मेहनारान; ॥१०॥ 
अर्थ-मछुलीके As ब. मल्यडिम् ) अति- 

वृष्य, स्निग्धताकारक, ` कफकत्ती, मेदोवद्धक, 

बलकत्ती, ग्लानिकर ओर प्रमहनाञक हैं । ) 


ay 
OF, 


| Wal मली. 

| शुष्कमत्स्यानवावस्याठुजराविद्वविबाधिचः। 
|. अर्थ-सूखी age नहीं हे, TA 
। ओर मलरोधक है | 


तकारी 


। भुनी महळीः ! 
दग्धपत्ध्योगुण:भ्रष्ट:पुशिकृद्लवर्घनः ध 
थ-भुनीमछली gi श्रेष्ठ, बलदाता थोर 
पुष्टिकारक ह | 
कूश्रा ओर सरोवरकी मछली. 
कोपमत्स्याःशुक्रमूजरकुष्टश्छेष्मविवधेनाः | 
खरोजामधुराःस्निग्धाबल्यांचातविनाशनाः| 


अथ-क्ूणका AGA सानस शुक्र, पूत्र, FB, 
। आर कफकी वृद्धि हाय | सरोवर अर्थात्‌ पुभ्करि 
| णीकी मछली, मधुर, _स्तिग्ध बळकारक आर वात" 


नाशक हे | ८ 


नदीकी मछली. 
नादेयाबहणामत्स्यागुरवोऽनिलनाशनाः । . 


रक्पित्तकरावृष्याःखिग्घोष्णाःस्वल्पव- 
चेसः ॥ १३॥ 

श्रथ-नदीकी मछली, इंहण, भारी, वायुनाशक) 
रक्तपित्तकत्ती, दृष्य, स्निग्ध, गरम IN अल्पमछ 


करनेवाली हूँ । _ 2. ८ 
चौड्य और तळांवकी मली 
चोड्याःपित्तकराःस्िग्धाम'घुरालघवोहिमाः 
गगागुरवोदृष्याशीतल्लाबलंसूतरदाः । 
डागावानिकेरजावलायुमंतिडकरा: ॥१४॥ 
अथै-चोड्य ( चोआ ) की मळलीःपित्तकारक, . 


Raa, मधुर, इलकी और .शीतल । तालाबरी 


या 


Se 
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मछली भारी, दृष्य, शीतळ, बलकत्तों आर मूत्रक 
रक है | ऋरनेकी मछली संपूर्ण तालावकी मछलीके 
समान gua है | विशेषता इतनी हे कि बळ, आयु 
बुद्धि आर रष्टिशक्तिको बढ़ाती | 
ऋतुविशेषमें भत्यविशेष 

हेमतेकूपज्ञामत्स्याःशिशिरेसारसाहिता: 
बसतेतेतुनादेयाग्रीप्मेचोंड्यरसुङ्गवाः ॥१४॥ 
तडागजाताचपषा सुतास्वपथ्यानदीभवाः । 
नेम शरदिश्रेष्टाविशेषोयझुदाहतः ॥ १६॥ 

5 अधथ-हेसंतकऋतुर्मे कूणकी मछली, शिशिरः 
ऋतुमें सरोवरकी, घसंतकालमें नदीकी, गर्मियों 
में चोएकी, घर्षोकालम तालाघकी चोर शर 
SAA झरनकी मछली हितकारी होतं Ta 
नदीकी मछलियोंका खाना निषेध हे-।:.. । 


इति श्री श्रभिनवनिधटोमांसवगः ॥ 


° 
„ „ ` कृतान्नवगः 
है ATT FL सिद्धअन्नकेगुण 
oa 
0५ समवायिनिहेतोयेमुनिभिगणतासुणा: | 


४४ कायऽपितेऽखिलाश्ञेयाःपरिभाषोतिभाषिता ॥ 


क्चित्सस्कारभेदेनगुणभेदोभवेद्यतः | 
भक्नललघुपुराणस्यशाल्स्तश्चिपिटोंगुरु: ॥ २ ॥ 
कचिद्योगप्रभावेणगुणांतरमपेच्य ते | 
कद्श्नगुरुसापभ्यालधूक्कसुहितभवेत्‌॥ ३॥ 
'अ्थ-पुनीश्वराने समवायहेतुर्मे जो जो गुण कहर, 
उनके समवायी कार्यमंभी वही २ सब गुण जान लेने, 
-यह परिभाषा कही है । रथात्‌ जो जो गुण गेहूं 
चना, मूंग, उडद, मिश्री, गुड, दूध, बूरे श्रादि पदाथोमें 
कह, वही २ गुण उन पदार्थोसे बने लड्डु, Us पूडी 


कत्रो मकरी जवी, आदिम जानने चाहिये | 
किसी 3 वस्तुम संस्कार AGH गुणभद होजाता हे । 
ज्ञेसे पुराने WAS भात हलका होताह परन्तु Coie 
ae चावळां के बने हुए चिरवा Gets होने से 
भारी होजातेरें । कोई २ द्रव्य योगप्रभाव करके अपने 
यर्णोक त्यागकर अन्य AUG करेहे, TV दुष्टअन 


भारी हाहे, परतु वही दृष्ट अन्न यदि धी सांड आरि? 
बना होय तो हछका ओर [हेतकारी होजाताहे 
भातके नाम, साधन ओर गुण 

भक्कमन्नेतथांधश्चक्कवित्क्रजकीतितम्‌। 
आदनोऽस्त्रीस्तरियामिःश्खादीदिचि पुसि- 
सुधौतास्तंडुलाःस्फोतास्तायपंचरुरेपचेतू। 
तद्धक्कप्स्तुतंचो प्णविशद्‌गुणवन्मतम्‌ ॥ ५॥ 
भछंबह्दिकरंपर्थ्यंतर्यरारोचनंलघु | 
अधोतमभ्टतंज्ीतंगुबेरुच्यंकफप्रदम्‌ ॥ ६॥ 

अर्थ-भक्त, अन्न, अधः कूर,- ओदन, ra 
और दीदिवि ए.भातके संस्कृत नाग हैं । बनाने- 
Stata । सुंदर विने छने हुए स्वच्छ Taal 
पांचगुते जलम पचावे जव सिद्ध होजावें तब उतारे 
जलको FASS, यह गरमागरम गुणकारी जागना| 
गुण । भात; अभिकत्ती, पथ्य, तृसिकारी, रोचक, a 


हलका है । विनाछुले चाबळोंका और विना अधात 


= fi a 9 अरु ~ CN ~ 
मात शीतळ, भारी, अरुचिकत्ता ओर कफकारी | 
दाळ (सूपः) २ 
लिततुशमीधान्यदालिदोलीस्त्रयासुमे। ` 
दाळीलुसलिलीख्धालवणाद्रकाहणुभेः ॥ 
युक्तासूपनाम्नीस्यात्कथ्यतेतङ्ूणाश्चथ Isl 
सझूपोविष्टभको रूच्तःशीतस्लुसविहाषतः। | 
निस्तुपो्रएसंसिडो लाघवंखुतरांत्रजत्‌॥॥| 
अथ- फलीके दलेहुए ( मूंग चना AL रि र 
धार्नाका दाल कहते हें | आधसेर जलम २  । 
दाल डाले, जब अभिपर सौज जाय तब उत्तम 
अद्रख, हींग और अन्य मसाला डाले | 


० की AY 


विष्टेभकारी, रूखी, शीतल, यदि भाइमे HA 
बिलके दूर करके सिद्ध कीजावे तो अत्यंत हल्की ही 
खिचड़ी 


तणडलादालिसभिश्रालवरणांद्वंकहियाम' 7 


mi 
सयुङ्लाःसलिलेसिद्धाःकृशराकथितारवे 
कशराशुक्लाबल्याशुरुःपित्तकफप्रदा | 


fT 
दुजेराुद्धि विष्टंसमलमूजकरीस्स्टता ॥ ४” 
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भाषितः ॥ ४ ॥ 


ay 
सूप ग्रथोत्‌ दाल वनकर तयार हो । TT! a पु 


ay ug 


59) Y 2 & 


A 


मापारीका। 


4२११ 


~ ज्रश्च-दाळ चांवलों को मिळाय और निमक 
होंगे आदि डाळके जल्म सिद्ध करें, उसको 
कृशरा अर्थात्‌ खिचड़ी कहते हैं । गुण । खिचड- 
बीदाता, AIS, भारी, पित्तकफकत्तो, देरमें 
Ga, बुद्धि, FET, मल और मूत्रको उत्पन्न करती है | 


र 


०.5 


ताहरी . 
[। | धृतेहारेद्रासयुक्षेमापजांभर्जयेद्धटोम्‌ | 
«|| 


तंडुलांश्वापिनिधे(तान्‌सहेवपारभजेयत्‌॥११॥ 
सिद्धयेोग्यजलतत्रप्रक्तिप्यकुशलूःपचेत्‌ | 


१ TAU BSA AAA AA AIT, ॥१२ ॥ 
Tal 


एपासिद्धि:समानज्ञाप्रोक्कातापहरीवुधः 
AS ~ 
नेः | भवेत्तापदरीवल्याद्वष्याश्लष्माणमाचरेत्‌ । 
aia ७ nA eon ~ a 
गी | वृंहणीतपेणीरुच्य़ागुर्वीपित्तहरीस्सृता॥ १३ ॥ 
तारे 
ना। घछथ-इल्दा [मसे घाम प्रथम उड़द्का वाडया का 
शः तथा इन्हीके साथ घुल हुए स्वच्छ चावला को MAF 


लेवे, फिर जितनेमें ए दोनों सिद्ध होजावें इतना जळ 
_ चढायके पचवि, ओर निमक, अ्रदरख, हींग ए अलु" 
मान माफिक डाले तो यह ताहरी सिद्ध होय। 
गुण । तापहरी (TMT), TSH, TA, कफः 
कारी, बृंहणी, तृप्तिकरता, रुचिकरी, आर पित्तको 
हरण करे । 


[तका 


खीर. 
पायसंपरमाजन्नंस्यातक्षारिकापितडुच्यते | 
शुद्धे धैपक्केदुग्धेतुघृताक्तांस्तर्डुलान्पचेत्‌ ॥ 
तेलिद्धाःक्वीरिकाख्याता्सांसताज्ययुता- 
त्तमा | 
क्षीरिकादर्जराप्रोक्तावृंहणीवलवद्धनी ॥१५॥ 
यालिकेरतनूत्कत्यच्छिन्गेपयसिगो ATS | 
सितागब्याज्यसयुक्नेतत्पचेन्मृदुना5श्चिना ॥ 
नारिकेरोद्भ वाक्तीरीस्निग्याशीतातिषुष्टदा । 
TA STATS रक्कापत्तानलापहा ॥१७॥ 
थ-पायस्त, परमान आर चीरिका, पु संस्कृत म 
खीरके नाम हैं | खार्रक बनाने की एवाध । नप 
निया अरधोटा दूधमें घीके ya चांवळ डालके पर्चा 
तो खीर सिद्ध होय । इसमें सफेद वूरा और गार्शि 


Se अ रोगा In Public Domain 
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लम परोसके ऊपरसे बूरा डालते हूँ परन्तु अन्यजाति 
वाले उसमे बूरा डाळदते हँ) गुण । खीर दरम 
पच, बृंहणी, वळको बढ़ाने वाटी | नारियल की 
खीर । नारियल की गिरीको चाकूसे वारीक कतरके 
अथवा वियाकस पर वारीक रगड़कर TAH खाड और 
गोका घी डालके मेदाग्निसे ओटाव तो वह नारियल 
की खीर वने | गुण । यद Rava, शीतळ भोर अत 
पुकारी, भारी, मधुर, वृष्य, रक्तपित्त, और वादी को 
दूर करे है | 5 

aay. 
समितांवतिकांकृ्वासूदमांतुयवसन्निभाम्‌ । 


शुष्काक्षी रेणससाध्याभाज्याघ्ृतसिता- 
न्विता ॥ १८ ॥ 


सेवि कातर्पणीवल्यांगुवींपित्तानिलापद्दा । 
त्राहिणौसंधिकद्रुच्यातांखादेन्नातिमात्रया tt 
अर्थ-उसनी हुई मेंदा की बहुत वारीक डेरेके 
माफिक बत्ती वनायेके धूपेम पुखायळे, फिर इनको 
बिना पसे भातके समान दूधमे सिद्ध कर लेवे, तथा 
इसमें संफद वूरा और था डालके सेवन करे | गुण । 
खैमई-घातुऔ को तृप्त करता, वढकारी, भारी, पित्त 
और वातको नष्ट केर, आही ( HOH रोकने वाळी ) 
संधिकत्ती और रुचिकारों है | इसको अधिक नह 
खानी | मूलम जोके समान मोटी लिखी है परतु bud 
हमार any वाळके माफिक पतली होती हे और 


प्रायः सामनके महिनेमें तीज ऑर सलूनो के दिन विनः 
वासी इसकी बहुत बनात ह ! 
मंडा, a4 
गोधूमाधवलाधोताःकुट्वता शोषितास्तत 
प्राक्तितायत्रनिष्पिष्टाश्चालिताःखामताः 
aati: ॥ २० ॥ 
वारिणाकोमलॉकृत्वासमितांसाधुमदयेत्‌ | 
हस्तलालनयातस्यालो पर्त्रीसम्यक्प्रसास्येत्‌ 
अधोमुखघटस्यैतादिस्त॒तंप्रक्षिपेद्हिः u 
नावहिनासाध्य सिद्धोमंडकडच्यते ॥ 

दग्धेनसाज्यखंडेनमंडकभक्तर्यक्षर: | 


श्रथवासिद्धमांसनसतकवटकेनवा ॥ २३ ॥ 


दु- | स्वच्छ धी मिळावे ( चावे लोग खीर तिद्धकर पत्त 


(रू [a न z 
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—— या 


८. © x 


SSS 


| मंडकोचंहणोढृष्योवल्यो साचिकरोभ्शम्‌। | छृप्सिकाइंदणीडृष्यावल्थापित्तानिलापहा। | - 

|. पराकेउपिमछुशेग्राहीलघुदोषजयापह: ॥ २४ ॥ | नग्धास्लेष्मकरीसवीरोचनीतपैणीपरम॥ | * 

॥ अथ सफेद gata जमे धोकर थ्रोलळीमे | A ene ॥ -तकर उस 

वट पुसलसे कूट डाशे-फिर इनके धूपे सुखाय | gS भून लवे, | क मदा के समान Biss, | १ 

चकमे पीस हाँगी ( भेदा छाननकी चालनी ) में बादाम गा परता जोक न 0 

| जातक मैदा कर ल्वे । फिर इस मेंदा को जळे | TN यी we कालीमिरच, wg ॥ | 

एत carat खुव मर्दैन करे फिर हाथसे इसकी | आदिका TT आर कतर हुई मवा डाल देवे, इसर a 

' लोईको बढाय पूड के माफिक बेळ लवे, फिर चूल्हे- | ह म ता तका ज ह्‌ | भाता में सीरा बा 

पर धि पुखके सिपड पर इसको डालके मामि a | USL Bek क्त | मोहनभोग न 

हे ले ५ इए मंडक कहते ह । मड | पूजी आ उतम गे ओर भी म गा त 
दूध-वा-खांड ( बूरा ). के साथ भोजन करे, FAT होता हैं । जिनके देखने की और बनानेकी इच्छा हेह | 

बनेहुए मास के साथ अथवा दहीमडे के साथ भोजन | पराकरत्ताकर AT मे दल । / 

करे | गुण । इंहण, वृष्य, वलकारी, निरंतर रावल । (कु ai as CERT ) wa | | 

कारी, पाकके समय भी मधुर, प्राही,. हलके AR | ae WLR चूणनाक ATL ATTRA | a 

AAA नाश करते हें | कोई डवलरोटी को ही | तसकेस्वेदयत्हत्वाभूयेगारडापेतापचेत RH 

ASH मानते हैं | | सिद्धेषारोटिकाप्रोक्कासुणानतस्याःप्रच््महे || * 

है पूरी ( पोलिका ) | रोटिकाबलकढुच्याईहणीधातुवधनी i क| 
कुयोत्समितयाउतीबतस्वीपर्पटिकाततः | ` | बातप्लोकफक्हुर्वीदाध्ताज्ञीनांप्रपूजिता ॥ २७४ ४ 

१ है ेदयेत्तसकेतांतुपीलिकाजगडुडुधाः ॥ शा souks, स्वच्छ गेंहू के आटि को उसन | 

हि ताखादेल्त प्सिकायुक्कातस्यामण्डकवद्णुणा॥ | बेल्के तवेपर डाळे जब दोनों बगल सिक AA] 4 

= ` अर्थ-मेंदाकी अथवा चूनकी बहुत बारीक पूडी | उतार के इसको अगारौं पर फुलाय लेवे | यह सक ७ 


2 NON ~~ न के सप nN अ थ्‌ व्‌ Lad क़ a =e 2५ ~. one 
नैछके धाम तक लेने उनका Get, पूरी, अथवा | रोडिका और भाषा में रोटी कहाती ह? है 
लुच३, लुची श्रौर दुनोरी कहते हैं । संस्कृत में पोलि- | गुणो कद्वत | गुण । रोटी-बलकारी, सुति 


` का कहाती है । मेंदा की पूड पंजाबी और हमारी जाति | बृंहणी ( पुट्टकत्ती ) ओर. रसरक्तादि धातुओं गे 
में कुछीन चोवों के घरमै उत्तम वनताहै। इनको मोहन- | बढ्निवाठी है । वातनाशक, कफकत्ती, भारी | $ 
` भोग वा लफ्सी ( सीरा के साथ भोजन करे, इसके गुण | प्रदीप्तांभिवालीका हितकारी है । परंतु यह वामी र 
, मंडक के समान हैं | ( इनके कोई तवेपर, और केहि | देशवाले तथा बंगालियों के प्रति है, और i: 2 
| फढैया में सेकते हैं ) | पूडियोका ही भेद, प्रामठे जिनको | पश्चिमोत्तर देशवाळोको रोटी ही पथ्य हे | छोहेके YS 
` ARR seer, उपरायठे, Ba, कय्यौरा आदि | रोटी से खिपडेके तवेकी रोटी हलकी होती है, और (|. र 
कहत है | इनमें घो बहुत कम लगता हे इस वास्ते गरीब | पतली समीर की करनी चाहिये | त 
AT बहुत बनाते | अंगाकर ' वाटी. रे 
ठप्ती ( सीरा) | शुष्कगोधूमच्यूरेतुसांबुगाढंविम इयेत्‌ । q ने 


आल | अ्रण्ंदर्क a TR | NN 
सामतासापषाञ्रशांशकेरापयासिक्षिपेत्‌ । विघायवरकाकारनिधूमे5झोदान'पर्चेत व 
तास्मन्‌घनीकृतेन्यस्येशळबंगमरिचादिकम्‌ ॥ | अेगारककंटीह्येषाङंहणीशुकलालडुः। | 


; सद्धेषा 
सिद्धेषालप्सिकाण्यातागुणास्तस्या- दीपनीकफळदवल्यापीनसश्वासकासर्जि | छ 
ad यासी चदास्यहम्‌ | ` अथै-पखेहुए उत्तम गैह्र के आटे को १ गु | 


=) 


Dorm nee ¢ न CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


॥ 


\ 


१८|| 
हे | 


| 


i बाटी होती ह 


 शिल्ायांसाधुसपिशपिष्टिकाकांधताइथ 


लॅपटॉप ee 
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समान बनाक 
नका सर्कृतम अगारक- | 
गाकर आर लिट्टी कह | 


बीचमें 


गोल 


होती है | शुर । अंग्राकर बूंहणी, शुक्रकत्ती, हलकी, | 
दीपनकारी, कफकारी, वळकत्ती, और पीनस, श्वास 
तथा खांसीको दूर करेंहे । अंगारकरसे वाटी अधिक 
गरिष्ठ हे | ये बलवान्‌ पुरुषको ओर रास्ते चळ्नेवालोका | 
पती है | वाटी राजपूतनिर्म उत्तम बनती है | | 


राटीके गुण, 


जोकी 


यवजारो( बच्यासधुराचशादाल्घुः | | 

मलशुक्का। ल्याहँतिकफामयान्‌॥ | 
अर्थ-जोकी रोटी रुचिकत्ती, मधुर, मिशद, 

ओर हलकी है | मळ, शुक्र और वादी करतीहे, बळ 


कारी, तथा कफके रोगेकी नाश कर I 
उड़दकी राटी 
भाषानादालयस्सोयेस्थापतास्त्यक्नकछुक 
आतपफेशो पितायंत्रेयिष्टास्ताधू मखी स्स्ट्ृता ॥२२॥ | 
धूमसी रचितासेबप्रोह्लाभसरिकाबुधेः । 
भर्फरीकफपिचह्रीकिचिद्वातकरीस्सुता ३४ 
Sry seat दालको Tey भिगोयके 
“छिलकोको..धोयके उतार घृपमे सुखाय | 
aa पीस आटा कर लवे । इस धूमसी ( रोटे ) 
की बनीहुई रोटियों को संस्कृतमं झर्फरी कहते हँ। 
गुण । कफपित्तनाशक ओर कुछ २ वादीकरे हूँ । 
चनेकी रोटीके गुण, 


चाणुक्यारोटिकारुक्तास्लेष्मपित्तासल हर | 


४ a Po | 


डाले फिर 


बिष्ट सय [नचञ्जुष्यातद्वणाचातशाष्कुरा ॥ 


अश्र-चनेकी राडी रूखी,कफ पित्त आर रुधि- 
रेके विकारको. दूर करे, ओर भारी ह, पटक फुलाव, | 
नेत्रोंको हितकारी नहीं हे । इसक्से गुण ATES 
_अथोत्‌ वडीरोटीमै है । 
पिठी ( पिष्टिका. ) 
दातलिःसस्थापितातोंयेततो-5पहतकचछुका | 


I | 


तआ रहित अगारा- 


गडंटेदार | ब 
Nn Le जु $ 


जव सिककर फटजावे तब उत्तम | म 


श्रथ-मृग अथवा MEL दालको HSH 
सिगोयदे जब भीग जावे तब उसकी जळम धोकर 
काळ डाल | Bit उसकी सिळ वटल 
स लेवे, Alt मसाला मिळायंद इसकी संस्कृत 


~ ४ 


मै पिष्टिका ओर भाषामै पिट्टी कहते हैं | 


उड 
ड्ड्दु 


Ey ५“ 


az 
माषपिष्टिकयापूरुगभागोधूमचूणतः 
रचितारोटिकासेवग्रोक्काबेढामिकायुश्रः ॥ 
भवेद्रेडसिकावल्यावृण्यारूच्वाईनिलापहा | 


| ऊष्मसंतपणीगुर्वीबंहरी शुक्रकापरम ॥ २८ ॥ 
| भिन्नमृत्रमलास्तन्‍्यमेदःपित्तकफप्रदा । 


गुदकीलादतश्वासपाक्तिशलानिनाशयेत्‌ ॥ 


~ 


प्रर्थ-उड्दकी । Stes Ugh आटक 


| qi भरके बेल डाळे, फिर were माफिक सेकः 
| Ba, इनको Teg कहतहँ, ओर कुछ छोटी वेलके 


| चमे सक्र लेवे तो कचोडी कहाती हूँ | गुण | 
वेंहई-बलकारी, वृष्य, रुचिकत्ती, वातनाशक, गरमीको 


~ A ” छि ai ¢ ee 
बढानेवाली, भारी, Berl आर वीय प्रकट कच्ता हैं| 


| मूत्र, मळके भदनकत्ती, AAT दूध, मेद श्रीर 
| पित्तकफकारी है | यह 


गुदाके मस्से, लकवा वात, श्वास 
श्रौर परिणाम ASA नाश करे | 
पापड 
धूमसीरचिताहिगुहरेद्रालवणेयुता | 
जीरकस्वजिकाभ्यांचतनूक़त्यचवेल्लिता ॥४०॥ 
पर्षटास्तसदांगारश्रष्टाःपरमरोचका: | 
STAT TI AAT HAM GT HAST ॥ 
मोद्दाश्वतद्॒णा/प्रोक्ताविशषाल्धघवा दता 
चणकस्यगुणेयुक्ताःपर्परात्वरकोळूवा: | 
झददभ्रष्टास्तुतेसवभचेयुमध्यमाखण ॥ ४२ ॥ 
छथ-उडदकी UE FART वनानका विधि 
लिख अयि हैं--उस में हींग, हळदी, निमके, तरा 
[र पापडखार डालक उसका करडा उन फिर्‌ 
खुव ओखलीमें कूटकर एकमति RRA 
छोटी २ लाई GSH THAT वारके ages । इनकी 
अगारापर अथवा धीमे भूत लेवे । BT । ए पापड 


= 
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परम रुचिकाश, जदा दीपन, पाचन, रुत, कुछ २ भारी, | विवेधद्द्विदाहीचस्छेपमलः पना पाचन, रूल, कुछ २ भारी, 
ए उडद्के पापडाके गुण हं। सूगके WISH 
भी गुण उडदके पापडोंके समान हं परन्तु ये उडदक 
पापडेंस हलके हैं और पथ्य हें | चनेकेपापडामे 
मचनाके समान राण ह । ए आभपर भुनहुआ क गुण z 
यदि इनको घी तेलमें भूने तो शुणॉमे मध्यम होजाते हूँ 


कचोरी. 


मापाणपिश्टिकायुज्याल्लवणार्द्रकाहिंणुभिः | 
तयापिष्टिकयापूणांसमिताङतपोलिका ॥४३॥ 
ततस्तेलेनपक्षासापूरीकाकाथेताबुधे : । 
रुच्यास्वाद्वीशुरुःख्निग्थावट्यापित्तास्तर- 
दूषिका ॥ ४४ ll 
सजुस्तेजोहरीचोष्णापाकेवातविनादिनी । 
तथैबरष्टतपक्काऽपिचल्नुष्यारङ्कपित्त हृत्‌ ॥४५॥ 
श्र्थे-उडदोकी पिट्वीमें निमक, अदरख, हींग, 
डाठके मेदाकी SIH भरके वेळे, फिर इसको तेल्मे 
अथवा घीमें सेक लेवे । इसको सस्कृतमें पूरीका 
कहते हैं। ओर भाषामें कचोडी कहतेहें, यदि ey 
तेळ धीका मॉमन देकर बनाई जावे तो उनको 
खस्ताकचौडी HIE | गुण । तेलकी कचोडी 
रुचिकारा, स्वादु, भारी, स्तिग्ध, ATER, रक्तपि- 
तको कृपित कत्ती, नेत्रोके तेज ( ज्योति ) को 
भेद करता, पाकमें गरम ओर वादीको नष्ट कर | 
 खीको चनी कचोड़ी नेत्रोको हितकारी और रक्त. 
` पिततको हरण केरे | 


5 _ वरा. मगोरा. 


` माषाणांपिष्टिकांयुक्कांलबणा्कहिशुभिः | 
_ ठत्ताविदृध्याह्टटकांस्तस्तेलेघुपचेच्छने: ॥ 
विशुष्कावरकावल्यावृहणावीर्यवर्धना | 
बातामयहरारुच्याविशेषाद दितापहाः ॥४७) 
वेब धसे दिन 'छष्मका रिणो ऽत्यञ्चिपूजिताः 
सच्ूणयान ्तिप्तकभ्रएजीरकाहिगुभिः ॥ 


दिवंधहडिदाहीचन्छेष्म लःपवनाप् | 
राज्यकृपातिनों PST RTT Ha | 
श्रथ-उ द्की NB नेमक, अदरख ओर हग ( 
इनको मिलाय ae बनाय तलम धीरे २ पावे 
अथवा उस पठ्ठा म जल डालक हाथासे मच रो 
फेर इसके ASH मगाड तोडके सक लेवे | Tq | 
बड़ आर AMIS वळकारक, Feu, गिवद्धक 
वादीके रोगहरणकत्त, रुचिकारी, आर विशेष कहे | 
आदेतवात ( लकवा ) को दूर कर | मलके aug] 
तोडनवाळे अर्थात्‌ FATA, कफकारी ओर eee | 
वालोंको हितकारी हें । यदि गाढ २ दहींमें भुना जीए, | 
हींग, मिरच, और निमक, मिलायके इन पूर्वोक्त के 
मगोडको भिगोय दवे तो ये दहीवडे और दहीकी 
पकोडी कहलाती हैं । गुण । तदव दहीवडे-वपैकर्ता 
वलकत्ती, रुचिकारी, भारी, विवंध Bast, दाह 


३ 
करनेवाले, कफकारी आर वातनाशक हैं | Kl ६ 
रायते्मे मिलायके अथवा अन्य पाचनपदार्थके साप) 
मिलायके भक्षण केर | | : 


कांजीवरा. 
मंथनीनूतनाधार्याकडुतेळेनलेपिता | 
निमेलेनांबुना पूर्यतस्याँचूणविनिच्िपेत्‌ ॥ 
राजिकांजीरलवर्णाहशुशुठीनिशाकृतम्‌। 
निक्तिपेद्वट कांस्तवभांडस्यास्यंचमुद्रयेत्‌ ॥ 
ततोदिनत्रया दू्वमस्लाःस्युवेटका ध्रवम्‌ 
कांजिको वटकोरुच्यो वातघ्रः२छेप्मकास्कः | 
शीतोदाहंशलमजीणहरतेरगामयेप्वहितः | 
» MACH मिद्दीकी गगरी लेकर उसके भौ] 
कडवा तेळ चुपड देवे, [फिर उसमें स्वच्छ जल MY 
इसमें राई, जारा, निमक 
इनका चूण डालके उडद 
देते ओर भाजनके पुलको वंद कर किसी ए | |; 
स्थल्मे धर देवे तो तीन दिनमें वह बडे खट्टे ही | 
इनके कांजिकवटक कहतेहँ । गुण | 0. 
बडे रुचिकारी, वातन्न, कफकारक, शीतल, We 
और अजीशीको हरण केरे, यह कांजीके बडे ग 
वालको अहित हैं | 


हग 
बडे उस जल म 


श्रम्लिकांस्वेद्यित्यातुजलेनसहम्येत्‌ | 
तन्नीरिक्ततलस्का बट ३.१ ॥ ४७ ॥ 
म्लिक्तावरकास्तेवुसच्यावाहपदापना: । 
बटकस्य शुणेःपूवेरेषापचसम'न्वतः ॥ «५ ॥ 
जळमेंह्दी उसे 


ऑटाकर 


a 
ड T an 


अर्थ-पकी इमलीको 
खूब मीडे, फिर किसी कपडे उस पनेको 
छान लेवे, और उसमें निमक, मिरच, जीरा, आदि 
अनुमानका मिलायकर मगोडी मिगोय देवे तो इस- 
लीके वडे बने | यह रुचिकारी, अमिदीपन, 
और जो पहिले बडॉके गुण कह आये हे वही युण 
इनमेंभी हैं | कोर २ देशवाले इनको भोरबडा 
कहें | ८ 


मृंगवरा. 
मुद्गानांचटकास्तक्रेभजिताळघवोहिमाः | 
सेस्कारजप्रभावेनत्रिदोषशमनाहिताः ॥५६॥ 
अर्थे-सूंगकेचडे छाछमें परिपक्क करके भक्षण 
कर तो FH आर शीतल ह्‌ तथा सस्कारक प्रभावस 
त्रिदोषनाशक आर पथ्य हं । 
माप्वडी, 


` माषाणपिष्टिकाहिंगुलवणार्द्रकसस्क्ता | 


तयाविरखितावस्त्रेवटिकाःसाधुशोषिताः ॥ 
भज्जितास्तप्ततेळेताअथवांबुप्रयोगतः | 
घटकस्यगुणयुक्काशातव्याराचिदाभूशम्‌ ॥ 

अर्थ- उडदकी पिट्ठी पीस उसमें निमक, श्रदरख 
मिलायके कपडके ऊपर वढी तोड देवे, जब सूखजावे 
तब उसपरसे उतारले । इनको गरम तेलमै अथवा 
कदीआदिमें डालके परिपक्क करे, ये बडी वडेके 
समान गुण केर और अत्यंत रुचि प्रकट करती है | 


पेठेकी बड़ी 
कुष्मांडकवरीक्षयापूवाकवांटकाणुणा ! 


_ विशषाद्रक्लापेत्तन्नारूध्वात्नकाथताहुश ॥ 


अथे-पेछठेकीवर्डी, Glen Wear समान 
गुण करनेवाल्ली है, विशेष करके रक्तपित्तकों नाश कर 
नाली और हलकी | 
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मूंगकी बडी. 
मुद्दानांवटिकातदद्रचितासाधितातथा । 
पथ्यारुच्यातथालध्वीसुद्रसूपणुणास्मृता ॥ 
त्तथ-इसा प्रकार मूंगकी बडी वनायके तयार 
करे । गुण । पथ्य, रुचिकारी, ea ओर इन 
वडियोमें मूगकी दालकेसे गुण हैं | 
श्रलीकमल्य. 
मापपिष्टिकयालिप्तनागवल्लीदलमददत्‌ | 
तत्तसंस्वेदयेद्यक्‍त्यास्थाल्यामास्तारकोपरि ॥ 
ततोनिष्काश्यतंखंड्यततस्तेलनभजयेत्‌ | 
ग्रलीकमत्स्यउक्को$यंप्रकार*पाकपरिडतेः ॥ 
तंबृंताकमटित्रेणवास्तूकेनचभक्षयेत्‌ ॥६२॥ 
अर्थ-उडदकी PAY बडे २ सावतपानको ळपे- 
टकर युक्तिसे कढाईमै सेक लेवे फिर उनको उतारकर 
Bid कतर लेवे, और तेळमें तल ढेय । ये श्रली- 
कमत्स्य कहलाते हैं | इनकी वेगनके भरतेसे अथवा 
वधुअके साग या रायतेसे ATT करे | पूरवर्भ इनको 
रिकवछ कहते हूँ | 
की 

स्थाल्यांघृतेवातेलवाहरिद्रांहियुभर्जयेत्‌॥ 
अघछेहनसंयुक्ेतक्रतत्रेवनिष्तिपत्‌ | 
एषासिद्धासमरिचाक्कथिताकथिताबुधः ॥६२॥ 

थितापाचनीरुच्यालध्वीवहिप्रदीपनी । 
कफानिलविवंधप्नीकिचित्पित्तप्रकोपिणा ॥ 
अलीकमत्स्याःशुष्कावा किवाक्कथितयापुनः 

हणारोचनाव्रष्यावल्यावातगदापहाः ॥ 
कोष्ठशुद्धिकराःशुकया किंचित्पित्तप्रकोपनाः 


अर्दितसहचुस्तमेविशषणहिताःस्खताः ॥ ६६ ॥ | 


्थ-प्रथम कढाइम घा gen अथवा पळ 


डालके हरदी और हींगको भूते फिर वेसन शर छाल 
दोनोंको मिलायके उस FEA छाक देवे, आर 
अनुपान माफिक, निमक, मिरच, मसाला, डालदे | 
इसका संस्कृतम कथिता चौर हिंदॉमे कढी कहत ९ । 
परन्तु यह रांड कढी कहलाती ह और पकोडी आदि 
डाळदीनी जावे तो सुहागिळकढी कहाती है। गुण । 


ee 
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a alts 


पाचक, रुचिकारी, हलकी, AA 
वाली, कफ और वादीके विबंधको नष्ट करे, ओर कुंछ २ 
पित्तको कुपित केरहै । अलीकमत्स्य, तूत, 
अथवा FT डालके सेवन केरे तो ये बृंहण, रोचन, 
बृष्य, बलकारी, वादीके रोगनाशक, काठको शुद्ध 
करे, शुक्रकत्ती और कुछ २ पित्तका कुपित FUE | 
` यह लकवा और caer आदि वादीके 
| हितकारी ह्‌ | 


दीपन करने- 


मूंग अद्रखकी वडी. 


मुहृ॒पिश्टान्विरचितानवरटांस्तलेनपाचितान | 
हस्तेनचूणयेल्सम्यक्तास्मिश्यूजविनिक्तिपत्‌ ॥ 
` भ्रष्टहिग्वाद्रकसूच्ममरीचजी रकतथा | 
निवूरसयवानींचयुकत्यासवेविमिश्रयेत्‌ ६ 
सुट्रपिष्टिपचेत्सस्यकस्थाल्यामस्तारको पारि | 
तस्यास्तुगोलकङुर्यात्तन्मध्येपूरणंच्षिपित्‌ ॥ 
तलेतानगोलकानपक्त्वाक्कथितायांनिम- 
i जयतू | 
है गोलकाःपाचका:प्रोक्कास्तेत्वाद्रकवटाअपि ॥ 
मदाद्रैकवटारुच्यालघवोबलकारका; | 


# दापनास्तपणा पथ्यास्तरषुदोषघुपाजताः ७१ 


भा 


अथ-मूगकी A बनी वडियोको तेछमें तळ 
कर हाथ चूण करडाले इसमें भुनीहींग और छोटे २ 
TRAP ट्रकड, मिरच, जीरा, नीवूकारस ओर 
अजमायन यह सब युक्ैसे मिलायके उस leis कढा- 
में अथवा तवेपर फेला दे फिर इसके गोठे बनाकर 
भीतर मसाला भरके उन गोलोको तेलमें सिद्ध करे 
जव [सेक जाव तब उतारके कदम डाल दुवे | गुण । 
महू गाळक (THE) पाचक हैं और इसीप्रकार अद्र- 
' सकी बड़ी .पाचक हैं | मूग अदरखकी वडी 
UII, हृढकी, बल्कारी, : दीपन, धातुआंको 


तृत करता,, पथ्य, आर ताना Se नाश करने 
वाली हे | 


छो 


पकोरी (मगारी. ) 


=a लयश्चणकानांतुनिस्तुषायंत्रपेपिता: | 
च्चूणवेशनप्रोकृपाकशास्त्रविशारदे: ॥ 


Porn Se SE “rap GC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


रोगॉपर | 


डिकावेशनस्यापिक्षथितायांनिमञ्जित्ता। 
रुच्याविष्टमजननीबल्यापुष्टिकरीस्म्ृता ७३ 
छाथ-चनेकी विनी छनी दालको चक्कीगे पे 

इस चूनको बेसन कहते हैं । 


सनकी" बांडगुळे १ 
अथात्‌ पकाड्याकी कढ म॑ डालक आटव ती यृह / 
राचकारी, विष्टमकत्ता, बलकारी, आर पुष्टि गरे, 
वाली हूँ | 


मांसप्रकार-शुद्धमांसम्‌. 

पाकपाब्रेघ्ृतदयासेलचतद्भावत 
द्राचभजयत्त 

हतमासतत र 


: | 
TH ॥ ७४ ॥ 


way | 
उछनेः ॥७४॥ 


FE 


EF र) 


स्ततः | 


5! 5 5 


area 
उंहणम्‌। 


शुद्धमासंपरंळूण्यं 
नदापरासन 
अथ-अव मांसप्रकार अथात्‌ रासी भोजन कहाँ 

ह प्रथम शुद्धमांस अथात्‌ छुघवास बनानेकी 
प्रकार कहतहेँ । BH थी डालके, अथवा त 
डाळके गरम करे, फिर उसमें हींग. ओर हल्दीका TM 
फिर हड्डीरहित बकरके मांसके gee २ कर आ 
लस घायक घाम डाळक भून इसम अनुमा 
माफिक जल डालके ओर निम॒क डालक पाव, फ़ 
जब सिद्ध होजाव तव गरम मसाला डाङक उतार | | 
तहा पान, चांवळ, लोंग , मिरच ए मसालिके पदार्थ है | 
इसप्रकार. सिद्ध हुएका शुद्धमांस -कहते हँ । शर | 
मांसके BU । sy, बढकारी, रचिदायश ce | 
त्रिदोष शमनकत्ती, दीपन और धातुवर्द्धक है | ‘i 

ह्डवांसु 

छागादेभाससूवोदे a | । 
जुद्धमांखविश्राननपचदेतत्सहाद्वकम | | 
सहाद्रंकगुणभ्रथेशुद्धमांसगुणस्सतम्‌॥ ७६। 


2 ERE 


= 


३ 


भापाडीका | 
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ग्रथ वकर के SCARE मां 


आर कूटकर पूर्वोक्त शुद्धमांसकी विधिसे अदरख के | शु 
इसमें अदरखयुक्त शुद्ध मांस के समान 


साथ पक वि, 


छागादे!सकलस्य ये 
सिद्धयोग्यं जलेद्त्वापचेन्म्ृदुतरंयथ 
जीरकादियतेतकमांसखंडां 
तक्रमांसतुबातञ्नल i रू 
कफभप्नॉपितलकिचित्सवादारस्य पाचनम्‌ li 
अर्थ -कदाद अथवा wat थी, हींग, और 
हल्दी डालके भूने, फिर बकरी आदिके मारके 
डोको डालके भूने, फिर इसमे अंतुमानका जल डालके 
मंद आंचसे पकावे, यादि महा 
मिली wey उन मांसके देवे | 
गुण ॥ तक्कमांख ( अखनी )-वातना 
रुचिकारी, ' बळदायक, PEA, किचि 


Ze 


[फर जारा 


टुकड़ों को 


कराचन्मात्र 


0 आस्‌. 


पाकपानेतुड्रहीतमांसखण्डानिनिच्तिपेल्‌ 
पानीयंप्रचुरंखपिःप्रभूतहिंशुजीरकम्‌ ॥ = 
हरिग्रामार्रक झुठालवणमर्चिानिच | 
तंडुळांश्वापिगोधूमानजंबीराणांरसान्बहुच्‌ ॥ 
यथासबाणिवस्तूनिखुपक्ानि भवाताहि | 
तथापचे्तनिषुणोबहुमासक्ततियेथा ॥ SX ॥ 
एषाहरीषाबळळतवातापित्तापहागुरुः 
शीतोष्णाशुकदाखिग्घासरासंधानकारिणी ॥ 
अथ-देगचीमें मांसके वडे २ टकडे डालके 
जल और अधिक घी डाळे, तथा हींग, जीरा, हलदी) 
wa, साठ, निमक, काळोामिरच, AAS, ig, 
जभीरीका रस, इन सब वस्तुओको डालके THA, 
जब खूब पकजावे तब उतार- लेवे | गुण । यह 


« हरीया ( हरीरा ) वल्कारी, वातपित्तनाशक, भारी, 


शीतोप्ण, शुक्रकत्ती, ` स्निग्ध; दस्तावर ओर टूटी GI 
आदिको जोडनेवाला है ।' 
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तलितमांस 


निनमाससम्यकृप्रसाधितम्‌ । 
येखञ्रष्टतलितप्रोच्यतेबुधेः ॥८७॥ 


अथ-जत शुद्ध मासका साधन लिखा हूँ उती 
रीति से मांस परिपक करके फिर उसको पी में तल लेवे, 
उसको तलितमांस कहते हॅ! गुण | तलितमांस, बल, 

दे, आमि, मांस, ओज और शुक्र की वृद्धि कर | 
तपण, हलका, RAM, रुचिकारी और देह 
करता है | 
diaz. 

काल्खडादिमांसानिग्रंथितानिशलाकया | 
घृतंसलवणंंद्त्वानिधूमेदहनेपचेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
तत्तशल्यम्रिद्प्रोक्तपाककर्मविचक्षणः | 
शल्येपलंसुधातुल्यंरुच्येवहिकरलघु | 
कफवातहरंवल्यंकिरचात्पत्तकरहितम्‌ ॥६०॥ 

झर्थ-बकरे आदि के कळेजे के मांसको कूट निमक 
मिला वी मसाला मिळायके लोहेकी सळाई में ठेट 
दुवे, फिर इनको धृंआरहित TT पकाने, इसको पाकके 
जाननेवाले शूल्यमांस अथात्‌ खाखच कहव ह | 
झुण । सालचे अमृतके तुल्य, . रुचिकत्ता, श्रमिकत्ती, 
हलके, कफवात हरणकत्ती, बलकारी ऑर पित्तको 
करते हैं | 

मांस के सिंवाडे 

शुद्धमांसतनूकृत्यकत्तितस्वोद्तिजले । 
ळ्वंगहिंगुळबणमरिचारद्रकसंयुतम्‌ ॥ ६१ ॥ 
पल्राजीरकधान्याकनिबूरख समन्वितम्‌ 
चुतेसुगंचे त वृभ्रषटमांसंश्टयाटकोच्यते ॥ &२॥ 
मांसंश्टेगाटकंरुच्यंदृहणंबलकदणुरु । 
वातपित्तहरंद्रष्यंकफघ्नंवार्यद्धनम्‌ ॥ ६३ ॥ | 

झ्र्थ-शुदध मांस को वारीक कतर ATH ऑंटावे, 
फिर इसमें लोंग, हींग, निमक, काली मिर्च आर अदः 
रख डाळे, तथा इलायचा, जीरा, धनिया, AIH रस, 
डि फिर सुगेधित धी में. इसकी भून लेवे Ei यह्‌ 
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।' सांसश्टंगाटक कहाताहे । गुण । मांसश्रंगाटक- 
| ` इचिकारी, बुंग, asad, भारी, वातपित्त हरणः 
' केरे, वृष्य, कफनाशक, और वीपैको बढ़ाताहे । 
मांसरस (सोरुत्रा ) 

सिद्धमांसरसोरुच्यःश्रमश्वासक्षयापहः | 
' प्रीणनोवातपित्तप्नःक्तीणानामल्परेतसाम्‌ ६४ 
। बिन्छिष्टमझसन्धीनांशद्धानांशुद्धिकां- 
क्षिणाम्‌ ॥ 
स्मृत्योज्ञाबळहीन नांज्वरक्षी णच्ततोरसाम्‌ | 
शस्यतेस्वरहीनानांदष्ट्यायुःश्रवणार्थिनाम्‌ ॥ 
प्रकाराःकथिताःसतिबहवोमांससभवाः | 
ग्रथविस्तारभीत्यातेमयानात्रप्रकी्तिताः ॥६६॥ 

अरथै-सिद्धकरा हुआ मांसका रस AMT सोरुआ 
रुचिकत्तो, श्रम, श्वास, क्षय, इनको दूरकरे, प्राणन, 


वातपित्तनाशक, क्षीण ( लटेहूर ) और अल्पवीर्य- 
Mas देह ओर वीर्यको पुष्ट कत्ती, विखरीहुई 
at टूटी संधियोंको जोडनवाला, शुद्धिकी आकांक्षा 


करनवाल तथा वमन विरेचनादिसे जो शुद्ध हो चुके हैं, 
तथा जो स्मरणशक्ति, ओज और aaa हैं, जो 
उवरसे GU ओर CREA उनके वास्ते यह परमोत्तम है | 
जिनको दृष्टि श्रोर आयु तथा छुनने की शक्ति ए. बढान हो 
उनका यह मांसरस परम हितकारी है | मांसके पदार्थ 


बनान के अनेक प्रकार हॅ-परन्तु मेने ग्रंथ बढने के भय से 
इस चिकित्सांग ग्रंथ में नहीं कहे । 


साग बनाने की विधि 
हिगुजारयुततलेक्तिपच्छाकंसुखरिडतम्‌ | 
खबणचाम्लचूणादासद्धेहिगूदकाच्तिपेत्‌ ॥ 
इत्येवंसवेशाकानांसा धनो४भिहतोविशि; ॥ 
i AAT सागको खच्छकर सम्हारले, फिर 
, कडाहँ में तेल डाळ उसमें हॉग और जीरा भूनके साग 
, थोक देवे फिर निमक खटाई, ओर मसाला डाले | 
र ण सिद्ध होजावे तब हौंगका जल डाळके उतार ले | 
OBIT सव सागोक बुद्धिमान्‌ मनुष्य बनाय ठेवे | 

( मठ मीठी मठरी, ) 
समितामईयेदन्यञ्जलेनापिचसन्नयेत्‌ St, 
तस्यास्लुवाटकांकत्वा पचेत्सपिपिनीरसम्‌ ॥ 
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एलालवंगक पूषिमर गाव जब आज 
कत तेत्तबससुद्धरेत्‌ ॥११॥ 
अयेप्रकारःखाखिद्धोमंठइत्यभिधीयते ॥१००| 
मंठस्तुदृहणोवृप्यीबल्य:सुम'घुरोगुरु: | 
पित्तानिलहरोख्च्योदाप्ताथ्रीनांखुपूजितः || 
समिताःशकरासापानामताअपरे 5पिये | 
प्रकाराअसुनातुट्यास्तऽपिचेत्तद्गुणाः स्मरताः। 
अथै-प्रथम Ha मोमन देकर उसको जलक 
उसनके खूब गुदे आर उसमे इलायचादाने, लोग, 
कपूर और कालीमिरच आदिके चूर्णका डालके Rah 
बनाय IY मंद २ अझिसे सेक लेवे, फिर इनक 
निकाल के चाशनी में तळ लेवे | इस प्रकारसे ae 
मठरियाँको ( मठ या मिठीमठरी ) कहतेहें । शुण। | ' 
मिटीमठरी-वृहंण, वृष्य, वलकारी, मधुर, भारी 
पित्त, वादीको हरणकत्ती, रुचिकारी, यह दीप्तामिव, | र 
लाको हितकारी है | इसीप्रकार मेदा, Gist धके बनः | 
पदार्थं ( वालूसाईँ, मेदाके लड्डू, VAT सकलपार | र 
श्रादि जो पदाथ बनाये जाते हैँ वह भी ) इसीप्रकारे ? ₹ 
बनते हे उनमभी THE! गुण हैँ I र 
संयाव ( गूझा-एमिया, ) 
पर्पट्यःसाञ्यखमितानिर्सिताघ्ृतमजिताः। 
कुट्टिताश्चालिताःशुद्धशकराभिविमद्िताः २ 
तत्रचूर कषिपिदेलालबंगमरिचानिच | | 
नालिकेरंसकपूरंचारबीजान्यनेकथा ॥४॥ | 
घृताक्लसमितापुष्टरोटिकारचिताततः | 
तस्यांतःपूरणतय्यकुयान्मुद्रांदढांसु धी ॥४॥ 
सापघिप्रचुरेतांस्तुखुपचन्िपुणाजनः 
प्रकारज्षेःप्रकारो ऽयंसंयावइतिकीर्तितः ॥९ 


अथ-मेदा ओर धी मिलायके पापडी बनाये a | 
सेक लेवे, जव सिंक जावि तब निकालके कूट डर | 
फिर बारीक चाळनीमें डालके छान लेवे, इसम a 
बूरा [मलायक "एकजीव कर, ओर इलायची | 
लॉग, कालीमिरच, नारियळ की | qe 
चिरोंजी ए डाले फिर मोमन दीनी हुई मे 
आर बडी रोटीसी Jon उसके भीतर 4 we 


भरे, और फिर इसकी युमिया बनायके नोर  * 
१ 


2 


| 
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ES ae. को शू 
खे, किर बहुतसे सके इस प्रकारको पंडितजन | अथवा सुगंधित यह फनी कहा 
सयाच कहते हैं अर्थात्‌ सूका GPT कहत हैं । | पर्नु sey 
मंदाकी पूडी, WHT. 
| खमित्ायाङ्वताक्कायाळो पर्न कृत्वायवेज्येंत्‌ । 
श्राज्येतांमञेयेत्सिद्वांदाष्छुली फेनिकारुणा ॥ 
। dara मेदाको उत्तनके छोई 


मेंदाकी उसनके 
संपुट बनावे उसमें लोंग वरास 
और खाँड मिळायके भर देवे फिर 
सक WT इसको कपूरवालिका 


सयावके समान गुण हूँ | 


वंदकर घाम 
इसम 


एल 


कहते हूँ. 


~ 


पिश्चिरयेतू ॥ 


तत:संचत्यतल्लं 
पुररतावछुय 

AAI 
सुगधयाशकरयातदुछरलनमाचरत्‌ 


सद्धवाफानक 


ततःकिचिछ॒घुरियाविशषोउयसझुदाह्नतः ॥ 


अधै-प्रथम Wael सानके उसमें धा डालके 
लेबी २ वत्तीसी बनावे, शर फिर उसकी छपेटके 


फिर लंबी बत्तीकरे, फिर इनके बेळनसे वेळकर 
पापडी बनावे । फिर इसको छुरीसे कतरकर फिर 
वेळे, और फिर इनपर AERA लेप करे, चांवळका 
भून, धी और जळ इन सबको मिछाय हरे 
मथडाछि इसको BER कहते हैं, इससे उस लोइको 


gah बेल लेवे जस गोल चंद्रमाके आकार 
होजावे, फिर इसको धो में रोके तो उसमें अनक 
तारस २ हो जागे फिर इनको [AR पाग लर ] 


लंबा | _ RE 
ees | करें, फिर इनकी TACT 
( भीमसनीकपूर ) । 


डाळी हु. 
बेलकर धर्मे छोड देवे, ज 
सिक जावे तब उतार लेवे इस TAR समान 


०. र 


हैं । इसे पूरवके देशमै छहारी कहते हैं | 


निपुणोम जयेदाज्येखणडपाकेनयोजयेल्‌ ॥ 
यङ्केन मो दकान्‌ कुर्याततेयुए्मडकायथा ॥१६॥ 


ख्र्थ-मोमन डाटीहई मेंदाके सेव तयार करके 
के GEE करके खाडे पाग- 


घा मं सेक लवे | फिर इ 
कर SEZ FAS | Baa Beale गुण Az 


७. है > 
कके समान हूँ | 


Tae छड्डू 
दाांधूमसीसम्यक्घोलयेन्िमलांऽडना । 


bay 
3 MS र, 
कटाहस्यदृतस्याब्वसर ध्थापयंत्ततः ॥ 


धूमसींतुद्रव भूतांप्रपतेत्मरमरोपरि ॥ १८॥ 
पर्वतिर्विदवस्तस्मात्‌तानसखुपक्तानससुद्धरेत्‌ । 
सितापाकेनसंयोज्यकुर्याद्वस्तनमोदकान्‌ ॥ 
लघुर्वाहीविदोपध्नःस्वाडु*शीतारा चमद | 
चछुष्योज्वरढद्वल्यस्तरपणोसुद्गमोदक Roll 
Gare धूमसीको स्वच्छ जलम धोलके 
मथलेवे, फिर a WEE कढावपर बड़े २ छि 
वाळी भामरी रखके उसमे उस पूंगकी सना हुई धूम- 
सीको भर देवे, ओर धारे घोरे उसका कढावपर 
ठोके तो उन डिद्रौस छोटी २ बूंद टटकर धोम पड़ेगी 
उनको सिकनेपर निकालके TAA पाग लेवे, (कर 
चाशनीकी गादी हेनिपर we वनाय त । मुख । 
बूंदीके लडूडू हलके, आह) विदा पनाशकः साटे 
HAS, रचिदायक, TAPE हितकारी, AL, RT 
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i “कत्ती, बलकारी, और धातुओंको तृत करे 'ए मूंगकी 
बृंदीयालं छड़ूडुआ क IW | 
मोतीचूरके Tz. 
एवमेदप्रक्ारेणकायीःवेसनसोद्‌ कः । | 
तेबह्यालघवःशीतागकाचदातकरास्तया | 
विषए्टमिवोज्यरध्याश्चपिततरक्वदापापद ॥२१॥ | 
छझाधे-इसीप्रकारस बस्नका छू if 
बनावे । शुरू । बलक, हलक गत एंतबल्नप्रदा | 
वातकत्तो, EM, ज्वरनाशक, UAT और कक . (रव्यासक्विप्रतर्प | 
नाश करते हैं | क IR बट | 
अथ-नवान मद्दाक॑ घड्म एक सर GE दही | 
| दुग्धवूपिका , | लेप करंदवे, फिर उसमें दोसेर गेंदा डाळे बौर॥ | ९ 
` तंडुलसूणेविमिश्रितनछहीरेणसांद्रपिछेन। | सेर सडा दुरी डाले, थी पावभर ले खड़े पोळे | । 
© हढकूपिकांचिदभ्यात्तांचपचेस्सपिषासस्यङ्॥ | उपरत वीक दालक घोळ डाले, फिर इसको जव | (९ 
- अथताओरितमध्यांघतपयसापू्णगर्सागासू्‌ । में रख दवे, फिर ea | प 
सइकणुद्धितवद्नांसर्पिपिसुपक्रबद्नांच ॥ पदकी भरे तईको wa | ने 
अथपांडुखण्डपाकेशपयेत्‌कपूरवासितेकु- | चढाय धा भर देवे, जव गरम होजावे तब उसपर उ ) ६ 
श्रः । | छेद्वाली हांडीको फेर २ के जलेबी बनाते और | if 
अथटुग्वकापंकासावल्यापत्तानलापहा २3 | जब वह सिक जावे तव निकालके इकतारी बाग ह 
®, छुष्याशाताशुब्राशुक्रकराबृहर्णङ्च्या | fii पाग लेवे, और उस चाशनीम Fak छँ | ' 
१४ विदधातिकायणुष्टिष्टिदूरपसारिणींखुचि- | वित पदार्थभी डालने चाहिये । फिर उस निकाल al) ` 
ioe, रमू ॥ २५ ॥ | गुण्‌ । यह कुडलनी (जलेबी) पुष्टिकर्ता, are | ° 
|... अंर्थ-चांवलोंका चूर्णकर उसमें गाढा २ लोहा | कत्ती, वळदायक, cae grasa बढे | | 
fe इृढकूपिका (ait) बनावे उनको । वृष्य, रुचिकारी, आर तत्काळ aaa | | 
१ Ge छोडकर पचावे, फिर उनको निकाळ वीचमें | करती है | । ) ) 
` छदकर गाढा २ मिश्री मिळा दूध भरद, ओर सङ्ट- > 
| कसे पुल बंदकर फिर थी में पक्ष करे, जव पीले- सिखरन ( रसाला ) i 
१ राकी होजावे तब घीमें से निकाले कपूर मिठी आदौसाहिफमम्लमंबुराहितद ढक । 
FRR तल लेवे BW । ए दुग्धकूपिका- शकेरास्‌। झुञ्चां्रस्ययुयोस्मितांशः ; 
a बुलकारी, पित्तवातनाशक, TT, शीतल, भारी, वीरय खिपदेकिचिञ्चकिखितक्षिपेत्‌ WF 
, करनेवाढी, seal, रुचिकारी हैं । देहको पुग्टकत्ती, ग्भेनाद्रघरेनदन्मयनछब्याडयाँडडदखा | 
शर नेत्रकी ज्योतिको बढानवाठी हैं | aq । एळावीजलरयंगचंद्रमरिचेयो । 
< ~ प्र 
ग्येश्वतद्योजयेत्‌ ॥ २ छ, 


कुंडलिनी ( जळेवी ) 


3; 
` 
El 
49) 
4 
2, 
4] 
| /” 
/ A 
5] ap ४० 
al 
4 
44 


नूतनेघरमानोयतस्यांतःकुशलोजनः | | लास्वयम्‌ । श्रीकृष्णनपुरापुनाघुनरि | 
छर्आशुतदध्ाउस्लनपरलेपयेतू ॥२६॥ यंप्रीत्यासमास्वादिता ॥ एषायेतव 
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शनम | 
तिकरपरम्‌ ॥३८॥ 
बूरा वा खांडके श्रो 
न लग) भीमतेनी कपूर 
नको Fey बारीक पीस उस 
फिर स्वच्छ कपड़ेमे इसका छान- 
करोद्क जोर हिन्दीमं शर- 
। वीर्य प्रकटकरे, शीतळ, दस्ता- 
नर्‌, हलका, स्वादिष्ट, वातपित्त- 
q ओर ज्वर इनको 
टा Wat वह होता है कि जिसमें 
दही ४ सेर लेवे, nee रे । अपाक अर्क डालके अभिपर सिद्ध करते हूँ, Fe 
फिर इसकी स्वच्छ गाढ | गौंबूका शरत, सहृतूतका, अनारका, LEA, 
तो सब दही छन २ के नीचे के | इत्यादि ] ु 
परंतु इसमें पांचसेर दूधकी धार | प्रपानक ( पना ) आम 
नीचे मिट्टीका पात्र Ga जब सब दह | आध्रमाभजलास्िनसदितदडपाणना H 
इसम इलायचीकेवीज) लाग, नताशातादुसयुक्ककएरमारचाम्यतस ॥२९॥ 
मिरच, इनका चूण [ शहद ] | प्रधानकमिद्श्रष्ठ भी मसनननिभितम्‌ | 
प्रय भीमसेनने रसाला वनाई | सद्योर्चिकरवरल्यर्शा यतपणुम्‌ ॥४०॥ 
प्रीतिके साथ वारंवार भोजन करी । जो प्राणी इसको | श्र -कन्ची अमियाओंकी जळमे ओंठाकर . उनके 
वसतत्रातुको त्यागकर नित्य भोजन कर हैं उनके at मीड डाळे, फिर इसमें सफेद बूरा, 
अत वीर्यं वृद्धि होय, और म और कपूर, कालीमिरच, ए अछुमान 
आवि | ऑष्मऋतु वा TT सूर्येकी धपते शुष्क | माकि डाळे तो आमकाएना वने । यह श्रेष्ठ अपा 
देहवालॉको तथा प्रगत्त स्त्रीके साथ वलास करनेसे | नक भीममेननि निर्माण काइ-यह तत्काळ रुचि 
जो खदित होगए हैं, तथा जितका aga रास्ता चळनेसे | कारक, बळकारी, तत्काळ Wael Ga करना 
देह विलरगया है उनके देहको यह श्रीखंड तत्काल | वाढा है । 
पुट करता है । रसाला ( श्रीलेड ) Bard, वळ | * RS 


ओर दस्तावर | 


> 


बृंहृणकारी, स्निग्ध, मधुर) शीतळ र 
यह रक्तपित्त, प्यास, दाह, GCA, इनका नष्ट कर | 


: जलेनशीतलेनेवघोलितःशश्रशकेरा 
एळाळलवंगकपूरमरिचेश्चलमन्विता ॥ २९॥ 


शकरोदकनास्याततप्रासिद्धवेदरपांसुख | 


शर्करोदकमाख्यातंशुक्लशिशिरसरम्‌॥३७॥ ` क 


+ 


स्लिकायाः फलंपळमदितबारिणाडढसू। 
एमं स्चिर्शिभर्वंगेडुछुबासितम्‌ ॥४१॥ 
काफल संसूतंपानर्कवातनाशनम्‌ | 


|] 

॥ 

jj 

J 
4 
i 
5 
र 
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हे । गुण । वातनाशक, इछ २ पित्तकफकत्ता, | ज 
रुचिकारी, ओर AT दीपन करनेवाला हूँ । Hide 


निंबूकाफल प्रपानकम्‌. 


भाेकेनिलुजंतोयंपड्भागंशर्करोदकम्‌। निमक, भुनीहींग, इनकी मिलायके 
MATA ATT AT ARCA MES | जो पदां तयार करा जाता हे उसको झाली ( जाळी) 
निबुफळभवंपानमत्यस्लवातनाशनभ्‌। कहते हैं | गुण | जाली जीभ के जकडनको दुर फ 


|  बहिदीततिकरसुच्यसमस्ताहारपाचकम्‌॥४४। | धीरे २ इसको पीवे तो रुचिको और अभिकी ana 


| ७१ 


iB छ्र्थ-वीवूकारस १ भाग, सफेदवूरेका WAT ९ | करता eI 
| भाग, तथा लोंग, कालीमिर्च, इनको पीसकर मिळावे 

+ तो यह सव पानकोर्मे उत्तम लीबूका पना वने । 
aml अंत सट्टा, वातनाशक, अभिदीधिकर, 
` शिकारी, ओर संपूणे भोजन करेहुए आहारको | ३ 
पाचन करनेवाला है । | 


३4 ५२ 
धान्याकपानकम्‌, | तघनकस्यप्रियम्‌ ॥ ४६॥ 
'शिळायांसाुसेपिष्टंधान्याकंबल्जगालितम्‌॥ | तकंरचिकरंवह्िदीपर्मपाचलंपरभ | 
झर्करोंद्कसंयुक्कपूरा दिसु संस्कतम्‌ ॥ | उद्रेयेगदास्तेपांनाशवंच्सिकारकम्‌ ॥ ५०॥ 


त २ RITE ~ स्यत ef फ 2 Rose है ~ ~ 
जूतनेसन्मयपानीस्थतपित्तहर परम्‌ ॥ ४४ ॥ अ्थ-अत्यंत गाढे और BE दहीको इसमें 


करनेका भोजनके BAH दूध पीना चाहिये | , 
सत्त 
aa: 


Sa जाली देनी चाहिये सो लिखते हैं । 


अर्थ-प्रथम रात्रिमै धनियेको किसी कोरे कुल्ह- | tas होय तो बहुत उत्तम है उसमें दहीका ae | ९ 
G है या देवे, फिर प्रातःकाल शिललोहेसै पीसके | थाश जळ डाळके मट्टीफे aaa छीन लेवे, पि & 
के FN इसको Eu ह गरि शरीक शरबत | इसमें शुनी हींग, जीरा, तिमक, राई, इनको पीके i | 4 
छु द्र्व कसको प्रिय नहीं होती । गुण । छाछ-रुचिका | ६ 
हरण करे | Fa | दौपन, अलत-पाचन, और पेटके रोगों को नाशास | i 
i फकाओआकरोचम ८ ae | त र ८ प 
क नवाहुदापनम्‌ | | ary ( दूध ) र 
शलार्जीण॒विबंधप्नकीछशुद्धिकरंपरम्‌ ॥ | विदाहीम्यन्चपानानिया निर्सुक्कहिमानवः | 4 
भभवतकाजिकयत्रतत्रभाली:प्रदीयते ॥४६॥ ङिदाहपशांत्यर्थसोजनातिपयःपिवेत्‌ ॥४ | 
i a अथ-काजीफे वननिकी ah AMA कहे अर्थ-दूधका विशेष वर्णन आगे SATA कही | : 
I Societe oie nal 
ae र र गे दूर | कता अज्ञ जज़ाको रोवन करता है उनके दाइ : 
करे, कोठेको शुद्ध करती हे। जहांपर कांजी न मिले | करः ह" 
| 


जाल | 
युत पष्टंशजीकाल वरपान्बितमू fms चथ-चांवळ-यंहू आदि घान्याका भाड ` 


Bay र तजालिरुच्यते ies | यक चक्राम पीस ie उस चूनका ad a 
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जीका सत्त 
| वःशीतादीपचालघवःखराः | 
रूच्ताळेखना श्चपकीत्तिताः ॥५२॥ 


'द्ष्याडहण्‌।सेदनाइ्तथा | 


कफपित्तह्‌ 
तपीताबलद 


घ्नभासयापहा:ः | 

थामात्तेशरीरिणायम ॥ 
अर्थ-जके सत्तका गुरु | जोका सत्त-शीतल, 
ea थोर 
ण, भेदक, 


दीपन, हलका, दस्तावर, कफपित्तनाशक, 
हेलन हे । इसका पीना वलदायक, दृध्य, Fz 
तुप्तकत्ती, मधुर, रुचिकारी ओर रतम बलनाशक हे | 


तथा कफ, पित्त, परिश्रम, भूल, प्यास, अडवृद्धि 
ओर नेत्ररोगको नष्ट कर | यह पतीनेसे आर दाहस 
जो व्याकुल हँ तथा दंड कसरत करके जा थक हूँ उन्नको 
हितकारी कहाह्‌ | a है 
चना आर जाका सत्त 

ग्य जताः ॥ 

आर्थ-ढिळके रहित भुते चर्न तुषा रहित 
Te भाग भुने जौ मिळायेके जो सत्त ववाया गया 
हैं, वह MAM Hl Ba कहलाताइ | इसमे सफेद 


बूरा-घी, डालके MAAN भक्षण करना हितकारी | | 
शालि सत्त 
फखिसभूतावाहिदाल 
मझुरात्राहिणोरूच्यापथ्याश्चवलशुक्रदाः ॥ 
सुङ्त्वानरदाश्छप्याचानशाया Ea! 
AT NAAT NRA MARAT LGM 


Wear: | 


Ue 
‘7 


yy 


एथकूएानंपुनद्दनमामिषंपयस्यानाशि | 
देतच्छेदनसुष्णचसघदाक्षुवजयेत्‌ ॥ Xs Il 
आअर्थ-चावलोंका सत्त अमिवर्द्धक, हलका, शीतल, 

| | मधुर, ग्राही, रुचिकत्ती, पथ्य, बल ओर शुक्रको कर 
ताहे । अब सत्त भक्षणके नियम कहते । भोजन 

~ 

करके सत्त न खाय, दातासे रॉथकर न खाय, रात्रिम 
दूसरे प्रकारका 
वृंना कवल 


०७ 


_ ने खाय, बहुत न खाय, एक जलम 
जल गिळायके न खावे, मिठाई आदिवे 


NNN के न लि In Public Domain. 


। जल्स सत्त मात्र न खाय | अलगपीना, एक वार 


| 


A 


AF 


| 


दूसर मांसके साथ आर se साथ 
यकर आर गरम करक, एस सत्तम 


] प्रकार वर्जित है | 


र 
८ } 03 
su 


बहोरी 
भ्रशाःस्मरताधानाइतिस्त्रियान 
रुक्तास्तृट्प्रदागुरवश्चताः ॥ 


अर्थ-तुपरहित ya जोओकी ध्याना बोहरी ) 
कहतह | गुण । वाहरी-दुजर ( कठिनतासे प ) 
रूखी, तृषा लगानेवाळी, भारी । तथा प्रमेह, कफ 
ओर वमनके नाश करने वाली जाननी | 

Gig (लाजा ) 
येषांस्युस्तरडुलास्तानिधान्यानिसतुपाणिच 
भ्र्टानिस्छुटितांन्याहुळाजानीतिमनीपिणः 
लाज़ाःस्थुमघुराःशी तालघवोदाीपना श्वते ॥ 
त्रसलारुत्तावल्याःपित्तकफच्छिद्‌ः | 
a स््रमेहमेद्स्तृपापहाः ॥ ६१ ॥ 
BAe युक्त चावळेंके धान्यको भून लेवे 
फिर जब वा खिळ जावि तो उनके तुतांकी ATT 
फटकके दूर करे, इनका नाम संस्कृत लाजा और 
हिन्दीमें ख्वीळ Tee | गुण । मधुर, शीतल, हलकी, 
अग्नि दीपनकत्ती, अल्प मूत्रके करने वाठी, रूल, 
बळकत्ती, पित्त, कफ, वमन, अतिसार, दाह, रुधिर 
विकार, प्रमह, मेदोरोग ATU, इनको दूर करें | 
अपने देशमै खील दिवालीके दिन बहुत वर्षी जातीहें | 
और इनेको वताशके साथ तिह | 
चिउरा ( चिरपुरा ) 

शालयःसठुपाआद्ोम्रष्टाअस्फुटिताश्वते । 
कुद्विवाञ्चिपिटा'प्रोक्कास्तेस्यृताःप॒थुकाअपि 
पृथुकागुरबोबातनाशना SATA | 
सक्तीरागृंहणादृष्यादल्याभिन्नमलायते॥ ६३॥ 

झ्श-तुगसहित हेर शाळीचावलोको भूनते ह । 
फिर उन विना खिले हुएनको AACA डालके गर- 
मागरमोके कूटते el तो वह FR AWE [जाते ` 
हें । उनको सरकते एथुक चोर हिन्दी भाता 


4 


ve 


4 


uo 


£ 


सारद्‌ 
fer 
A 
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न खनिया न ८३ 


खिरखवा अथवा चिउरा कहते 


दृध्रक साथ भक्षण 


शोर दल्तलातेवाठे 


| केरे तो EU, TL वलकारी 
` जानने | 
होला 
Cho (५ «०७००० याचा 
अप AALS CEU 224९९५ ' 


होळकोस्पा/नसेसेदःकफदोपत्रयापहः | 
सवेद्याहोलकोयस्यसचततदूणुणोसबच्‌॥६४ 


शथ्-फलियाके धान आधे JRL आर | 
जिनका जल गया हो उका BAR अथात्‌ हाला, | 
या होरा Beas | शुण । जिस धानका हाला. होय वह | 


उसी धानके समान गुण करताह | जस चत” हॉ | 


` चनेके समान गुण करते हैं | 


| wl 
संजरीस्वधेपकायायवगोधूसयोसवेत्‌। | 
तृणानलनसभ्रष्टोडुथेरंबीतिसास्छुला ॥ 
उचीकफप्रदावल्यालष्यीपित्तानिळापद ६५ 
AAA West अघपकी वालको तिनकेकी 


FMA भून लेवे | इसकी पंडितजन उदी कहते हैं | 
गुण । ककत्ता, बळकारी, हलकी, और पित्तक- 
फो नाश करे है । 

4 धूँघनी, 

as ~ ~ 
अधस्विज्ना स्तु गोघूया म्ये 5 
कुट्माषाइतिकथ्य तेशब्य्शास्त्रे 
कुरमापाझुरदोरूचावातला ARTs 


इनका WET कुठ्साच ओर हिन्दीम खनी 
कहते हैं | गुण । भाग, रुच, वातकतती और दस्त- 
ठानवाटी हूँ । : 

तिटकुटा. . 
 पलळंतुसमाज्यातंमेकवतिला 
WATE MIAH RITA ॥ 


कत्ता, Te, भारा, MT, आर अधिक मूत्र उ 
नका ९ 


देहेणचणुरखिग्धरसूजाथिक्यनिवत्तेकस्‌ ६७ 


शङ्क कूट डले. इसके हिदी में तिछकुट कहते हैं | 


| मलकत्ता, वृष्य, वातनाशक 


कफपित्ते 


फर्‌ | 


Wie ‘CAT | 
(इ ट्टिकृषणः ९८ 
जानेपर जो बोट | 
चाक तथा तिल 
अश्च करत है | शुण । सलत, र्न 
ते विगाडने वाळी है । 


र, कलाल, A 
वन) 
संस्कृत | 


TAWA, Wes, 
आप, वार, वारि, तोय, पाथस्‌, उदक, 
अण, अमृत, ओर घनरस, ए अखे 
है। दि. पानी, म. पाणी, ते. नोर, को 
अ. माव, फा. आव, इं. वाटर, ळा. एमं । 
श्रमनाशक, MATA, मूच्छा, प्यास, तहा? | 
विवंध इनकी दूर करे, वल्कारी, निठ्रानाश | 
याको तूस कर, हृदयको हितकारी, इसका ए 
हुआ हे । अजीणिनाशक, नित्य हित” ` | | 


हल्का, निर्मळ, रसाँका कारण और श्र र 


~ 


सब माणयाका जीवन हूं | 


आधा: जाल eS Fa, Eee टा Bes i 
op टप टे soar 
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ane = | सिभाचाचपातिवारिय य i 
Sq | uu शदुव्यसात्ादातादथ चया Ta: 


All 


। सर्वथा सबको देना 


£ १ E [र्‌ या 4 चावल सड जाव आर रग पड जाये 
अथवा ale वासनमे भर लेना उसको ध्यराजलछ | वो उस जढका WEES जानना यह सर्व दोष 
| > श.श कद 


‘& 


भः 

हलका, शीतल, रसायन, वळकारी, वृकी, आहा- | दु 

कत, जीवनप्रद, पाचन, वुद्धिवदानवाला, TSI, तन्द्रा, ¦ : 

U8, श्रम, क्लम ( उकलाइट ) और तूषाको दूर कर । | संबंधी वर्षाका जल है वह गंगाजल के रामाच गुण कर 

WY यह गुण शरदऋतुम करहे, वे । नेवाळा जानना । कारण कि श्राश्रिन भहिने में 

कता जानना | । उ : : 
धाराजलके भेद. 


=o) 
(at 
ay! 
wy’ 
4 
3S] 
ऱ्य 


पाराजळचद्विविधेगांगसासद्रभेदतः ॥ 
अर्थ-धाराजळ दो प्रकारका हे एक गंगाका ओर न 
दुसरा समुद्रका | । 


N 


गंगाजल जोर राघुद्रजलका TIA nian 5 | 
अनासेयंप्रधुचतिवारिवारिधरास्तुयत्‌। | 
त्रिदोषायल्वेषदिहिनांपरिकातितम्‌ १७. 
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STI | undati 


पन को <I 
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SSI Le TE A LED: 


MAA GAA लकर चारमहिने पयतकी वका 
जलहे वह AAT AAT कुऋतुका जल जानता | 
यह संपूर्ण MUTT त्रिदोष करनेवाला = | 


करकाजलके लक्षण ओर गुण 
दिव्यवाय्वञ्चिसयोगात्‌सहताःखात 
पाषाणखण्डवञ्चापस्ताःकारिक्यो STATA: 
करकाजजलरूक्षविशदणुरुचस्थिरम्‌ । 
दारुणंशीतलखांद्रंपित्तदहत्कफबातकूत्‌ ॥ १७॥ 
अर्थे-दिव्य पवन ओर बिजलीके संयोग ताडित हो 
जो जल ATT पत्रके रूपम अथोत्‌ ओले 
रूपसे गिरतांहे उसको करकाजल कहते हें-यह 
WAS तुल्यहे | गुण । ASA जल ea, विशद, 
भारी, स्थिर ( बंधाहुआ ) दारुण, शीतळ, गाढा, 
पित्तहरण कत्ती और वादी, कफको करने वालाहे | । 


ie ज्र 
तात 


तोप्रारजलके लत्तण और गुण 
अपिनद्याःसमुद्रांतावहिरापस्तद रूवा। । 
धूमावयवनिमुक्कास्तुपाराख्यास्तुताःस्ख्ता: | 
अपथ्याःप्राणिनांप्रयो भूरुहाणांतुनो हिताः ॥ 
ठुपाराबुहिम रुतं स्याद्वातळमपित्तलम्‌ | 
कफारुस्समकटाञ्ञिसहगडादिरोगडुत्‌ ॥ १६ ॥ | 


eee 


अथ- नदीसे लेकर समुद्र WAY श्रि हे उरा 
Al उत्पन्न जल धृएंके अवयव सहित तुषारस् 
शक कहाताह, अर्थात्‌ जिसको ओस कहंतहें वह 


| आगे कहते हैं । 


माणिका अहितह थर LAHAT अहितकारी | गुण | 
तुषारकाजल-शीतछ) EI, वातकत्ती ओर पित्त नहीं 
केरे | कफ, ऊसस्तंभ, कंठरोग, जटरामि, प्रमेह 
और गळगंडादि रोगको दूर करे | 


हेमजलके लक्षण और गुण 


देमवाउछखरादिश्योद्रवीभूयाभिवर्षति | 
यत्तदेवहिमहेमजलमाहुमैनीघिणुः ॥ 
न अध्याय | ॥ २० ॥ 
हिमंतुशीतलरूच्तदारुणसूच्ममित्यपि | 
नतद्पयतवातनचपित्तनवाकफम ॥ २१॥ 


अर्थ-हिमाठय TEU बरफके पहाडे त भगो 
गलकर जळ टपकता ह उसका बुद्धिमान्‌ use 


0 न a IAs >. 
सानस भन AUST | 

85555 त छ ले जार 
जायकपरसान्पतत STIL मालू ॥ २२ ॥ 


झ्ले-भीमजल अर्थात्‌ पृश्वीसंबंधी जल तीत 


कारक ह्‌ एक जागलजल 5 3 तेरा >| ।गूष जत, 
आर तीसरा साधारण | इनके SAT ओर UY 


जांगळजलके SIT 
aa 


ZAPATA 


ग्स्त 


में थोड़ा जल जार थोडे वृक्षही | _ 
जहां प्राणी पित्त जार रुधिरके रोगवाल ह| सश 
देशके जळो 


वि >) 


उस देशको जांगलदेश जानना, उस ) शु 
जांगल जल कहतहें | हि 
आवृपजछके लक्षण गग 
बहवुबुइठक्तश्चवासःक्चप्यासयास्वित्ः | स 
देशोऽनूपइतिस्यातश्चामूएंतद्भवंजलस्‌ ॥२ | कुर 
अशै-जिस देशं aga जळ और बहुत व्ह | नव्‌ 
तथा जहांके ware प्राणी वातकफका विमा | इद्‌ 
विमार रह, उसको अनूपदेश जानना, उस देश | | 
जलको शानूपजल TA न पष 
साधारण जलक लक्षण. | पृ 
मिध्रचिहृस्ठुयोदेशःसहिसाधारणःस्खृतः। | अन्त 
तस्मिष्देशायडुद्कतत्तसावारणंस्ट्टतस्‌॥१५| भिमैः 
अर्थ-जिस faq जांगल और गरन द ४ 
देशोंके लक्षण मिळते हाँ तथा विमारीमी मिति द्द 
होतीहों उस देशको साधारण कहतहें | उसका प Wy 
साधारण हे | ans 4 
अनूपादि त्रिविधनछके गुण रक” 
जागलसलिलरूहलवण्लघुपितछुत्‌। 


चहिकत्कफहत्पथ्यंविकारानहरतेबहून | 
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साथारण-जत मदुर 


कल्ला सक 
दापन, <i छ, 


दळका, 


नद्यानद्स्ववानीरनातेः 


नादयमुदकरुचछ्ेदः ane 
ST 


हिमवत्परैभव 
गग if ay तट्ट 


खहाशलभवान 

कुवातेप्रायश दु 

नदासरस्तडागस्थकूपप्नस्थर | 

उद्कद्रासेदेनशुणाबदोवांश्चळद्यबेच्‌ ॥ RB ॥ 
थै-नदी शोर बदक जलको बादेयजल कह 

A | गुण । Sar, aad, हलका, दी अभि 


यदी नहीं । विशद, चरापरा, तथा कफपित्त हरण 
केता ह | जो नदी जल्दी बह्नेवाळी तया जिनका 
Rae जल है उनका जळ हळका हे, और जो मंद- 
बहती हे तथा जिनका जल काई से ढका रहता है या 
| | पछा रहता हे उनका जळू भारी जानना | हिमालय 
राइ से उत्पन्न Faas नदी जो celia टकराती 
हर वहती हैं । नेसे-गंगा, सतलज, सरयू ( घाधरा ) 
AR युना आदि इनका जळ पथ्य और गुणा म 
उत्म है। सह्याचल पर्वतसे निकली नदी कृप्या,विणी, 


Ti) 


qa- 


i ee Se Ee. 


आयू ठु'खग्धघनणुद | 
glaze रब कुदतेयहन TL ॥ 

| साधार' a 

१ तर्पणरोचनंतब्णावाइत्तोषजयघराएल ॥ २८॥ 

अरथे-शांगलञ्ञल खूद, नमकीन, हलका) पित- 

हरण कत्त, जठरामि-वद्धेक, कफ-नाशक, पथ्य और 
सह बहुत से विकारों को हरण केर हे | अनूपजल- 
अभिप्यदी, स्वादु, स्निग्ध, गाढा, भारी, मंदाभिकत्तों, 
कफकारी, हृद्य, ओर अनेक विकारों को करता १ 


श्र 
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२६७ | 


a 


यातकफका Fale | नदी, सरोवर, तढाव, Fat, 
झरना, इनके जलम देशभद करके गुण आर दोष ‘ 
जानन चाहिये | 


औंद्रिद 
चेदार्यभूनिनिस्नायामहत्या ANAT | 
तसोयमोद्धिदंनामवर्दंतीलिम हर्षयः ॥ ३४ ॥ 
ऑद्विदेवारिपित्तप्रमविदाह्यातिशतिळम । 
मसृनम्चुरबल्यमी करलघु॥ BY Ul 


अर्थ--नीची पृथ्वी को फाइकर जो वडीधायते 
बर्‌ उख जलको hae जळ कहते हैं | गुण a 
दजक-पित्तनाशक, अविदाही, अतिशीतल, प्रीणन, 
मधुर, बळकारी, किंचिन्मात्र वात करता, और हढका है | 
भरन के HSH लक्षण, गुण 
शलसानुल्षवद्दारिप्रवाहोनिर्भरोी ऋरः । 
सतुप्रसवणश्वापिततरत्यंनेमरजलम्‌ ॥ ३६ ॥ 
नेमेरंबाचिकृश्ीरंकफशदीपनल'प । 
र वलब्यादपित्तलम्‌ ॥३७॥ 
झरथे--जें पर्वतका शिक्षिर से जल बहता है उस 
प्रवाहको FAL, कर ऑर प्रज्त्रण कहते ई | उस प्रछवण 


जळको VERT हरेल का जल कहते हैं । गुण । 
करनेका जरू-दचिकारी, कफनाशक, दीपन, हलका, 
मधुर, क्कडुपाळी वातकर्ता और पित्तनाशक जानना | 


सारत जळके SIT, गुण 


नथाशिैलाविरद्धायययसंधशित्यतिष्ठति | 
सत्सरोजल लब्छु AAI SCADA ॥३८॥ 
सारखेसत्दिलंवल्यंतृष्णाघंम'घुरलघु | 


शोचनतुवरदकवद्धसूनमलस्म्ृतम्‌ ॥ ३६ ॥ 

HAA नदी, पवेत आदिसे बककर sex 
नवि ठतका खर ( झाल ) कहतह ओर उत्त जलको 
सारसजल जानना । शुणु। सारतजरू-बलकत्ती 
तुपानाशक, मधुर, इकका, झाचकारा, कपछा, BT तथा 
पलमूत्रका बांधन वाळा हैं । हु 

TA जळके BIW, गुण. 

HUSA ALAM SLAG: । 
ऊउलाशयब्तडागःस्यासाडागतज्जऊर सुतम्‌ ॥ 
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२४२ आभनवामघडु 
ताडाभपुद्कंस्वाडुकपायंक ठुपाकिय | चौंड्ययहिकरनीरसूचांकफहरलघ । 3 neta | 
“ घातल्षबद्धाविडसूमस्कपित्तकफापहम्‌ | मधुरापित्तजुद्रुच्यपाचनं विशदृस्युतम्‌ ॥ 


श--उत्तम पृथ्वोके भाग म बहुत AW साचत 
लाशयकी SST (तालान) और उसै के जलको 
ताडाग जल FAG | गुण । ताळावका जल-्खादिष्ट 
कतला, FEU, AMT, तथा मलमूत्रका वांधने- 
वाला, एवं रुधिरविकार, पित्त और कफको नष्ट करे | 
बावड़ीके नलके लक्षण, गुण 
याषारैसिंशिकाथिर्वावद्धःकूपोब्रहत्तरः 
ससो पाना अवद्वापीतज्जलवाप्यञ्चुच्यते ॥४२॥ 
वाप्यवार्यदिज्ञारपित्तक्ृतकफवावष्त्‌। 
तद्वामेष्टकफकूतवा तापित्तहर॑भवेत्तू ॥ BB ॥ 
AAA पत्थर अथवा इंटोसे बड़ा कूथ्रा बनाया 
जावे और जिसमें जाने आने की पेंडी ( पलकारी ) 
वनाई जावे, उसको चापी अथोत्‌ बाबड़ी कहेतेहें | 
अर उस बावडके जढको घाण्यजल कहते हैं । 
शुर । बावडीका जल यदि खारी होय तो पित्त- 
को) कफवातनाशक | और मीठा होय तो कफ 
कत्ता चार वातपित्तहरण कत्ती जानना | 
‘A "` कूआके णलके लक्षण, गुण. 
© शूमाखातोऽस्पाबिस्तारोगभीरोमरडलाकृति 
बड्‌[ऽवदधःसङ्ूपःस्यात्तद्भ्भःकोपसुञ्यते 
ऊापपर्यीयादेस्वादुनिदोषपझहितलधु । 
ततूस्तारकफचातध्चदीपनंपित्तक्ृत्परम्‌ ॥ ४४ ॥ 
HUTA में छोटासा गहरा गोल गड्ढा खोद 
कर जव जळ निकळ आवे तब उसके इट पत्थरें से 
TAS अथवा कच्चाही रके उसकी कूप ( कूज ) 
` भज्ञा हैं उस कूपजलको कोपजल कह्तं । गुण्‌ | 
` कूएका जल “यदि सिष्ट होय तो त्रिदोपनाशक हित- 
कत्ती, हलका । ओर खारी होययो कफवात नाशक 
दीपन, और असमत पित्तका वावे । 
API जलके, sey गुण 
शिलाकीरीस्व यशुञ्चनीलांजनसमोद्कम्‌ | 
७०.० | खतावतानसछनचोड्यसित्यभिधीयते ॥४६॥ 
. अश्मादथिरबद्धयत्तच्चोंड्यमितिघापरे | 
तजत्यसुदकचांड्यंमुनिभिस्तढुदाह्वतम्‌ १ 


छ 


° 


थ-नो गड्डा चारा आरसे पत्थरकी शिला 
आं से व्याप्ता तथा जिसका जल नीळ अंजनके समान 
स्वच्छ हावे और जिस 


| त्र द्ध 


ऊपर छता-प्रतान छार { गः 


रो उसको चोंख्य कहतेहर । को$ वैद्य Bead पि वा 
जो पत्थर आदिसे न बना हो किंतु स्वयं बना हुआ | पर 
हो उसको खोठछ्य ओर उस के जलको खाँड | 
जल कहते ६ | गुण । जठराभिवद्ध क रूल, कफह, | हम 
हलका, मधुर, पित्तनाशक, रूस, पाचन और विशद | हेम 
जानना | | पल 
तलेयाके जलके लक्षण, गुण | are 
अह्पसरःपएल्वळस्यान्नात्रचंद्रक्गोरवो । | विष 
नति्ठतिजलंकिचित्तन्रत्ंचारिपार्वळंम्‌॥ | आ 
पारवलंवार्यभिष्यादि गुरूव्वाडुजिदोपछुत्‌,॥ | 6 
थे-बाटे सरको पल्वल अर्थात्‌: तलैया | खु 

तह । इस में सावन भादे के महिनेमें अर्थीत्‌ वपी में > शेयः 
जळ रहताहै, और चंद्रमा तथा नचत्र का प्रकाश भी नहीं | श 
WUE | यह अंभिम्येदी, भारी, स्वादिष्ट, और त्रिदोषो | पय 
करनेवाला हे । को 
ARASH लक्षण, शण ce 

प्रा 


नयाद्निकरेशूमियासवेद्धालुकामयी | 


उद्भाव्यतेततोयत्तत्तञ्ञरंविकिरंविडुः ॥ ५०॥ | "९३ 
'वाकिर्शीतलस्वच्छनिदाषळचशुचस्म्तम्‌। । न 
तुबरंस्वाडुपित्त्नत्तारंतत्पिच्तळंमनाक्‌ ॥ ४१६ “0 
थ-नदीके समीपकी पृथ्वी जो वालूयुक्त है ग | 
निस गड्डा खोदकर जलको निकालते हैं उस जतन || करे 
fac जळ कहते हैं । गुण । यह शीतळ खचा | ॥ 
निर्दोष, हलका, कला, स्वादिष्ट, पित्तनाशक, सी | हे 
और किंचित पित्तको करेरै । 0 जल 
केदारजलके लक्षण, एण | फूएका 
केदारक्षेत्रसुद्दिएकदारतञ्जकंस्मतम्‌ | | अथवा 
कदारवारयशिष्बंदिमधुरंगुरुदोषकूत्‌ । 0 0 किं 
अर्थ-केदार नाम खेतका है इसी से लके ग |. 
मि छ 


~ 
केदारजल Fis | गुण । केदारजल, 
मधुर, भारी शरोर त्रिदोष कत्ता हे। - 
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3 
Sumner सरकार र | द 
वर्ष पे जल; aa EE 
TF जलक लक्षण, गुण — 


>>> 


र्षिकि दुशभूमेस्थमहितंजलम | 

a पिततत्तप्रसन्नमञ्चतोपमम्‌ ॥५३॥ 

आथ-जा TWN जळ तत्काळ वर्षो हा श्रोर 
पृथ्वी में स्थित हो वह अहितहे, यदि वही जल तीन रात्रि 
वासित होगया होय ANT तान रात्रि व्यतीत होने- 
पर वह स्वच्छ जळ अप्रृतके तुल्य है | 

मंतादि कालम विहितनकछ 

हेमतेसारलतोयंताडागंवाहितंर 
हेम॑तेविद्दितंतोयंशिशिरेड पिप्रशस्यते ॥५४॥ 
व्सतप्रीण्मयोःकोपवाप्यंबानेकेरज 
नादेयंबारिनादेयव सत त्रीष्म 


Nor 


सत | 


eat! ॥ 
विषवद्धनवृत्षाणांपत्र चै्दूवितंबत ॥५५॥ 
wit वातारचवाकापवाप्रावृषिस्थतम्‌ | 
शत्लशरादेनादेयंनीरमंशूदकपरस्‌ ॥४६॥ 
रेजुध४निशिशीतकरांशुमिः | 
is श्ेयमेशदकनास स्निन्धदोषत्रयापद्स्‌ ॥५७॥ 
भनिष्यादिनिदायमांतरिक्षजलोपसम्‌ | 
वर्यरखायनमेभ्यशीतंळ्घछुखुधालमम्‌ ॥४.८॥ 
झअथ-हेमतक्रतु ( आइन, पोष )में सरोवर, | 


किरण से शीतळ रहे उप्त जलकी अशुद्क संज्ञा 
खुण । यह स्निख और त्रिदोष नाशक, अतभि- 
“यदी, निर्दोष और आकाश जलके तुल्य बलकारी, 
रसायन, पवित्र, शीतल, हछका, और अमृतके तुल्य हैं | 
अन्य अंधांतरोमेंभी ढिलाह जसे- 
शरदिस्वच्छुमुद्यादगस्त्यस्पाखिलहितम । 
पाषवारिसरोजातंमाधेतत्ततडागजम ॥ 
फार्गुनेकूपसंभूत॑चेत्रेचोंब्य॑द्वित॑मतम्‌ ॥ 
TMM TRAIT क्विदम । 
अ्रापाढेश श्यतेकापंश्राचण दिब्वमोेचच ॥६१॥ 
द्रेकप्यपथःशस्तप्राश्चिनेचोञ्यघेचञ्र | 
तिकेमागेशीपंचजलमाजंप्रशस्यते ॥६२॥ 
अर्थ-शरदक्रतुम ARTES उदय हनेते सर्व 
जळ स्वच्छ आर हितकारी हेते हैँ | बुद्धसुश्रवभी 
Meare | पाषमहिने में सरोवर थोर झीळका जळ 
माघमं तालावका, Ble वूएका, Bay 
चोएका, वैशाख में करनेका, ज्येष्ठ में औद्धिदजल, 
श्चाढमें कूएका, थावणर्म आकाश संबंधी दिव्यः 
जळ, AIT] कूएका, अश्विनं चोंड्य, और 
कार्तिक तथा आागेशिरके महिने में सर्य जढमात्र 


| Wer, अथवा ताळाबका जळ पीना हितकारी हैं, 
| Ait जो हेमंतक्रतु में कहाहे वह शिशिरऋतु ( माघ, 
| लगुण ) में भा wee | बसंत ऋतु ( चेत्र, वेशात ) 
| भार ग्रीष्म ( ज्येष्ठ, ae ) में कूएका जळ 
| भवा वावडीका अथवा झरनेका जल पीना | बसं 


Py और ग्रीष्मऋतुर्मे नदीका जळ नहीं देना 


सेवन करने चाहिये | 
जल्गअहणका काळ. 
भोमानामस्भसांप्रायोग्रहणुंभ्रातरिष्यते । 


| शीतत्वनिमेलत्वचयतस्तेयांमतोगुणः ॥६३॥ 


सार्थ-पृथ्वी संबंधी जळ ( नदी, तालाब, सरोवर 
आदिके जल ) प्रातःकालही अहण करने अर्थात्‌ 


| WR | इसका यह कारण हे कि इस क्रतुर्मे पतमड़ 


प्रातःकाळमं ACh लाव, इसका यह .. कारणहू [के 


Ung इस वास्ते उन पत्तों से वह नदीका जल विषके | जळ्म मुख्य गुण शीतलता आर निर्मेलता छीनी ह, इसीसे 
| | पमान होजाताहे ( दुसर नदीमें मत॒ष्य-पशुआदिके | यह दोनो गुण प्रातःकारूही होतेहे, [ वादको स्वानादिकसे 
CUA भी जळ ghia होताहे ) वर्षाक्रतुर्म ओद्विद | मी दिन चदनपर जळ विंगड जाताह ] 


भेल अथवा अतरित्त ( अकाश) का जळ अथवा जळपानविवि 
| श्एका जल सेवन करना | शरदऋतु में नदीका जल, अत्यंबुपानान्नविपच्यतेऽन्ने- 
अथवा sags ( हंसोदक ) सेवन करे | जो पूर्यकी |7 निरबुपानाञ्चसएवदोषः | 
४ कणा से दिन में तप्त रहे, और रात्रिम चन्द्रमाकी तस्मान्नरोंयहिविवद्धनाय- 


सुहमुंडुवोरिपिवेदभूरि ॥६४॥ 


दिनसे सम दिन लेना ओर रात्रिसे सव f SUS a 
अधै-वहुत जल पनि से भोजन करहुए अनक 


| पत्रिका महण ह 
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परिपाक नहीं होता, AR वलङुल अख न पान स 


भी वही दोष अर्थात्‌ अन्न नहीं पंच इस वास्त यह 
प्राणा जठरागिका बढ़ाने के लिये घारंवार ठहर २ के थोड़ा 
जळ पावे | 

ग्य प्राणी 


शीतळजळके 
रकया = 
SIUM gay | 


मूच्छ (TUM 
थमेश्रमेविदग्धे SaaATAAT aT ॥ 
ऊष्वंगेरक्लापेसचशातमबुसशस्यत ॥६४॥ 
अथे -मूच्छारोग, पित्तवाला, 
रोगी, विपरोगी रुधरकारागी मदात्ययवाछा , 
श्रमवाला, भ्रमरोगवाला; विदग्धअन्नवाला, TART, 
वमतरोगी, जार ऊध्येगत रक्तपित्ती इनको शीतळ 
जल हितकारी है । 
शातळ्ज 
पाश्वशूलेपतिएयायेद ह्‌ 
आध्मानेस्तिम्ितेकोछठेसध:शुरो मबज्परे ॥ 
अरुचिप्रहणी गुल्मश्यालफासेणु 
हिक्कायांझ्चहपानेजशी ताप 
थथ-पसवाडके शुरूचाला, 
AGI रोस, सळगंड, श्रफरा, TEAS, जो. तत्काल 
BE आदि लचुका हा, नवीन Sz, ASAT 
गणी, गाळा, श्वास. खासा विद्रधिरोग, हिचकारोग 
धार जितने घृत तेलादि स्नहप्रान करा टाव इन 
WH शतलञजळ पीता निषेध हे | 
अल्पजल दने याम्य प्र ay 
अरोचफेमतिश्यावसदे प्योश्वयथीक्षय । 
सुखमरसकञठ रकुष्ट ना प्रवेज्तर ॥ 
अशवप्रछुमहेचपिबत्पानीयमर्एकम ॥६८॥ 
अर्थ-भरुषि, deni, मंदामि, एजन GATT 


WAIST, दाह- 


परि- 


HTT ॥६७॥ 
सरकमा वाला, 


जिसक एलभ जल बहा कर, उद्दररागी काटी, FAUT 
ILS, घणरोगा, sy Tue, ए सव थोढ़ा २ 
ण (वें | [ अधिक पीने इनके राग बढ़ता ] 


जलपातकी आवश्यकता 
जी विनां जी षोजगस्स्ेलुतन्मयम्‌ ] 


नातोऽ यंतनिचेच Stas भिक्घा रिवाते॥६६॥ 


ठष्णायरयसी घोरासचयःपाणविनाशिनी | 


जियप्ाणधारणम ॥७०| | 
GVA TATA देखा हा छा णाल (TST । 


eT 


ऊऋथे-जीवन ( जल ) यह प्राशियोंका जीवन dl / 


अतएव यह संपूण जगत्‌ जळमव हई । इसीस EU] 
नषध बढ ६ | अथात्‌ अएुः 


Ral ही नही ऐस bel नहो इ इसवासत करी 
रोम GUUS को थोड़ा बहुत जळ अवश्य देना॥ | 
हारातम भी लिखाह । तूषा असत घोर तकात 


[णके हरण करनेवाळी है । अत 
धारण करनेवाला 
(प्यास ) से बेहोश होताहे, ओर वेहाश होकर प्रा 
छोड़ देताहे, TAT BT घवस्थाओं में ail णढ़ 
देना वर्जित नहीं है [ किंतु हमारे हिळुस्थानी चांडाळ 


वद्य रागीको जळके विना स हूँ ] 


एवं तुपातको प्राणावा | 
ह अवश्य देना चाहिये । वृष | 


अ्थ-जिसर्म gig न आतीही ओर कोईसा सा| 
प्रकट न मालूमहे।, शीतल, तृपानाशक, निर्मल, ह्या | 
हृदयको हितकारी, एता जळडसम कहाहे । 


पिच्छि 

बबणावरखसाद्रदगधाना हि 

कलुपछछामभोजपणीनीलीतणादिभिः। | 

डुःसपशनमसब्एएसोस्चांद्रशरीविशिः ॥७४४ | 

शनात्तेबंवापिकतपथरतष्य THA | | 
पारहत्तंव्यस्धद प्रकोपनम्‌ ॥७४॥ 


तत्ळुयात्खानपानास्यांतृष्णाध्मानचिरज्व 
रान! 


कासाशमांद्याभिष्यद्कंडुगंडादिकतथा। a 
अथ-[पच्चछ ( मलमला ) काडयुक्त, १९) ' | 

थार कोचस विगडाहुआ, दुषटरंगका, विरस (ॐ 

स्वादका ) यादा, जिसमें gag, आती ह 
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_ (बिगडा हुआ ) 


es 
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दिनॉका घराहुआ, कलुषित ( गदळा ) नो 

qa, नाडी आर तिनके श्रादिसि हकाहुआ हो 
जिसका सश बुरा छगे, तथा जितपर सूये और च 
माकी किरण न पड़ती द्वो, विनां ऋतुका ( पोष- 
आदि ₹ नेकी AUS जड) ओर जो वर्षा ऋतु में 
प्रथम श्रा él व्यापन्न 


लना | यह WARTS 


स्वच्छ ध 
GN BIT HAT 


HASTA UTH ATMA AA ॥ ८० | 
TA जगहपर उत्तम जल न मिलता हाय 
तो उस जगद दु्टजळकाइ प्रथम खूब आंटावे, फिर 
उसको IT रखंदवे, पश्चात्‌ सुवर्ण, चांदी, लाह, 


पत्थर, ओर बालू इनको गरम कर करके सात २ 
वार उस Hay बुक्तावे । फिर उसको उत्तम मिट्टी की 
सुराही, Hees, अथवा कोरेवडमे भरके उसमे कपूर, 
THA, FAT, पाढर आदि Wea खसआदि तुगोधित 
वस्तु डाछक वारित ( छुगंधित ) करे,जिसमें छोटे 
न रहें, तथा GIT मोती आदिसे शुद्ध करा हुआ 


२ जीव 
जल 


दोषवाजित होताह | जस पवित्र करन का वस्तु 


७१ जो पानी चमकदार होता ह वह पाचक नही 
होता । ओर जिसमें. जरायुज वस्तु se वो काम 
Fag | आजकल घानीको शुद्ध करने की 
tS । एक टिकटी तीन पयिकी ओर तीन खनक 
बनाव, फिर चार घडे लेवे । एक ऊपर रखे और उसमें 
पक्के कोळे भरदेवे, उसके नचि बालू रेत का भरा घडा 
ओर उसकै नाच जो ककरीली जवान से Fes 


री 
नी dn! Chennai and eGangotri 


“a0 आदि, कमळकी जड़, 
( कार ) ane और 


आदि ] से जढका पवित्र 


=> का 


आर faa; 


पाये जळक पाकी अवधि 


[यघ्तेयामयन्माद- 
Grate: 


ओर गोटाइडा तथा शोत १ प्रहर में 
पचताहँ, तथा जो आटा २ गरम Wier 
वह १॥ घंटे में पचजाता हूँ, इस प्रकार जळ पाकके 


ध्य्साधिकारिर्सायनम्‌ | 
[वस्तीनाचुस्यदाजाववद्धनम्‌ ॥ 
रशावसूच्छत्रमघुच | 

लुबट्टदामय ॥ ४ ॥ 


र्‌ यित्त ऽतिसारचयानिरागश्रमक्कस ॥ «५ ॥ 


gaa Tas 
निकाल जाते हं वह भर, आर ताना FTA A 


ate छिद्रकर प्लिनका छगाय दिया जावे, ओर 
ऊपरही ऊपरके घड़ेकों जलसे भर देवे, ओर तानी 
बड़ोके नीचे साफ घडेका AVA FISH GA बावकर 
धेर तो dat asia जळ टपककर नांचिके घड़े में एकत्र 
Ca यह जल शुद्ध 


» 


सास दत हू । 
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हे । इसमें जो चिकाई आंद _ 
दोप हाते हें वह कोळे, बालू, आर ककड आदे | 


= == ~ RE 
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| २४६ 


| 


WAM AT aaa RAM AA ea 
, MAZATATT!: जुद्व्यघाय STA 
 तेभ्यःलदातिशयितहितमेतदुद्ाह॒तम्‌ ॥ 
शै-दुग्ध, शीर, पय, स्तन्य, बाठजीवन 
दूधके सस्क्कत नाम | म. दुध, तै. पातु, का. हालु, 
इप. ळवइल, फा. शीर, ला. लक्टस, इ. मिल्क | 
गुण । मधुर, Ra, षातपित्त-इरणकत्ती, दस्तावर 
| तत्काळ वीर्यकत्ती, शीतळ और संवप्राणियों की आत्मा के 
| अनुकूल हे । जीवन, seu, वलकत्ती, मेध्य, वाजी- 
करणकत्ती, अवस्थाको साधने बाला, आयु- 
aM, संधिकत्तो श्रोर रसायन है । विरेक ( जुलाव ) 
४ चमन ओर वस्ति इनके समान गुण वाला श्रोजव- 
| दक | प्रयोग । जीणेञ्वर, मनसंबंधीरोग ( उन्मा- 
दादिक ) शोष, मूच्छी, अम, संग्रहणी, पांडुरोग, दाह, 
वृषा हृदयरोग, शूळ, STAG, गोलेकारोग, वस्ति 
(awit ) का रोग, बवासीर, रक्तपित्त, श्रतिसार, 
' योनि के रोग, परिश्रम, ग्लानि, ओर गशका गिरना 
\ इन UN दूध घुनीश्वरेनि निरतेर हितकाश कहा 
१.३ । बालक बुड्ढे, कतषीण, भूखे, पेथुन करने से जो 
है घीण होगए हूँ उनको दूध सदैव श्रलन्त हितकारी कहा है । 
गोदुग्ध के गुण 
गव्यढुग्धावैशेषेणमघुररसपाकयो: | 
शतलस्तम्यकृत्स्निग्धवातपित्ता्ञनाशनस 
दाषधालुमलल्ञोतक चित्‌ झेद्‌करंशुर | 
: अरासमस्तरोगाणांशांतिकृल्सेबिनांसदा ile 
 _ अ्थे-गोकादूध विशेष करके रस और फक्क मे 
मधुर है, शीतल, सर्ने, दूध बढ़ाने वाशा, स्निग्ध 
बात, पित्त और दुष्ट रुधिरका नाशक ( अथवा रक्त- 
पित्तनाशक ) दोष, धातु, मल, श्रौर छिद्रों में किचिन्मात्र 
` कैलिदकारी शर भारी हे जो प्राणी दूधको संदेव पिया 
RE उनके बुढ़ापे को तथा यावन्मात्र रोग 
| ` गोकादूध शांत कत्ती हे। 


Ny रोके वणेविशेषकरक्रे दूधके गुण 


— | ठ5जायागाभवेदूदुग्धवातहारिशुणशाधिकस | 
पातायाहरतेपित्ततथावातहरंभवेत्‌ ॥ 


 ढप्मलयुख्युक्रायारक्ताचेचाचवातडछत्‌ ॥ ६ ॥ 


। 
> 
जे || 


१. 
१ 


सबको 
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ee 
अर्थ-क्ालीणगी का दूध वातहरणकती कती, aap 
गुणवाला, णीलीगो का दूध पित्तको बात. 
हरण करे, SR कारी आर भाशी १ 
एन लाल आर बतकवरागो का दूध Tay 
कतो जानना | 
छोटा AB, बछड़ारेहित गो का दूध, 

बालवत्लविवत्लानांगवांडुग्धंजिदोषछूत्‌ ॥ 

अर्थ-जिन गोऑका छोटा बछड़ा है, अधवा 
जिनकें वडा नहीं है उनका दूध त्रिदोप कारक हे | 


iy 


आर 


Wat दूध 


HAGUE SRT ॥१०॥ 
१ गाका दूध त्रिदोष नाशक, तप्त 


(a) 


UALS श्तीनांयथो aU II 
तरस्नेहोयथाहररंप्रबर्खते ॥ ११॥ 
अधे-जो गो जोगलदेश, शन्ूपदेश ओर पवतो में 
चरा करती हँ उनका दूध यथाक्रम भारी है जेसे-जांगल- 
देशकी से अनूप देशर्गे चरनेवाळी और अवूप देशकी ' 
चरनेवाली से पवतोंमें चरनेवालं रोका दूध भारी | 
जानना | ओर यह जैसा ( बनोले-वांट ) खाती हे | 
वैसाही उनके दूधमैसे अधिक घी निकलता है | | 
आहारवश दृधके गुण, 
स्वर्पान्नसच्दणाञ्जाठेक्षीरंशुरुकफप्रदस्‌ | 
तक्तवए्यपरछ्षुप्यर्खर्थानाशुणदायकम्‌॥ 
5[रतृण्‌कापीखबीजजातशुसे हितम्‌ ॥१२॥ 
अर्थ-जो गो थोड़ा श्रज्ज भी खाती हैं उनका दूध 
भारी आर कफकारक जानना । यह दुध श्रत्यन्त वळ 
कत्ती, श्रौर वृष्य हे अतएव यह वळवान्‌ yal को 
गुणदायक है । जो करवी ( कुटी, पाला ) घास आर 
वनाला चरतीई उनका दूध अत्यन्त हितकारी जानना | 
भैंस के दूधके गुण, 
माहँपमधुरंगव्यात्स्निग्धशुक्ककरगुर । 


Gey SID ly wel 


| 
॥ 
| 
| 


a ae, 
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थोर अधिक भूक छगानेवाला तथा शीतल है | 
वकरीके दुग्ध के गुण. 
कषायंसङ्कुरंशी तंग्राहितथाळछु | 
रक्षपितातिसारप्रंक्षयक्रासज्वरापहम्‌_॥१४॥ 
अजानामटपकायत्वातूकड तिक्षनिषेबणात | 
स्तोकांचुपानाइधायामातूसबंरोगापहंपयः ॥ 
4 'अर्थ-यकरीकादूध कवळा, मधुर, शीतळ, ग्राही, 
भर हलका तथा रक्तपित्त, श्रतिसार, छयरोंग, खांस्री, 
` ग्रोर ज्वरको नाश करताहे | वकरियों की छोटी देइ 
होती हे, तथा वह कडवी चरपरी वनस्पतियॉको खाया 
we - तथा जल बहुत थोड़ा पीती हैं. - ओर 
जेगलम दिनभर विचराही करती हूँ इसीसे बकरी का 
दूध सवै रोग नाशक है | [ जो बकरी घरमें रहाकरती हे 
उसके दूधर्भ ये गुण नहीं है ] 
मृगादिदुग्धके गुण, 
79 सगीनांजांगलोत्थानासजाक्तीरशुणपयः | 
अथ-जंगलकी सरूगी ( हिरनी आदि ) का दूध 
बकरी के दूधके समान गुण करता हे । 


मीठा होतारँ, स्निग्ध, वायेकत्ती, भारी, निद्राकर, अभिष्य 


TET 


>. डंटनीका एव. "शा 
भाट्दुग्धलच्ुुस्ताङुलबणदीपर्नतथा | 
छसिइए कफ नादशो थोव्‌रहरंखरम्‌ ॥१६॥ 
अर्थ-ऊटनीका दूध हलका, स्वादिष्ट, नम- 
फान, दौपन, कृमि, कुछ, कफ, अफरा, सूजन, भौर 
SE इनको हरण करे तथा दस्तावर है | 
हृयनीका दूध. 
बृंइंणुंहस्तिनीदुग्धम'घुरतुवरगुर I 
बृष्येबल्यंहिमंस्िग्धंचछ्षुग्यंस्थिरताकरम्‌ ॥ 
अरथै-द्थनीकादूध TT, मधुर, क्मेला, भारी, 
वृष्य, TAR, शीतळ, स्निग्ध, नश्रोंकों हितावह, धोर 
देहको स्थिर करनेवाला है | 
स्त्रीका दुग्ध. 
नार्यीळधुपयःशीतंदीपनंवातपिष्तजित्‌ | 


| चजुःशलाभिघातप्ननस्याश्व्योतनयोवैरम्‌ ॥ 


अधै-स्भीकादूध-हलका, शीतल, दीपन, वात- 
पित्तनाशक, नेत्रका शल रौर बाधाको दूरकरे तथा नस्य 
और आइच्योतन कर्मे उत्तम है | 
धारोष्णादि दुग्धके गुण. 


आविक TASS ATA CAA LAAT | 


अहयंतर्प Ss शुक्र पित्तकफप्रद्म्‌ | 
TORI निलो ऋतेकेवलचानिलेवरस्‌ UI Vl 
अर्थ-भेडकादूध नमकीन, (EVI, गरम, जोर 


पथरीकों नष्ट करताहे | हृदयको अहित, तृ्तकती, 


Tq, शुक्र, पित्त श्रोर कफ करनेवाला है | भारी, 
वादी की खांसीका रोग अथवा केवळ बादीके रोग 
हितकारी है । 

_ घोडीके दुग्धके गुण. 
रूच्तोष्णबडवाचक्तीरंबट्यशोषानिलापहम्‌। 
अस्लैपड़लघुस्वाडु सवमेकशफतथा ॥१८॥ 

अथै-घाडाका FIST, उप्ण, TAL 
Rater, और वादीके रोगका दूरकर, खट्टा, नम" 
| कौन, हलका ओर स्वादिष्ट है । इसीम्रकार यावनमात्र एक- 
| खुरवाले पशु हैं उन सबका दूध घोड़ीके दूधके समान | 


= 
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घारोष्णंगोपयोबढ्यलघुशीतसुघासमम्‌ | 
दीपनं च त्रिदोपप्नतद्धायांशिशिरांत्यजेत्‌ ॥२२॥ 
घारोष्णंशस्यतेगब्यंधराशीतंतुमाहिषम्‌ । 
ऽषतो ष्णमाबिकंपथ्यंश्टतशीतमजापयः॥२३॥ 
घ्रामंच्तीरममिष्यंदिणुस्म्छेष्मामवद्धनम्‌। 
क्षेयंसर्वसपथ्यंतुग॒ब्यमादिषवर्जितम्‌ ॥२४॥ 
नारीच्वीरंत्वाममेबहितंनतुश्टतंहितम्‌। 
>ट॒तोष्णुंकफवातघ्रंश्टतशीतंतुपित्त्ुत्‌ ॥२५॥ 
अधोदकंक्षीरशिष्टमामाल्लघुतरंपयः | 
जलेनरददितंदुर्धमतिपक्वयथायथा ॥ 
तथातथागुरुखिर्धंबष्यंबलविवद्धनम्‌ ॥२९॥ 


अर्थ-गौका घारोष्णु ( TAGE) दूध TAL 
हलका, शीतल, अमृततुल्य, दीपन, आर त्रिदोषनाश- 
क है, यदि गाळे दूधको धारशीतल होगई होय तो 
दयाव्य हे । सोके दूधको धारोष्ण लना आर धार 


. 


= oe 
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आशिनधनिणद 


चाहिये 


> - 8 ९ x ~ भु 
हितकारी है छर बकरीका दूः 


शीत HEF लना 
हुआ गरमागरम 


| झोटकर शीतल कराहुआ लना चाहिये | ९ 
ger अभिप्यंदा, भारी, कफ, आर आमक व 

| Hs 

|| ० रा | 
|| तो काही हितकारी होताह आर आटा हुआ हित 
हि ay अह हुए गरम कफवात नाशक 
|| यार श्रोटाकर शीतळ करेहुए “पित्तनाशक जानने, | 
|| चदि दुघ आधा जळ जरजान बाद उतारल्वे तो थ 
॥ ऊचे दुसे भी हलका हे । विना जलडाछे जो दृध 
A Sern जाव वहं जेस २ ओंटता है - उसी २ प्रकार 


। भारी, स्निग्ध, वृष्य आर बलव 


| 
क्षीरत र्कालरूतायाघ नं 


नए्डुग्धस्यपक्कस्यपिणडः पे 
अथ-तकाल व्याहोहु३ गा भके Ale २ दूवके 
है पीयूष कहते हैं, इसका, खोक में फेस संता है । 
ओर जो दूध जळक' नष्ट होगया और गोला बंध- 
गया हा उसका किलाट अर्थात्‌ सोहा या खिकरी, 
. कहते हूँ | 


चरशाक, WHYS. मोर 
आपक्भ्रेवय झएंत्तीरशाकहितत्दय: | 
दृक्षातक्रेणवानएंदुःघंबरंसुघाससा ॥ २८॥ 
द्रवभावेनसहितंतऋषिएड 
` नश्टदुग्धभधन्नीरमारणजे 
अथ-जा विना ओंठये ही दूध नष्ट हो जावे 
| अथातू गाढा हो जाय उसकी छोरशाक ( खिरिसा ) 
' सज्ञा हे। जो दूध दही अथवा छाळक गिरन से नष्ट 
| ' होगया हो, फिर उस दही या छाछको कपडेगें बांधकर 
` उसक जलको निकाल डालन से जा पिंड वं हि 
a | और निसम कुळ जका श्र होवे के a 
tte Fade । जेञ्जट आचाये कहताहै कि दृध नष्ट 
शकर जो ज हो जाताई उसका मोरट संज्ञा है। 
क इतकी RE दुधका जल कहते हैं । 


a 
= न 


खसडउच्यत | 


योऊन्रवबील्‌ ॥२६॥ 


[ght + 
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BY दूध आँटा 


[नकी प्रदीप्त अभि हूँ, जिनके निद्रा afi 
| आती और जिनके विद्रधिका रोग है उनको" हित | 


mie | सोरठ में 


| खंतानिकाशुद 


पियूषादिकों के गुण 
'ल्ासस्थन्ञारशाकतथक्‍ण | : 
WAWARAT: ॥ Ro | 
घातापक्तावेनाशना! ॥ 
थे एूजताः 


भरि वातापत्तका नष्ट करेन 


[ळक पाव ता एख शाप, 


पा, दाह, Talla इरण करे | तपा 


3 
हलका, बलकारी आर रुचिकत्ती जानना । 
संतानिक 


=> 


तपणोबुइणुँप LATS FATA TS LAAT ॥२२॥ 

खथे-मल्ाई-मारी, शीतल 
बादी इनको दूर कर | तथा ते करता, बृहणी, रितम) | | 
कफ, वळ और शुक्रका बढ़ोन वाली है | [ मलाह 
दूध ओर दही की एसे दो प्रकारकी होतीहे तहा ये एग 


श ्थ-साड “रा आदि डाळाह्रा दूध कफकती) 
और वातनाशक हे । और जिसमें: संफद मिरी पश 


हुई हा, वह वायेकत्ता ओर त्रिदोष . नाशक जानता । 


गुडमिळा दूध agree नष्ट कर, आर पि | 
कफको करदे । = - अका 
प्रातःकाल आदिम होनेवाले Fas TTL ' | 
~ + aut 


रनाचळ्शुणाचच्याद्न्यायासाकर ut 


ATA THAT Ts TTT रशीतलम 


ध्य, रक्षित | 


प्र! i द्‌ 


करा दृध-वळंदाता, कफ--हरणकारी, पित्तनाशक आर 
अघिको दीपन Tae, वाळ्कोको बढ़ानेवाला, TA 
रोगको जयकत्ती, बृद्धपुरुषोकी वीये वद्धक है. तथा 


समय दूध पान करा अनेक दारक शमन 
करताहे और पथ्य है -इसवारते संदेव पीना चाहिये | 
2 किसी वेद्याकी संमतिहे.. कि रात्रिकै समय केवल 
॥ | ead पीना उसके साथ भात रोटी आदि बहा खानी, 
| क्योंकि अजीर्णमें रातिको नीद नहीं आतीहे । तथा पीत दुधको 

शेष न छोड़े | दिनमै यह प्राणी जो दाहकत्तो BATA 
if करताहे उस दाहके शांति करनेको रात्रिके समय 
| न 


रात्रिके 


नित्य दध पिया केरे । जिनकी दाप्तानिहे और 
` जो कृश हँ, निनके देहम वातक हे 


फ्रि 


द्र रहतीह चा 


पारध्रमका 
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| a 
॥ 


फापहस ॥ ४१ ih 
दुधको दाझ गरम 
यह. सथाहुआ दुध- 
हका, व्वर हरणकर्ता, तथा वात, पिच और 
कफकी नष्ट करताहै । | 

कून ( काग ) के गुण, 
'गीडुग्धसन्ुद्धवस्‌ 
नबहवद्धनम्‌ ॥ ४० ॥ 
स्ठातकरसछु। 
वरेजाणप्रास्यतं ॥७२॥ 


ड्ज्द््प्रक 


आअथ-गाके दूषकं अथवा बकरके दूधके काग 
त्रिदोपनाशक, रोचक, बलवद्धेक, अभिकी वृद्धि 
करती, वृष्य, तत्काल तप्तकर्ता, हलके, अतिसार 
मंदायि आर जीर्ण स्वर इनपर देने चाहिये | १ 


जय { 

ज् रूप विगढ़गया हावे, बेजायका 
i तथा जिस्म 
त, SIT Tae 


दिका हरण 


t दर 
2 


fz था 
ee 


A 
* प, 
, ॐ |/ 
“4 


दृध्युप्णेदीपनस्िग्धेकषायाजुश्सगुस । . 

CESAR TNMs ॥ 

छत्रकूच्छेः सिश्यायेशीतणधिषसज्यरे | 

गती सारे5 इचोका शदे शस्यलबर्छुकङल्‌ ॥४९॥ 
थे-दही-गरम, दीपन, HAM, कपल, भारी, . 


ollection_ Haridwe 


TE | 


Su 


. याक by Arya Samaj F पिट Ghennai and eGangotri 
अर्पिनवनिधई 


तट 
क्र 


ET मया: 


Gaal लट्टा, श्वास, पित्त, यधिर-विकार, पूजन, 
अदरोग श्रौर कफी वइनिवाछा | पूत्रकृच्छ, सरे” | 
"कमा, शीतमें ओर ATT घ्वरमे, AIGA, अर 
fat, कृशता, इसमें दहीको सेवन करे यह बल 
और शुक्रको करनेवाळा हैं । 
दहीके भेद. 

'आदोमंदंततःस्वादुस्वाठम्लचतत'परखू | 
| अम्लंचतुथेमत्यस्खपंचमेदाधिपंचछा ॥ रे ॥ 

अर्थ-प्रथम धाडा मीठा, फिर मीठा, फिर सट्टा- | 
मीठा, [फिर चतुभैजातिका खट्टा और पांचवा अत्यंत 
' सट्टा होताह | ऐसे दहक पाचभेद करे हूँ | 
{i -संदादि Fh लक्षण, 
'मंदंदुग्धेयदव्यक्करसंकिचिद्धनभवेत्‌ । 
। मेद्स्यातखटविएमूत्रदोषत्रयधिदाहकूत्‌ ॥४॥ 
| यत्सम्यग्घततांयातंध्यफ्ठस्वाडुरसंभवेतू | 


५ > | 
अब्य्रक्का्लरखसेत्तस्वादुघशर्दाष्टतम्‌॥५॥ | 


सस्‍्वादुस्याद्त्याभ्षप्यादेयुषण्पफ्द्ःकफायहस | 
चाबच्नमधुरंपाकरेरक्तपित्तप्रसादमम्‌ ॥६॥ 
ब्वाहम्लसांद्रमचु रकपायानु रसंभवत््‌ । 
ARAM एणाश्षेयाःसामान्यद्धिवज्ञनेः ॥ 
यत्तिरोहितमाघुयव्यक्कास्लस्वतदस्लकम्‌ | 
अम्लहु दीपन पित्तरक्कःछेष्मविवद्धचम्‌ ॥ ८॥ 
तद्त्पम्लदतरोमदषऊठादिदाहङ्त्‌ | 
अत्यम्लदीपनंरक्कवातपित्तकरंपरम्‌ ॥ ६ ॥ 
अर्थ-जो दूध कुल २ जम कर गांदा हुआहो 
ओर जिसमें Gar मीठा किती प्रकारका खाद न 
मालुम हो उततरक मद संज्ञा हे । AQ । यह मल 
मूको निकालने वाला, FAA ओर दाह करनेवाळा 
ह। जो ममकर गाढा हुभाझ और जिसमे मिठास 
मालूम हाय आर खटाई प्रतीत न हा, उसको वेद्यानि 


eq, मंद आर फफकरनवाला, वातनाशक, पाकम- 


पवित्रदीपनंदृपुप्रिरत्यवनापहभ ॥ 

VR रज्ञामशेवाणा[मध्येगव्यंगुणाधिकम | 
अर्थ-गोकेदुधका दही-विशेषता करे 

AURA, खट्टा, ₹चिदायक, पवित्र, दीपन, हदः 

| यको हितकारी, पुष्टकरनवाला ओर वादको नए 


स्वादु सरक FUEL गुण । खादु दही--आभष्यंदा, 


bee | धार रतापितको नष्ट करनेवाला हे । जो 
ql AAT गाढा श्रार खट्टा Hol दाना रसयक्त 
ale तथा कुळ २ FI होय उसकी ere 
९. ४ । ete St गण सामान्य CHER 


११ 


= =o 
जानन ॥ जिस दहाका मिठास नए हाङ ल 
होगया हा उत्तका थस्छ सञन्दि | शुरु । छटा देह पि 


| दीपन, पित, रक्त आर कफका बढ़ाताई । जो दश | द्‌ 


कप | 


असतसद्वा, दर्तिका SE आर रापाचाको करे ay सा 
कंठ आदिम दाइ करे, वह STRUTT BAL | गुण । / 
UE दापन, रक्त, वात आर [पत्तका केरनवाला | | 


राके दहाके गुण 


करताह । सब प्रकारके दहियों भें राका दही शम 
सबसे श्रधिक हैं | 


भेसका दही. 
माहिषंदर्धिसुस्ञिग्धंस्छेष्मलेवातपिस्तयुत । कु ईह 
स्वादुपक्ममभिष्यंदिलुष्यंगुघेसदूप कस्‌ ॥६॥ | 


अर्थ-सैसका दृहदी-त्निंभ, TRAM, वः | प 
पेत्तनाशक, पाकके समय स्वादिष्ट, APTA, वृष्या | चा 
भारी आर VAHL दूषित करनेवाला है | हि 

बकरीका दही बि 
आजंदध्युत्तमंग्राहिल छुदे'पञ्रयापहस्‌ | a 
छस्यतेश्वासकासाशःच्हयकार््येषुदीपनम्‌॥ | = 
अधै-बकरीका दद्दी-उत्तम, आही, एक ने 
त्रिदोपनाझक, यह श्वास, खांसी, बवासीर, पपन | १ 
कृशताके रोगोंकी नष्ट करें, तथा दीपन ३ | Bx 
ऑराहुआा दी 
पर्कदुग्धसदरुच्यंदधिस्जिग्चंशुणोत्तमम lb हे 
पितानिलाएहंसबैधास्वसिचलबर्दनम॥ | | या 
aaa जमाया दर 
स्निग्ध, adi] उत्तम, पित्त, वाका नार | फू 
सब धातुओं एवं जठराभि और बलको बढती ह 


साररहित TIF गुण ॥ | वा 
अखारदघि संग्राहिशीतलंवातर्लल ध द 
विष्टसिदीपनंदुच्यंभ्रहणीरोगनाशितम. 
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CR 


| ` + ट ae 
थ-प्रधम दूधका मथकर मक्खन निकाल By 


छने हुए दहीके गुण. 

गालितेवधिसुस्निर्धेवातप्नंकफङ्दूगुर। | 
बलपुष्टकर सच्यमधुरंनातिपित्तकृत्‌ ॥ १५॥ | 

अर्थ-कपडे में छुना हुआ दही-स्निग्व, वार्त- | 
नाशक, कफकारी, भारी, वळकर, पुष्टिकर, रुचिकारी, | 
मधुर AL अत्यंत पित्तकत्ती नहीं है | | 

शर्करादि सहित दहीके गुण, | 

सशकेरंद्धिश्रेष्ठतृप्णापित्तास्नदाइजित्‌। | 
सगुडवातनुद्वृष्यवृद्षणंतपंणगुरु॥ १६॥ | 

ayaa में बूरा डाळके खाना उत्तम है, यह 
तुगा, रक्तपित्त ओर दाइको नष्ट करें | यदि दी में 
ग़ मिळायके सेवन करे तो वादी को नष्ट करे, वृष्य है, | 
| ३ Sen, तर्पण और भारी है । । 
iy रात्रिम दुद्दी सेवन निपेध- 
शः प ततचा डक टन 
था| गामहसूपताज्षोद्रनषणनामलकाबिना ॥१७॥ 
| आर्थ-रात्रि में कदाचित्‌ दही सेवन न करे और 
` गदि रात्रिमें सेवन करना पड़े तो विना वृत लाडके न खार 
निना मूंगकी दालके, विना गट्दके, बिना गरम करे और | 
विना आंवलों के भी सघन न करें | अन्यत्र भी | 
ढिला है कि रात्रि में दक्ष न खाय | यदि सेवन | 


oh ae पळ | 
ay रि तो जळ और घी मिलायके करे, परन्तु रक्त- 
| पित्त और कफ के रोग में जल, बा मिलाय कर भी | 


` सेवन न्‌ करें | 
` ऋतुपरल दही सेवनका विधि निषेध. 

हेमे ते शि निरिचापिवषो gz aa | 
शरदूग्रीष्मवसंतेघुप्रायदास्तद्विगर्दितम्‌ ॥ १८॥| 

अशथ-हेमंतऋतु ( अगहन, पौष ) शिशिर ( माघ, | 
फाल्गुन ) श्रौर वर्षोऋतु इन में दई सेवन करे, परन्तु 
शरदऋतु, वसन्त श्र AAT में कदाचित्‌ सेवन नई 
| करना कारण यह है कि दही गरम है इस वारते शरद और । 
| Srey में बढी पित्त को कुपित्‌ कता है । | 


‘al i 
al | | 
qt} 


| 


| ज्वरासकपित्तवासपक्ुष्ठपांडमयश्रमान, । 


| साम्लोबास्तप्रशामनःपित्तस्छेप्मविवस्धेन:॥२९७ 


कहते हैं । दोनों के गुण 
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विधि रहितदह Aaa दोप- 


प्राप्चुयात्‌कामलांश्वोग्रांविधिहित्वादाधिम्रियः॥* 
अर्थ-जो विधि को त्यागकर दही सेवन करता है 
वह स्वर, रधिरविकार, पित्ताविकार, विसे, कुष्ठ, पाढरोग, 
अम और घोर कामला रोग के? प्राप्त होता है | 
सर और मस्तुके लक्षण श्रीर गुण: 


दृघ्स्तूपरियोभागो घनःस्रेहसमन्वितः | 
सलोकेसरइव्युक्तोदधोमडस्तुर्मास्त्वात ॥२०॥ 
सरःस्वादुगुरुवृष्यावातर्वाह्वप्रणाशन: | 


मस्तुकलमहरंबस्यंलचुभक्राभिलाषकृत्‌ | 
स्रोतोविशोधनहादिकफतृष्णानिछापहम्‌ ॥ 
अदृष्यंप्रीणनंशीश्रेमिनात्तमत्तसंचयम्‌ ॥९२॥ | 

pate दही के ऊपरकी चिकनाई युक्त गाढे भागको 
मलाई को लोकम सर ऐसा कहते है ait दही के 
अधीत दही के पानी को मस्तु ( तोर, तोड ) ऐसा , 
al सुर (दही की मलाई ) 


NN 
|} 


स्वादिष्ट, भारी, वृष्य, वादी और ABA नष्ट कर, खर्रा, 
वर्तिविकार-नाशक, पितत र कको बढ़ाता है | 
मस्तु | क्लम ( ग्लानि ) को दूर कण पा 
इलका, माजनकी अभिलाब्रकतती, देहके faa को शुद्ध 
कर, आहाद ( आनंद ) क्ती, कफ, दगा A वादी ig 
नष्ट करे, WIS, प्रसन्नकती श्रार ताल मल क 
सयको तोडने वाला है | 

्रीश्रधिनचनित्रेटो TT | 


> 


शत 


। 0007 


aman: | 
तक्रके भिन्न नाम, लकण और गुण, 
घोलतुमथितंतऋमुदश्विच्छच्छिकापिन्र pod 
ससरनिअलंघोलमथितत्वसरादकम्‌॥ १ ॥ 
तज्ज पादज लप्र क्कमुद श्तिस्वर्दवारिकम्‌॥ 
छुच्छिकासारहीनांस्यात्स्वच्छापचु>- 
खारिका ॥२ ४ 


5 


> 


। २६२ 

| "च्य काला = eras 

। घोलतुशकेरायुक्कशुणशयरसालवत्‌ | 

। बातप्त्तिहरंहादिमाथितंकफपिःतङुत्‌ NAM 

। तक्रप्राहिकबायास्लंस्थाडुंपाकंरलंलघु। 

। घीवरषणुंदीपनंबुष्यंपीणुनंवातनाशनस्‌ ॥४॥ 

| झहणयादित्ततांपथयंसवेत्सत्राहिलाधवात्‌ | 

| किचस्थादुवियाकित्वासचपित्तप्रकोपसुस्‌ ॥५ 

| झस्लोप्णंदीपनङृ्यंप्रीणनधातनाशनम्‌ | 
कापा 


ATU AHURA SALT 
ततकलेदीय्यथ 
तक्रद्ग्धाःप्रथवं 
'यथासुराणामग्चुतरसुखाय 
तथानरणांशुवितऋमाछु: ॥ ७ ॥ 

उद्श्वितकसकह स्थमासपंपरमसमसतम्‌ । 

छच्छिकाशीतलालूष्वीपिसभ्रम्तूषाहरी | 

` वातचुत्कफळत्सातुदीपनीलवशात्विता ॥८॥ 

सु्तदवततकपथ्यळघुावशबत; | 


D3 


| 
| 


~ 


wie, मथित, तक्र, उदाशवत्‌ शो 
छब्छिका इसप्रकार तक्र पांचप्रकारका हे । तहां 


जा मळाझ्युत्ता मथागसा आर जल जिसे न डालाहो | 
उसकी घोल संज्ञा हे । और जिस रे मलाई निका- 
लके विना जलमथा गया हो मथित 
` संज्ञा है निरे ३ हिस्सा दरी थोर १ हिस्सा जळ 
` डॉलक मथागया हो उसकी तक्र ( छाछ ) संज्ञा है | 
| AK आधाजळ डाले हुएकी उद्श्वित्‌ संज्ञा हे। 
. आर निम ठकेलमा अर्थात्‌ जिसमे जळ पप्रमाग 

AG वह सारहीन स्वच्छ छुच्छिका कहातीहे । 
Wan । ऊपर कहेहए ati सफेद fens 
सेवन केर तो fas समान गुण कर और 
वातपित्तकों हरण कर तथा आनद देता है । मथित 
ककापत्तका नष्ट कर । ae ( छाछ ) गही 
(Aaa रोकने वाला) कला, खट्टा स्वादुपाकी, 
' इला, उप्णवीय, दीपन, a7, पुष्टाईकत्ती, वात- 
१ नाशक, संग्रहणी ( ओर अतिसार a) रोगवा 
छोरी पथ्य है । हलका BAY यह ग्राही हैं, जोर 
Bg fewer: बिसे पित्तकों BT 


उसका 


नहीं करे, 
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NN 
ag eRe, 
2 ००५ 


अम्ल, गरम, र जय, र णन, वातनाशक, 
कमला, गरम आर विकाशी हानस तक्र कफको नेट 
करता हं तक्र ' सवन करनवाला कदाचित्‌ व्यथा 
(दु का नहां AA हाता । आर तकम जलाए 
गए राग [फर नहा दात । जस रवगम दुवताजक्ति 
AGATE FH मनुप्या क लिये तक है | 


नीचं बलकारी, आमनाशैकहे | 
छका, पित्त, श्रम आर aT 
समक डालकर पीवे तो वादीको हरण फो 


ओर कफ कर तथा दीपन कत्ती हे । 


तक्रांके भेव. 


अपना जरा बः गू a १ 
आर दिला निकाल घृतवाता 


[र कफकत्ता = । 


तक्र गाटा, भारी, पुष्टि चोर कफके कर हूँ | 2 
= i q 
दाण विशेष आर व्याच विशपम तक, : 


FIR AAe | 


ERT ॥१०॥ 


~ ७ ~ AST 
TWAS THUMM AAAL 


सबद्‌ 


SE ट 
शव्द छा: 
220 F 
TASER 
अथ-वचा भर 


सट्टा तक पीना | पित्तके रोग हे एह 
तक्र सेवन करना। अधि के | 
व्याप ( साठ, मिर, पिपल, ) का चूण डाह 
पोना चाहिये । घोल हींग, जीरा और सेध 


ता अत्यंत वातनाशक ता १ 
रुचि-कर परि. 


— yy 


AT 


र्‌ जार 
कर, बलकर, 
ai घोल गुड मिलाय के पावे जोर पाई 
नित्रकका घूण डाळके पीना चाहिये | 5 


=) 


अतिसारको हरण करे । 
सेत और शलको नष्ट करें । 


४ भाषाटीका 
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‘ कु PE डद है ¢ 
९, नवनीतवर्गः 
प्र | नवनीत ( मवख़न ) के नाम और गुण, 
44: स्याद जय ! * a 
भा दापकमवपन 3 प्त ॥ | Wag टर AAA AT | 
।ए ‘ih AAPA तक्र काठक ‘ कफका AZ कर | नवनांताइहतगव्ववृग्ववर्णवळाशझिळल ॥ 
को FON FRAT कर हे, अतएव पनस, थास आर खांसी | सत्राहिवातपित्तासकत्तयाशोउरदितका- 
| आदि जो SH बिमारी हूँ. उन में ऑटाहआ तक्र सहत्‌ । 
| तद्वितवालकवृद्धविरापादस्तशिशो; ॥ २॥ 
i NIA, WA हयंगवीन, नववीत, ए, 
शि संस्कृतनाम | हि. मक्खन, मानन, म. zit, 
array ॥१४॥ | गु. मालय, ते. Ta, का. वेणो, ग्र. जब्द, फा. 
उवरान्‌। मसका, इ. बटर ला. TA | BML गाका 
| नवनीत-हितकारी, वृष्य, बल, वर्ण ओर अघिको 


दरान ॥ १५॥ 


मृतके तुल्य गुण: 
प्रसेक ( ळारका 


विषविकार, 
पांडुरोग, मेद्रोग, 


गाला, 


| यह 
वहूना ) विषमज्वर, 


दायक हे 


बवासीर, मूत्रकृच्छ, भगंदर, प्रमेह, 


AeA, सीहा, उदर, अरुचि, . सफेद कुछ, FSF 
रोग, कोठ, सूजन, TW ओर कृमिरोग इनकी तककः 


सेवन दूर करे | 


तक्र देना वर्गित. 


| ॥ दळ 
। || पेचजे ॥ १७॥ 

al । श-घाववाले. रोगीको al देना, गरमीकी 
| Bat, gis मनुष्यको, FSR, अंम, दाइ 
7 | आर रक्तपित्त रागवाढ के लिये छाछ पीनका कदा 


चित्‌ न देवे | 


गब्यादि तक्रोंके विशेष गुण. 


> oe af 
यान्युक्का।नेद्यान्यथा हुणतकऋमादरशंत ॥ 
हहहे उनके 


अर्थ-जो प्रथम आठ प्रकारके दही FRE 
तकमेंभी Sel २ दृहियाके समान युण कह ह | 
इति श्रीअभिनवघडो तक्रवरा, | 


eer 


mons in ति In Public Domain 


होताहू | 


केर | आही, वात, पित्त, रुधिरविकार, चय, बवासीर, 
ळकवा, खांसी इनको दूर करें यह बाळक जोर 
sate हितकारी हे और विशेष करके छोटे बालकके 
वार्ते नवनीत अमृततुल्य युणदायक हूँ | 

मादिप नवनीत. 
नवनीतंमहिंष्यास्तुवातस्ऊष्मकरंगुरु । 
दाहपित्तश्रमहरमेदःशुक्रविवद्धनम्‌॥ रे ॥ 


BAA नवनीत-वातकफ TAL री, 
दाह, पित्त ओर. श्रमको इरण करे, तथा मंदा आर 


~ 


शुक्रको बढ़ाता है । 
दधके मकखनके गुण, 
उमग्धोत्थंनवनी तंतुचचछुष्यरक्वपित्तजुत्‌ । 
ब्रुष्यंवल्यमतिखिग्धंमघुरप्राहेशातरुम ॥४॥ 
रथ-दृत्रसे निकाला हुआ मक्खत-नेत्रोको हित- 
कारी, रक्तपित्त नाशक, वृष्य, बलकारी, AT, 


मधुर, माझ ऑर शीतल ह्‌ | 
ताजे नवर्नीतके गुण. 


नवनीतंतुसचस्कस्वा डब्रादहिहिमलघु | 
पेध्यक्रिित्कपायास्लमीपत्तकाशसक्कमात्‌ i 


थ-तत्कालका निकाला al मक्खन सादु 


शीतळ, हलका, HA ( बुद्धिवर्षक ) तथा कुद 


lel 
: ओर सद्दा 


छुक अंश रहते किंचित्‌ FET 


I 


२५४ 
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| 

| 

| पुराने नवनीतके गृण 

सक्षारकडुकाम्लत्वाच्छयशेःकुष्ठकारकभ्‌ | 

नछेष्मळणुस्मेद्स्यतवनी तचिरतनम्‌॥ ६॥ 

| अर्थ-पुराना मक्‍खन-खारयुक्त, चरपरा आर 
खट्टा हो जावेसे वमन, बवासीर चार कांढका करह्‌, 


| 
| 
| तथा कफकत्ती, भारी, और मेदाका बढाता है | 
| 
| 


इति भीझ्रभिनवनिघ्चणों नवनीतवगः । 


(९ 
Saw: 
| घृतके नाम प्रौर गुण. 
। चुतमाज्यह॒विःसापिःकथ्यन्तेतद्गुणाझथ | 


| घृतरसायनस्चा दुचज्नुप्यवह्विदीपनम्‌ ॥ १॥ 
। शीतवीरयेविषालच्मीपापपित्तानिळापहम्‌। 
। अध्पाभिष्यदिकांत्यों जस्तेजो लावण्य- 
| बुद्धिकतू ॥२॥ 
स्वरस्म्शतिकरमेध्यमायुण्यबंलरळूर | 
उदावत्तब्वरोन्माद्‌शूलानाहवणानहरेल्‌ | 
९ शिग्धकफकरंरक्ष:क्षषवीसपरक्तनुत्‌ू॥ ३॥ 
अथे-ब्रत, जाच्य, हवि और सिं, ए संस्कृत 
नाम । हिँ- थी, म. तूप, ते. नेई, अ Gia वकर, 
फा. रोधनेनदै कहतेहें । गुण । घत-रसायन, खादिए, 
नेत्रोको हितकारी, अभि-दीप्रत करता, शीतवीर्य, 
विष) अलक्ष्मी ( अशोभा ) पाप (अशुभ ) पित्त | 
भार वादी इनकी दूर करे, श्रल्प अभिष्यंदि, काति 
ओज, तेज, लावण्य (cit) और बुद्धिको केरे । 
तथा स्वर, स्मरणशुक्तिको करे, पवित्र, आमु और 
बेलको करे तथा भारी है। उदावत, अयर, उन्माद; 


EE 


PE SENS TP 4 


UH, अफरा, AN इनको दूर केर | चिकना, कफ- 
कर, राक्षस, छयरोग, वीसर्परोंग और रुधिरतिका- 
रको दूर कर। | 


“गो्रृतके गुण 
गव्यधुतविशेषण॑चक्तुब्यत्रृष्यमशिकत्‌ | 
च्वाहुपाककरशीतंवातपित्तकफापहम ॥ ७॥ 
[घावण्यकांत्योजस्तजोवृद्धिकरंपरम ७ 
. लचद्कपापरत्तो झवयस स्थापकगुदु ॥ ५॥ 
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| बल्यषवित्रमायुष्य स्ुमंगल्यरखायनम्‌ | 
सुगधरोचनचारुरुवाज्येघुणुणाधिकम्‌ ॥६॥ 


थ-गाका घा-वशंष करके नेत्रेको हित 
कारी, कृत्य, अभिकत्ती, स्वादिष्ट पाककरता, शीतल 
वातपित्त श्रोर कफको नष्ट करे, मेधा, sawn, । 
कांति, श्रोज, तेज इनकी वृद्धि करे | श्रमी, पाप, शरोर 
राक्षसको नष्ट करे | अवस्थाको स्थापन करे, भारी, 
बलकर, पवित्र, आयुष्कर, मंगलकारी, रसायन, qT: 
थित, रचिकत्तो, सुंदर, संपूर्ण Ta में यह गोका घी 4 
गुण भ्रष्ट है | | 
भेसका धी. 
माहिषंतुछ्ुतस्वादुपित्तरक्तानिलापद्दम्‌। 
शीत ले>छेप्मळं छूष्यंशुद्स्वा दुविपच्यते ॥ ७॥ 
अथे- लेखका घी-स्वादिष्ट, पित्त, 
qa नष्ट करे । शीतल, Was, 
ओर स्वादुपाकी हे । 


रुधिर भोर 
वृष्य, भारी 


aay | 
वेत्कहु ॥५॥ | 

अर्थ-बकरीका घी-अगिकर, THA (AAA 
हितावह ) बलवरद्धक, खांसी, श्वास, शय, इन We 


=? 
= 


प्र अत्यंत हितकारी और कढ्र्पाठी है । 
ऊंटनीका घी. 

N° 5 

आओएंकठुघृतपाकेशों घक्ृमिविषापहम | 


शै-ऊंटनीका sheet, शोप, कृमिरीग | 


.विषरोग, कृष्टरेग, गुल्म श्रीर उदर, इनकी दूर १0 
दीपन और कफवातनाशक है । 
भेड़का घी. 


पाकेलघ्वचाविकसर्पिःसर्वरोगधिनाशनम | 

बुद्धिकरोतिचास्थीनामश्मरीशकरापम्‌ | 
all ¢ 

चक्तुष्यमप्िकरणंवातदोपनिवारणम ॥ १. 


आर्थ-भेड़का घी-पाकर्मे हलका) सत F | 
नाराकरी, URAL को बढन) परी) TAT ` 


5५0 a) “०४, 


| बाकि दुर कर, TAT हितकारी आर जठरा- | सङ्खा होजाती है र्थीत्‌ पुरानाधी बदा, यह ¦ 
मिळो प्रबल करनेवाला हूं | | = 


र बदापनाशक, पृच्छा, कुष्ठ, विपविकार, उन्माद 

स्त्री-घृत- ( माह्मीलाटिया ) मृगी, तिमिर इनको दर करे | 

र । सेम पी लरो-जेसे आधिक पुराति होते जाते ह तैसे २ 

| चलुभ्यमाञ्यस्ीणांवार्सापःस्यादसुतोपसम | नो-जा गुण जिस २ धीके कहें हैं उन गुर्योको 
आर्थ-ककरोग, वादी और | श्रधिक करै | 

सधिरकी बीमारियों सीए 


Fe 


फि OA 


र शं 


ध ४ ॥| सवीन धा के योग्य. 
नाको हितकतती तथा स्त्रीका घी अमूक तुल्य है| | योजवेन्नवमवाज्यंभोजनेतर्पणेश्वमे । 
घोड़ीका घी. , | बलक्षयेपाडुरोगेकामलनत्ररोगयोः ॥ १७ ॥ 
ए दकरोतिदेदासेलेछुपाकेबिषापहस्‌ | Se अर्थ-मोजनमे, नेत्रतरपैणम, परिश्रम (,दॅड्कसरत ) 
तपैसनेत्ररोगप्लराहनुद्बडबाघृतम्‌ ॥ १२॥ । WER AUS पारि, आपा, ae नह 
Se pres | इनमें मीन ह छुत देना, पुराना नहीं देना । 


अथ-घोड़ीका घी देह और जठरगिको बढ़वे, | ome 
नक इतदेना वर्नित- if 


| राजयष्मणिबाळेचवृडे रे प्मङृतेगदे । दर 
| रोगेसामेयिषृच्यांचविबंधिच मदात्यये ॥ | 
| ज्वरेचद्हनमद्नसापबहुमन्यत Il १८॥ 
'अर्थे-राजयदर्मा (GL) बालक, वृद्ध, कफके 
रोग, आमरोगमे, बिपूचिका ( हना ) ta, ज्वर , 
ओर मंदात्रि, इनमें घृतका देना निषेध है । १ 
इति धरीअभिनवनिघंटो gaat |g 


इसका पाक लघु, बिधदोप -नाशक, तर्पण, नेत्ररोग 
नाशक आर दाइको नष्ट करे । 
साधारण दुग्धका घी 


हेयंगवीन ad मृत्रवर्गः 
दृविद्येस्तनठुग्धोत्थतत्स्याद्धयंगवीनकम्‌ | गोमूत्रके BU 
हयगबानचक्षुष्यदापनराचरुत्परम्‌ ॥ गोसूत्रकढुती द्णोष्णक्ञारातेक्ककषायकम्‌ | 


घलकृदूब॒हर|वृष्यावेशेषाज्ज्वरनाशनम्‌ ॥१४॥ | लघ्वम्िदीप्नमध्यपित्तङृत्कफवातइत्‌ ॥ १ ॥ 

३ खर्थे-जो घी पहले दिवसकै दू्घमेंसे निकाला शल्लनगुल्मोद्रानाहकरड्डुक्तिमुखरोगजित्‌ । 

रोय उसकी हेयंगवीन संशा हे । गुण । नेत्रेंकी | [क्ेलासगद्वातामवस्तिरुङ्कुष्ठनाशनम्‌॥ 

हितकारी, दीपन, इचिकारी, TERM, इहे) TT | कासश्वासापहंशोथकामलापांडुरोगहत्‌ । 

ओर विशेष करके SAT नाश करे हैं। . करइंकिलासगदशलसुखाक्षिरोगान्‌ ॥ 
पुरानेषीके गुण. गल्मा तिसारमुद्रामयमूतरोधान्‌ | 

धर्षादुध्वैभवेदाज्यपुराणंतजिदोषज॒त्‌ | काससकुष्ठजठरकामेपाडुरागान्‌ । 

| मूच्छोकुष्ठविषोन्मादापस्मारातिमिरापदम्‌ ॥ | गोसूत्रमकमपिपातमपाकरात Wan 

| J यथायथाऽखिलंसपिंःपुराएमधिकभवेत्‌ | सर्वेष्वपिचमूत्रेषुगोसूत्रणुलताऽ ATA 

4 | तयातथागरःस्वैःस्बैरधिकतढुदाह्वतस्‌ अतो<विशेषात्कथनमृजगोमूजमुच्यते ॥ 

| आर्थ-एक वै व्यतीत AR धीकी प्राचीन पीहोद्रभ्वासकासशोथवर्चों ATI | 
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शूलगुल्मरुजानाहकासलापाडु 


वातहरण करता हँ 
परर्थ-गो सूत्र कह, तीदण, ST, WIT र र 
कडवा, कपेला, हलका, अभिदीपचकत्ता, मध्य, 
पित्तकत्ती, कफवात नाशक, शक, वायुगाला, उद्रोग, सपा 
अफरा, खुजली, नेत्ररोग, एलरोग, किठास रोग, ह विकाश 
आमवात, वस्तिकी पीडा, FE, खारा, श्वास, ५ 
सूजन, कामला और पांडुरोग को दूर कर । तथा 
खुजली, किलास श, पख और नेत्ररोग, गोला; 
अतिसार, , आमवात, HANA, लासी, कुष्ठ, उद्राग, 
कृमि श्रौर पांइरोग इनको केवळ एक ANZA 
पाना नष्ट करताहे । सब TT गोमूत्र शुणामे श्छ 
हे । अतएव जहां कहीं झूज शब्द वि उस जगह वेय 
arya लेवे | सीह ( पिछही या तिल्ली), उदर 
श्वास, खांसी, सूजन, मळरोव, शळ, गोला, अफरा 
कामका और पांडुरोग इनको दूर कर । केला, 


a 


है पडता, तीच्ण और कानमे छालनेसे कानकी | १ 
पोडाको दूर करे | Gat 
मठुस्यका मूत्र, रूद्धादेटए्टःपदनःस्रातःसक 


नस्सूत्रगरहतिसावततद्रसायनस्‌। जज पर: 
रक्कपामाहरंतीक्ष्संसक्षारलवणंस्मूतम्‌ ॥६॥ 

€. गोउञ्ञाविमहिषीणांतुस्चीणांमूतप्रशस्यते | 
खरोट्रेभनराश्वानोंपुंसायूअंहितस्यतम्‌ ॥ स्वेसेदस् 
अर्थ-मञुष्य का सूत्र विप ( नहर) को दूर | शाने'प्रुदुतेतेखते नलेश्‍्कनमीरितम्‌ः॥ ६० | | 


` करे श्रौर सेवन करनेसे रसायन है, यह aaa | हत एुरीषेबक्षांतिस्श्ालितंलस्यबलयलू | 

| खुनळीको दूर करे des, खारयुक्त, नमकीन हे | | ग्राहकसारकचापितेनवेलसदीरिवर ॥ Uy 
oT, बकरी, नस, इनमे स्नियाका सूत्र उत्तम है। | घृतमब्दात्परपक्कडीमघीयशजायते | 

4 आर पुरुषाम गधा, ऊट, हाथी, मठुप्य चार घोड़ा | तेलपक्तमपकछंवाशिरस्थाथिर naa a 
` इनका मूत्र उत्तम होता है | 


ee ones RET यर,बछ वणक 
इतिश्री अभिनयनिधटो qaqa । अथ-तिलका तल भाव कक ail 
ग a दत्तावर, वृष्य, विकाशि, विशद और रस | 


॥ 
a x IN 
ललबर्गः . पाकम मिर है | aan, केला; 


तेका स्वरूप 
तिलादि ख्ग्थवस्तूनांस्ेहस्तळसुदाट्टतम्‌। 
_ तत्तवातहरसपेविशापात्तिळसंभवम्‌॥ १ ॥ 


ali और आदि गन्दसे सरो aT आदि | इनकी पीडाको नष्ट कर प्रथा इनको हॅक 
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ay 
MAY 
oe 


i a ना = oo eee 
= तम आर नाल का उतम कर । नता हितो र्ण ति दृपित करने बाळा 
गन्ने | जेना पा rf कः = के जे re ae + हि Ed 
शा | “तल नाक जन क और यदि इसको | कफ, मेदा, वादी, वासर, जिरपीडा, कके रोग 
५ भजन करा जाय ता कह हुए गुणा से विपरीत गुणा को खुजली, कोंढ,कृमि, सफेदकोट 

६ : 22059 UAT, 


करे है | दिन्न, भिन्न, च्युत ( गिरजाना ) पिसजाना, 
मथ (मसल ) जाना, घाव, पिचजाना, 
फटजाना, विधजाना, आग से जल जाना 
| | हृटणाना, चिरजाना, अमिहत ( चोट लगना ) 
जाना, मृग ( हिरन ) व्याब्र ( बघेरा ) आदि से घायल 
॥ | हुआहो इन सव पर, तथा वस्तिकर्म, तेळ्पान, अन्न 
संस्कार ( तल से Star अथवा de से पदार्थ बनाना ) 
॥ नस्यकर्म, कान में ओर नेत्रों में डालना, तरडा eraarp 
मालिश करना A तेळ्में बेठना 
तेल लेना उत्तम कदाचित्‌ कोई प्रश्‍न करे कि तेछ 
HF वह लेखन कंसे होसकता है । इस वास्त कहते है-| 
रुत आदि गुणवाली पवन जब देहके छिद्र को संकुचित | 
कर देवे, तव वह रस उत्तम प्रकार से नहीं वहे, अतएव | 
वह रुधिरको नहीं वढावे तब यह प्राणी कृश होता है 
ऐसे कृशप्राण के Ged यह तेळ सर, सूच्म, स्निग्ध 
मृदुताके कारण उस रसको बहाने में समर्थ हे | 
श मनुष्य इस तेळ के लगान से पुर हेते हें । 
यह तैल व्यवायी, aa, dT उष्ण Ak 
| होने के कारण धोरे २ मेदाको क्षय करता है । 
तेलको Maas ( कृद्कारित ) हे । तत्काल 


| TN 


| पीप द्‌वे जार जो मळ स्थान से छूट चुका 


टूट्जाना, 


2 


॥४॥ 
६॥ 
ll हूँ | 
आं 
तएव 
ओर 
दत्तावर 
अतएव 
~n 
मलको 
उसको 


हे 


९ 


तत्काल निकाल देता हे इसी से तेल को ग्राहकत्व ओर 
सारकत्व हे | धी. एक वर्ष व्यतीत होने पर पकाहुय़ा 


शन वीर्ये होजाता हे । परन्तु तेल पका हुआ अथवा 
विना पका जितना अधिक पुराना होयगा उतनाही अधिक 
गुणवाला होता है । 

सरसों और राई का तेले 


दीपनंसारषपंतैलंकडुपाकरसंलछु | 


इन सब में तिल्लीका | उ 


a लेखनंस्पर्शचीयोंप्णंतीच्णंपित्तास्रदूषकस्‌ ॥ 
| केफमेदोऽनेळाशाञ्ञशिरःकणामयापहम्‌। 
©) कडुकुछक्मिश्विचकोठ डु मिप्रणुत्‌ ॥ 
त्वद्रा जिकयोस्तेलविशेषान्सूचरक्च्छङत्‌ | 
अर्थ-सरसो का तेल दीपनहे, पाक में कट, 
| अका रख हलका है, लेखन, स्पर्श और वीर्य में 


कत्ते ओर दुष्टकृमि इनको 
दूर करें | इसी प्रकारके गुण काडी और टाळ राई के 
हैँ | परन्तु राईका तेळ विशेष करके मूत्र 


ee 


तेल में ह क्र 


करता हैँ | 


तुवरा तल, 
पिते ग्राहिकफासजिलू | 


वर 


तैललघु 
वाहिळाद्विषह्दत्कडुकुष्टकोठळमिप्रणुत्‌ ॥ 
मेदोदोयापहेचापिन्रणशोथहरपरम्‌ ॥ १ 
तुवरी (तोरई के बीर्जा) का तेल, तीच, 
उष्ण, दलका, Te, कफ आर रुधिरके नष्ट करे, 
अमिकत्ती, विष, GAB, कोट 
करें | तथा मेददोप ओर ब्रणकी सूज 
९.”ग्रलसी तेल. 


a 


अलसीते 
टुपाकमचकुप्येंबल्यबातहररुरू ॥ १६ 
मलकृद सतःस्वादुआहित्वगदोषपहद्घनम्‌ । 
बस्तोयानेतथाभ्येगेतस्वळणेस्यपूररे ॥ 
अजुपानविधोचापिप्रयोज्यंवातचांतये ॥१७॥ 
थे-अलसीका तेल अगिकत्ती, स्निग्व, गरम, 
कफपित्त करने वाला, कद्रपाकी, नेत्रों को AA, बल- 
कत्ती, वातहरणकरत्ता, भारी, मछकारक, रस में All 
ग्राही, खचा के दोषों को हरण केर, गाढा है, वस्तिकमै, 
तेळ्पान, मालिश, नस्य, कणेपूरण ओर अनुपान AAW 
वातञ्ञांति करने को देना चाहिये । 
मुंभ तेल 
कुुंभते लमस्लंस्या दुष्णं ए खविदाह्िच | 
च्या महितंबस्यरक्कपित्तकफघद्स्‌ ॥ १८॥ 
अथै-कसूम अर्धात्‌ कूम के वीजा का तेल 
खडा, गरम, भारी, दाह करने वाला, नेत्रां को अहित, 
बलकारी, रक्तपित्त AL कफ को करने वाळा है | 
खसखस तेल 


तेलतुखसवीजानांवल्यंवृष्यगुरुस्मतम्‌ | 
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वातहृत्कफहच्छीतंस्वाडुपाकरसंचतत्‌ ॥१६॥ 
अथ-खसखसका तेल, JE, वृष्य, भारी, 


| 


न YS 
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a र लास ककल >>>“ 
वि न जा 
SS 


हरणकत्ती, शीतळ, तथा इस का रस आर 


बातक 
पाक स्वादिए है | 


\ अडी 
खेळती दगा ष्रुर 
बुष्येत्वच्येवयःस्थायिसेथाका[तेबलमदस 
कषायातु रससूइम यो।ने शुक्ताद ! 
SATA RA तिक्ककहकखरस्‌ ॥२१॥ 
चेषमञ्बरहङ्रोगएछणद्यादेशरङुल्‌ । 
॥ हतिवातादरानाहगुल्माष्ठालाकाऱ्त्रहा 
| वातशोशितविड्बंधबध्यशो MAE 
| आमवातगर्जदृस्यशरोरवनयारणः ॥ ` 
| एकएवीनिदेतायमरंडस्नेहकेसरी ॥ २२ ॥ 
| अर्थ-श्रडीका तैछ--तीदण, गरम, दीपन, 
| गिलगिला, भारी, दृष्य, त्वचाका सुधारने वाळा, 
। आवस्थास्थापक, मेधा, काति और बळकरे । कमले 
` रसवाला, सूच, योनि चौर शुक्रको शोधन कत्ती, वि 
\ ( च्रामगंधि वाळा ) सर थोर पाक में स्वादिष्ट, 
कड़वा, WW, दस्तावर, विपमञ्चर, हृदय का रोग, 
पीठ, शुद्ध-स्थांन के शकू को दूर करे | वादी, उद्र, 
) TH, गोला, ALS, कमरका, WAT घात- 
रक्त, मलसंग्रह, वद्‌, सूजन, श्रामवात आर विद्रधि 
` इनको दूर करें| शरीररूप-वन में विचरने वाला आमवात 
रूप मस्त हाथी के मारने को यह एकही थडी का 
` तेलरूप सिंह है. 
if रालका तैल 
' तलसजेर्सादभूतविस्फोटव्रणनाशनस्‌ | 
_ कुष्ठपामाङृमिहरवातम्छेष्मासयापहस्‌ ॥२३॥ 
' अ्रथ-रणालका तेल-विस्फोट (फोड) घाव 
कोट, खुजली, कीडा और वातकफ से होने वारू 


| 


स्स्‌ 


Sli oid 


) सव तेले के गुण 
+ ~ ry १; 
; ततास्वयोनिगुणकडाम्पेटना खिलमतम्‌ | 


०३ ee 


न; शषस्यतलस्यशुणज्ञेया:स्वयोनिवत्‌॥२४॥ 
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ANN 


समान गुण करते हैं । ऐसा कहा है, इसी से जो तेल छल | : 
जगहपर नहीं कहे गए उनको अपनी र योनिष | : 
समान युणवाले जान छेने चाहिये । 
इतिश्री अभिनवनिघेडौ Saat 
€ 
SR a र 
संधानवगः | : 
| 
नंपाचललघु ॥॥ | । 
दाहज्वरहरंस्पत्यीत्पानाडवातकफाण्हसा॥ | a 
छाश्चै-धान्यादि के थंडको दो तीन दिन wer | भ 
रहने देवे, जव वो खट्टा होजावे उसको महुम्य कांजी | 
हते हें। GU भेदी, तौच्णोप्ण, रोचन, पाचन, | से 
हलकी, लगान से दाह ऑर ज्वर को नष्ट कर तथा | छू 
पीने से वात कफ की नष्ट करती है | | छु 
मापादिवटकेय सकियतेतद्शुराधिकम्‌ |. | उ 
लघुवातहरुतसरोचनपावनपरस्‌ ॥ । 
शूलाजीणविरवंधाममाहानचस्तिशाधनस्‌॥ | ( 
SAA उड़दके बड़ वनायकर राईक जळी | इर 
भिगोय देवे और निमक, कालीमिरच, जीरा डाळे | क 
दो तीन दिन धरा रहने देवे, यह कांजी अय | गु 
कांजियोंस गणोमै अधिक है। यह हलकी, वार्त | भे 
हरण कत्ती, रुचिदायक, अत्यंत पाचन, शल, TN | द 
विवंध, ओर थाम इसको नष्ट करे, FIT बसि 0 
शुद्ध करती है | बह छु 
निषेध प 
शोययूच्छाश्रमार्तानांमद्कंड॒ुविशोविशाम्‌ | | . 
छुष्ठिनांरक्षापेत्तीनांकांजिक aera ॥ ४ ॥ ३ 
पाँडुरोगेयच्सण्चतथाशोषा ठुरेघुच | स 
च्ततक्तीशतथाश्रांतेमंद्‌ञ्वरनिपीडिते ॥ म 
एतेषांनहितंप्रोक्ंकांजिकंदोषकारकम्‌। | 
TIAN रोगी, मूच्छी, भोर, मंथ मा 


खुजली, जिनका देइ सूख गया, कोटी और री 5 
वाला इन रोगियोंको कांजी कदाचित्‌ बश 
पांइरोग, खई, शोपरागी, उरःचतस तीण! 
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|. Ee 


~ ee 
श्रोर मंदञ्वरसे पीड़ित इन सव प्राणियाँका कांजी पीना र्थ-शाळिचावलोका चूर्ण अथवा दके 
सतत कहते हैं । यह धान्योसे बनताई इससे प्राणन 
( पालनकत्ती ) हलका, दीपन, अर्चि दौर 
सम्पूर्ण वात के रोगोंमें वस्ति करनेको हित है। 
िंद्यकी 

प ae र र 'शडाकोराजिकायुक्केःस्यान्पू ळकद लद्रचैः | 

[भगाय दर्व, जव खटाई श्राय जाव तव SUH | AGITATING ay aaa | 
सिद्ध होजाताहे | यह तुमे।दक दीपन, ea, पांडरोग, कृमि दिडाकीरोचनी गुर्वी पित्तर्छेष्म नद Sat । 


q 


e 


HI-FI थर तुपतहित 


~ CMS 3 a x 
रोग और वस्तिके शलक नष्ट करे तथा MA | oh ae, मळ i 
ताची Ras अ अर्थ-कंद, मूळ, फल, पत्ते, इनके द्रव्यम राई | 


Ss AA 


| कोड कहताहे कि सरसाके रसमें शालि arse चून 
डालके जो वनातहँ उसकी भी शिडाकी संत्ञा दै। 
शुणु शिंडाकी रोचनी, भारी ओर पित्त, कफ करने- 
वाली है | 


a I 


x शुत. 
झशथे-कच्चे जो अथवा पकेहुए जोऑके तुष | कंदसूलफलादीनिसस्नेहलवणानिच। 
(Raat) दूर कर कूटडाले फिर इसकी कांजी बनावे | यचह्व्ये ऽभिधूर्यतेतच्छुकमसिधीयते ॥१२॥ 


इसकी सीर संज्ञा है | कोई आचार्य कहते हे कि | शुक्तेकफछदीदणोष्ण्राचनपाचनलघु | 
कच्चे अथवा पके गेहुऔ से लौधीर वनता हे । | कृमिपांड्हरंरूचभेदनरक्कापित्तक्षत्‌॥ ३१॥ 4 
गुण । यह खोबीर, संग्रहणी, ववासीरमे देवे, कफ, झअर्थ-कंद, मूल और vast नमक और ७ 
भेदी और दीपन है, उदावते, अंगोका हटता, MAF | हेल डाळके जो वस्तु तयार करी जाती है उसको | 
देवे और अनाह ( अफरा ) रोगपर देना | शुक ( तिको ) कहत हैं । लिको-कफनाशक, | 
AR. तीदणेव्ण, रोचन, पाचन, हल्का, पांडुरोग ऑर | 
| आरनालंतुगोधूमैरामेःस्यानिस्तुथीकतैः । | इमिरोगकी हरण कर | र्व, भेदक यर eT | 
| पक्कैयालंधितेश्तत्तसौवीरस्दृशंगुणेः ॥ ३॥ | करने वालाह। र ७ 
` अ्शै-तुपरहित कब्चे गेहुंओको भिगेनिसे आरुः | , ए iy 
| लाल aoe कांजी वनती दै । अथवा पकेहुए TER a | कदखूल फल! यततत्तावशयमाइतम दि 
| ` साधन करी गई उसकी भी आरनाल संज्ञा ह | इसम | ARS बंपाचनंयातहरंलघुविशियतः ॥ १४ ॥ | 
भी सोवीर कांजीके समान ही गुण हैं | अर्थ-निसे केवळ कंद, मूळ, फलादिको में राई आदि | =~ 
धान्याम्ळ- मसाला डालके स्का रहने दिया जाता हे-उसका आखुत | 


अधात्‌ अचार वा साना कहते हूँ | यह as 


ह 
| धान्यास्लंशालिजूण चकोहयाई कतभवेतू | कल “000 । 
{ 
f 


| धान्याइ्लधान्ययोनित्वाखासबळ्घुद्ापनस्‌॥ | काध पात 
| अर्चोबातरोगेडसवेण्वास्थापनेहितम्‌ | हलका है । 
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खासनवान कु 


मद्यके नाम 
TAGS AACA MALI AAT | 
कादबरीषादणीचदहाळापिवलवल्यभा ॥ १२ ॥ 
पेयंयन्मादफंजोकेस्तस्मद्यमभिघीयते | 
TUSRIGUATIUAT TAA A ॥ 
मदच्चखवेभवेढुष्णपितकृद्घातनाशनस्‌ | 
भेदर्वशीव्रपाकंचरूदकफहरंपरमू ॥ १७ ॥ 


SS a र टे हे. म्राहिणी, सूजन, 


अग्लचदीपम रुय्यपालनंचाशुकारिच 
तीदणंसूष्मंचविशदंव्यवायिचाविकाशिच ॥ 


अर्थे-मद्य, ay, Ha, मिरा; मद्रा, पुरा, काद 
बरी, वारुणी, हाला.ओऔर बलवज्लभा यह Si 
AGHA HATA, पीनेके पदाथर्‌ उनकी अद्य संज्ञा है | 
Stake, सुरा, सीधु और आसवादि अनेकहें | 
BY । संपूर्ण मथ-गरम, पित्तकत्तो, 
Waa, शीघ्रपाकी, GT, कफहरणकत्ती, BE, दीपन, 
रुचिकारी, पाचन, आशुकारी *( शीघ्रता करनेवाले ) 
an, पद्म, विशद, व्यवायी और विकाशी हैं । 
२ अशिष्ट, 
पक्कोप HAMS A AAAI ATT । 
आरिष्टंळघुपाकेनलवतसणुणाधिकम्‌ ॥ 
श्ररिट्ट्यणुणाक्षयावोजद्रव्यणुणेःससाः | 

अर्थ-जो पकीहुई ग्रौपर्धाफे जलसे अथीत्‌ काध 
आदिसे मद्य वनताहे उसकी अरिष्ट संज्ञा हे | सैसे 
AIRE, दशमूळारिष्ट श्रोर बबूलारिष्ट है। शुण । 
अरिष्ट लघुपाकी होतेसे राब मदसि शणो अधिक है | 
यह अरिष्ट जिस वस्तुसे बनताह उसी २ वस्तुक समान 
गुण कारक है | 


\ id A 


सुरा. 
झालिपष्टिकपिएट!दिङतंमदसुरास्स्ता | 
छुशशुवीबलस्तन्यषुष्टिमेदःकफप्रदा ॥ 
आहिणी शेथशुदमशांअ्रहणमूजकच्छ्नुत्‌ | 

अध-शाछषाँचछ और सांटीचावळ तथा पिष्ट 
दिसे जो मद्य बनाया जाता है 
सकी सुरा संज्ञा हं। सुख । उरा-भारी, बल, स्तन्य 


' (स्के सनम दूध ) पुष्टि, मेद ओर कफ करती 


के नाम | | 


वातनाशक, | 


गोला, जराहिणी, सूजन, गोला, बवासीर, सग्ररणी जो संग्रहणी और 
मूत्रकृष्छ की AZ करे । 
2 वारुणी 
एर्दवेचशिल रुणीविहि 
अहितेस्तालखर्ञूररसेयासापि 
GUAR रणीलब्वी पीनसाष्मानशललुत्‌ | 
झशथै-दुसरीवार नवीन शालीचावलोंको शिलागर पीत 
कर जिसे बनाते हैं उसको वारुणी कहंतह | ओर का! 
| युननबाशिलापिछः” ऐसा पाठ लिखतह उसका 
यह श्रै है कि पुननेवा ( सांठकी जड़) को शिलाप 
पीसके जो बनाइजांव उसको दाइर्ही कहंतहें। ओर कोई 
आचाये कहेतेहे कि ताइ ओर 
जो ताडी ओर खिजुश 
ate । युज । वारुणी 
र्‌ पीनस, 


> ms | न सु 
एट स्सुता | 
x वारुणी ॥ 


°c 
य्‌ 
न्न 


गण सुराके तुल्य हैं. विशेष | 


करके हलकी, अफरा ओर शको दूर 
& | 


सीधु और दीतर. 


SS = हर डा? 
` इक्षा :पक्नेरसैःसिड:खीखुः THe | 


आमैस्तेरेचयःसीघुःलचशीतरखःस्खुतः ॥ ' | 
खी्ञःपकरसःश्रेष्ठःस्वराश्चिवलवणङ्त्‌। 
वातपिनत्तकरःखद्यःख्रहनोरोयनोहरत्‌ ॥ 
IAT शोफाशःशो फोद्रकफामयान | 
तश्स!दटण्युणःशीतरखःेखखनःस्स्टुतः॥ 
शथ-जो ईखके पकाए हुए TWA मथ बना! | 
जाता है उसको Srey कहते | 
(कञ्च ) dab wa दारू वनाई जातीहै उ 
झीतरस संज्ञा है | गुण । पक्करसवाली सी ॐ 


al | 


म हे-यह स्वर, अभि, वळ, वर्णको करे । वात पित्त $ 


तत्काळ स्नेहन और रोचन हे, यह विवध, में पूज 
बवासीर, उद्रकी पूजन और कफके UF (२) 
करहे । एवं सीघुसे कुछ अल्प एग शीत्स 
किन्तु यह लेखन है | 
\ आसव 
यदपक्कोषधांबुन्यांसिद्धंमचंसआसव 


आसवस्यगुणाज्ञेयाबीजट्व्यणुण र हः 
अर्थ-नो विना पकी अथात्‌ कची व | 
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खिजूरआदिके रसे | 
ननातिहे उसको वारुणी | 


और जो अ | 


Om FH 


FAT 


Ca 
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“४ Vet Yas! (45 


DBO Ore 


ह: 
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सव, देशमूछासव हँ. आसवके गुण उसकी वीजद्रव्य 
अथात्‌ जिन २ AIT बनतेहँ उसीके तुल्य जानने | 
नवीन ओर प्राचीनमद्य. 
मद्यनवमभिप्यंदिविदोपजनकसखरम्‌ | 
भहृदयाब्रहणदाहिडुगघावशदणुरु॥२६॥ 
जीणंतदेवरोचिप्णुळमि 


एनलापह्दम्‌ | 


इद्यद्धगाधशुणवछ्ठुख्ोताविशोधनम्‌ ॥ 
Nyaa अभिष्यंदी, निदीषकरता, 


दृस्तावर, हृदयको अहित, बृंहण, दाइकरनेवाळा, दुगै- 
धवाला, विशद ओर भारी जानना । वही मद्य यदि 
पुराना होय तो रुचिकारी, कृमिरोग, कफ और" वादी 
इनको दूर करे | हृदयको हितकारी, BIH, गुण- 
कत्ती, हलका और HA शोधन करने वाला है। 
सात्विकादि मद्यपीनेवार्लोके लक्षण. 
सात्विकेगीतहास्याद्राजसेसाहसादिकम्‌। 
तामसेनिदयकर्माणिनिद्रांचमदिराऽऽचरेत्‌ ॥ 


अर्थ-मद्यकी तीनश्चवख्या होती हैँ | तहां 
साख्थिकमब्घसे गाना, बजाना, हांसी, ठिठोरी कर, 


MAMAN साहसादिक ( पुरुषाथके वीर-कर्मो ) को 
करे ओर तमास waa निंदित कमे (अगम्या 
गमनादि ) को करे और सोवे है | 

विधि अविधिसे मद्यपीनेके गुणाणण- 

विधिनासात्रयाकालेहितेरन्ञेयथाबलम्‌॥ 
हृशोयःपिवेन्सद्यतस्यस्यादस्रतयथा | 
PADS AAT ATA AAT LAAT Il 
अयुक्षियुक्करों गाययुक्षियुक्केय था-5ग्द्तम्‌ ॥ 

झ्थे-जो प्राणी मद्यपानकी विधिसे, मात्राके 
अनुसार, यथा समय, हितकारी अन्नोंके साथ, वला- 
बल विचारके प्रसन्नचित्त से जिसे पीता हे उसको मद्य 
Mwah तुल्य युर्णोको करहे । किंतु मद्य स्वभाव- 
सेही अन्नके समान गुणवाला है, जो अयुक्ति अर्थात्‌ 
अविधिसे पीवे उसको रोग करताहै और जो विधि 
4 सेवन करे तो TAH समान अमृततुल्य शु्णोको 
करे | मद्यपानकी विधि चरक आदि ग्रंथोमें लिखी है 
से देखलना | 


Gl 


बनाया जाताहे उसकी आसव संज्ञा है, जेसे द्रावा- |. 


| शौर छोटीइलायची को भक्षण ै जो सभाम वाती 


मद्यगंधनाशन. 
मुस्तैलघालुगदजी रकथधान्यकेला: | 
यश्चर्वयन्लदसिवाचमभिव्यनाक्कि ॥ 
स्वाभाविकंमुखजमुज्मातिपूयगंघम | 
गंथंचमद्यलयुनादिभर्वचनूनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अर्थ-नागरमोधा, एळवालुक, कूठ, जीरा, धनियाँ 


| करताहै, उसके मुलसे स्वाभाविक BAIT दूर होवे, 


तथा मद्य भौर ळइसन खानेसे जो मुखकी दुर्गंध 
Baie उसकोभी दूर करे । 


इतिश्री अभिनवनिधटौ संधानवर्गः | 


मधुवर्गः | 
मधु ( शहद ) के साम, गुण. 

मधुमाज्ञीकमाध्वी कन्षोद्रसारध्यमीरितम्‌ । 
मक्तिकावरटीभेगवांतपुष्परसोर्धवस्तू ॥ १॥ 
मधघुशीतंलघुस्वादुरूक्षत्राहविविळेखनम्‌ | 

छुष्यंदीपनस्त्रबे्रण॒शोधनरोपणम्‌ ॥ २॥ 
सोकुमायकरंसूच्मपरंस्त्रोतोविशोधनम्‌ । 
कषायाबुरसह्वादिप्रसादजनकपरम्‌ ॥ ३ 
वण्येमेघाकरदृष्यंविशदंरोचनहरेत्‌ ॥ 
कुष्ठादीःकासपित्तास्रकफमेहङ्कमङमी न्‌॥ 

दस्तृष्णावमिश्वास हिक्कातीसारविड्ग्रहान्‌ 
दाहक्षतक्षयांस्तत्तयोगवाह्मलपचातलम्‌ ॥ ५॥ 


झरे -मञु, मालिक, माध्वीक, TR श्रौर सार्य 
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ए, शहृदके खे. नामहें।मक्खी, बरे, ततेया,आर भारा इनके 
पुष्परञ्चकी वांति (वमन) का मधु (सहत या 
शहद ) कहंतह ब- मा, म. मध, त. तना, क. जन- 
तुप्प, फा. Wea, इ. हनी, AT. मरु FAIR । गुण। } 
शहद-शीतंछ, हलका, स्वादु, रुक्ष, आही, लेखन, 
नेत्रोको हितकारी, दीपन, खरशोधक, व्रणो शोधन 
और रोपणकत्ती, सुकुमारता करनेवाला, TA और 
Saal अत्यंत शोधन करने वाला, इसके सवनके 
पश्चात्‌ कषळा रस प्रतीत होता हे, आहादकत्ती, 
अर्य प्रसन्नता करनेवाला, देहके वणको उजळला 


> 


S| 


२६२ 


re 
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करे, मेधा करता, वृष्य, विशद और रोचक है | “il. कक जार 
कोह, खांसी, रक्तपित्त, कफ, प्रमेह, FSH, कुमे, भेदः 
| रोग, तृषा, वमन, श्वास, हिचकी, श्रतिसार, मळरोध, 
हाह, घाव, इय और योगवाही अर्थात्‌ जसे पदाथके 
| 


x 


साथ मिळे उसीके समान गुण HAST आर थोड़ा 
बात करनेवाला है | 
। मधुकेशेद 
माक्षिकभ्रामरक्षोद्रपोतिकछात्रमित्ययिं | 
` झा्येमोद्दालकदालमित्यप्टोम'घुजातयः ॥९॥ 
| अर्थ-मालिक, आमर, Te, पोतिक, छात्र, 
श्राथै, ओद्दालक ALC दाल, ए शहदकी आठजञाति 
हैं । अव इनके भेद कहतेएँ । 
| | माक्षिक, 
मक्षिका$पिंगवणोस्तुमहत्योम'घुमच्तिका; ॥ 
ताभिःकृतंतेलवणमा च्षिकंपरिकी तितम्‌ ॥७॥ 
माक्षिकमचुघुश्रे्ठनेत्रामयहरंलछु | 
) कामलाशैःच्ततश्वासकासक्षयविनाशनम्‌ ॥ 
अथै-पीले रंगकी बडी मक्जीयोका निर्माण करा 
तेलके रंगका जो शहद हे उसको मालिक शहद 
५ छ 
कहतह | गुण्‌ । सब शहदोमे माज्षिक शहद उत्तम है 
यह नत्ररोगाक हरण करे, हलका, कामळा, बवासीर 
पाव, श्वास, खासी आर क्षय इनको नष्ट करे | 
पा अमर 


किचित्सूद्मे;प्रसिद्धेश्यषट्पदेश्यो ऽलिभि 

x Braq | 
निर्मेलस्फटिका भयत्तस्मघुधामरंस्मृतम्‌ ॥ 

| भ्ामरंरक्वपित्तप्नमूत्॒जाब्यकरंगुरु । 

| श्वाडुपाकमभिष्यदिविश्नवास्पिच्छिलंहिमम्‌ 


अर्थे-परसिद्ध भौराते कुछ छोटी भोराके जातिकी 
aria .निमैल स्फटिक मणिके सदृश जो शहद 
| Ca GAR वह भ्रामर संक शहद कहलाता है। गुण । 

पित्तको दूर करे ्ौर मूत्रकी जड़ताको करें, भारी 
अन्राडुपाकी, अभिष्पंदी, ओर विशेष करके Rese 
| ( गिरगिद्य ) जोर eta’ । प 
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हि 
a Gs | प्र 
ae 
घुनिभिःच्तोद्रभित्थुक्क॑तङ स्‌ i ( संम | 2 
| शुणेर्माज्िकवत्त्ञोद्रंविशेषान्मेह नाश 
> बै AS * & नसू ॥ भ 
९ 


अथ-भूरे रंगकी मोहार मक्खी छोटी Ur 
ATH होतीह उनक वनायहुए मधुको पुनीश्वरीने क्षौद्र-- 
संज्ञक कहा है, यह कपिल (भूरे ) रंगका होताहे । 
इसके गुण माचिकके समान हूँ ओर विशेष करे 
प्रभेहकी नष्ट करताहे | 


पौतिक, | हि 
कृष्णयासशकोपमालघतराःम्रायोम- हः 
RNS | ST 
हापीडकाः | बुद्धप्यांतहकोटरांतरगताः | 5 
पुष्पासबंकुवते ॥ तास्तजज्ञोरदयूतिका | करर 


> (२९७ 


घा | तुल्ययन्म 
घुतडनचरजनेःसखंकोतिवर्पोतिकस्‌ ॥ १२॥ 
पोतिकंम RATA SMITH 
विदादिमेहरुच्छुम् अध्या दिद्ितशोषिच ॥३॥ | 


2 
) 
7 
2 


डार्थे-मच्छरके रामान काळे रंगकी धाटी मुः | बाह 
मकल जिसके काटनेसे अत्यंत पीडा होताहै कह को | आ 
वड़े भारी वृक्षाकी खोंतरोंमें छत्ता लगाती हैँ ऑर | हेर 
उसमें शहदका एकत्र करतीहे, उन मवि | धत 


पूतिकमक्खी कहतेहें | उनके करेहुए घृततुल्य पु | 
( शहद ) को वनके रहुनेवाले (ARIAL, भ 
आदि) कापोल संज्ञक कहतेहें । शुण। रस्ता. 
गरम, पित्त, दाह, वातर्तको करे । विंदा, रेह | 
पूत्रकृच्छ, इनको दूर करे और ग्रंथी आदि पि | 
घावकी त्राद्रेताको सुखाताहे | 


छात्र, 


चरट;कपिला'पीवाःप्रायीहिमवतोवन | 
कुवेतिछत्रकाकारंतञ्जछान्रमधुस्खृतम्‌॥ १४ { | 
छातंकपिळपीतंस्यालपिच्डिलंशीतर्ळणुष | | 
स्वाहुपाककमिश्चिचरक्पित्तप्रमेहाजर्त्‌ 
ख्रमवण्मोहबिषद्तपेखुचणुणाधिकम्‌ | ५ 


= (बन ) वनम होतीह 
श्रपने छत्तेक 
। * बह छात्र 

| | ।लेरंगका होताहे, यह 


हि Ss 


ade, SAHA ७ 


सञ्चक मे 


प्रमेह, > म, माहि 


र तुषा, विपविकारों 
दर करे | तप्तकत्ता आर Sys शुणवाळा है| 

\ 

a | नाष्य, 

रके. 


~ 


HUG TBI पीतामद्विकाःपट्‌ 


| भ्राध्यांस्तास्तत्कत 


-जारत्कार ऋषिके आश्रमर्म उलन्न 
TIAMAT निर्यास ( गोद ) को सवती ओर 


॥ हैं । माळवे में इसको श्वेतक नाम से कहतेहें | 
अन्य आचाये ऐसा कहते हुं कि तीदखतुंड (मुल) 


` घुराणंग्राहकरुछंमेदो घ्मतिल्लेखनम ॥२३॥ 


$ | पाली पीलेरंगकी भौराके समान मधुमदिखयोंको 
४. | आरण्य कहतहें । इन मकिखियों का बनाया जो मधु 
| है उसको व्याथ्येमध्ु seat । शुश । acing 
ह | घसत नेत्रोंको हितकारी, कफपित्त हरण कतो, 
ए | फोठा, पाकमें चरपरा, कडवा, बलप्रद और पुष्टि- 
७ | एरनेवाला है । 
i औद्वालक 
‘ ॥ पायोचरमीकमध्यस्याःकपिलाःस्वहपकीटका 
| झुवतिकापेलस्वल्पंतत्स्यादोदालकंस'ु ॥१९॥ 
| भहालकंदचिकरंस्वर्येकुष्ठविषापहस्‌ | 
केषायम्ुष्णमस्ह चक डुपाक चपित्क्कत्‌ ॥२०॥ 
र्थ-प्राय में भूरेरंगके छोटे छोटे कीडे 


f= मकारका मधु संचय करतहे उसको उद्दाल सजक 

` मेषु Bede | गुण । उद्दाळमधु-इचिकारक, स्वर शोधक, 
इछ शोर विष नाशक, केला, गरम, GET और 
'कड्पाकी तथा पित्त करनेवाळा हे | 
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दछ, 


उझुत्यपतिंपुष्पादयश्तपन्रोपरिश्ष्धितन्र्‌ | 
घायवतद्वालमधुकीसितम्‌॥२१॥ 
खुम्रोक्कढीपनीयदफापद्दम्‌ । 
परुच्रुच्यंळुदिप्रमेहजित्‌ ॥ 
(स्निग्धंबूद्णंगुरुभारिकम्‌ ॥ 
दु पुष्पस्त aR पत्तेके ऊपर 


सको दालसंशक मधु कहते इं। गुण! 
धु-लघ॒ुपाकी, दीपन, कफनाशक, करिवित्कषाय 
ला, रूक्ष, रुचिकारी, वमन निवारक, प्रमेह 
नाशक, श्रत्यंत मीठा, स्निग्ध, बण, योभळ और 
तालम भारा होता ह । 4 
“नवीन पुराना मधु. 
नवंसधुसवेत्‌ पुष्टथेनातिः्छेष्महरंसरम्‌ | 


मघुन'शकेरायास्यशुडस्यापिविदाषतः । 
एकलंबब्लरेवूसएुराणत्वस्घ॒तंचुधः ॥ २४ ॥ 
शी-नचीनशहद्‌ पृष्टिकाक जोर दस्तावर हे 
यह विशेष करके कफ नाझंक नहीं हैँ | पुराना 
श्रोर अंत 
लेलन है | मधु (शहद ) ओर खाँड तथा गुड 
इनको एक वर्ष व्यतीत हेनिसे पुराना कहाते हं । 
झीतगुणमधु और गरामिरयोमे निषेध 
पाद्‌पिरसंसविषाभ्रमरादय 
गमधुङुवितच्छीतयुणवन्मधु ॥२५॥ 
FAAS GAMA AT AT । 
उध्णासस्याप्ट्कालेचस्सतविषसममधु ॥२६॥ 
qq-Ais भोरा आदि बिषेल फूल्से मधुको 
संचय करके शहद ववाते हैं | वह शीतल रहने से ग्रुण- 
कारी होताहे | विषांश रहनेसे यह हो अप 
अत्यंत उपद्रव करताहै । इसीप्रकार TRAM अथवा 
गरम वस्तुक साथ अथवा यरमीके रोगवाळे सेगीको 
शहद विषके तुल्य अपुण कत्ता हैं । [ इसीते सवत्र 
पाकादिकमें शीतळ करके फिर शहद मिलते हैं | ] 


| “4 


[CN 
> के चा 
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RRB 


माम 
मयनेतुसधू च्छिष्टमुशेपंच सिक्थकम्‌ । 
 मध्वाह्ारोमदनकंमधूषितमांपेस्सतस्‌ ॥२७॥ 
मदनसदुसुस्तिग्धेभूतप्ेबंणरीपणंम | 
भञ्चसघानङद्वातकुष्ठवीसपेरक्केजित्‌ ॥२८॥ 
थै-मयन,मधूच्चिष्ट, मधुशेष, FRETS, मध्वा 
हार, मदनक और मधूषित ए सस्कृतनाम, (ह 


SLs” °°. 


| मोम, बं. मधूच्डिएट, म. मेण शु. मिण, फा. मामेजद 
| इं. यलोर्वक्स, कहतहें | गुर । al wey, 
| aaa और घावको भरनेवाला है | 

| इतिश्री भअरभिनवानिघंटो मधुवे 

| 

।। RR 

| Saar: | 

| इसके नाम,एुणे. 


' इलु्दीधच्डदःप्रोह्तस्तथाभूमिरखोऽपिच | 
' शुडमूलोऽसिपत्रश्चतथामऽुठृणःस्म्ृतः ॥१॥ 
हूच्तवोरक्कपित्तप्लावल्यावरुष्बाःकफप्रदाः | 
स्वादुपाकरसाः AT ATM सूतर्लाहिमाः ॥२॥ 
BWA, दावेच्छंद, भूमिरस, गुडपूछ, Alara 
और मधुतृण ए संस्कृत नाम हिँ. ईल, गांडा, 
` गन्ना, म. उस, शु. शेरडी, ते. चिरकु, का. क्युएदु 
श्र. कमूबुस शकर, फा. नेशकर, इं. झ्युगरकेन । 
' झुण । ईल-रक्तपित्तनाशक, वलकारक, वृष्य, कफ- 
जनक, स्वादुपाको, Rava, भारी, मूत्रकार और 
शीतल है | 


ईखके भेद. 

| पोंड्कोभीरुकश्रापिवंशकःशतपोरकः | 

कांतारस्ताप्सेच्षुश्वकांडेक्षु:सूचिपत्रकः ॥३॥ 

' नेपालोदीप्रपतरश्चनीलषोरोऽधकोशकः | 

Br Neu 
झर्थे-पॉड्क, भीसक, वंशक, शतपोरक, कांतार, 

हि  औ wes, Ta, नेपाळ, दीर्घपत्र, नील- 

पोर और कोशक इतनी Saat जाति हैं । अव इनके 

गर्णाका भी कहताहू | 
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वावापऐजप्रशामनामदुरारलपाकयाो; । 
खरशीदोबहणोवल्यःपाडूकोमीरुकरतथा yy | १ 

अधे-संकेद्पींडा और भारक पोंडा-यात, पित्त | 
नाशक, रस आर पाकम मधुर हं, शीतल, gem 
ओर वलकत्ती है | THAT पाँडाको श्यामसाडा, 
ओर भीरुकपाँडका साचइज्ु, आर A. पांढराउंस 


कहत । 
कोशकार ह 
कोइाकारोशुरः शीतोरक्कपित्तक्ञयापहः। | | 
अर्थ-कोशकार संज्ञक dist भारी, शोतह, | 
रक्तपित्त और TIFT नष्ट करताहे | 
alate. | 

कांतारे चर्गरुदेष्यःमठेष्मलोबूहरःसरः ॥ ६॥ | 
र्थ-कांतारेज्ञु ( काले रंगका पॉडा ) भारी, | रोग 
TT, कफकारी, बृंहण A दरतावर है | नेव 


दाघपार आर वशक. ~ 
दीर्धपोरःखुकठिनःसक्षारो वंशक' सम्वत; ॥ gr 
अर्थ -दीधपोर संज्ञक--ईख, कठिन आर वशक | पुच 

ईख क्षारयुक्त है | वंशक SAH बंबई इस कहतेई । | | 

शतपोरक. 

शतपर्वाभवेस्कित्रित्कोदाकारशुणान्थितः। | 
विशषात्किचिदुष्णश्चसत्तारःपचनापहः Well | 
अर्थ-शतपोरक इच्छ अर्थात्‌ जिसमें बहुत TW | ( 


होवे वह किंचित्कोशकार ses समान WAT है| 

अधिकता यह हे कि किंचित्‌ उप्ण, चायुक्त भ |. 

वातनाशक हूं | ह | 
तापसेछु 


तापसेक्षुभवेन्मृद्धीमधुरास्छेष्मकोपना | 
तपेणीरुचिकृव्यापिवृष्याचबलकारिणी ॥ 5 ॥ 

थै-तापसेच्छु-बं. चीनेर बंबई अर्थात्‌ विप 
बंबई कहते हैं | यह मृदं ( नरम ) मधुर, क ॐ 
तकत्ता, तृप्तकारक, रुचिप्रद, वृष्य आर बलकारक & 

rae कांडेचु. 2 
एवंगुणंस्तुकांडेच्षुःसतवातप्रकोपनः | 
5 


म मल 
समान गुण करने | २ क दि 
करने | अथ-दाता से चबायकर Sehr इई Za झा रस 


रके वातकुपित करता है क्त 
i Pipes. Fe i tal र्तापत्त नाशक, खांडके तमान वीर्यवाळा, अविद 
ny नील रान Shi अर्थात्‌ दाह नहीं करे और कफ करने वाला है 
र सूचापचानालपार यंत्रनि Us 
र > प्पाडत श्ख़ 
TWAS BAHIGS 
र । गप्र घूरा्रजलुजग्धादिपीडनान्मलरु करात्‌ | 


कक का, त्का त्त if 4 ah 

विश्व त्या च्च ic} ald य [ति 4 I Tie 

ह्‌ [तह ) | Ri avis ( जिसक [ गाठ रे रग के [ हाता a स्स { द्ध Sil द्य त्र रस ॥ 
र र लेख हात aa ड्द T qv: एमाशुरू स्थ [र कग ७ 


ह) नेपाल (नेपाळ देशमें हाने वाला दीधेपत्र अथ-निस इसकी जड थोर र भागको जंतु ने 
( जिसक बहुत लवे पत्त हाते हैं) ए चार प्रकारके पाडा | साया हा तथा सकळ गांठ यंत्र ( कालू) म॑ पेली ग at 
क़ त्ती | परे आ 2 - 
| वातकत्ता, कफपित्तनाशक, कपेल आर दाहकत्ता हूं | पत्‌ दबाइ गः था मळ आदिक मिलने से, और कुछ 


मनागृप्ता 


“क कालपबत धरे रहने से वह कोलू का पिळा हुआ 
UTS जाता है । ऐसा उक्तरूप पितरस 
an 


छुशातासझुराऽताचरछ्कणि ॥१०॥ | विदाहृकत्ता, Agar ओर भारी Fall 
अथ-सनोएुा नामक इंख-वातनाशक, तृपा- वासित SAR रस. 

UT नाशक, शीतल, अत्यंत मधुर और रक्लापित् रसःपर्युषितोनेशेहस्लोबातापहोगुरः 

निवारक हे | कफापत्तकर:शायीभदनत्यातिवृत्रलः ॥ 


अथे-वासित । वासा / रखक[ रस बिगड जाता - 
एसा रस स्थाद मं खट्टा, वातनाशक » भात, [पेत्तक- 
| कारक, शोपकता, दस्त कराने वाला, आर अत्यन्त 


we मूत्र कत्ती हे | 
| अर्थ-अव से ईखके गुण कहते हें-घाळ | पकी इव 
| डोटी ) इंख-कफ प्रकट क्ती, मेदा बढाने वाली, तथा रसागुरुस्नग्धःछुतीचणःकफवातनुत्‌ | 
॥ | ART को केरे हे | युवा ( जवान ) इंख-बायुनाशक, | ३ प्रशामनःकिचित्पित्तकरःस्ख्ुतः ॥ 
ह पाइ, अझ इ तीण आर पित्तनाशक | छुद्ध (पुरानी) | ्र्थ-ईलका अभिपर पकाइआ रस - भारी; 
(Raa नाशक, वाव निवारक, बलका AN | Rava, dem, वातकफनाशक, गोळानाशक, और 
॥वात्यादन करे है | _ किंचिन्मात्र पित्त करने बाला हे | 
अंग भेद से भेद इत्तुरस विकारों के गुण क 
येईपिमधुरःस्यूतः | इक्तावकारास्तृड्दाहसूच्छापित्ता्- २. 
इछुभःपटुरखोजनेः ॥ LR नाराना 
अर्थ-ईत-जडकी तरफसे अर्थात्‌ नीचेका भाग | गुरवोमधुराबल्या:खिग्धावातहराःसरा: ॥ 
| | भ्न मधुर रस युक्त, मध्यभाग मीठा, ओर sae ठुष्यामाहहराःशाताइहणावषहारणः 
- a अथि ( पंगोली ) में नमकीन रस रहता है AUG विकार अथात्‌ गुडादिक पदार्थ भारी, 
Mt बुनरा रस है । 5 मधुर, अलकारक, स्निग्ध, वातनाशक, दस्तावर, 


वृष्य, मोइनाशक, शीतल, इंहण और विषध हैं । इनका 


FE दाता स पाडत इस्त क र 
निष्पीडितस्यच्ते STA Sala: सेवन तृषा, दाह, ral आर रक्तापत्त राग & को 
aay हीकफप्रदः ॥१३॥ | नाश करे है । ; 
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फाणित 
इ्तोरसस्तुयःपकः किचन ढोबहुद्व: | 
सपवेल्ञुविकारेणुस्यातःफाणितसं 
फाणितंयुरवैभिष्य दिशः 
वातपित्तश्चसानहंति सूत्रवस्ति 


८] 
~ 


a 
4४ 


=o] 
~~ 


गुण । फाणित रस-भारी, अभिप्पेदी, TET, ककत) 
तथा शुक्रोपादक है | यह वात, पित्त, आम, मूत्रक विकार 
और वस्तिदोधी को निवारण करे है । 
मत्यंडी 
इत्तो रसोयःसपक्तोघनःकिचिदृद॒वा-्वितः | 
मंद्यत्स्यद्तेतस्मात्तन्मत्स्येडी निगद्यते ॥ 
` मत्स्यण्डीमेदिनीबल्या लघष्वी पित्तानिल्लापद्दा | 
मधुराबृंहणीवृष्यारक्कदोषापहास्म्टता ॥ 
। शर्थ-किंचित्‌ द्रव युक्त-पक-गांढ ईलके रसका 
नाम मत्स्यण्डी ( मिश्रा ) अथोत्‌ मन्द, सदन, TT 
इत्यादि हेतुश्री से इसका नाम मत्यण्डी है | गुण । 
मिश्चीभिदक, TINT, हलकी, वातपित्तनाशक; मधुर, 


काका सि र Se 


वातनाशक आर साव को | टर 
विशोधनम्‌ tl | गु 


पके हुए रसको फाणित अथात्‌ राव कहते UI | 


HAI-GUAGS EH, पथ्य, FAH, 
पुष्टिकत्ता, पित्तनाशक, मधुर, वृष्य, 
करने वाला 


अभिंकारक, 


नदानयुड. 


~ 


2 


शर्भ-नथीनशुड-त्रभिकारक हे, इसका सेवन | 
करना कफ, श्वास, खांसी और कृमिरोगको करहे eT | 
अदरख्के रसगे गुड मिलायके सेवन करन से का | 
नष्ट होय । हरडके साथ गुड खाने स पित्तनाशक है | 
और साठके साथ गुड भक्षण करना संपूर्ण ह | 
कारोको नष्ट करता है | अतएव. हे त्रिदोषनाशकशड * | 
तुमको नमस्कार है । 

खांड. 

खड्तुमछुरंवृष्यचक्तुष्यवृहणहिमस्‌ | 


बृंहण, वृष्य शरोर THAT निवारक हैं । 

Ae ils: 
इक्तोरसोयःसंपक्कोजायतेलोष्ठवद्रढ: | 
संगुडोगोडदेशेतुमत्स्यंड्येवगुडोमतः ॥ 
गुडो वृष्यो गुरुः खिर्धोवा तप्लोमूत्रशो धनः | 
- नातिपित्तहरोमेद्‌ःकफकृमिवलप्रद्‌ः ॥ २३ ॥ 
' _ अर्थ-निसईखकेरसको पकायके डेले के समान रट 


वातपित्तहरंख्िग्धवल्यंवांतिहर्पस्म्‌॥ 
अर्थ-लांड-मधुर, वृष्य, AAA हितकारी, वृह | 
| 
शीतळ, वातपित्तनाशक, स्निग्ध, वढकारक ait | 


वमननिवारक हे। ब. खाडको खाड्णुड म प 
ते. पांचादारा, का. माल्खंड, फा शक्कर, त 


साकीरम्‌, इं. शुगर कहते हूं । 


( चीनी ) 


संफदखांड 


(गाढा) केरा गया हो उसको गुड कहते हैं | परः 

i बंगाले में मिश्री को गुड कहते हैं म oe गे खंडतुसिकतारुपसुश़ेतंशकरासिता all | 

| का. वेल, ते. AAG, अ. कंदेअसवद, फा. कंदे- | खिताछुमछुरासच्यावाता पलास नाली 

' सियाइ, इं. टकलमोलास[स कहते हैं | गुण । गुड- आर्थ -ांडको पाकढारा वालूके समान अथ १ 
वृष्य, भारी, स्निग्ध, वातनाशक, मूत्रशोधक, Haass, | के समान HEI चीजोखाड © हतं | 

ओ- कफकत्ती, कृमिजनक और बलक्रत्ती, यह विशेष करके | सुंदर सफद रंग की होताहे, इसके सस | 

| पित्तनाशक नहीं हूँ । ओर सिता । DA चीनी-मधुर” रात शि 

: पुराना गुड त्तनाशक, रुधिर-दोषनिवारक) TEMA a 

= शुडोजीणोलघछुःपथ्यो5नभिष्यंदप्िपुष्टिकत्‌ | और शुक्रजनक है. इसके भक्षण FEE aga 


.. पित्तश्नोमचुरोवृष्योचातप्नो 5सक्प्रसादनः ॥ 


Ps & 


= 


cay ~ 
आर ज्वर नष्ट हॉय | 
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गुडशकरा आर मिश्री के गुण 


| मूच्छोच्छदिज्वरानहतिखुद्यीताशुक्रकारिणी | 
/ सवेत्पुप्पसिताशी तारक्कपिज्ञहरीतथा | 
सितोपलासरालघ्वींचातपिनतहरीहिमा | 
अथ-फूलचीनी-शीतल, शुक्रजनक, मच्छी, वमन 
और ज्वर को दूर करे तथा क्षिश्वी शीतल, रक्तापत्तनाश 


दस्तावर, हलकी, वात पित्तनाश तल हैं | 


छर्यतीसारतृडदाहरक्कष्ट्तचराहिमा MRE ॥ 
अर्थ -शहृदसे बनी शर्करा (als) za, पित्त- 

कफ-नाशक, भारी, कपाय और शीतल है | यह 

सेवन करने से वमन, अतिसार, तृषा, दाह और 

| रक्तदोपको निवारण करे है । 

| यथा यथेषानिर्भल्य॑म्रधुरत्वंयथायथा | 

| स्ेहलाघवशेत्यादिसरत्वंचतथातथा ॥३०॥ 
अथै- ऊपर लिखे ईवके समरत विकार जेसे २ 

स्वच्छ करे जावें तसे २ मधुर, रिनग्ध, zg, शीतल 

ओर दस्तावर हेति हें । 


इतिश्री माथुर कष्णछालतनय दत्तरामक्कते 
्रभिनवनिघटो इल्ुवर्गः । 


अनेकार्थ-नाघ-चरगः | 
दानाम. 
अव यहांसे आगे उन Nagar वर्णन हे कि 
जिनके अनेक अध होते हें, तहां प्रथम दो अर्थवार्छ 
औषध (edad, इसमें हमने भावप्रकाइाग्रंथ 
कत्तीके अनुक्रमको श्रकाराक्षरके क्रमस लिख दीना है 
कि जिससे ओषधके खोजकरने में परिश्रम न होव | 
अगारचज्ली-मारंगी श्रौर वूँबची. 
Saas और भिलावा. 
अश्निसुरन्नी-भिलाया और कल्यारी. 
= ओर कस्म. 
अजश्रगी-मढासिँगी और काकडासिंगी. 
अजन-कालासुरमा और सफेदसरमां. 
 अपराजिता-कोयल ओर शाळपर्णी. 
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अगम्नोघा-वायविडंग और पादः. 
'स्जुणाल-खस ओर अतीस 
अरुणा-मर्जीठ और यतीस 
अश्मेतंक-ख 

[-कोयळ और सरवन 
वच और अजमायन 
गूलर ओर तांवाधातु, 


Sa आर इन्द्रवार्णी' 


सादा ८ 
८, ब 
=> नै ape 

छ 


* ६ 


कडुभरा-कुटकी आर स्योनाक 
कणा-पापछ आर जीरक 
कठिल्लक-करेला और लाल पुनर्नवा. 
कर्कश-कवीला और कसोदी 
कुटनट-ट्टू और केवटीमोथा 


कुनटी-धनिया श्रोर मनासिळ 
कुडली-गिलोय ओर कोविदार. 
कुलक-परवल ओर कुचला, 
कोशातकी-तुरैया ओर गळकातोरई. 
कृमिप्न-वायविडंग और हल्दी 
गोलोमझी-सफेदद्व ओर वच 
गडार-गंडारीसाग और मजीठ. 
गंधफली-प्रियंग और चेपेकी कली. 
गंधारी-धमासा ओर गंधपलाशी. 
घोटा-सपारी थर वेर. 
चमेकषा-सातला AT मांसरोहिणी. 
चित्ना-इंद्रायन और वडीदंती. 
तालपर्णी-मूसळी और पुरागंधडव्य. 
तुंडकेरी-कपास और कंदूश. 
तेजन-सरपता और बांस. 
तेजनी-तेजवल्कल और मूवी 


"भर 


त्रिपुरा-निसाथ और छोटी इलायची. 


दीप्यक-श्रजमायंम ओर अजमोद- 
दी घेसूल-जवासा और शालपर्णी. 
दची-मूवो और स्पृक्षात्रोषधी- 
दंतशठ-जंभीरी थोर केथ 
दंतशठा-हमछी और चृका- 


चान्य-धनिया ओर शाठीचावल ANA. : 


घारा-गिलाय ओर चारकाकाली. 


[टाना आर काविदार्‌. 
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Taleo UT आर तूनी. 
 घद्या-कमालिनी शरीर भारंगी. 
ET ओरजल. 

। परिव्याथ -कनर श्रार जलवत 

| पारावतपदी-मालकांगनी और काकजंघा 
पिच्छिज्ञा-सेमर ओर सीसोका वृत्त 
पालुपणा-मूवा आर कंटूर. 

पुष्पफल केथ ओर पेठा. 

पाटगळ-नरसल ओर कांस. 

प्रियणु-फठनी ( खिरनी ) और कांगनी. 
अग-भौगरा ओर तज 

बालपत्न-कत्या ओर जवासा 
' वाह्लीक-केशर श्रार हाँग 
ASAT -मूव आर जलपुलहठी 
 सरुबक-मरुआ और मेनफल 


` सोचा-केछा ओर सेमर 

। TARA आर बांस 

। राजादन-खिरनी आर चिरान 
) सुचक -कालानमक AR बिजारा 
'रुहा-दुव आर मांसराहिणी 


शचन-कवाला आर गाराचन, 


' दसुक-छाल्थ्राक और खारी नमक 
घारि जल और नेत्रवाला 
तकर धनियां ऑर नीलाथोथा 
'विश्वा-साठ र अतीस 
ATG ओर RT 
शकुलादनी-कुट्की और जलपीपल 
शाठी-कबूर और गेधपलादी, 
शारदी -सारिवा और जळपीपळ 


 खाणका-नानयाका साग आर चूकेका साग. 


~ ——्—् न -.. 


MR TT 
— न 


तन्‌ Hey, Wor 
SHAY, AFT जार काळयारी 
ae Ri त्य, हर्‌ड आर आवल 
रिष्ट नाम, लहसन आर मद्यका We 
था-इरडवडी, एडी थार कमळनी. 


च--सद्वजना, वकायन शोर समुद्रलवण, 
चूका, माझया 


है, देवदास आर कुटज 


घृप्रोछा अतिबला, महाशतावरी ओर कोच, 
कपीतन-अंबाडा, तिरसवृत्त ओर गदेभांड. 
झारबी-कलोजी, सतावर ओर धजमोद 
गलमेणी मजीठ, TIA ओर कालीगिसोथ 
नाल VATA, तदू आर काला खर 
TATA, तगर आर छडीला. 
काश्मी*र-केशर, पुहकरपुल आर कंभारी. 
द्र, पटरा ओर सरपता 
HUSA Wer, गंभारी, ओर मापपर्णी 
कृष्णा[-पीपछ, BANAL ओर नील 
ऋषुक-सुपारी, सहतूत और पठानी लोध 
क्षीरणी-दुद्धी, AFIS ओर सफेद सारिवा, 
छुरक -ताळमलाना, गोखरू ओर Asay". 
शुन्दरा-प्रियंयु, भद्रमोथा ओर नागरमोथा 
आंपय AU, नागकेशर आर कमलकी केशर” 
SAG चूका, अमळवत, ततडाक 
जावता-ंगलाय, जीवंतीकासाग आर वादा 
AAG - धायकेफूल, WSS और निसोथ. 
डुर्पशे-जवासा, Fi ओर कटेरी 
थासागंव-लाल AM, गलकातोरई ओर तार. 
नादेयी - अरनी, जलजाएुन और. जलवेत. 


| पल्लाद्य-ढाक, गेघपलाशी ओर पत्रज- 
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पळंकषा-गूगल, गोखरू और लाख. 

पाक्य स्‌-विड्नान, कालानीन और जवाखार. 
यीतदाद-हळदी, देवदार ओर सरळ. 
पार्भिद्ग-नीम, फरहद और देवदार. 
पृथ्चीका-कलोजी, बडी इलायची, ITH. | 
'प्रियक-ग्रियंशु, कदंब, विजेसार, 


कास, ताळमखान, गाखरू आर चाराविदारा 
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गिरा, तज ओर भारा कीट विशेष चक -लाल कमळ, कतृण और गंधक 


मदन मे | सोव 
£ मद गनफल, धतूरा ओर मोम | लावर-सफेद पुरमा, वेर ओर कांजीका भेद 
तकी उछु-शहद, पुप्परस Ae मद्य | ह्सवघता-इरड, सफेद वच, पाले दृधकी कटी 
ATI Ta, कंभारी और नाल | : (चोक) 
सयूर-पिरचिरा, अजमोद और लीळा थोथा. वङ्चथनाम 
मकटा-कछि, चिरचिरा ओर करंजा अक्षशब्द 
ee | FREE TSU सोवर्चलविभीतके | 
म » “हसन आर ।सायियाविप | केपपक्चाकरुद्राक्तशकटद्रियपाक्ञाक ॥ 


मङ्ककपर- प] स्पोनाक, मंजिष्ठा ओर बरहम मांडी, | काकाख्यः काकमाची च काकोली काक 
रक्कलार-लछालचदन, पतंग आर खर णंतिका 
| | 


| 

| 

THU | काका 

CARL, शल्क आर पाटा | काकजघा काकनाखा काकोदुबरिकापि च , 


| ~ 


स्था -नाकुठा, नीळ आर तम्हालू | सहस्वर्थष काथतः काकशब्दा AAU: ॥२॥ 


| 


ट्‌ AURAL, यणु आर मालकांगनी । सर्पद्धि द्‌ 


| सर्पडिरिदमिचघु सीसके नागकेसरे । 
लक्ष्मी ऋड्धि, बृद्धि और छोकरा. | नागवल्यां नागदंत्यां नागशब्दः पुज्यते ॥३॥ | 
७ खोह-ठोह, कांसा, और अगर. | मसि दवे चज्नुरले पारदे मधुरादिपु | 5 
चरदा-हरहर, असगंध आर वाराहीकंद । बालरोग विष नीर रसो नवसु वतते ॥ ४ ॥ 


| >लाशिर-छाल आगा, गजपीपछ ओर सपुद्रळवण, 
| , विशल्या-कलियारी, गिलोय ओर छोटीदंती, 
| । खीर कोह, वीरणतृण और काकोली. 

|| वीरतरू-कोह, वीरणतुण ओर सरपता. 
वंञ्जुल-श्रशोक, वेत ओर तिनिश. 
शतपर्था-वांस, दूव, और वच. 


अथ-अव उन शब्दोंका लिखत जिनक अनेक 
| अर्थ हात हैं | अत्तशव्दके आठ अध हे, जेसे कि- 
सचरनमक, बडा, १ कर्षकी ताल, THA, मद्रात, 
छकडा, इन्द्रिय आर फांसा । काकशब्दके मकोय, 
कालोली, ढाल वूंबची, काकबा, काकनासा, कटून | 


> अर कक. मर आर BATT सात अथ | गन्द 
शिल्ला-मनसिल, शिलाजीत ओर गेरू व छ ९ 
, | साप, हाथी, मेंढा, शीशा, नागकेशर, नागरवेळपान 3 


श्रीपर्णी -यंभारी, गणकारिका और कायफल. | और नगदी इतन अग उल वी 
ओर नागदंती इतने अश AIRE मांस, पत 
NAAT हरड, रास्ता और गजपीपल ERS जज या. 
पदार्थ, इंखका रस, पारद, मधुरादि छः रस, बालकों का 
घड्ग्रथा-वच, गंभपलाशी ओर करंज. ब न छ 
> ed एकरोग, विष ओर जल, ए नां अथे हं । 
AAT सफेद आक, छाल आक थोर कुंद 
समुद्रांता-धमासा, कपास ओर स्पृक्का. । * } 
ALAPA -अमलवेत, कस्तूरी और हींग. इति अभिनवनिघंटो द्रव्यखड़:ः समाप्तः हु 
SARI-GAIM, कंगही आर गुलाव ति 
छौ 
खुरभी-शल्लकी, पुरागंधद्रव्य ओर एलवालुक- | 
सोमवल्क-कायफल, सफेद खदिर ओर घृतकरंज, : im | 
क के । | 
रू } 
[aS n = OO [aS ~ 
इति श्रोदचरामानिमितअभिनवानेधदुमाषानुवादः AU | \ 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar RR) 
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| सूचीपत्र. 


PS कसध 
| | 
Ah हरे, 


। पंडित दत्तराम चतुर्वेदीका खास पुस्तकका, 


कीमत, डांक 
इसमें सर्व प्रकारके अजीर्णं नाश करनेकी विधि 


१% अजीणशसजरी-भाषाटीकासह | 

और अंतमे कुछ अजीणेनाशक चूणीदिकर्भी कहे ह | ३ आ० |" आना, 
२ अभिनवनिघड्-भाषाटीकासह | यह नेघंड्र हाळके समयम राव MAST उत्तम 

हे। इसमें एकएक औषधके नाम संस्कृत, हिंदी, राजपूतानी, बंगाली, उडिया, मरेठी, 

तामिल, कोंकणी, कानडी, देशी, गुजराती, पंजाबी, नेपाली, अरबी, फारसी, अंग्रेजी 

आर ळाटिन आदिम यथा प्राप्त दीने गये हें। अनेक ओषधों के चित्रभी दीने है । फिर 

' || आनक ओपधोपर हकीम श्रोर डावटरोंकी संमति लिखी हं; तथा अनेक आषध जो 

\ अन्यनिधट्रओमें नहीं मिळती जेसे सालसा, सालममिश्ची, सनाय, काछादाना, चाह, 


5? 


DI DE nts 


\ ~ > Oy EE ~ च्छ 
| तमाखू आदि, वह सब इसमें मोजूद ह, तीसरी वार का छपा तयार हे । दु we oR र 
A) र a 
|: ३ अभिनवनिधंडु द्वितीय भाग-इसमे यूनानी दवाइयेंका अपूर्व वर्णन है जेसे कि | 
१, प्रत्येक ओषधी के यथा प्राप्त संस्कृत, श्ररवी, फारसी, अंग्रजी और प्रचलित नामेंका वणन . : 


४५ | श्रौर स्वरुप, स्वाद, प्रकृति, गुण, कर्म, प्रयोगादिका विवरण हे और जिन ओपधियोंके चित्र | 

` | प्रथम भागभे नहीं आसके उन्हे स्थापित कर प्रंथको सुशोभित किया है | २॥ रु० ६ आने, || 
४ अस्रतकीबूंद्‌-गानेकी अनेक रागरागिनी आदिका अनूठा संग्रहे | ... ... १ आ० ॥ शाता. 
५ अधेदीपक-संस्कृत मूल थोर भाषाटीकासह्‌ | वरतुओंके तेजी मंदीके चुटकले इसमें 

लिख ईं | ब्योतपी पंडितोंको छेने योग्य हे। ... or ... २ श्रा० `|" आना. 
६ आतिशबाजी- हिन्दीभाषाम अद्वितीय पुस्तक हे इसमे लड़कोंके खेलखिलोने सुरी, है ; | 

परके, महताव, चांदतार, फुलफशेश्रादि अनक वस्तु बनाने की तरदीब लिखी हे। - ... १ आ० ॥ आना, 


" ७ क्षानभेषज्यसजशी-भापाटीकासह | आधे शळोक में दांत और आध शलोक में 
आपपद्वार प्रत्येक रोगकी चिकित्सा ada करी हे... डे .. ३ Se ॥' आना. 


८ चरकसाहता-मूलसस्कृत श्रार हिन्दी भाषाटीका | यद्यपि यह aq gas ओर 


६ ।चाकत्साचन्द्रीदय-हिन्दी भाषा--यह्‌ ग्रंथ हाळ में करावादीन काई का 
भाषा में तमा करके छापा है । इसमें शरबत, अर्क, सफूफ, तिला, मरहम आदि 
नसी व र कि इसमें नहीं लिखी ओर ऐसी बीमार ही प है कि जिसका 
PT कहा हो | यह करीब ३५० सफे और ग्रंदाजन अढाई तीन हजार चित्र- 


a) त त कि प्रे 
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६ विचित्र उसखों से लवालव भरा हुआ दवाइयों का खजाना है, वस इसी से इसके विषयको 
आप जान गये होंगे, ... ry wan By a २ स० ६ आने 


हुनु 


| त १० वविक्रित्लाचकवर्यी-श्रकवर AMAT पुजरबात अकबरीका सरल हिन्दी 
जमा हे । यह अथ प्रथम दे वार छपा सो हाथों हाथ विकगया । अव तीसरे फिर उत्तम 

सुधार के साथ छपा हूँ इसमें भी सेकडा फकीरी लटके भरे हँ vay म * रण याती 
ह aS ee: F a 
७ ११ चिकित्साचसन -दफ्तरे हिकमतका हिन्दी भापान्तर है. ... ०, हैं आ० १ आना. 


१२ चिकित्सारख- तिव्वसहावी का हिन्दी तर्जुमा है Ld . २ आ० ॥ जनाः 
१३ तर्पण नित्योपयोगी देवऋगिपित्रीश्वरो का तर्पण है. aa ,.. ॥' श्रा० ॥ आना. 


४ wade जिसमे अनेक अनूठे राग रागिनीयों में पांच वर्ष के धुवठाल 

। व. „फा अद्‌भुत चरित्र वर्णन करा ae 2 Fes we २ आ० ॥ आना. 
१५ नपुंसकसंजीचन-प्रथम भाग-संस्कृत मूल और भापाटीकासह, इसका परिचय 

इसका नामही दे रहा है bat, a Ae ... & आ० & नाः 


१६ नपुंसक लंजीवनका-दूसरा भाग-इकीमी मत से लिखा गया है. -- ६ आ’ १ आना. 
१७ नाडीदपेण-भापा टीका सह i oe ... १ आ० २ Wa. 


१८ नरलीकाभात-हिन्दी भाषा में गाने ही योग्य हे इस में अपने भक्त की टेक 

LGA को प्रभु ने साहूकार का रूप धारण करके भात की अदूभुत वस्तु समधी ,को देकर 
सवको HAH करदीना है Bh i wh we १ आ० "|| आना. 
१६ पंचपच्ती -भापाटीकासह । यह ज्येतिषम प्रश्‍न कहने का श्रपूरवे ग्रंथ है. ... ५ ग्रा” १ आना, 

| २० पथ्यापथ्य -भाषाटीकासह । रोगमात्रकी पथ्य और कुपथ्य तथा छः ऋतुओं के 
| वथ्यापथ्यको बताता है. द्वितीय वार छपकर तयार हे. ... मम .. र. रु र आनी 
| २१ परीच्ञाचमन-हिग्दीभ।षा-जिसमं नाडी झादिकी श्रष्ट-विध परीक्षा कही है.... २ आ० ‘Il आना. 

२३ पहाडकी बडी पुरुतक-जिस में ओम, वारहखडी, सिद्धो, नाम, मिले 
॥ अन्तर और सब पहाडे तथा हुंडा, रसीद लिखने की रीति भी हं es ... "| आ० ॥ आना. 
२३ पावसखुन्द्री-भापा वर्षातर्म गाने की कजली, मळार, ठुमरी आदिका संग्रहहें | १ आ० "|" आना. 

| ॥ २४ पाकरल्लाकर -भाषा जिसमे कंद, मिश्री, बरफ) पेडा, लड्डू, बालूसाही आदि 
५ अनेक प्रकार के पकवान मिठाई बनाने की विधि लिखी है, दितीयवार का छपा. .-- ८ आ० २ आने | 
२५ घाणाचारथ हिन्दी भाषा में अपूव वेद्यक का भंडार है | अनेक भिषरवव 
मूलं वेद्यो ) को चातुरा वितरणकर सवै गुण्रगणाछकुत बनाने वाला हु । दितीयवार 
(पागया है. प्रथम दशनकी न्याछावर | 
हं २६ भावपंचाशिका-कविताके करनेवाले ओर सीखने वालाका अवश्यळने याग्य. २ Ale “ll” आना. 
२७ भावप्रकाश -हिन्दीभाषाटीकासह | इसमें पांच हजार छाकासक पाठ अधिक 
weed और सर्वत्र छपे हुए भावप्रकाशों से कहीं चढवढकर है | यह वेद्यमात्रको वश्य लेने योग्य 


है | द्वितीयवार छप रहा है. एुंवई के टाइपसे छपा और सुंदर जिल्द बंधे हुए की कीमत > १० २० १| २० 
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२८ मेधुरादपण-भाषाटीकासंयुक्त मधुरा थोर माथुर ATA प्रभावको बतानेवाला, १ आ० |. थाना 


२६ मधुरामहात्स्य-संस्कृतमूलमात्र खुळीसंची घुंबईका छापा | हि = Blo २ आने. 
३० यूनानके हकीम हकीमी सिललानग पूर उस्ताद देखो किस प्रकारकी चिकित्सा a 
लिखते हैं द्वितीयवार छापा गयाहे । एक दफे आप नजर तो कीरे | od २ ate ह ad 

३१ योगांचतामाण-भाषारटाकासह । ... , ... र, |e | 

३२ रमलनवस्श्न-भापाटीकासह, रमलशास्त्र पढ़नेकी पहली पुस्तक है और इसकी 4 
बड़ा भारी सारणी भी इसके साथळगी हुई हैँ कि प्रश्न कहनेमें विळंव न होने पाव ।... १४ aro ४ आने, अ 
| ३२ रसकी चघक अर्थात्‌ अमृतकी दुसरी बूंद । गानिकी अद्भुत पुस्तक है। ... १ आ० १. आना. | 

३४ रखराजखुद्र भापाटीकासंयुक्त, अनक अद्भुद रस ( वसतातिलक, वसंतकु सद 


समाकर ) आर रसायन (सेद्रोदय, मृगांक, रूपरस तामश्वर, बंगआद्‌) बनानका सबसे बडा 
SUH अथ है | आजपयंत इतना बडा ग्रंथ कहीं न छपा आर न अब छपेगा पाचर्वावार ओर 


' ` भी बढाकर छापा गया है । a त ४ रु० ६ आने 
| २५ राधाकृष्ण गणो द्देश दी पिका- संस्कृत मूळ, छोकबद्ध | इसमें प्रियाप्रियतमके 
सवे परिवारका वर्णेन हे | ed 


hs a bi २ Blo '॥ आना, 
ee १६ रेलपरचासी -जिसर्म रेलवर्णनके ` ५ कवित्त एकसे एक चटकीले है 
|: ३७ लडनके डाक्कर इजी की अनेक पुस्तकोंका सार लेकर इसकी 
है | आजतक डाक्टरी की जितनी पुस्तक छपाहें उन सबसे यह उत्तम 
कारण, निदान आर यल अत्यंत चतुराई के साथ वर्णन क के छ 
) राहे । द्वितीयवार के छपे हुए 
 प्रथुमांककी कीमत 
३5 ललितफाग-त्रजकी परम चित्र र pee 
: RS लालतफाग-ज्रज वाचे हार सूरदास आदि प्राचीन म 

डि हयो संग्रह है। a , ee लल 

900 पे [° '॥' आना. 

$ २६ TICES भाषाटाकासह | असलम यह अथ यथानाम तथा गुणयुक्त ह २ रु Vag 
४० वेद्याचतस निघंडु-लोलिंबराजका वनाया हुआ इसमे रोज वर्ताव में आनि 
वस्तुओं का वर्णन है, SRY बड़ीबोत ह्‌ 
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> रि साहता-भापाटीकासह | अन्य सबसे वडी पुस्तक हैं इसमें निदान भी 
संतानदी ates. ज्यो: 
ह पिक्रा-सटीक, ज्योतिष में संतान होने न होनेके फलको बताती हें २ आ० ॥ आना | 
| हफ-उलाशाह फकीरकी बनाई वेदातकी शारं देखनही योग्य हैं द बाट थी त 
हस राजा नेदान-भाषाटीकासइ ; ना 
ज - "० ९| रु० ४ आना । 
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पुस्तक विवरण की तिथि नीचे अंकित है। इस तिथि सहित ३० वें दिन 
यह पुस्तक पुस्तकालय में वापस आ जानी चाहिए अन्यथा ५० पैसे प्रतिदिन 
के हिसाब से विलम्ब दण्ड लगेगा। 
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